
   

 

 

  

2 学期が始まりました。生徒の皆さんには一人一人学校生活をとおして学びを深め、自分自身の
可能性を大きく伸ばしてほしいと願っています。小さな目標の階段を一つ一つのぼって、大きな
目標に到達してほしいと思います。普段の授業の他、新人大会、南中祭と進んでいきますが、学
校学級や部活動の仲間と一緒に励まし合い、｢遖（あっぱれ）な２学期｣をつくっていってほしい
と思います。 

 
 

 
 
夏休み中に東北中総体が行われ、南城中生が各地で活躍しました。応援して下さった皆様、 
本当にありがとうございました。 

【剣道部男子団体】  
 対弘前五中（青森県）2－1 で勝ち   対秋田北中（秋田県）0－3 で負け 予選リーグ敗退 
【剣道部個人戦】 佐藤 琉星  3 回戦敗退 
【バドミントン シングルス】 寺林 琴実  ２回戦敗退 
【特設陸上部】 
 共通女子砲丸投げ 瀬川 穂乃佳 12m46  3 位入賞 
 2 年男子 100m 伊藤 陽都 11″97 予選敗退  

 
 
 

 
 

 

 7 月 29 日に吹奏楽部がさくらホールで行われた標記大会に出場し、銀賞を受賞しました。 
地区予選での反省をいかし、心地よい南城サウンドをホールに響かせました。 
9 月にチャリティコンサートが、10 月には近隣中学校との合同演奏会が予定されているとのこ
と。レベルアップした吹奏楽部に期待したいと思います。本当にお疲れさまでした。 
 
 

 
 
 夏休み中でしたが、8 月 10 日に生徒会執行部の皆さんが花巻市戦没 
者追悼・平和祈念式に参加し、全校でつくった千羽鶴を奉呈しました。 
事前学習として全校で花巻空襲のようすを学んでいましたが、改めて 
平和を守ろうという気持ちを高める日となりました。 
 
 
 
 
 8 月 22 日(火)日居城野運動公園を会場に標記大会が実施され、下記の成績を収めました。暑い

中練習を続けたその成果が発揮された大会となりました。男子、女子とも県大会への出場権を得
ることができました。レース後に「なんとか現状が維持できるように必死に走りました」という
選手の言葉がとても感動的でした。 
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R５南城中 

東北中総体で、剣道部、バドミントン部、特設陸上部が活躍 

吹奏楽部 吹奏楽コンクール県大会で銀賞 

日本や世界の平和を願って 花巻市戦没者追悼式 

 市中学校駅伝大会男子 6 位、女子 5位 県大会へ 



 男子 佐藤丈一郎、佐藤宇宙、齊藤蒼太、阿部旭陽、君﨑怜弥、大原義成、伊藤蓮、小原友希 
 男子の記録 1 時間 11 分０２ 総合 6 位 
 女子 小田島紗奈、佐藤ひまわり、伊藤杏奈、野又ゆきの、熊谷妃華、及川 柊、伊藤沙羅 
 女子の記録 55 分１６ 総合 5 位 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 8 月 26 日(土)日居城野陸上競技場を会場に標記大会が実施されました。選手たちは 1 学期末か
ら夏休みにかけて練習や準備を重ねて来ました。当日気温、湿度とも高く、コンディションを整
えるのが大変な中、選手たちよく頑張ったと思います。 

 全校で応援や南城復興ソーランを繰り広げ、選手と応援が一丸となった陸上競技大会となりま
した。保護者や地域の方々の応援もいただきました。まことにありがとうございました。 
【1 年男子】 
 100m 伊藤直太郎 12″73 1 位、箱崎世有 14″09 15 位 
 200m 伊藤直太郎 26″18 1 位  100mH 工藤雷哉 18″76 1 位 
 走幅跳 伊藤蓮治 4m49 1 位  砲丸投 中島和希 8m25 5 位    
 4×100mR 工藤雷哉・箱崎世有・伊藤蓮治・伊藤直太郎 51″89 2 位 
【1 年女子】 
 100m 佐々木綾乃 15″08 10 位、熊田沙耶 15″05 8 位 
 走幅跳 幅下かぐら 3m05 6 位  走高跳 平野莉彩 1m25 1 位 
 4×100mR 熊田沙耶・幅下かぐら・平野莉彩・佐々木綾乃 59″37 3 位 

【2 年男子】 
 100m 伊藤陽都 11″58 1 位（大会タイ）、鈴木健太郎 13″04 9 位 
 200m 伊藤 蓮 26″66 3 位    400m 小原友希 58″46 2 位 
 1500m 大原義成 5′12″32 10 位  走幅跳 藤村岳大 4m98 2 位 
 走高跳 中里 陽 1m40 6 位  砲丸投 鈴木健太郎 6m95 5 位 
 4×100mR 鈴木健太郎・小原友希・伊藤蓮・伊藤陽都 47″99 2 位 
【2 年女子】 
 100m 佐藤桜衣 13″55 1 位、伊藤夕月 15″86 14 位 
 200m 佐藤桜衣 28″09 1 位  1500m 野又ゆきの 6′24″98 12 位 
 100mH 伊藤沙羅 23″89 3 位  走幅跳 及川 柊 3m64 1 位 
 砲丸投 八重樫結月 9m65 1 位 
 4×100mR 伊藤沙羅・及川柊・伊藤夕月・佐藤桜衣 56″56 2 位 

【3 年男子】 
 100m 伊藤 奏 12″83 11 位、塚澤煌峨 12″42 6 位 
 200m 小原早磨 24″13 2 位   400m 齊藤蒼太 56″89 1 位 
 800m 佐藤宇宙 2′19″81 7 位   

3000m 君﨑怜弥 11′28″70 11 位、佐藤丈一郎 11′28″15 10 位 
走幅跳 小舘紘介 4m41 10 位  砲丸投 佐々木漣 8m29 5 位 
4×100m 伊藤奏・小原早磨・塚澤煌峨・藤原海舟 46″90 4 位 

【3 年女子】 
 100m 小野寺 凛 14″23 4 位、熊谷明咲 14″52 5 位 
 200m 小野寺 凛 30″66 4 位 
 800m 熊谷妃華 2′36″96 1 位   1500m 小田島紗奈 5′24″60 1 位 

 走幅跳 伊藤杏奈 3m20 9 位   砲丸投 瀬川穂乃佳 12m43 1 位（大会新） 
 4×100mR 小田島紗奈・熊谷明咲・熊谷妃華・小野寺凛 56″68 3 位     
 

花巻市陸上競技大会 選手と応援が一丸となりました 


