
 

 

  

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

はなまき暮らしの魅力と話題のテーマ「SDGs」を楽しみながら学ぶ講座です。 

いと楽しむ講座です。 

 

土曜日 
10:00～11:30 

定  員 各回 15 名 ※定員を超える申し込みがあった場合は、抽選となります。 
対  象 花巻市内にお住まいまたはお勤めの方 
申込期限 令和６年５月１５日（水）  
次のいずれかの方法で、花巻市生涯学習課あてにお申込みください。 
①花巻市生涯学習課（☎0198-41-3587）までお電話ください。 
②花巻市ホームページ内専用申込フォーム専用申込フォームに必要事項を入力のうえ  ご送信ください。右記 QR コードからアクセスできます。 

のヒミツ 
講 師 すずのきくらげ 岡田 雄太郎さん  
参加費 500 円程度 
花巻の歴史ある湧水「盲清水（めくらしみず）」を使って

作るきくらげについて IT を活用した栽培のきっかけや

湧水の言い伝え、きくらげの種類や効能などお話を伺い

ます。 

金曜日 
18：30～20：30 体験

木枠手織り機で

講 師 花巻市地域おこし協力隊 平川 優 
参加費 400 円程度 
持ち物 古布（綿のシーツや着古した T シャツなど） 
お家にある古布を捨てず、賢く楽しく再利用する「さき織り」

の文化。身近なグッズでできる木枠手織り機を使って、さき

織りを体験します。   

 

が生まれ変わる！ 

令和 6 年度市民講座  

 

 

IT 技術×良質な で作り出す  

主催 花巻市生涯学習課  

 

 

会場 生涯学園都市会館（まなび学園） 

 
また、「生きくらげ」の試食やレシピを教えていただきます。 

素材の違いを楽しみながら織りましょう！  


