
まなび学園（生涯学園都市会館）では、様々な市民講座を開設します。
◆受講料　無料（ただし、テキスト代、材料費等は自己負担）
◆募集は、随時『広報はなまき』等を通じて行います。まなび学園窓口・電話でお申込みください。
◆定員を上回る応募の場合は抽選を行います（初めての方を優先します）。
◆受講者は、応募された本人に限ります。

№ 講座名
定員
(人)

回数 内　容
開設
期間

時間※

1 ふるさと発見教室 20 5
花巻の史跡などを訪ねながら、より深く花
巻の歴史や文化を学びます。

5～7月
9:30
-15:30

2 自然探訪教室 20 4
野山を探索し、歴史や山野草を学びま
す。

5～9月
9:30
-15:30

3
やさしい
ガーデニング教室

20 6 園芸の基礎的な知識を広く学びます。 5～12月
9:30
-11:30

4
暮らし
パワーアップ教室

20 5
上手なお金の使い方、防災など、暮らし
の中で役立つ知識と知恵を学びます。

5～8月
9:30
-11:30

5
和布で彩ろう！
夏・つるし飾り教室

20 5
雛の季節に向け、手持ちの布を生かしな
がら、つるし飾りの作り方を学びます。

6月
9:30
-11:30

6
気軽に楽しく
デジカメ教室

20 5
デジカメの基本的な使い方と画像処理を
学びます。

6～8月
9:30
-11:30

7 はなまき食育教室 20 6
食を通じて丈夫な体と豊かな心を育み、
暮らしにつながる学びを行います。花巻
産農産物を使った実習も行います。

6～11月
9:30
-11:30

8
ぬくもりの
草木染教室

20 4
身近な草木などを用いた染めについて学
びます。

7～9月
9:30
-11:30

9
新たな視点で
よろず学教室

35 5
花巻の歴史や温泉学など毎回異なる
テーマの学習を行います。

8～12月
9:30
-11:30

10 地元偉人学教室 20 5
花巻各地の偉人を訪ね、地元への見聞
を深めます。

9～11月
9:30
-11:30

11 花巻の昭和史教室 20 6 花巻の昭和の出来事などを学びます。 10～11月
9:30
-11:30

12 やさしいスポーツ教室 20 6
フラ（ダンス）や歩くスキーなど、初めての
方でも楽しめるスポーツを学びます。

10～2月
9:30
-11:30

13
趣味を広げよう！
男のこだわり教室

20 5
色々な趣味の体験講座を通じて、趣味の
幅を広げてみませんか。

10～12月
9:30
-11:30

14
和布で彩ろう！
つるし飾り教室

20 5
雛の季節に向け、手持ちの布を生かしな
がら、つるし飾りの作り方を学びます。

11～12月
9:30
-11:30

※時間は、各回の学習内容によって、変更することがあります。

※市民講座として、他に「パソコン教室」を３講座程度（１講座は５回程度のコースを予定）を開設する予定です。

※内容については、予告無く変更する場合がありますので、ご了承ください。

※市民講座各回のうち、どなたでも参加できる公開講座を開催します。『広報はなまき』等でご案内いたします。

※まなび学園では、市民講座の他にシニア大学（高齢者学級：通年）、わかくさ女性学級（女性学級：通年）、アフ
ターファイブスクール（6-７月頃）、富士大学花巻市民セミナー(9-10月頃)、岩手大学出前講座（12月頃）などを開
催する予定です（募集記事は『広報はなまき』等に随時掲載いたします）。

平成２３年度　市民講座のご案内


