
政策3　保健・医療・福祉のネットワーク拡充で安心のまちづくり

施策3-1：みんなで進める健康づくり

■　基本事業と主要事業の関係　■

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

■　主要事業　■

年度

3-3-(1)

他施策との関連

5

3

4

85,465         

母子健康手帱交付、妊婦健
診、母親学級、家庭訪問指
導、乳幼児健診、育児学
級、小児相談

85,465         同上

5,283           同上

5,283           

母子保健事業（妊産婦・
乳幼児）

1

2

事業費

264,619       

279,188       

293,497       24

健康はなまき２１プラン
推進事業

市 市の健康づくりの指針である「健康はなま
き２１プラン」を定着させ、健康寿命の延
伸、壮年期の死亡率を減尐させるため、啓
発の講演会や健康づくり教室を開催する。

22

23

　

　

　

事業内容

22

3,667           

各種検診の実施、特定健
診・保育指導の実施

同上

同上

3,238           同上(プラン改正検討）

2,612           
プラン普及講演会、温泉を
使った健康づくり教室

24

事業名 事業主体 事業概要

検診事業 市 疾病の早期発見早期治療のため、各種検診
を実施する。また、糖尿病などの生活習慣
病の有病者と予備軍を減尐させるため、特
定検診、保健指導を行い、生活習慣の改善
を促進する。

23

24

市 疾病の早期発見と出産、育児への不安軽減
のため、妊産婦と乳幼児に対する検診、保
健相談(指導)を行う。

22

23

24

24

85,465         同上

成人歯科保健事業 市、歯科
医師会等

歯周病予防、口腔衛生の推進のため、検診
や歯科保健教育、啓発行事を開催する。
また、寝たきりの高齢者や障がい者が適切
に栄養摂取できるよう、訪問歯科診療・指
導を行う。

22

23

委員研修会、地区研修会の
実施

3,667           同上

歯科検診、歯周病予防検
診、訪問診療など

5,283           同上

保健推進委員の委嘱、委員
研修会、地区研修会の実施

地域の健康づくりリーダーを育成するた
め、保健推進委員を委嘱し、資質向上のた
めの研修会等を実施する。また、保健推進
委員協議会を設置し、地区ごとに市民を対
象とした研修会を開催する。

市保健推進事業

23

　

　

3,341           同上（プラン改正）

○ひとり親医療費給付事業 　 　 　

寡婦等医療費給付事業 　

　○

母子保健事業（児童生徒） 　

健康づくり事業 　 ○ ○

○

○

保健推進事業 ○

健康福祉まつり開催事業 　

健康増進事業 ○

健康づくりフロンティア事業

(1) 疾病の
予防と早期
発見

○

主要事業

母子保健事業（妊産婦・乳幼児） ○

成人歯科保健事業

健康はなまき２１プラン推進事業 ○

(4) 医療保
険制度の健
全な運営

○検診事業 ○

　

　

○

(3) 食生活
改善と運動
習慣の促進

○

　 　

○

(2) 健康相
談・健康教
育の推進

○ ○

○

22

○

3,667           

　

　

○ 　

○ 　

○ ○

　

　

○

3-3-(1)

基本事業
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年度

7,011           医療費給付

7,011           同上

7,011           

寡婦等医療費給付事業 市 適切な医療を受診しやすくすることによ
り、疾病の重症化を防止し医療費の適正化
を図るため、寡婦及び寡夫に対して、医療
費の助成を行う。

4,310           同上

417              育児体験、親子の料理教室

同上

同上

同上

6,463           

6,463           

417              

健康福祉まつりの開催

1,264           同上

1,264           同上

同上

44,129         

6

11

12

7

8

9

10

4,310           

24

23

家庭血圧測定、耐糖能検
査、頭部MRI等の検査
事後指導

44,129         

同上

健康手帱の交付、健康教
育・相談

同上

事業概要

同上

健康づくりフロンティア
事業

市 市民の積極的な健康づくりを推進するた
め、大迫の４地区を年度ごとに巡回し、
20歳以上の住民を対象に家庭血圧測定な
どを実施し、事後指導を行う。
東北大学との委託契約により、共同で実
施。

22

23

24 987              

987              

母子保健事業（児童生
徒）

市 生命・健康の大切さをを知ってもらうた
め、小・中・高校生を対象に、育児体験や
親子の料理教室を実施する。

22

23

24

健康づくり事業 市 市民が健康づくりに関心を持ち、自らの健
康管理に役立ててもらうために、「保健大
学」を開き、医師、薬剤師による講演を行
う。また、地域の公民館で食生活改善の伝
達講習会を実施する。

22

23

24

44,129         

417              

1,264           

4,310           

同上

適切な医療を受診しやすくすることによ
り、疾病の重症化を防止し医療費の適正化
を図るため、ひとり親家庭の父又は母及び
その児童等に対して、医療費の助成を行
う。

市、医師
会等

日常の疾病予防や健康づくりのため、健康
相談・血糖検査・歯科検診・高齢者疑似体
験・健康体操などが体験できるイベントを
開催する。

22

24

健康福祉まつり開催事業

健康増進事業 市 　健康増進法に基づき、健康相談、健康教
育、訪問指導、健康手帱の交付等により、
市民自ら健康増進を図る。

22

23

24

23

ひとり親医療費給付事業 市

22

24

22

事業費 事業内容

保健大学の開催、食生活改
善の伝達講習会の実施

6,463           

23

同上

987              

同上

医療費給付

事業名 事業主体
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施策3-2：病診連携による地域医療の充実

■　基本事業と主要事業の関係　■

1

2

■　主要事業　■

年度

(2) 外来医
療の機能分
担の推進

主要事業

(1) 医療体
制の充実

在宅当番医制対策事業及び休日歯科診療所運営事業 ○ 　

他施策との関連

事業名 事業主体 事業概要 事業費

24

1

在宅当番医制対策事業及
び休日歯科診療所運営事
業

市、医師
会、歯科
医師会、
整復師会

日曜、祝日でも応急診療が受けられる環境を
整え、病気、けが等の早期治癒、症状の緩和
を図るため、医師会等の協力を得て、在宅当
番医制事業、休日歯科診療所運営事業を行
う。

在宅当番医制、休日歯科診
療の実施

23 11,073

11,073 同上

同上

事業内容

22 11,073

17,028

17,028

17,028

同上

病院群輪番制病院運営事業 ○ 　

同上

2

病院群輪番制病院運営事
業

医療機関 地域内の輪番制参加病院が連携して実施する
休日、夜間等における入院、治療等の二次救
急医療事業に対して補助を行う。

22

23

24

参加医療機関への事業実施
補助

基本事業
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施策3-3：高齢者や障がい者がまちで暮らす真のノーマライゼーションへの取り組み

■　基本事業と主要事業の関係　■

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

■　主要事業　■

年度

ひとり暮らし高齢者緊急通報体制整備事業 ○ 　

　

主要事業

(1) 自立し
た生活の支
援

(2) お互い
に支えあう
地域づくり

　 　

24 687 同上

23 1,020 同上

3-1-(4)

　

(3) 安心し
て利用でき
る施設サー
ビスの提供

他施策との関連(4) 社会参
加による生
きがいづく
り

44,129

○

　

22 1,020

24

精神障がい者相談支援、心
の健康講演会

同上

　

　

同上

246,631 同上

【再掲】

医療費給付

23 7,011

4

精神障がい者社会復帰対
策事業

市 精神障がい者の通院医療申請及び精神障がい
者手帱交付申請の受付、居宅サービスや地域
活動支援センター等の利用申請の受付等を行
う。また、市民を対象に、心の健康講演会及
び心の専門相談を実施する。

【再掲】

　

同上

医療費給付

事業名

3

寡婦等医療費給付事業 市 適切な医療を受診しやすくすることにより、
疾病の重症化を防止し医療費の適正化を図る
ため、寡婦及び寡夫に対して、医療費の助成
を行う。

同上

適切な医療を受診しやすくすることにより、
疾病の重症化を防止し医療費の適正化を図る
ため、ひとり親家庭の父又は母及びその児童
等に対して、医療費の助成を行う。

事業主体 事業概要 事業費

　

○

事業内容

　

　

　

ひとり親医療費給付事業 ○ 　 　

○

246,631

246,631

23 44,129

22 7,011

24

44,129

22

7,011

　

○

同上

医療費給付

　

重度心身障がい者医療費給付事業

生きがい活動支援通所事業

1

2

ひとり親医療費給付事業 市

精神障がい者社会復帰対策事業

在宅高齢者生活支援事業 ○ 　

重度心身障がい者医療費
給付事業

市

生きがいと創造の事業 ○ 　

経済的負担を軽減し自立した生活を支援する
ため、重度心身障がい者に対して、医療費の
助成を行う。

22

23

24

湯のまちホット交流事業 ○ 　 　

　

高齢者とのふれあい交流事業 ○ 　 　

○福祉タクシー助成券交付事業 ○ 　

寝たきり高齢者生活支援事業 ○ 　 　

地域福祉計画推進事業 　 ○ 　 　

　 ○ 　

社会福祉活動支援事業 　 ○ 　

○

○

○

　

敬老会事業 　

　

　 5-2-(1)

○ 　

ボランティア活動支援事業

○ 1-5-(5)

老人クラブ活動支援事業 　

シルバー人材センター事業 　 　 　

　 　

　 3-1-(4)寡婦等医療費給付事業 ○

○

　 　

民生相談事業

　

　 　 　

　

基本事業
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年度

24

23 同上16,680

22

22 13,428
ひとり暮らし老人等連絡員
配置、緊急通報装置設置

5

ひとり暮らし高齢者緊急
通報体制整備事業

市 65歳以上のひとり暮らし高齢者が安心して
安全に暮らしていけるように、安否確認のほ
か、急病及び災害等の緊急時に迅速かつ適切
な対応をするための支援を行う。

事業費 事業内容事業名 事業主体 事業概要

18,099 同上

6

在宅高齢者生活支援事業 市 在宅で、安心して自立した生活ができるよう
に、一人暮らしの高齢者または高齢者のみの
世帯等に対し、支援を行う。

22 29,864
軽度生活支援、住宅改造補
助、福祉タクシー券交付等

23 29,864 同上

24 29,864 同上

7

生きがい活動支援通所事
業

市 介護保険サービスの対象となっていない65
歳以上の高齢者が、家にとじこもりがちまた
は要介護状態にならないように、日常動作訓
練や創作趣味活動などのデイサービスを実施
して、心身の機能維持を図る。

19,370

24

23 19,370 同上

22

24 20,140 同上

温泉入浴、客室の無料提供

同上

19,370

デイサービスの実施

5,161
趣味創作活動、レクリエー
ション、交流会等の開催

8

湯のまちホット交流事業 市 全国有数の温泉地である花巻市の特性を活か
し、温泉活用による高齢者の交流・生きがい
づくりを推進し本市の高齢者福祉の増進を
図っていくことを目的に実施する。

22 20,140

23

10

高齢者とのふれあい交流
事業

社会福祉
協議会

ひとり暮らし高齢者及び高齢者世帯を対象
に、閉じこもりや要介護状態にならないよ
う、保育園児やボランティア等との交流の場
を設ける。

24 5,161

9

生きがいと創造の事業 市、社会
福祉協議
会

60～65歳以上の高齢者が、生きがいを持ち
健康で豊かに暮らせるように、趣味創作活
動、レクリエーション、交流会等を行う。

ふれあい・あんしん交流事
業への補助

23 1,840 同上

24 1,840 同上

22 1,840

12

福祉タクシー助成券交付
事業

市 重度障がい者の社会参加の機会を増やすた
め、福祉タクシー助成券を交付する。

24

11

寝たきり高齢者生活支援
事業 22

22

2,357 同上

2,357
情報紙発行、ＨＰの更新、
地域懇談会での助言、災害
時要援護者登録台帱の整備

2,357

23 130

同上

同上

福祉タクシー助成券の交付

13

地域福祉計画推進事業 市 地域における福祉活動の情報提供、課題解決
に向けた取り組みへの支援、災害時要援護者
の支援体制づくりを推進するため、地域福祉
専門員を設置する。

22

23

24

23 5,161 同上

同上

20,140

同上

市 在宅の寝たきり高齢者、重度心身障がい者が
気持ちよく暮らせるように、生活衛生面での
支援を行う。

7,308

130 同上

130
寝具洗濯乾燥消毒、訪問理
容サービスの実施

23 7,601 同上

24 7,905 同上
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年度

同上

23 同上

8,062 同上

シルバー人材センターへの
運営助成

老人クラブ活動事業への補
助

23 8,062 同上

24

19

シルバー人材センター事
業

シルバー
人材セン
ター

概ね60歳以上の健康な高齢者で就業を希望
する者の就業機会を確保するため、シルバー
人材センターが行う事業に対し支援を行う。

22

17

敬老会事業

17,000

17,000

【再掲】
24 17,000

19,197

22

24

市、
社会福祉
法人

75歳以上の高齢者が、多年にわたり社会の
進展に寄与してきた者として敬愛され、生き
がいをもって暮らしていけるよう、各地区に
おいて開催される敬老会事業に対して補助を
行う。

同上

8,062

18,894 同上23

18

老人クラブ活動支援事業 老人クラ
ブ

高齢者の健康維持、生きがいづくりのため、
老人クラブが開催又は参加するスポーツ大
会、文化活動、社会貢献活動等への補助を行
う。

18,660 敬老会事業への補助22

事業名 事業主体 事業概要 事業費 事業内容

14

社会福祉活動支援事業 社会福祉
協議会

市民が抱えている様々な諸問題について、広
く相談に応じ、問題の解決を図るため、社会
福祉協議会が実施する「ふれあいの窓相談所
事業」に対して、補助を行う。

24 1,280 同上

相談所開設、相談研修会実
施に対する補助

23 1,280 同上

22 1,280

24 1,390 同上

1,390
ボランティア養成・研修事
業等への補助

15

ボランティア活動支援事
業

社会福祉
協議会

ボランティア活動への参加者を拡大して地域
コミュニティの形成を図るため、社会福祉協
議会が運営するボランティアセンター事業経
費の一部を補助する。

22

23 1,390 同上

16

民生相談事業 市、
民生委員
児童委員
協議会

市民生活の安定と福祉向上を図るため、民生
相談員による相談活動を行う。

24 19,202 同上

相談支援事業

23 19,202 同上

22 19,585
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