
平成 22 年度　おおはさま★女性セミナー開講記念講演　【公開講座】

『星の時間…地球を旅して』

　　講　師：田中　康典　氏（石川県白山市）
                        マザーネイチャーズ・ガイド事務所代表
                        アルパイン・ガイド、登攀ガイド

     日　時：    平成22年8月2日 ( 月 )10：00～ 12：00

     会　場：    大迫交流活性化センター　入場無料

 セブン・サミッツ
　田中氏は、母校・神奈川大学山岳部が廃部の危機に陥っ
たとき、ＯＢや現役学生らとともに世界七大陸最高峰「セ
ブン・サミッツ」の登頂を目標に掲げ、以来サラリーマ
ン生活を続けながら、7年間かけてこれを実行してきま
した。
　そして昨年 12 月、南極大陸の最高峰「ヴィンソン・
マシフ」の登頂に見事成功し、念願のセブン・サミッツ
を達成しました。
　現在、桐原書店に勤務しながら、山岳ガイドとして、
また、コミュニティＦＭのパーソナリティや各種講演活
動など幅広く活躍している田中氏の、仲間とともに世界
の屋根を旅してきた貴重なお話を、スライドショーを交
えてお話しいただきます。

　【田中康典氏　セブンサミッツの軌跡】

2003. 1. 南アメリカ アコンカグア

2004. 8 ユーラシア（欧）エルブルース

2004.11 オーストラリア コジウスコ

2005. 5 アフリカ キリマンジャロ

2006. 6 北アメリカ デナリ（マッキンリー）

2009. 5 ユーラシア（亜）チョモランマ

2009.12 南極 ヴィンソン・マシフ

　これからは、どんな風景を見て、

　　どんな人に出会えたかで、その人の人生が

　　　　　　　　　　決まるのではないでしょうか？

　生きがいより、どんな人生を選ぶかだと思います。

　人それぞれの生き方があり、

　　　　　　　人と家族の数だけの人生があります。

　結果はどうあれ、懸命に生きた人は美しい。

　　　　　　　　私も、そうありたいと願っています。

　

　私が大切にしている言葉をみなさまに贈ります。

　　『憧れから人生の喜びは生まれる。

　　　　　　　　わたしは思い出より憧れが好きだ。』

　　　　　　ガストン・レビュファ（フランスの名ガイド）

　　　
　　　　　　　　マザーネイチャーズガイド事務所

　　　　　　　　　　代表　田中　康典

　　　　　　　http://www13.ocn.ne.jp/~m-nature/

主催：花巻市大迫総合支所　0198 - 4 8 - 2 1 1 1 / 後援：早池峰山岳博物館、大迫山岳会
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