
こどもセンター（生涯学園都市会館まなび学園内） 

〒025－0075 花巻市花城町1番47号  TEL：0198－21－4388 FAX：0198－24－5055 

☆はなまきファミリー・サポート・センター（平日 9 時～17 時）  TEL＆FAX：0198－24－5055 

メールアドレス（共通）：kodomo_c@city.hanamaki.iwate.jp 

  

  

                              

  

                                

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                    

 

 

  

                                     

こどもセンターだより  
７月号（令和３年６月 21日発行） 

 

○事前予約制【 】です。予約は、

（定員に達している場合はお断りさせていただくこともありま

すので、お手数ですが事前にご連絡ください）※

○ 。 

（TEL 21－4388）※ 。  

○

○保護者の方のマスク着用、受付時の健康チェックにご協力ください。 

○ひろば利用前の「手洗い、うがい、手指消毒」にご協力ください。 

○ハンカチ、ティッシュ、うがい用のコップをご持参ください。  
○ とさせていただきます。（ただし、子育てミニ講座と 

午後の利用はカウントしません）   

子育てミニ講座  「 ヨ ガ 」      

日時：

場所：２F第１中ホール  

講師：ルーシーダットン普及連盟 

   認定インストラクター齋藤 直美 氏 

定員： 8 人（大人）  託児：8 人 

申込：

※動きやすい服装、飲み物をお持ち下さい。  

子育て相談（身長体重測定、相談） 

日 時：週に 1回 火曜または木曜の午前 

※うち、月 1 回は保健師が計測、相談を行います。 

7 月は 13 日（火）です。 

（それ以外はひろばスタッフが計測、相談に対応します。） 

場 所：うさぎちゃんルーム 

組 数：親子 4組程度 
    ※うさぎちゃんルームを予約された方に限ります。 

詳しい日時については、裏面のカレンダーをご覧ください 

７月のセンター利用にあたってのお願い 
 

＜うさぎちゃんルームの日＞ 

日  時：金曜日の午前 

組  数：親子４組程度 

子の年齢：1 歳未満児 

＜くまちゃんルームの日＞ 

日  時：木曜日の午後のみ 

組  数：親子３組程度 

子の年齢：未就学児はどなたでも 
 

＜体育館の日＞ 

体育館には冷房がありませんので、 

熱中症予防の為、8 月まで休止と 

いたします。 

＜うさぎ・くまちゃんルームの日＞ 

組  数：各部屋 親子 3 組程度 

子の年齢：未就学児はどなたでも 

 
 ※それぞれの詳しい日時については、裏面のカレンダーをご覧ください 

 

おたのしみの日 「 タオルあそび 」                      

日時：  

場所：うさぎちゃんルーム

定員：各日親子 4 組

申込

≪持ち物≫

当日はバスタオルを使って遊びます。 

子どもの身長がおさまるサイズの大判バスタオル 1 枚をご用意下さい。 

 

 



                                                 

日 月 火 水 木 金 土 

 1 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

＜AM 子育て相談＞ 

13:30～15:00 

くまちゃんルームの日 

2 
10:00～11:30 

うさぎちゃん 

ルームの日 

※1 歳未満の日です 

3 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

4 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

5 

10:30～11:10 

おたのしみの日  

「タオルあそび」 

うさぎちゃんルーム 

※1 歳以上対象 

6 

10:00～11:30 
うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

＜AM 子育て相談＞ 

7 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

 

8 

10:00～11:30 
うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 
13：30～15：00 
くまちゃんルームの日 

 

9 

10:30～11:10 

おたのしみの日 

「タオルあそび」 

うさぎちゃんルーム 

※1 歳未満対象 

 

10 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

11 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

12 

10:30～11:10 

おたのしみの日  

「タオルあそび」 

うさぎちゃんルーム 

※1 歳以上対象 

13 

10:00～11:30 
うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

＜AM 子育て相談＞ 
※保健師による相談対応 

 

14 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

15 

10:30～11:15 

子育てミニ講座 

「ヨ ガ」 

 

16 

10:30～11:10 

おたのしみの日 

「タオルあそび」 

うさぎちゃんルーム 

※1 歳未満対象 

17 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

18 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

19 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

 

20 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

 

21 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

22 

休 館 日 

海の日 

23 

休 館 日 

スポーツの日 

24 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

25 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

26 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

27 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

 

28 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 
 

29 

10:00～11:30 
うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 
＜AM 子育て相談＞ 
13：30～15：00 
くまちゃんルームの日 

 

30 

10:00～11:30 

うさぎちゃん 

ルームの日 

※1 歳未満の日です 

31 

10:00～11:30 

うさぎ・くまちゃん 

ルームの日 

◎こどもセンターは生後1か月から親子で遊べる施設です 
◎利用時間以外は消毒清掃の時間となります  
◎遊んでいるお部屋で水かお茶での水分補給は可能です 
◎おしゃべり場での飲食はできません  


