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『トライアングル』は 

おねがい会員と両方会員・あずかり会員・

アドバイザーとのバランスのとれた心地

よい音、声や想い、願いが響きあう三角形

の関係を意味しています。 

会員みなさんの橋渡しとなることを願っ

て発行しています。 

＊問い合わせ＊ 

はなまきファミリー・サポート・センター 

〒025-0075 花巻市花城町１番４７号 

         まなび学園こどもセンター内 

受付時間  平日(祝日を除く) 9:00～17：00 

TEL&FAX  0198(24)5055 

E-mail     kodomo_c@city.hanamaki.iwate.jp 
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おねがい会員さんより 

息子を習い事に通わせる為に利用させて頂いており

ます。息子にとっては、家族や学校関係とはまた違う

立場の大人と触れ合いを持ちつつ自分は周りに支え

られながら生活を送る事ができているのだ、と実感で

きる貴重な時間になっていると思います。 

今年度も、会員みなさまのご理解とご協力により援助活動が無事行われ、

たくさんの笑顔が広がりました。ありがとうございました！ 

『子育てでつながる輪』ファミサポを利用された援助の様子をご紹介 

します。 

 

おねがい会員さんより 

５ヶ月の息子を初めて預けるのは色々と不安もあり

ました。ですが帰ってきた時「楽しく遊んできたよ。」

と言わんばかりの笑顔を見て、ファミサポにお願いし

てよかったと思いました。あずかり会員さんありがと

うございました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～今年度の講習会実施内容～ 

①ファミサポの事業を円滑に進めるために 

②こどもの安全 ③こどもの世話と食事 ④保育の心 

⑤乳幼児の救命救急 ⑥ふれあい体験 ⑦こどもの発達 

⑧こどもの遊び ⑨こどもの事故 ⑩こどもの病気と看護 

⑪あずかり会員の心と身体 

※ 安心して援助活動が行えるよう 

あずかり会員の皆さんに受講して頂きました。 

 

 

 

～岩手県のチャイルドシート使用状況～ 

55.4％ 16.5％ 

3.9％ 

20.8％ 

3.5％ 

●チャイルドシートを取り付けるうえでの注意点 

（前向き装着の付け方ポイント） 

① 体格に合ったシートを使用する～年齢ではなく、体格に合ったシートを選ぶ。 

② チャイルドシートの背面と車の座席に隙間がないようにする。 

③ 座席に体重を乗せながらシートベルトを引っ張り、緩みを取る。 

④ チャイルドシートの側面部分を持ち前後に揺すり、ぐらつきがないか確認。 
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 『その他の実費』 
金額の内訳を記入！ 

 
あずかり会員の 
押印が不要に 
なりました！ 

 
援助『開始～終了』 
時間を記入！ 

 

上記の 
『援助実施日時』の 
『開始～終了』と 
同じ時間を記入！ 

 
『報酬』と 
『その他実費の
合計を記入！ 
 

人見知りで泣かれるか
も？と思いましたが、抱っ
こが好きなようで、抱っこ
すると喜んでくれました。 

報告書から援助の様子が見えてきました！ 

少しはにかみながらもス
ムーズに中に入り「一緒
に遊ぼう。」と誘われま
した。 

「明日誕生日だよ！」 
「そうだね。8 歳になる
んだね。」「早く大人にな
りたい！」 

眠そうにしながらもにこ
っと笑いかけてくれまし
た。鏡を見せたら話しか
けるように声を出した
り、笑ったり。 

犬さん達と外に出て雪に寝
ころんだり、投げたりさむ
いなか2人でおいかけっこ
して楽しそうに笑って遊ん
でいました。 

～援助活動の内容を報告書で伝えます～ 

一般社団法人日本自動車連盟（ＪＡＦ） 日戸一樹氏 より 

チャイルドシートの正しい付け方について教えていただきました！ 

 チャイルドシートを正しく使用 

 車両シートにそのまま着座 

 チャイルドシートにそのまま着座 

 大人用シートベルト着用 

 保護者の抱っこ 

チャイルドシートにひざを乗せ、 

体重をかけながらシートベルトを 

引っ張り、緩みを取ります。 

岩手県は全国的にみて、 

チャイルドシートの正しい装着率

の割合が低くなっています！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

令和 4年度 活動状況  (令和 5年２月２８日現在） 

主な活動内容（活動総件数 １２７３件） 

★保育施設までの送迎・預かり  119件 

★登下校送迎・預かり      392件 

★保育園・学校等休み時の援助   89 件 

★習い事の送迎         594件 

★保護者外出時の預かり     70 件 

★その他              9件 

 

今年度も安心・安全な援助を心掛けていただきありがとうございました。 

 

 

 

 

こどもセンターの【うさぎちゃんルーム・くまちゃんルーム】で援助ができるよう 

になりました。利用できるのは、こどもセンターに登録している方に限ります。 

利用の仕方については、ファミサポアドバイザーへお問い合わせください。 

 

両方会員  
19名 

 

あずかり会員 
208名 

おねがい会員 
576名 

 

あずかり会員・両方会員を募集しています！ 

 

皆さんの周りに『あずかり会員』として援助のお手伝いをしてくださる方、またはおねがい会員 

から『両方会員』へ移行し、援助をお手伝いしてくださる方はいらっしゃいませんか？ 

「子育ての経験や知識を生かしたい！」「子供が大きくなり、時間に余裕ができた！」など 

心身共に健康で、子育てボランティアに理解と熱意がある方であれば、資格・性別は問いません。 

皆さんのサポートをお待ちしています！    詳しくはファミサポアドバイザーまで！！ 

 


