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花巻市
教育委員会

教育や子育てに関するご相談・ご意見等お受けしています。気軽にお電話下さい。

花巻市教育委員会　TEL.0198-45-1311
● 学校教育課（内線362）　gakkyo@city.hanamaki.iwate.jp
● こ ど も 課（内線342）　jidou@city.hanamaki.iwate.jp
● こどもセンター（TEL.0198-21-4388）

相談窓口は
こちら！

共に
育みましょう!!
花巻市の子どもたちを

はぐく

はなまきファミリー・サポート・センター
（ファミサポ）をご存知ですか？

Ｈ30年度 家庭の教育力に関する調査
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　この調査から花巻市の子どもたち
は、元気の源である「朝ごはん」をよ
く食べ、食後の歯磨きも意識して取
り組んでいることが分かりました。
忙しい日々の中ですが、家族との団
らんを大切にしている様子もうかが
えました。
　動画視聴・ゲーム使用ルールにつ
いては意識している反面、「ルール
を守る」ことに課題を感じている実
態も見えます。私たちの日常生活に
必要なデジタル機器
ですが、「使用
ルールを守る」
ことを大事にし
たいですね。

保護者の記述には
●学習の役に立っている。
●ルールを守る習慣のきっか
けになった。
●デジタル機器の使用に慣れ
ることも大事なスキルだけど、
視力の低下が心配。

　幼児期は「遊び」の中で、さまざまな体験を重ね、小学
校以降の学習を支える土台を作ります。大好きなお父さ
ん・お母さんと一緒に遊ぶことで、
「遊び」の世界が広がります。
　今回は親子で一緒に遊べるこども
センターを紹介します!!

●デジタル機器を使用している子どもの使用時間
　平均  平日約33分・休日約1時間10分
　（最長で平日5時間・休日9時間）

調査対象のうち、デジタル機器を使用している
84％の子どもの使用状況・複数回答デジタル機器の使用状況

ファミサポは、子育てを地域で支えあう仕組みで、
子育てを手伝ってほしい方（おねがい会員）と子
育てを手伝ってくれる方（あずかり会員）をつなぐ
役割を担っています。

 利用するためには、
事前に会員登録が
必要です。

利用料金は10月1日からはじまった幼児教育・保育の無償

化の対象になる場合があります。また、利用の仕方によって

は対象にならないこともありますので、詳しくはファミリー・

サポート・センターへお問い合わせください。

●利用した際は謝金（活動報
酬）をあずかり会員に
直接支払います。

※きょうだいで預ける場合は二人目以降、半額になります

市内に在住または勤務し、生後3か月から小学校6年生までの子ども
がいる方（万一に備えての会員になることもできます）

子どもを預かることができる、または送迎できる方（興味のある方はファ
ミサポまで気軽にお問い合わせください）

●はなまきファミリー・サポート・センター
　（こどもセンター内にあります）

　場所／花巻市花城町1-47
　電話／0198-24-5055

平日 午前8時～午後7時

曜日／時間 料　金

1時間あたり 500円

平日 上記以外の時間 1時間あたり 600円

土・日曜日・祝日 1時間あたり 600円

詳しくは
ファミサポアドバイザーまで
お問合せください!

会員になって

みようかな…

無償化の
対象になる？

おねがい会員になるには

あずかり会員になるには

●他の遊びへの関心が薄くなった。
●動画に夢中になりすぎて、話し
かけても返事がないことがある。
●あまり使用したくないけど、静
かにしてほしい場面で、有効な
手段。
などの意見がありました。
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●市内の保育園・幼稚園に在席する年長児の保護者を対象に調査を
　実施、44園、約81％の保護者から得た回答

花巻の子ど
もの

基本的生活
習慣の

定着状況に
ついて

調査した結
果を紹介し

ます。
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（まなび学園内）
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　いろいろな遊具で遊ぶことはもちろん楽しいですが、親子で遊
ぶとき、お子さんはお家の方が“自分をみてくれている”そのこと
が嬉しいのです。絵本の読み聞かせが好きなのも、自分をみて自
分のために読んでくれることが嬉しいから。日々、忙しいですが、
ゆっくりじっくり親子で遊ぶ時間も作ってみませんか？　お子さん
の成長を感じたり新たな発見もあるかもしれません。

ボクも、ワタシも！
ママも、パパも！

み～んな、うれしい♪
『こどもセンター』で
　　　遊ぼう！

寒い冬でも子供は元気いっぱい！　冬でも思
いっきり遊ばせたい…というママ、パパにお
すすめの施設『こどもセンター』。ぜひこの機
会に、親子で遊びに出かけてみませんか。

寒い冬
でも

●毎週火・木曜日にお子さんの身
長体重を測定。毎月2回、土・日曜日
にも子育て相談を行っています。電
話やメールでも相談できます。じっく

り相談したい方は個別
相談もできます（要予約）

●こどもセンター
住所／花巻市花城町1-47
　　　（まなび学園内）
TEL.0198-21-4388
開放時間／月～日曜日
　　　　　9：00～16：00
（こども図書室は17：00まで）
お休み／祝日、年末年始

●イベントや講座は平日の開催が多いですが、土日に開催するイベントもあります。

●親子が自由に遊び過ごせる「うさぎちゃんルーム」「くまちゃんルーム」
の２つのお部屋があり、いろいろなおもちゃで遊んだり、遊具で好きなだ
け体を動かして遊ぶことができます。「こども図書室」では、絵本の読み
聞かせを開催したり、読みたい絵本があったら借りることもできます。
　保育士資格を持つ職員もいるので、子育ての悩みや発育状況など、
気軽に相談に乗ってくれるのでとっても安心。親子で参加できる季節ご
とのイベントも開催しており、どなたでも参加できます。

●子育て相談やイベント、行事の
日程は、毎月発行するおたよりで
確認できます。センターの他、ホー
ムページでもみることができます。

●こどもセンターは、月曜日から日曜日まで、毎日利
用できます（祝日・年末年始は休み）。
●開館時間の9時から16時の間であれば、お子さ
んのペースに合わせて、自由に無料で利用できます。

『こどもセンター』
  ってな～に？

『こどもセンター』を利用するには？

『こどもセンター』の楽しいこと、あれこれ！

他にもいいこと、
たくさん！

お子さんや保護者が
安心して遊ぶことが

できます。

子育ての不安や悩みを
相談したり、子育てに関する情報を
みたりすることができます。

子育てに役立つ講座や
親がリフレッシュできる講座を受講したり、
親子でイベントに参加することも

できます。

まずは受付でお子さんの名前等を記入 名札を付けたら、あそびのひろばへGo！

初めてお越しの方は、登録が必要です。

大人も子どもも、
感染症予防のため、

手洗い、うがいをしてから
遊びましょう。

思いっきり
うさぎちゃん
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くまちゃんル
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季節のイベン
ト
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子育て相談
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