
０４　保健衛生  

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

新型インフルエンザ　対策編
(資料コード： 5200001260）

52
小学生～

成人

２００９年春発生し大流行しているＨ１Ｎ１型と今後、
発生が心配されているＨ５Ｎ１型新型インフルエン
ザの両方に対応した予防策を、多面的、総合的に
解説。

Ｈ23

０５　災害防止　防犯

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

海上保安官が見た巨大津波と東
日本大震災復興支援
(資料コード： 5200002326）

118 成人

２０１１年３月１１日午後２時４６分に発生した東北地
方太平洋沖地震により発生した巨大津波が、東北
地方、関東地方沿岸に襲いかかる映像が海上保安
官によって撮影されました。津波が去った後、海上
保安官たちは、被災者の救助、救援物資を運ぶた
めに港を復旧させる作業、沖に流された船舶の調
査、そして行方不明者を探す任務を遂行していま
す。

Ｈ26

がんばってます！自主防災　地域
の力で減災
(資料コード： 5200002656）

25 成人
自主防災活動が充実している地域を例に、普段か
らどのような活動を積み重ねて、災害に強い街づく
りを目指していくかを描き、その必要性を訴えます。

Ｈ28

3.11東日本大震災から学ぶ
津波・命を守る心構え
(資料コード： 5200001625）

20 成人

東日本大震災津波を取材し、津波という自然災害
から命を守っていくためにはどのような意識を持ち、
どのような行動をすべきかを考えます。小中学生６
００人が津波から逃げ切った「釜石の奇跡」はなぜ
起こったか。釜石で長年防災を指導してきた片田敏
孝教授にお話を伺う。また、津波のメカニズムを解
説し、津波から命を守る知恵を伝えて行きます。

Ｈ23

3.11東日本大震災から学ぶ
もし今、地震が起きたら
(資料コード： 5200001633）

19 成人

過去に起きた大地震の教訓をもとに、地震時の心
得が伝えられてきました。しかし、近年の地震被害
に関する研究や、社会情勢の変化に伴い、それら
の心得が現在でも有効かどうかの検証が進められ
ています。未曾有の大災害となった東日本大震災
の経験も踏まえ、いま求められる地震時の心得、地
震への備えを考えます。

Ｈ23

小学生の自転車の安全な乗り方
(資料コード： 5200000627）

16 小学生

小学生は、学年が上がるにつれて自転車運転の技
量も向上し、行動範囲が広がります。それは同時に
危険に遭遇する機会が増えることも意味します。「な
ぜ危険なのか？」「どうしたら安全なのか？」子ども
達に質問を投げかけ、考えさせるといった手法を用
いることで、自然にルールやマナー、危険予測が身
につくことを目指します。

Ｈ23

水害発生 その時 !!　　～命を守る
日頃の備え～
(資料コード： 5200003332）

22 成人

想定を超える水害は誰も予測できないもの。2004年
に集中豪雨の被害を受けた新潟県三条市の現地
取材を交え、「自分の身を守るのは自分自身」という
自助の考え方が防災の基本であることを訴えます。

Ｒ２
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

全国共通　防災テクニック　災害
時に役立つ応急知識
vol．1  災害発生時の対処・災害
時の生活（水・食）
(資料コード： 5200003530）

40 成人

「災害が発生したとき」　・新聞紙スリッパ・段ボール
スリッパ・かごで頭をガード・女性ならではの護身
法・１７１(災害伝言ダイヤル)の使い方・ガムテープ
伝言板
「災害時の生活・水」　・トイレタンクの水・水の運搬・
飲める水を作ろう・水のリサイクル
「災害時の生活・食」　・牛乳パックでスプーン・ハン
ガーでフライパン・ペットボトルで食器・ラップで水の
節約・ポリ袋料理・乾麺の裏技等を紹介します。

Ｒ４

全国共通防災　感染症対策
vol．２　地域・社会で備える編
(資料コード： 5200003381）

31 成人

感染症が流行ったら!? 　通勤電車、公共施設、学校
など社会生活における注意点や対策ガイドラインな
ど個人ではなく社会の中での対策・予防について紹
介！
収録内容　○感染症の拡大とルート　○社会的対
策　○デマの拡散　正しい情報を得るために

Ｒ３

地震への備えが命を守る
緊急地震速報の音声が流れたら
(資料コード： 5200001617）

21 小学生

子どもが学校にいる時、通学途中、一人で家にいる
時、大地震に突然襲われたことを想定し、クイズ形
式で「こんなときどうする？」と随所で考えさせながら
展開します。

Ｈ23

孫悟空の火の用心
(資料コード： 5200000619）

12

幼児～
小学生
（低）

孫悟空、猪八戒、沙悟淨の仲間たちが師匠の三蔵
法師と一緒に火災の恐ろしさを学びます。孫悟空た
ちは使い捨てライターによる火遊びの怖さ、煙の危
険性や花火をするときの注意点などクイズを交えな
がら勉強します。

Ｈ23

地域で守る子どもの安全
(資料コード： 5200001278）

17 成人

子ども達にとって安心で安全な社会づくりをしていく
上で、地域として、大人として何ができるか？全国
的に増加している「自主防犯グループ」、個人ででき
る防犯対策などを紹介・解説。

Ｈ23

つぎはあなたかも !!　　特殊詐欺
被害に遭わないために

34 成人
「奥州カルチャー」の協力を得て、欺される方の心理
や最新の手口、具体的な対処方法について、寸劇
方式で説明。

Ｒ１

 (資料コード： 5200003209） はじめに、なぜ、だまされるのか？
手口１　キャッシュカードをだまし取る手口
手口２　「操作に協力してくれませんか？」
手口３　「料金未納で、裁判します。」
手口４　孫をかたるオレオレ詐欺

被害多発！危険なクリック　２０代
３０代をねらうネットの罠
（資料コード： 5200002342）

19 成人

ＳＮＳを介した詐欺・誹謗中傷、出会い系高額商法・
サクラサイト商法  アフィリエイト詐欺の事例をもとに
インターネットをとりまく危険から身を守る方法を紹
介！

Ｈ28

マギー司郎のお年寄りの交通安
全      (資料コード： 5200000643）

20 成人

いつまでたっても減らないお年寄りの交通事故。そ
の事故のほとんどが歩行中もしくは自転車乗車中
に起きています。この事実を踏まえ、お年寄りに外
出時の交通安全知識をより理解していただけること
を目的にしました。進行はマギー司郎氏。マギー司
郎氏が街に出かけお年寄りの事故が多い場所（車
の後ろからの飛び出し、横断歩道のない場所での
横断など）で、交通安全のポイントを得意のマジック
と映像のマジックで楽しくわかりやすく解説します。

Ｈ23

まめうしくんの交通安全
(資料コード： 5200000635）

12

幼児～
小学生
（低）

絵本やテレビでおなじみの「まめうしくん」が登場す
る、楽しく学べる交通安全アニメーションです。まめ
うしくんたち楽しい仲間にとって、町を歩くのは初め
ての体験です。みんなは安全な道路のわたり方、信
号についてなどの交通ルールの基本を学びます。

Ｈ23
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２１　日本史

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

あの日の写真館　岩手県
(資料コード： 5200003357）

32 成人

岩手県の明治３０年代から昭和２１年頃までの、懐
かしい風景などの画像を、音楽にのせて収録してい
ます。
「昭和の生活道具」　「岩手県」　「服装の移り変わ
り」を収録。

Ｒ２

昭和の岩手　なつかし映像集
いわてアーカイブの旅
（資料コード： 5200002623）

90 成人

昭和３４年、岩手の民放として初めてテレビ放送を
開始したＩＢＣ岩手放送がニュースフィルム・番組等
の膨大なライブラリーから厳選した映像集。お正月
街の情景（盛岡市/昭和３５年）  デパート屋上遊園
地（盛岡市/昭和３６年～５１年）  大原水かけまつり
（一関市/昭和３７年）  黒石寺蘇民祭（奥州市/昭和
３８年）  日高火防祭(奥州市/昭和４２年）  チャグ
チャグ馬コ（滝沢村、盛岡市/昭和３０年～４０年ご
ろ）  曳き船まつり（釜石市/昭和３７年）  花巻まつり
（昭和４６年）  盛岡秋まつり（昭和３５年）  一関～盛
岡間駅伝（昭和３４年、４４年）  気仙一周駅伝（陸前
高田市/昭和４４年）  花巻電鉄（花巻市/昭和３９年
～４７年）  豪雪（西和賀町/昭和４０年、岩泉町/昭
和３９年）  国宝「中尊寺金色堂」解体修理（平泉町/
昭和３７年～４３年）  岩手を駆けたＳＬ（一戸町、八
幡平市、盛岡市/昭和３４年～４６年）  盛岡夏まつり
（昭和３８年～５３年）  躍進岩手国体（昭和４５年）
秋田駒ケ岳噴火（昭和４５年）  三陸縦貫鉄道から
三陸鉄道へ（昭和３９年～５９年）  北限の海女（久
慈市/昭和４５年、５３年）

Ｈ28

２７　史跡文化財
    

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

掘る女　縄文人の落とし物
(資料コード： 5200003894）

111 成人

２０２１年７月に、「北海道・北東北の縄文遺跡群」が
世界文化遺産に登録され、再評価が進む縄文文
化。今から、約１万６千年～３千年前に作られた奇
妙なデザインの土器や、どこか可愛げのある造形
の土偶の謎は、多くの現代人を惹き付けてやまな
い。その「発掘」に魅せられた女性たち。縄文遺跡
の発掘調査に携わる女性たちを３年間にわたって
記録したドキュメンタリー。男仕事と思われがちな遺
跡発掘で、汗だくになりながらスコップを地面に這わ
せる彼女たちが、あなたを縄文時代へと誘う。

Ｒ６

よみがえる金色堂
(資料コード： 5200001849）

45 成人

 「中尊寺金色堂」は、数少ない12世紀の建築とし
て、また優れた工芸技術の作品として世界文化遺
産に登録。この映画は創建以来はじめて解体修理
が行われた昭和37年から7年間の貴重な記録。

Ｈ26

 3



２８　伝記

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

北上・西和賀地方の先人
（資料コード：5200003100）

30
小学生～

成人
北上市の「澤藤幸治」、湯田町の「菊池淡水」、沢内
村の「加藤新平」３人の人物と業績を紹介。

Ｈ30

花巻地方の先人
（資料コード：5200003118）

30
小学生～

成人

花巻市の「島善鄰」、大迫町の「菅原隆太郎」、石鳥
谷町の「谷村貞冶」、東和町の「萬鉄五郎」４名の生
い立ちや業績を紹介。

Ｈ30

３３　経済

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

全国共通　ＳＤＧｓとは何か？
vol.１　正しく知ろう基礎知識
(資料コード：5200003688)

34 成人

今後地球に起こりうる危機を救うために決めた「１７
個の目標」それが「ＳＤＧｓ」です。「ＳＤＧｓ」につい
て、知識を学び、理解を深め、行動を起こすことが
出来るように学びます。
第１章ＳＤＧｓを正しく知ろう！  第２章ＳＤＧｓに取り
組むべき理由は？  第３章目標達成に必要な３大
要素。

Ｒ５

３６　社会

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

映画de回想法　第１集－１
そよかぜ－リンゴの唄－
（資料コード：5200003654）

32
  成人
高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
 思い出のページ「昭和の生活道具」
一緒に身体を動かしましょう
一緒に歌いましょう「砂山」
ダイジェスト映画「そよかぜ－リンゴの唄－

Ｒ５

映画de回想法　第１集ー２
影を慕いて
(資料コード： 5200003910）

32 高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
思い出のページ  「おすもうさんと子どもたち  昭和３
０年」
 一緒に身体を動かしましょう
 一緒に歌いましょう  「宵待草」
ダイジェスト映画  「影を慕いて」

Ｒ６

映画de回想法　第１集－５
青い山脈
（資料コード：5200003662）

33
  成人
高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
思い出のページ「お祭りの風景」
一緒に身体を動かしましょう
一緒に歌いましょう「浜辺の歌」
ダイジェスト映画「青い山脈」

Ｒ５
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

映画de回想法　第１集ー８
勘太郎月夜唄
(資料コード： 5200003928）

32 高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
思い出のページ   「心に残る、あの風景」
一緒に身体を動かしましょう
一緒に歌いましょう  「灯台守」
ダイジェスト映画  「勘太郎月夜唄」

Ｒ６

映画de回想法　第１集－９
芸者ワルツ
(資料コード： 5200003936）

36 高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
思い出のページ  「子供のいる風景」
一緒に身体を動かしましょう
一緒に歌いましょう  「琵琶湖周航の歌」
ダイジェスト映画  「芸者ワルツ」

Ｒ６

映画de回想法　第１集－10
銀座カンカン娘
（資料コード：5200003670）

33
  成人
高齢者

往年のスターが出演している❝青春期❞に観た映
画を高齢者でも集中しやすい約２０分のダイジェスト
に編集！
思い出のページ「お祭りの風景」
一緒に身体を動かしましょう
一緒に歌いましょう「浜辺の歌」
ダイジェスト映画「銀座カンカン娘」

Ｒ５

映像で振り返る僕らの昭和
第二巻　経済/産業編
(資料コード： 5200002219）

102 成人
戦後の昭和の復興と繁栄を、“貴重なニュース映
画”と“団塊の世代”の作家“山根一眞氏”の解説や
“吉永みち子氏”との対談で振り返る！

Ｈ27

日本の道(1955年）　東洋一のかけ橋（1955年）
科学ニッポン（1956年）　自動車ニッポン（1957年）

夢去りぬ神武景気（1957年）　関門トンネル開通
（1958年）

あの道・この道（1958年）　八郎潟（1958年）
つきない住まいの悩み（1960年）
天王山にきた三池スト（1960年）
うず潮をこえる送電線（1961年）
日本最長の北陸トンネル開通（1962年）
いよいよ宇宙通信時代へ（1962年）
初の国産旅客機飛ぶ（1962年）
開通した東洋一のつり橋（1962年）
のびる地下鉄の新路線（1963年）
完成した黒部第四発電所（1963年）
いよいよハイウエー時代（1963年）

五輪の新動脈（1964年）　東京－大阪四時間で
（1964年）

環状７号線（1964年）　コンピューター時代（1967年）

地上百四十メートル（1968年）　ああ分譲地（1969
年）

万国博幕開く（1970年）　買いだめ騒動（1973年）
ＥＸＰO'75海洋博・沖縄（1975年）
神戸ポートアイランド博覧会（1981年）
ＴSＵＫＵＢＡ・ＥＸＰＯ’８５（1985年）
カードの時代（1987年）
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

映像で振り返る僕らの昭和
第四巻　女性/ニューファミリーの
時代編(資料コード： 5200002227）

110 成人
戦後の昭和の復興と繁栄を、“貴重なニュース映
画”と“団塊の世代”の作家“山根一眞氏”の解説や
“吉永みち子氏”との対談で振り返る！

Ｈ27

手をつなぐ母親たち（1955年）

小さい流行・大きい流行（1957年）　バスガール
（1958年）

特報－皇太子妃に正田美智子さん（1958年）
お二人でテニスを（1958年）
サラリーマンと結ばれる清宮様（1959年）
世界一の児島明子さん（1959年）
お母さん大臣売り出す（1960年）
マンモス化の団地住宅（1962年）
春だ銀座だニューモード（1964年）
ギンザの青春（1965年）
電化教育時代（1966年）　ミニの女王来日（1967年）

副都心・新宿（1968年）　　ドライブインは花ざかり
（1970年）

ファッションゲリラ（1970年）　２ＤＫ庭つき８５万円
（1970年）

埋立地（1972年）　ヤングの商法（1972年）
大連休・人、人、人（1973年）
マンションは「高値」の花（1973年）
原宿シャンゼリゼ（1974年）　千円亭主（1974年）
待ち遠しい春（1977年）　最近の団地事情（1982年）
ウォーターフロント浦安（1988年）
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

映像で振り返る僕らの昭和
第六巻　スポーツ/文化芸能編
(資料コード： 5200002235）

140 成人
戦後の昭和の復興と繁栄を、“貴重なニュース映
画”と“団塊の世代”の作家“山根一眞氏”の解説や
“吉永みち子氏”との対談で振り返る！

Ｈ27

力道山組勝つ（1955年）　名門ヤンキース来日
（1955年）

後特報（31,2,6）猪谷選手初の日章旗（冬季オリン
ピック第２報）（1956年）

王妃となったグレースケリー（1956年）

四人の横綱（1957年）　力道山対ルーテーズ（1957
年）

檜舞台の黒沢監督（1957年）　若乃花優勝（1958
年）

ロカビリー（1958年）
特報－「無法松の一生」にグランプリ－　（1958年）
プロ野球は花ざかり（1959年）
首位争いのヒーローたち（1961年）

カミナリ天国（1961年）　いよいよ柏鵬時代へ（1961
年）

三船敏郎の受賞パーティ　（1961年）

ねじれて踊ろう（1962年）　原田・世界の王座に
（1962年）

海老原世界の王座へ（1963年）　金田とＯＮ砲（1964
年）

特報－第18回オリンピック東京大会－（1964年）
オリンピック東京大会（第二報）（1964年）
シンザン号晴れの三冠馬（1964年）
スイムで踊ろう（1965年）　ああビートルズ（1966年）

藤、ロポポロＫＯ世界ジュニアウェルター級タイトル
マッチ（1967年）

千客万来武道館（1968年）
君原に銀メダル－メキシコオリンピック－（1968年）

巨人が五年連続の王座－日本シリーズ第６戦西宮
球場－（1969年）

日本ジャンプ陣強し－札幌五輪－（1972年）
“札幌オリンピックを成功させましょう”（1972年）

ハイセイコ－強し（1973年）　ハイセイコ－破れる
（1973年）

「長島巨人」Ｖ１成る（1976年）
妖精の舞－コマネチ選手―（1976年）

王選手、七五六号達成－ホームラン世界最高記録
―（1977年）

長島監督辞任（1980年）　さよなら、日劇（1981年）
初の国際レース－競馬・ジャパンカップー（1981年）

立川談慶の昭和見聞録　１巻
昭和３５年～昭和３９年
(資料コード： 5200003902）

48
成人

高齢者

今は昔、まだテレビも普及しきっていなかった頃。映
画館では作品が上映される前に、劇場用のニュー
スが流れていたことをご存じでしょうか？当時の貴
重なニュース映画を、案内役の落語家「立川談慶」
さんと共に懐かしい昭和の時代を振り返ります。「昭
和時代の暮らし」「新幹線開通」「東京五輪」「その他
なつかしい昭和映像」を収録。

Ｒ６
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

ＭＯＴＴＡＩＮＡＩで地球を守ろう
(資料コード： 5200000155）

 45

各15
中学生～

成人

ケニアの環境副大臣マンガリ・マータイさんは長年、
植林を通じて貧困や紛争の解決に取組んできまし
た。
 ①地球規模で考える環境　②新しい技術が環境を
守る　  ③くらしの工夫が地球を守る

H18

未来へわたす　東日本大震災から
５年
(資料コード： 5200002763）

34
中学生～

成人

2011年3月11日の東日本大震災から５年。復興工
事が進められている岩手県宮古市。市民は今回の
震災の体験から得た教訓や気付きを、次の世代に
伝えようとしている。未来へ何をわたし、活かしてい
くのか。人々の模索の日々を描き出す。

Ｈ29

田老第一中学校生徒による震災演劇の創作

認定こども園宮古ひかりの開設

重茂漁協による持続可能な漁業への挑戦

３７　教育方法制度
    

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

あしたをつかめ平成若者仕事図
鑑　　　　警察官
(資料コード： 5200000114）

24
中学生
高校生

希望職種に就くための資格・試験の実態やライフサ
イクル、収入の目安等も示唆。働くことの魅力につ
いて考えてもらう＜仕事ガイダンス教材＞。

H18

あしたをつかめ平成若者仕事図
鑑　　　　声優
(資料コード： 5200000148）

23
中学生
高校生

〃 H18

あしたをつかめ平成若者仕事図
鑑　　　　　プログラマー
(資料コード： 5200000122）

24
中学生
高校生

〃 H18

あしたをつかめ平成若者仕事図
鑑　　　　保育士
(資料コード： 5200000106）

24
中学生
高校生

〃 H18

あしたをつかめ平成若者仕事図
鑑　　　　レスキュー隊員
(資料コード： 5200000130）

24
中学生
高校生

〃 H18

季節をさがしに
①あそびかた発見！春夏秋冬
(資料コード： 5200001674）

60
小学生～

成人

6歳～12歳の子どもたちが身近な自然に親しみ、自
然を楽しむ姿があります。日々の生活で四季を感じ
る幸せを、大人がこどもたちと共に味わい、見つけ
てもらうための教材。

H24

季節をさがしに
②学びかた発見！春夏秋冬
(資料コード： 5200001682）

60
小学生～

成人

6歳～12歳の子どもたちと自然の中で学ぶことがた
くさんあることに気づきます。大人も子どもも、日本
の四季折々の恵みや美しさを感じながら遊び、遊び
ながら学習できます。

H24
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

見て　学んで　考える　WEB教材
キッズ介護教材　長寿大国を探検
しよう
（資料コード： 5200002284）

30
小学生～

成人

少子高齢化が進んでいる中で、社会の中で子ども
達が高齢者に出会う割合はますます多くなっていま
す。６５歳以上の高齢者数は１０年後には３０％を超
え、２０５０年頃には約４割が高齢者になるとのこと
です。子どもたちに縁遠いものではない「介護」につ
いて、楽しくわかりやすく学んでもらうものです。本
編であるＷｅｂ教材の中から映像部分を再編集し、
このＤＶＤだけでもある程度の解除の方法や介護の
お手伝いを行うことを学ぶことができます。

Ｈ28

３８　民俗風習

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

奥州市の無形民俗文化財
ーFoｌｋ　art  in  Oshuー
(資料コード： 5200003092）

25
小学生～

成人

奥州市の無形民俗文化財を広く県民の皆様にご理
解いただき、併せて後継者育成にも活用するため
作成。

Ｒ１

神楽講中の待つ地域へ
－いわて花巻の幸田神楽ー
(資料コード:5200003142)

60 成人
幸田神楽の練習に励む人々とそれを受け入れる地
域の人々との交流を描きながら、神楽を伝承してい
くことの大切さを紹介します。

Ｈ30

北上・西和賀地方のまつり
(資料コード:5200003126)

24
小学生～

成人

北上市の「三日月神社の火焚きまつり」、湯田町の
「白木野厄払い人形まつり」、沢内村の「山祇神社ま
つりと川舟田植踊」を収録。

Ｈ30

小正月行事
(資料コード:5200003191)

19
小学生～

成人
平成16年度未来に伝える地域文化記録事業。花巻
地方の小正月行事を収録。

Ｒ１

南部神楽　末長い継承への願い
普及版
(資料コード： 5200003084）

80
 小学生～

成人

「南部神楽」を広く県民の皆様にご理解いただき、併
せて後継者育成にも活用するため作成。
収録内容：八岐大蛇・風流羽衣・道太鼓

Ｒ１

南部神楽　伝統の技を未来へ
(資料コード： 5200002722）

108
小学生～

成人
「南部神楽」を広く県民の皆様にご理解いただき、併
せて後継者育成にも活用するため作成。

Ｈ28

御神楽（鶏舞）、天の岩戸入れ、天の岩戸開き、五
代領、
三番叟、協力：狼ケ志田神楽保存会

南部神楽　歴史を紡ぐ伝承の物語
(資料コード： 5200002771）

DISC1

105分
小学生～

成人
 「南部神楽」を広く県民の皆様にご理解いただき、
併せて後継者育成にも活用するため作成。

Ｈ29

DISC2 DISC1　神楽の伝承について

110分
　　　　　岩戸入れ ・ 三番叟 ・ 宝剣納 ・ 彦火火出
見尊

DISC2　牛若丸弁慶五條の橋 ・ 篠田森　石川悪右
衛門

　　　　　合戦の巻 ・ 田村二代
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

ニュース映画に見る・懐かしの日
本　昭和30年代の生活と文化②
東北編
(資料コード： 5200002201）

31 成人

昭和３０年代、映画館では本編の前に必ずニュース
映画が上映されていました。このＤＶＤは、読売国際
ニュース映画に見る懐かしい青森・秋田・岩手・山
形・宮城の貴重な記録映画です。

Ｈ27

３０年　「犬の町をゆく」　秋田県
３０年　「脚光をあびる日本のチベット」　岩手県
３０年　「羽黒の山伏たち」　山形県
３２年　「鳴子ダム」　宮城県
３２年　「コケシの町でコケシ祭り」　宮城県
３５年　「八郎潟」　秋田県
３６年　「春を待つ雪国の子供ら」　秋田県
３８年　「陸中海岸」　岩手県
３８年　「なまはげの国」　秋田県

３８年　「きょうはたのしバカンスで」　山形県・新潟
県

３８年　「津軽の秋探し」　青森県
３８年　「初冬の南部」　岩手県
３９年　「津軽の湖」　青森県

花巻地方のまつり
(資料コード:5200003167)

23
小学生～

成人

花巻市の「胡四王蘇民祭」、大迫町の「あんどん祭
り」、石鳥谷町の「虫追い祭」、東和町の「泣き相撲」
を題材に、各まつりの由来や準備風景、まつり当日
の様子を紹介。

Ｒ１

花巻地方の昔の子どもの遊び・遊
び歌
 (資料コード:5200003175)

20
小学生～

成人

お手玉・竹割り・おはじき・藤あそび・毬つき・手あそ
び・ケンケンを収録。平成１４年度花巻市教育委員
会文化課無形民俗文化財保存記録事業。

Ｒ１

盆行事
(資料コード:5200003183)

23
小学生～

成人
平成17年度未来に伝える地域文化記録事業。花巻
地方の盆行事を収録。

Ｒ１

むかしの暮らし
(資料コード： 5200001567）

34
小学生～

成人

岩手県金ヶ崎町農業協同組合の全面的な協力のも
と、昭和初期の東北地方の四季折々の風習、先祖
代々の知恵と工夫、生活の営みなどを記録、後世
に引継ぐ貴重な作品。

Ｈ23
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４０　自然科学
    

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

でんじろう先生の日曜実験室ラブ
ラボ！　第１巻　空気砲   ゴムの
不思議　視覚の不思議
(資料コード： 5200001575）

73
小学生～

成人

実験や解説を盗して、分かりやすく「科学のおもしろ
さ」を紹介する。
①空気砲　24分　　②ゴムの不思議　24分　　③視
覚の不思議　25分

Ｈ23

でんじろう先生の日曜実験室ラブ
ラボ！　第２巻　磁石で遊ぼう！
カルシウム　船の科学
(資料コード： 5200001583）

77
小学生～

成人

実験や解説を通して、分かりやすく「科学のおもしろ
さ」を紹介する。
①磁石で遊ぼう！　25分　　②カルシウム　26分
③船の科学　26分

Ｈ23

でんじろう先生の日曜実験室ラブ
ラボ！　第６巻　空気のチカラ
ペットボトルロケットで遊ぼう！
花火の不思議
(資料コード： 5200001591）

74
小学生～

成人

実験や解説を通して、分かりやすく「科学のおもしろ
さ」を紹介する。
①空気のチカラ　25分　　②ペットボトルロケットで遊
ぼう！　25分　　③花火の不思議　24分

Ｈ23

でんじろう先生の日曜実験室ラブ
ラボ！　第７巻　超低温の世界
水蒸気　水の上を歩こう！
(資料コード： 5200001609）

75
小学生～

成人

実験や解説を通して、分かりやすく「科学のおもしろ
さ」を紹介する。
①超低温の世界　25分　　②水蒸気　25分　　③水
の上を歩こう！　24分

Ｈ23

４４　天文
    

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

小学校理科ＤＶＤシリーズ　星や
月①　　～星の明るさや色を調べ
よう～
(資料コード： 5200000015）

15
小学生
（４年）

彦星、織姫やデネブの観察を通して、星の明るさや
色には違いがあることを理解します。また、星座の
探し方として、星座早見の使い方も紹介します。さら
に、星座神話のアニメを通して、天体に関する興味
と関心を深めます。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ　星や
月②　　～月はうごくのだろうか～
(資料コード： 5200000023）

15
小学生
（４年）

半月と満月の動きを時間を追って撮影し、それを早
送りす再生することで、月の位置が時間の経過に
伴って変化することを理解します。また、発展的な学
習として、月の表面の観察のしかたを紹介します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ　星や
月③　　～星はうごくのだろうか～
(資料コード： 5200000031）

15
小学生
（４年）

オリオン座を時間を追って観察することで、星座は
並び方を変えずに、位置を変えていることを理解し
ます。また、宇宙を調べたり、利用したする方法や
国際宇宙ステーションなどについても紹介し、天体
に対する興味・関心を深めます。

H18

 11



４５　地学　気象

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

小学校理科ＤＶＤシリーズ
流れる水のはたらき①　～水の流
れの変化とはたらき/川の水のは
たらき～
(資料コード： 5200000049）

15
小学生
（５年）

水の速さや量を制御した流水実験や雨水の流れ、
実際の川の様子を調べることで、流れる水には、土
地を削ったり、石や土などを流したり積もらせたりす
る働きがあることを理解します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ
流れる水のはたらき②　～流れる
水と変化する土地/川とわたしたち
の生活～
(資料コード： 5200000056）

15
小学生
（５年）

雨による川の水の量の変化や流れの速の変化に
よって、土地の様子が大きく変化することを、グラン
ドキャニオンなどの映像を通して理解します。さら
に、川の上流・中流・下流の流れや川原の様子の違
いや洪水を防ぐ工夫なども紹介します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ
土地のつくりと変化①　～土地を
つくっているもの/地層のでき方～
(資料コード： 5200000064）

15
小学生
（６年）

さまざまながけの様子やその名ｋに含まれる物を観
察や実験を通して調べることで、土地が、礫、砂、粘
土などからできていること、幾重にも層状になって地
層を作っているものがあることを理解します。さら
に、流水実験や化石の観察から、地層のでき方も
追及します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ
土地のつくりと変化②　～火山灰
でできた土地～
(資料コード： 5200000072）

15
小学生
（６年）

雄大な火山の映像をもとにしながら、火山灰ででき
た土地の特徴を、シラス、東京都大島、関東ローム
層の観察を通して理解します。また、火山の噴火実
験や鉱物の洗い出しの方法も紹介します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ
土地のつくりと変化③　～火山活
動による土地の変化～
(資料コード： 5200000080）

15
小学生
（６年）

激しい噴火の様子、火口の様子、海底火山によって
できた土地、溶岩でせき止められた湖などの観察を
通して、土地が火山の噴火によって変化することを
理解します。また、火山の噴火による災害を防ぐた
めに行われる噴火の予知についても紹介します。

H18

小学校理科ＤＶＤシリーズ
土地のつくりと変化④　～地震に
よる土地の変化～
(資料コード： 5200000098）

15
小学生
（６年）

大地震による地割れ、断層、崖崩れの様子を観察
することで、土地が地震によって変化することを理
解します。また、地震による災害を防ぐために行わ
れる地震の予知についても紹介します。

H18

４８　動物   

 

 

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

自然なぜなに？DVD図鑑①
カブトムシ
(資料コード： 5200000916）

22 小学生

昆虫の王者カブトムシ。その行動や生態を余さず記
録。幼虫からさなぎになる過程でツノが生えてくる様
子や羽化など、地面の中の姿までカメラが追跡しま
す。

Ｈ23

自然なぜなに？DVD図鑑②
アリ
 (資料コード： 5200000924）

24 小学生
女王アリを中心として分業制生活を送るアリの世界
の秘密をカメラが探ります。

Ｈ23

自然なぜなに？DVD図鑑③
ナナホシテントウ
(資料コード： 5200000932）

24 小学生

自分の体ほどもあるアブラムシを食べて、どんどん
成長していく幼虫時代。背中の模様はいつ現れる
のか。成長の過程や飛翔のメカニズムなど、その秘
密に迫ります。

Ｈ23
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タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

自然なぜなに？DVD図鑑④
ホタル
(資料コード： 5200000940）

26 小学生
ふ化、カワニナを食べる幼虫時代。お尻の先が光っ
ているサナギ、羽化、そして光の合図で交尾に至る
ホタルのライフサイクルを解説します。

Ｈ23

自然なぜなに？DVD図鑑⑤
アメリカザリガニ
(資料コード： 5200000957）

24 小学生

ウシガエルのエサ用にアメリカから輸入されました。
硬い甲羅と大きなハサミで瞬く間に日本に定着。脱
皮の様子やオス同士のケンカ、育児などの水中で
の映像記録。

Ｈ23

自然なぜなに？DVD図鑑⑥
オオカマキリ
 (資料コード： 5200000965）

23 小学生

秘密の多い生態や、春から秋までの一生をオオカ
マキリを代表として収録。獲物を捕らえる瞬間や体
の仕組み、雌に食べられてしまった雄や、産卵の秘
密にカメラが迫ります。

Ｈ23

自然なぜなに？DVD図鑑⑦
クワガタムシ
(資料コード： 5200000973）

22 小学生
他の昆虫を圧倒する大アゴで人気抜群のクワガタ
ムシ。成長過程やその食性の不思議、カブトムシと
の戦いにカメラが迫ります。

Ｈ23

49　医学

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

ビデオシリーズ・放射能と健康
第１巻　「放射能・放射線とは何
か？」
（資料コード： 5200002292）

24
小学生～

成人

「放射能」という言葉がよく使われていますが、きち
んとした意味を問われると案外説明に困ります。放
射能とは何かという素朴な疑問を原子の仕組みか
らはじまって、放射能・放射線・放射性物質それぞ
れの違い、放射線の種類までわかりやすく紹介しま
す。

Ｈ28

ビデオシリーズ・放射能と健康
第２巻　「放射能の身体に与える
影響」
（資料コード： 5200002300）

19
小学生～

成人

放射線は目に見えないにも関わらず、体への悪影
響があることによって、恐怖感が募ります。放射線
の具体的な体への影響を知るとともに、外部被ばく
と内部被ばくの違いや子どもたちと大人への影響の
違いなどを紹介します。

Ｈ28

50　工学

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

ようこそ！　エネルギー図書館へ
(資料コード： 5200001435）

43
小学生
（高）

社会・理科・総合  映像教材｛新学習指導要領準拠｝
「社会編」全22分  身近にあふれるエネルギー・エネ
ルギーと人類の生活・エネルギーのこれから  「理
科編」全23分  身近にあふれるエネルギー・身近な
エネルギー「電気」・エネルギーのこれから  「総合
編」全12分  便利なエネルギーを使う代償・今の生
活を捨てられる？・クリーンな発電・未来を生きて行
くのはわたしたち

H24
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５１　土木     

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

里湖　八郎潟物語
(資料コード： 5200001666）

88

小学生
（高）～
成人

国は戦後の食糧増産を目的に、八郎潟を干拓。湖
は５分の１の残存湖（調整池）となり、半世紀、水質
の悪化をたどり、漁業不振を招いた。八郎潟の再
生・復活を願う湖畔住民の奮闘のドキュメンタリー。

H24

53　機械

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

放射線映像教材集
(資料コード： 5200001799）

72 中学生
放射線の基礎知識（20分）、放射線の利用（33分）、
放射線講座（19分）、放射線に関する資料映像
（ショートムービー１６本）

Ｈ26
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６０　産業

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

北上地方の手工芸
(資料コード： 5200003225)

22
小学生～

成人

北上市の「鬼剣舞の面」・「ドライほおずき」、湯田町
の「伝統こけし」、沢内村の「かんじき」を取材し、そ
れぞれの製作過程を紹介。

Ｒ２

伝統の技　南部系こけし
(資料コード： 5200003258)

30
小学生～

成人
南部系こけしの紹介・製作記録。 Ｒ２

花巻地方の手工芸
(資料コード： 5200003217)

20
小学生～

成人

花巻市の「提灯」、大迫町の「木彫刻」、石鳥谷町の
「藍染」、東和町の「ホームスパン」の製作工程を記
録。

Ｒ２

６１　農業

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

北上・西和賀地方の地場産業　－
農産物編ー
(資料コード： 5200003134)

30
小学生～

成人
北上市の「二子のさといも」、湯田町の「牛乳・乳製
品」、沢内村の「リンドウ・ユリ」を紹介。

Ｈ30

花巻地方の地場産業　－農産物
編ー
(資料コード： 5200003159)

25
小学生～

成人

花巻地方４市町の主要農産物（お米・りんご・ぶど
う・東和牛）に携わる生産者の声や収穫・出荷風景
を取材し、紹介します。

Ｒ１

昔の米づくり　～昭和二十年代の
稲作～
(資料コード： 5200003233)

20
小学生～

成人

花巻市歴史民族資料館で収集展示している有形民
俗文化財（道具・機具類）を実際に使用して、昔の
農作業を収録。平成１３年度花巻市教育委員会文
化課有形民俗文化財活用記録事業。

Ｒ２

藁　～その魅力と活用～
(資料コード： 5200003241)

20
小学生～

成人

稲藁利用製品の紹介・製作記録。
平成１５年度花巻市教育委員会文化課有形民俗文
化財活用記録事業。

Ｒ２
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６５　林業     

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

絶海に浮かぶ進化の島々　小笠
原諸島
(資料コード： 5200002243）

33 成人

2011年、日本で４番目の世界自然遺産に登録され
た小笠原諸島。小笠原諸島の自然と、そこに生息・
生育する動植物の生態を最新の研究成果を踏ま
え、科学的な視点で解説。また、人間の活動と共に
島々へ侵入してきた外来の動植物から、貴重な小
笠原諸島の自然を守る、人々の様々な取り組みを
紹介します。

Ｈ27

日本の森シリーズ
北の大地に息づく命
(資料コード： 5200001807）

35 成人

北海道の森・・・。北の大地に広がる豊かな森では、
様々な生き物たちが繋がり合い、お互いに密接に
関わり合いながら、生育・生息しています。自然の
不思議とその魅力に迫りながら、北海道の森と人々
との関わりを見つめ、貴重な森を守っていくための
試みも紹介。

H26

日本の森シリーズ
四季が育む生命の山々
(資料コード： 5200001427）

31 成人

東北の山々を中心に、四季それぞれに豊かな表情
を見せる冷温帯の森の具体的な特徴を解説しま
す。そこに生きる多様な動植物たちを紹介し、自然
の不思議とその魅力に迫ります。更に、冷温帯の森
と人々との関わりを見つめ、様々な動植物が生息・
生育しやすい環境を守っていくための試みを紹介。

H24

日本の森シリーズ
生命の宝庫　亜熱帯の森
(資料コード： 5200000213）

33 成人

西表島、沖縄本島北部のやんばる、そして、奄美大
島を中心に、豊かな亜熱帯林の具体的な特徴を解
説。これらの地域でしか見られない多種多様な動植
物たちを紹介し、大自然の不思議と魅力に迫りま
す。更に、亜熱帯の森と人々との関わりを見つめ、
貴重な森を守っていくための様々な試みを紹介。

H21

日本の森シリーズ
暖温帯の森
(資料コード： 5200000452）

34 成人

暖温帯を代表する森、照葉樹林を中心に解説。多
種多様な生物が生きる厳しい環境の中、どのように
世代交代が行われ、どのように生命をつないでいく
のか、そのしくみを探ります。また、人と深い関わり
を持ち暮らしを支えてきた、暖温帯の人工林を紹
介。

H23

森に生きる　－森の名手・名人ー
(資料コード： 5200000205）

32 成人

古来、日本人は、森と深く関わり、その森から多くの
恵を受けてきました。先人から受け継がれた巧みの
技術によって、日本の木の文化は、今も全国各地で
森と共に生きる・木の名手・名人たちによって支えら
れています。日本人と森との深い関わりの歴史と、
その中で培われてきた独自の林業技術を見つめ、
また、現代にその技術を受け継ぐ、森の名手・名人
の姿を通じて、日本の木の文化の重要性を訴求し
ていくものです。

H21
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８１　言語　日本     

タ　イ　ト　ル　（ＤＶＤ）
時間
（分）

対　象 内　　　　容 受入年

綾小路きみまろ爆笑！　エキサイ
トライブ第１集
(資料コード： 5200001179）

31 成人

潜伏期間３０年、今や中高年のアイドルとして大人
気の綾小路きみまろのエキサイトライブの第1集で
す。どこを切っても金太郎あめのように笑いが飛び
出し、速射砲のようにこれでもかこれでもかと襲い
かかってきます。

Ｈ23

綾小路きみまろ爆笑！　エキサイ
トライブ第２集
(資料コード： 5200001187）

50 成人

2004年富士河口湖町ステラシアターで行われたライ
ブ映像を編集。ファン待望の新ネタを加え、収録内
容を50分に大増量。ますます毒舌の冴える大爆笑
作品。

Ｈ23

綾小路きみまろ爆笑！　エキサイ
トライブ第３集
(資料コード： 5200001195）

65 成人
芸能生活３５周年集大成のノンストップライブを完全
収録。

Ｈ23

綾小路きみまろ爆笑！　エキサイ
トライブ第４集
(資料コード： 5200002250）

63 成人

2011年に還暦を迎え、勢いはますます加速、毒舌
は絶好調！　 速い！　鋭い！　止められない！
「きみまろ」ワールド、ノンストップライブステージで
す。

Ｈ28

綾小路きみまろ爆笑！　最新ライ
ブ名演集～きみまろさん、それは
言いすぎです！～
(資料コード： 5200002268）

62 成人
毒舌大爆走で大爆笑！綾小路きみまろの最新ライ
ブ３会場での爆笑あのネタ、このネタを収録！。

Ｈ28

六代目三遊亭圓楽襲名記念
三遊亭楽太郎十八番集　ＤＩＳＣ１
(資料コード： 5200001765）

61 成人
「薮入り」・「お化け長屋」  六代目三遊亭円楽の還
暦・芸能生活４０周年・襲名式に合わせ発売した記
念作品。

H25

六代目三遊亭圓楽襲名記念
三遊亭楽太郎十八番集　ＤＩＳＣ２
(資料コード： 5200001773）

69 成人
「禁酒番屋」・「死神」  六代目三遊亭円楽の還暦・芸
能生活４０周年・襲名式にあわせて発売した記念作
品。

H25

六代目三遊亭圓楽襲名記念
三遊亭楽太郎十八番集　ＤＩＳＣ３
(資料コード： 5200001781）

71 成人
「明烏」・「芝浜」  六代目三遊亭円楽の還暦・芸能生
活４０周年・襲名式にあわせて発売した記念作品。

H25
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