
                                 

 

 

 

 

 

「ブックスタート」とは ？  

 

「絵本を介し、肌のぬくもりを感じながら、“ことばと心を通わすひととき”を 

 

もつこと」を応援するものです。 

 

〇赤ちゃんの成長にミルクが必要なように、赤ちゃんの言葉や心を育むためには、

温かな肌のぬくもりの中で、やさしく語り合うふれあいの時間が必要なのです。 

 

〇家庭での絵本の時間をつくるきっかけになればという願いを込めて、花巻市に 

お住まいのすべての赤ちゃんと保護者に絵本を贈ります。 

 

 

絵本のもつ不思議な力 

 

 絵本は“魔法の箱” 

絵本は“魔法の箱” 

○どんなに幼い赤ちゃんでも、絵本に興味を示してくれます。 

 

○ことばを五感で受けとめることができる赤ちゃんにとって、本は楽しい音遊び 

の第一歩となります。 

 

  ○お子さんは、自分を大切に思ってくれている大人とのふれあいが大好きです。 

 絵本を通じて親と子の共通の喜びを持つことで、さらに大きな喜びにつながり 

ます。 

 

◇ 同じ絵本をお持ちの場合は、ほかの絵本と図書館で交換することもできます。 

 

 

図書館スタッフ、健康づくり課スタッフ、読み聞かせボランティアが 連携して実施しています  

 

 

 



 

ブックスタートの始まりは ？ 

 1992 年イギリスのバーミンガムで始まりました。 

 日本では、「子ども読書年(2000 年)」をきっかけに紹介され、 

2001 年に全国 12 市区町村からスタートし、日本各地に広がっています。 

 

 

ブックスタートフォローアップについて 

 

花巻市立図書館では、例年、２月にブックスタートで絵本をお渡しできて 

いなかったお子さんとおうちの方へ、フォローアップ事業を実施しており、 

月齢に適した絵本の楽しみ方の紹介、読み聞かせにおすすめの絵本の展示、 

読み聞かせなどを行っています。 

期間中にお越しになれない方にも絵本をお渡ししますので、各図書館の 

カウンターまでお気軽にお声がけください。 

 

花巻市内の各図書館では、定期的におはなし会等も開催しておりますので、 

ぜひお越しください。詳しくは最寄りの図書館までお問い合わせください。 

 

赤ちゃんが初めて出会う絵本や紙芝居、育児の本などがたくさんあります。 

利用者カードを作成すれば、本や雑誌・DVD・CD等を借りることができます。 

※初めての方は、住所を確認できるもの（保険証・運転免許証など）をお持ちください。 

 

 

花巻図書館  〒025-0097 花巻市若葉町三丁目１６－２４  ☎２３－５３３４ 

大迫図書館  〒028-3203 花巻市大迫町大迫２－５１－４  ☎４８－２２４４ 

石鳥谷図書館 〒028-3171 花巻市石鳥谷町中寺林７－５－１ ☎４５－６８８２ 

東和図書館  〒028-0115 花巻市東和町安俵６区９０    ☎４２－３２０２ 

 


