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成年年齢引き下げ後の花巻市成人式参加者の対象年齢についてのアンケート結果 

【新成人者対象】 

 

 令和 5 年 1月以降の花巻市成人式参加者の対象年齢について、成人者の意向を把握するため、令和 3年

度花巻市成人式対象者へアンケートを実施しました。 

 

対象者と発送数、回答数について 

 発送数 回答数 

1 成人式出席者 220 件 71 件（32.3％） 

2 成人式欠席者 20 件 17 件（85.0％） 

3 成人式記念行事実行委員 37 件 27 件（72.9％） 

計 277 件 115 件（41.2％） 

※成人式出席者及び成人式記念行事実行委員へは対象者へアンケートを送付、成人式欠席者については、

成人式開催後に来庁し記念品を受け取りに来た方へアンケートを依頼した。 

 

成年年齢引き下げ後の花巻市成人式参加者の対象年齢について【全対象者まとめ】 

 対象者 1 対象者 2 対象者 3 合計 

18 歳（年度途中に 18 歳に達する人） 5 名 0 名 2 名 7 名（6.1％） 

20 歳（年度途中に 20 歳に達する人） 65 名 16 名 23 名 104 名（90.4％） 

その他 1 名 0 名 1 名 2 名（1.7％） 

無回答 0 名 1 名 1 名 2 名（1.7％） 

計 71 名 17 名 27 名 115 名 

 

選択肢「②20 歳（年度途中に 20 歳に達する人）を対象として成人式を開催」を選んだ理由について（自

由回答・記述式） 

選択肢②を選んだ理由 対象者 1 対象者 2 対象者 3 合計 

受験や就職活動時期と重なるため 15 名 8 名 10 名 34 名（44.6％） 

20 歳という節目、イメージがあるため 10 名 0 名 5 名 15 名（20.3％） 

久しぶりに再会する機会としたいため 9 名 0 名 4 名 13 名（17.6％） 

飲酒ができないため 5 名 1 名 0 名 6 名（8.1％） 

金銭的に余裕がないため 1 名 1 名 0 名 2 名（2.7％） 

その他 4 名 0 名 1 名 4 名（6.8％） 

計 44 名 10 名 20 名 74 名 

 

 

 

 

資料３－２ 
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対象者 1 令和 3年度花巻市成人式出席者の回答 

 

成年年齢引き下げ後の花巻市成人式参加者の対象年齢について 

①18 歳（年度途中に 18 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 5 名（7.0％） 

②20 歳（年度途中に 20 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 65 名（91.6％） 

③その他 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 名（1.4％） 

・無回答 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 0 名 

 

①を選んだ理由について 

 20 歳になると卒業して県外に進学したり就職している人もいるため、来たくても来れない人もいる

と思うので、18 歳の冬休みなどの時期に開催するのが良いと思ったから。 

 自分が成人になったと自覚する時（世間でも言われる時）に行った方が自分にとっては良いと考え

るから。 

 成人としての自覚を持つため。 

 高校卒業して就職する人もいるから。 

 

②を選んだ理由について 

受験や就職活動時期と重なるため（15）                                     

 18 歳だと高校生なので、大学受験など大変だと思うから。 

 高校 3 年生での開催は、受験などもあり参加しにくいと思うから。久しぶりの再会は卒業後（中

学）3 年では早いと思う。20歳の節目は大切にお祝いしてあげてほしい。 

 進学などで大変だから、参加する人が少ないと思う。成人した気にならない。社会人としての自覚

が 18 歳だとなかなかできない。 

 共通テストがあるので大変だと思う。 

 18 歳は受験の時期であり、1月は 1 番忙しい時期だと思う。そんな中成人式を実施するとなると、

大変で負担が大きくなると思ったから。お酒を飲める年齢も変化するのか私は分からないが、もし

「20 歳まではお酒が飲めない」というままだったら、同窓会はつまらないなと思ったから。 

 18 歳では高校 3年生で部活や勉強で忙しいから。また、20 歳で中学の友人とひさびさに会う方が

楽しそうだから。 

 18～20 歳と対象者がその年だけ増えてしまうから。1月は受験生（=18 歳）にとって大切な時期だ

から。 

 途中から 18歳にすると、20歳の人と被ってしまう年があるから。18 歳にしてしまうと、大学受験

と同じ年になってしまい、参加が難しくなってしまう人が増える。高校生は部活もあり、振袖を選

ぶ時間や前撮りの時間を確保することが難しいため。 

 18 歳で成人式を迎えてしまうと、大学受験等あり本人の負担になると感じるから。 

 受験と重なり参加人数が減りそう。大学費用や振袖代で親の負担が大きくなりそう。 

 大学受験などに影響が出るかもしれないから。 

 20 歳だと、高校を卒業し、新しい生活になじんだ頃で、落ち着いた状態だから。 
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 成年年齢が 18 歳に引き下がるのに応じて、成人式も「18 歳」を対象に開催するのが良いと最初は思

っていたが、18 歳という年齢はまだ学生が多いと思うし、新生活に向けて準備する期間にあたるた

め、参加者が減ってしまうと思うので、「20 歳」を対象とした方が良いと思った。 

 18 歳は忙しいと思うから。 

 18 歳だと卒業式や受験等も重なり、精神的にも経済的（特に振袖を着る女性）にも余裕がないと思

われる。また、20 歳の時にやることで、久しい友人に再会したり地元に帰ったりする良い機会とな

るから。 

20 歳という節目、イメージがあるため（10）                           

 20 歳のほうが区切りがいいので。 

 成人式といったら 20歳というイメージがやはり強いです。仮に、18 歳を対象に成人式を開催する

形になっても学年をまたいでの成人式よりも今まで通りの 1学年ごとに開催して欲しい気持ちがあ

ります。 

 成人式というと 20 歳という節目を迎えるイメージが強いから。 

 20 歳がちょうどいいから。 

 20 歳のままの方が節目としてふさわしいと感じるから。 

 20 というきりの良い年で一人前の大人として祝うのが昔から代々受けつがれているので、未来もこ

の方針がいいと思う。 

 今まで通りで良いと思うから。 

 高校生のうちに成人式をするのはちがう気がするから。 

 この時期で問題ないと思ったから。 

 18 歳に引き下げた年に 20 歳になる子たちのことを考えると、自分だったら少し嫌だと思ったから。 

久しぶりに再会する機会としたいため（9）                             

 20 歳になる頃には同学年の皆がそれぞれの道に進んでいて、久しぶりに会う楽しみが大きいため。 

 成人式はやっぱり、同級生と久しぶりに再会できることが、楽しみになので、18歳だと、みんな受

験などがあって参加出来ない人も多いだろうし、18歳だと久しぶり感がない。 

 久々の再会の方が楽しいから。 

 成人式へ行く目的として、「学校卒業後の友人と久しぶりに会いたい」という側面が大きくあると

思うので、18 歳で成人式を行うとその後の会うイベントが無くなってしまうから。 

 20 歳に再会するからこそ、成人式が楽しみな理由のひとつであると思います。18歳だと花巻市内

に通う高校生は“成人式”といってもあまり久しぶりの再会で嬉しい！とはなりにくいのではない

かと思います。また、受験で参加できない人がとても多いのでは？と思います。（特に一般重視の

花北とか）従って、参加する人が決まった人・学校の人になるのでは…？と思います。 

 18 歳で成人式をやると、高校生のうちに成人式をやることになり、成人式の良さの１つは、中学や

高校の友達と久々に会うことだと思うから。 

 高校卒業後、どの様に過ごして来たかお互い話したりできるから。 

 18 歳だと久しぶり感がないから。 

 18 だと受験があるため来られない人も出たり、殆どが地元にいると思うので 20 よりも"久しぶりに

会った"という感動が少ないと思う。 
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飲酒ができないため（5）                                    

 18 歳で成人式をしたとしても特に飲み会やろうぜ！とか出来ないしただ普通に 2年後が待ち遠しく

なって終わりになりそうだからこのままでいいと思う。 

 成人式にお酒を飲むのが楽しいと思うから。 

 18 歳で成人式を行っても、その後の同窓会などでお酒を飲めないし、大人になるにつれて皆で集ま

る機会が減るので 20歳がいいと思う。(18 歳のうちは、県内にいる人が多いので会おうと思えば会

える） 

 お酒を飲める年齢のほうが式後安心だと思うから。 

 18 歳成人式は、まだ学生で、共通テスト１週間前等、考えられない。親の負担も大きい。19 歳成

人式は、全く意味ない。お酒も飲めない同窓会はどうなのか？やっぱり、高校卒業して２年後、な

つかしくみんなと会う成人式が良い。18 歳成人は、選挙権や少年法の関係なのだろうが、正式にお

酒が飲めたりするのは 20 歳なので、20 歳成人式で良いと思います。 

金銭面に余裕がないため（1）                                      

 18 歳では、まだ気持ち的にも経済的にも安定していないと思う。進路決定や高校卒業なども控えて

いるため、そのような状態で行うと大変だと思う。また、女性は振袖を着る人が多いため、その準

備（お金・時間）を高校生のうちにできるとは思わない。今まで通り、大人の自覚が芽生え出す 20

歳を対象とした成人式を開催すべきだと思う。 

その他（4）                                            

 ややこしいから。 

 忙しくないと思われる。 

 早い。準備が出来てない。 

 年代を分けて、一月には例年通り 20 歳の成人式、18 歳、19 歳もそれぞれ時期を分けて行うのが良

いと思うから。 

 

③を選んだ理由について 

 他の地域の様子を見ながら決める。 
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対象者 2 令和 3年度花巻市成人式欠席者 

 

成年年齢引き下げ後の花巻市成人式参加者の対象年齢について 

①18 歳（年度途中に 18 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 0 名（0％） 

②20 歳（年度途中に 20 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 16 名（94.1％） 

③その他 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 0 名（0％） 

・無回答 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 名（5.9％） 

 

②を選んだ理由について 

受験や就職活動があるため（8）                                     

 18 歳は受験生が含まれるため、1月に成人式は負担になるので、20 歳で行う事を希望するため。 

 18 歳は大学受験の時期や免許取得など出費が多いし何かと多忙。20 歳が節目の方が自然だと思

う。卒業式前に成人式は不自然と考えます。 

 高校生は大学進学で忙しいと思うので。 

 高校在学中だと早い気がする。大学受験をひかえている子も多くいると思うので、従来通りで良い

のではないか。 

 進学希望者には過酷で参加率が下がる為。 

 大学進学を控えた方は、大学入学共通テストを懸念して、出席を見合わせるのでは～と思います。

また、飲酒、喫煙が認められる 20 歳をひとつの節目と考えても良いのでは…と。多くの方達が集

まれる式になるといいな、と思います。 

 18 歳だと進路で忙しく、成人式参加は難しいからです。 

 高校卒業前は忙しい 

飲酒ができないため（1）                                    

 お酒もタバコも 20 歳からなので、それに合わせて成人式も従来通りが良いと思う。 

金銭面に余裕がないため（1）                                      

 18 歳は一番お金がかかる世代で大変（受験、進学の際の一人暮らし、免許取得など）。それに加え

て着物等の費用、大変かと思います。 
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対象者 3 令和 3年度花巻市成人式記念行事実行委員の回答 

 

成年年齢引き下げ後の花巻市成人式参加者の対象年齢について 

①18 歳（年度途中に 18 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 2 名（7.4％） 

②20 歳（年度途中に 20 歳に達する人）を対象として成人式を開催 ・・・ 23 名（85.2％） 

③その他 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 名（3.7％） 

・無回答 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 1 名（3.7％） 

 

①を選んだ理由について 

 二十歳が成人であったが、民法改正により十八歳が成人というあつかいになるなら十八を対象とし

て成人式を行うべきと感じたから。 

 

②を選んだ理由について 

受験や就職活動があるため（10）                                     

 18 歳だと受験期と重なる。また、久しぶり友人と会うワクワク感がない。 

 18 歳に引き下げになるが、それに応じて行うと混乱すると思うし時期的にも大学進学を考えている

人は受験があり参加が困難な可能性があると思ったから。 

 18 歳だと大学受験が重なる方もいると思いますし、本当に個人的な意見ですが、18 歳より 20 歳の

方が久しぶり感があってドキドキするから。 

 18 歳の 5 月以降だと、最後の部活の大会やその練習、または、大学受験などと被ってしまい、一生

に一度の成人式に行くことができなくなってしまう人がいるから。 

 高校在学中に実行委員の活動や成人式への参加は学業があるため参加しづらいと思う。 

 18 歳対象にすると、大学の共通テストが控えた状態になってしまうため、参加したくても出来ない

人の割合が従来より多くなってしまうと思う。成人者を祝う会であるはずなのにそれは優しくない

と思うため、18 歳対象以外での開催が良いのではと思う。 

 18 歳は受験や就職などと重なる人が多いと思うので、式典は今まで通り 20 歳でいいと思う。 

 18 歳はまだ高校生で丁度大学受験の方も多いと思ったため。また、お酒は 20 歳からなのに成人は 18

歳ということに違和感を感じた。さらに、私が 18歳の時はお化粧の仕方が分からなかったですし高

校もヘアカラー禁止だったので一生に一度の成人式を楽しめないのではと思ったため。 

 ややこしくなるし、卒業と成人式が同じ年だと忙しいから。 

 (例年通り成人式が 1 月開催なのであれば)18 歳の 1 月は受験や就職活動で忙しいと思います。受験

や受験勉強で成人式に出る場合では無い！と、泣く泣く出席を断念する新成人も出てきてしまいそ

うです。(1番の理由です) 

高校の卒業式の前なので、髪の毛を染められない 

お化粧に慣れていない(女性) 

クラス会でお酒を飲めない(未成年飲酒？) 

(振袖レンタルの場合、争奪戦になりそう） 
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20 歳という節目、イメージがあるため（5）                            

 18 歳は形式上の成人として扱い、今まで通りに成人式という節目は 20 歳のままで運営する方が、参

加者と実行委員がイメージしやすく、負担も少ないように感じるため。 

 20 という節目の年に行った方が良いと思うから。18 歳は高校が忙しいと思うから。 

 20 歳でもなかなか要領をつかめていない中進めてきたという感覚があるのに高卒からというのは少

し早いし、今まで通りがちょうどいいと思う 

 20 歳が節目な気がするから 

 法的には 18歳で成人でも、20歳で成人式をするという文化はそのまま残してもいいのではないかと

思う。20 歳だからこその、ひさしぶり〜とか変わったね〜大人になったね〜という成人式の雰囲気

や参加意義があると思うから。 

久しぶりに会う機会としたいため（4）                             

 18 では同窓会でお酒が飲めないから。飲めたほうが楽しいと思う。 

 成人式は成人を祝う式ですが、やっぱり久しぶりに同級生と会える事の喜びが大きいと思います。18

歳だと、受験で忙しい人もいるし、20 歳で県外に進学、就職して会えない人とも久しぶり会えるこ

とが成人式のいい所だと思うので、20歳での成人式がいいとおもいます。 

 成人式は地元から離れた友人との再会の場としての意味もあると思うから。自分には 18 で成人式だ

ったら二度と会えなかった人も居ると思う。 

 久しぶりに会う中学校の友達との集まりや会食は社会人に出てからの方が金銭面や交通手段の取り

やすさがあるから 

その他（1）                                            

 やはり 3 つの世代が集まれば、すごくごちゃごちゃしてしまうし、何より私たちだけの成人式とい

う特別感が失われてしまう。 

 

③を選んだ理由について 

 成人式の主旨を考えると 18 歳を対象にするべきだと思います。しかし、年度途中に 18 歳になる高

校 3 年生の年は、受験や就活、新生活の準備で一年通して時間に余裕が無いと思います。ですの

で、高校を卒業し対象全員が 18 歳、成人を迎えた 19 歳の歳で成人式を開催するのがいいのではな

いかと思いました。 

 

以 上 


