
５ 花巻市産前産後ケア事業を実施します 

 

 

本市では、平成２９年度より妊産婦が抱える妊娠・出産等に関する悩みについての相談支援、また

退院直後の母子に対して心身のケア等を行い、産後も安心して子育てが出来る支援体制を確保するた

め「産前産後ケア事業」を実施いたします。 

  

 

１ 事業内容 

岩手県内初の産前産後ケアを日帰りで受けられる施設へ事業を委託 

・対象者：花巻市内に住所のある母子（妊婦及び産後概ね６か月までの母子） 

・場所：まんまるママいわて（住所：花巻市大谷地８３６番地 電話：090-2981-1135） 

・内容 

 ア 日帰り型（全日・半日） 

     妊産婦の母体や乳児ケア、授乳、沐浴等の育児指導を実施します。 

     ○料金：全日３,０００円、半日１,０００円 

  イ 訪問型（対象者の自宅へ訪問） 

     妊産婦の母体や乳児ケア、授乳、沐浴等の育児指導を対象の方の自宅へ訪問して実施し    

    ます。 

     ○料金：１,０００円 

ウ 産前・産後サポート事業（参加型サロン） 

     同じ悩みを抱える妊産婦の情報交換の場としてサロンを開設します。 

     ○参加は無料です。 

 

※利用を希望する方は、予約申込が必要となります。申請書様式は、市ホームページでダウン

ロードできるほか、まんまるママいわて及び健康づくり課に設置します。 

※利用予約は平成２９年４月３日（月）より受付します。 

※利用期間は、通算７日以内となります。ただし、母子の状況等により引き続き利用が必要な

場合は、必要最小限の範囲内で延長が可能です。 

 

 ２ 周知方法 

    市広報、市ホームページ、子育てアプリ「ママフレ」において周知を図るほか、母子健康手

帳交付時に情報提供するとともに、市内医療機関、市関係機関等にチラシを配布する予定です。 

    

 ３ 支援体制 

    平成２９年度より健康づくり課に新たに配置する２名の相談支援員が中心となり、母子健康

手帳交付時をはじめ、電話や訪問により妊産婦の状況を把握しながら、産前産後ケア事業等必

要な支援につなげてまいります。 

 

  

＜担当 健康福祉部 健康づくり課 ２３－３１２１＞ 

 


