
ピロリ菌

～ピロリ菌検査の流れ～

～結果が到着後の流れ～

40歳を
過ぎたら
5年に1度は
胃がん検診
を！

ピロリ菌
検診を実施します！
20歳・25歳・30歳・35歳・40歳の花巻市民の方を

対象に　　　 　で実施します。無料

通常、自費で検査をすると、
約3000～5000円ほど
掛かりますが、

我が家にピロリ菌
検査キットが届いた

これが

入って
いるんだね

便をとって送るだけ！

これだけで
いいの？

返信用
封筒に入れて、

ポストに投函！

あとは待つだけ！

まだかな…

郵便です

陽性

陰性

除菌治療が
必要です。
指定医療機関に
行きましょう。

胃がんになる
可能性が

極めて低いです。

その胃の痛み、ピロリ菌が原因かも？

結果が
花巻市から
届きます

結 果

結 果

結 果

内視鏡
検査

除菌
治療

除菌
成功！
胃がんになる
リスクが

低くなります。

“ぐーん”と

結果が届いたら？

花巻市健康福祉部健康づくり課

1 2

3 4

お医者さんと
相談



ピロリ菌の感染が確認されたら、早めに除菌治療を行いましょう。

～胃がんは予防可能な『がん』です～

胃がんの99%は
ピロリ菌が原因です

　ピロリ菌は、日本人の約60%が感染していると

いわれています。感染していても多くの場合、日常

生活には何の支障もありません。

　しかし、除菌しないかぎりピロリ菌は胃の中に住

み続け、一部の方は、慢性胃炎から胃潰瘍、または

胃がんに進む場合があります。

　日本人の胃がんに
よる死亡率は、男性で
第2位、女性で第3位
です。ピロリ菌の感染
ルートは、井戸水など
と言われていますが、

近年では、親から子へ
の経口感染が多くなっ

除菌治療は
保険適応に
なりました。

問い合わせは
こちらへ！

花巻市健康福祉部健康づくり課　
健診管理係（花巻保健センター内）
住所／花巻市南万丁目970-5　☎0198-23-3121

胃もたれ

吐き気

胸焼け

胃炎

ピロリ菌

名前：ヘリコバクター・ピロリ
性質：胃酸に強い
特技：胃をただれさせること

感染経路の多く
は、親から子へ！
早めの除菌による
効果が絶大！

胃炎、胃潰瘍、
時々起こる
その症状。

実は、ピロリ菌が
原因かも！

胃炎や胃潰瘍を繰り返す場合は、

ピロリ菌の除菌が有効な治療法です。

医師に相談してみましょう。

除菌治療はみなさんの将来に大きくかかわ
る可能性があります。今回の検査で陽性と
判断された方は、仕事や家事で忙しいとは
思いますが折角の機会なので、除菌治療を

積極的に受けることをお勧めします。

ています。ピロリ菌検査を行い、除菌につなげることで、自

分の健康はもちろん、お子様の健康を守

ることにもつながります！より若い年齢で
除菌を行うと、効果は高くなります。

問い合わせ先

陽性と
判断された方へ

ピロリ菌検査で
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