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学
校
給
食
費
の
父
母

負
担
は
ど
う
な
る

特
定
健
康
診
査
の

　
　

概
略
と
進
め
方

後
期
高
齢
者
医
療
で

十
分
受
診
で
き
る
か

水
道
料
金
の
統
一
は

ど
こ
ま
で
進
ん
だ
か

仮
称
東
和
小
学
校

用
地
取
得
の
基
準
は

雇
用
の
実
態
把
握

　
　

と
そ
の
対
応
は

堆
肥
購
入
に
対
す
る

　
　

助
成
と
利
用
率

平
泉
に
関
連
し
た

　

観
光
施
策
展
開
は

新
規
事
業
の
橋
守
制

度
調
査
事
業
と
は

仮
称
東
和
小
学
校

用
地
取
得
の
基
準
は

性
を
確
保
す
る
た
め
に
は
予

算
の
縮
減
は
避
け
ら
れ
な
い
。

し
か
し
、
総
合
計
画
を
尊
重

し
て
予
算
を
編
成
し
て
い
く

と
い
う
の
が
基
本
方
針
で
あ

る
の
で
、
総
合
計
画
に
か
か

る
事
業
を
除
い
た
中
で
削
減

し
、
そ
の
中
で
、
1 0
%
削
減

は
達
成
で
き
た
と
考
え
て
い

る
。

 

Q　

道
路
特
定
財
源
に
つ
い

て
、
酒
税
等
と
同
じ
よ
う
に

一
般
財
源
化
し
て
は
ど
う
か
。

ま
た
、
仮
称
東
和
小
学
校
の

用
地
取
得
に
当
た
っ
て
、
近

く
を
通
る
釜
石
横
断
道
の
道

路
公
団
が
行
っ
た
用
地
の
買

収
価
格
が
基
準
に
な
り
、
法

外
な
値
段
で
買
わ
ざ
る
を
得

な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
。

A　

一
般
財
源
化
に
つ
い
て

は
、
国
会
の
議
論
の
推
移
を

注
視
し
て
い
く
し
か
な
い
と

考
え
る
。
ま
た
、
用
地
取
得

に
つ
い
て
は
、
あ
る
程
度
地

価
公
示
や
売
買
実
例
の
要
因

に
な
っ
て
い
る
か
も
し
れ
な

い
が
、
当
市
で
は
不
動
産
鑑

定
を
根
拠
に
用
地
取
得
を

行
っ
て
い
る
。

雇
用
の
実
態
把
握

　
　

と
そ
の
対
応
は

 

Q　

非
正
規
雇
用
が
社
会

的
問
題
に
な
っ
て
い
る
。
こ

の
実
態
調
査
を
し
て
い
る

か
。
実
態
把
握
の
た
め
全
事

業
所
を
訪
問
す
る
こ
と
が
大

事
だ
と
考
え
る
が
ど
う
か
。

ま
た
、
こ
の
問
題
へ
の
対
応

は
ど
う
し
て
い
く
の
か
。

A　

毎
年
2
月
に
市
内
760

社
に
対
し
て
実
態
調
査
を
行

っ
て
い
る
。
ま
た
、
こ
れ
ま

で
比
較
的
従
業
員
規
模
の
大

き
い
企
業
へ
訪
問
し
て
い
た

が
、
年
間
計
画
を
持
っ
て
多

く
の
企
業
に
訪
問
し
て
い
き

た
い
。
そ
し
て
、
非
正
規
雇

用
に
対
し
て
は
、
ジ
ョ
ブ
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
が
各
事
業

所
に
直
接
お
願
い
し
て
い
る
。

堆
肥
購
入
に
対
す
る

　
　

助
成
と
利
用
率

 

Q　

地
力
向
上
促
進
対
策
事

業
は
、
大
迫
堆
肥
セ
ン
タ
ー

の
堆
肥
を
購
入
す
る
時
に
助

成
を
し
て
い
る
が
、
こ
の
利

用
率
が
悪
い
の
は
な
ぜ
か
。

A　

環
境
に
配
慮
し
た
循
環

型
の
農
業
の
確
立
の
た
め
に

大
迫
堆
肥
セ
ン
タ
ー
か
ら
販

売
さ
れ
る
堆
肥
に
つ
い
て
、

価
格
の
8
分
の
1
程
度
、
1

ト　
　

ン

当
た
り
約
1
，
2
0
0
円

の
支
援
を
す
る
も
の
で
、
同

額
を
J
A
か
ら
も
支
援
し
て

も
ら
っ
て
い
る
。
伸
び
率
が

低
い
が
、
今
後
、
食
の
安
全

等
の
観
点
か
ら
も
良
質
な
有

機
質
の
堆
肥
を
使
っ
て
も
ら

う
よ
う
P
R
に
努
め
て
い
く
。

平
泉
に
関
連
し
た

　

観
光
施
策
展
開
は

 

Q　

世
界
文
化
遺
産
登
録

が
予
定
さ
れ
る
平
泉
に
関
し

て
、
ど
の
よ
う
な
観
光
施
策

を
す
る
の
か
伺
う
。

A　

遺
産
登
録
は
7
月
の
予

定
で
あ
る
。
登
録
さ
れ
れ
ば

平
泉
を
多
く
の
観
光
客
が
訪

れ
る
こ
と
に
な
る
。
そ
の
観

光
客
を
当
市
に
呼
び
込
む
た

め
、
観
光
協
会
が
平
成
2 0
年

度
実
施
す
る
二
次
交
通
整
備

事
業
を
支
援
し
て
い
く
。
具

体
的
に
は
、
4
月
か
ら
運
行

す
る
当
市
と
平
泉
を
1
日
1

往
復
す
る
ガ
イ
ド
付
き
バ
ス

に
対
す
る
助
成
で
、
十
分
に

周
知
さ
れ
る
ま
で
続
け
る
必

要
が
あ
る
と
考
え
て
い
る
。

そ
の
ほ
か
、
当
市
の
イ
ベ
ン

ト
の
宣
伝
や
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
へ
の
助
成
等
を
行
う
。

ま
た
、
市
内
は
も
ち
ろ
ん
広

域
的
に
も
行
政
の
垣
根
は
関

係
な
く
連
携
し
て
い
く
こ
と

が
大
事
だ
と
考
え
て
い
る
。

こ
れ
ら
を
半
年
単
位
で
利
用

状
況
等
を
点
検
し
な
が
ら
実

施
し
て
い
く
。

新
規
事
業
の
橋は

し
も
り守
制

度
調
査
事
業
と
は

 

Q　

平
成
2 0
年
度
の
新
規

事
業
で
あ
る
橋
守
制
度
調
査

事
業
に
つ
い
て
伺
う
。

A　

当
市
独
自
の
事
業
と
し

て
行
う
。
平
成
1 8
年
度
か
ら

進
め
て
い
る
橋
梁
長
寿
命
化

計
画
に
よ
り
橋
長
2 0
m
以

上
の
橋
梁
を
対
象
に
点
検
を

行
っ
た
。
し
か
し
市
全
体
の

橋
梁
1
，
0
5
0
橋
全
て
の

点
検
を
職
員
で
行
う
と
相
当

時
間
が
か
か
る
た
め
、
交
通

量
が
少
な
く
橋
長
が
短
い
な

ど
、
点
検
が
容
易
な
橋
梁
を

対
象
と
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

等
の
支
援
で
適
切
な
頻
度
で

点
検
を
実
施
し
て
、
異
常
、

損
傷
を
早
期
発
見
す
る
こ
と

を
目
的
と
し
て
い
る
。

学
校
給
食
費
の
父
母

負
担
は
ど
う
な
る

 

Q　

学
校
給
食
に
つ
い
て
、

原
材
料
費
や
燃
料
の
高
騰
に

よ
っ
て
経
営
が
厳
し
い
状
況

に
な
っ
て
い
る
が
、
平
成
2 0

年
度
の
父
母
負
担
は
ど
う
な

る
の
か
。
ま
た
、
毒
入
り
餃

子
事
件
が
あ
っ
た
が
、
給
食

に
お
け
る
外
国
産
食
材
は
何

%
か
伺
う
。

A　

献
立
表
や
給
食
日
数
等

工
夫
を
し
て
い
く
中
で
値
上

げ
を
す
る
か
ど
う
か
は
、
各

学
校
で
P
T
A
の
皆
さ
ん
と

協
議
し
て
も
ら
う
こ
と
で
考

え
て
お
り
、
一
律
値
上
げ
は

考
え
て
い
な
い
。
ま
た
、
外

国
産
に
つ
い
て
は
、
J
A
S

表
示
で
も
外
国
産
に
つ
い
て
、

加
工
地
、
生
産
地
の
違
い
を

表
示
す
る
こ
と
も
求
め
ら
れ

て
い
な
い
の
で
、
把
握
の
し

よ
う
が
な
い
と
こ
ろ
で
あ
る
。

 

Q　

特
定
健
診
に
つ
い
て
そ

の
概
略
と
、
市
で
は
ど
う
進

め
て
い
く
の
か
伺
う
。

A　

現
在
の
医
療
費
の
増
加

傾
向
は
生
活
習
慣
病
が
一
番

の
原
因
と
な
っ
て
い
る
。
こ

れ
を
予
防
す
る
こ
と
が
こ
れ

か
ら
の
医
療
費
を
下
げ
て
い

く
こ
と
に
な
る
。
健
診
は
、

国
保
の
方
は
4 0
歳
か
ら
7 4

歳
ま
で
行
う
。
こ
れ
ま
で
の

特
定
健
康
診
査
の

　
　

概
略
と
進
め
方

基
本
健
診
に
腹
囲
を
加
え
、

リ
ス
ク
が
あ
る
方
は
市
の
保

健
師
が
保
健
指
導
を
行
い
、

生
活
習
慣
病
に
か
か
る
方
を

減
ら
し
て
い
こ
う
と
す
る
も

の
で
あ
る
。
な
お
、
保
健
指

導
の
個
人
負
担
は
考
え
て
い

な
い
。
ま
た
、
健
診
場
所
は

こ
れ
ま
で
ど
お
り
身
近
な
公

共
施
設
で
行
う
。
平
成
2 0
年

度
か
ら
平
成
2 4
年
度
ま
で

の
5
年
で
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ

ン
ド
ロ
ー
ム
の
該
当
者
を

1 0
%
削
減
す
る
と
い
う
目

標
値
が
定
ま
っ
て
い
る
。

後
期
高
齢
者
医
療
で

十
分
受
診
で
き
る
か

 

Q　

後
期
高
齢
者
医
療
制
度

で
は
、
十
分
な
診
療
が
受
け

ら
れ
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
る
が
ど
う
な

の
か
。
ま
た
、
制
度
に
つ
い

て
は
、
広
域
連
合
で
運
営
す

る
こ
と
に
な
る
が
、
今
後
市

は
関
与
し
な
い
と
い
う
こ
と

か
。
さ
ら
に
、
健
診
に
つ
い

て
は
努
力
目
標
と
い
う
こ
と

に
な
っ
た
が
、
今
後
7 5
歳
以

上
の
方
は
健
診
を
受
け
ら
れ

る
の
か
、
健
診
を
受
け
ら
れ

る
と
し
た
ら
個
人
負
担
は
あ

る
の
か
伺
う
。

A　

診
療
は
、
必
要
に
応
じ

て
出
来
高
払
い
の
診
療
も
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
、

7 4
歳
と
7 5
歳
を
境
に
診
療
行

為
が
変
わ
る
こ
と
は
な
い
と

考
え
て
い
る
。
ま
た
、
医
療

制
度
の
事
務
に
つ
い
て
は
、

情
報
提
供
す
る
な
ど
広
域
連

合
と
市
で
相
互
連
携
し
て
行

う
こ
と
と
な
っ
て
い
る
。
健

診
は
、
当
市
で
は
今
ま
で
ど

お
り
受
診
し
て
い
た
だ
け
る

よ
う
な
体
制
を
と
り
、
個
人

負
担
は
求
め
な
い
こ
と
と
し

て
い
る
。

水
道
料
金
の
統
一
は

ど
こ
ま
で
進
ん
だ
か

 

Q　

水
道
料
金
の
統
一
に
つ

い
て
、
市
で
は
平
成
2 0
年
度

に
統
一
と
い
う
計
画
で
あ
っ

た
が
、
ど
の
程
度
ま
で
進
ん

で
い
る
の
か
、
ま
た
基
本
的

な
考
え
方
に
つ
い
て
も
併
せ

て
伺
う
。

A　

合
併
時
の
協
定
事
項
と

し
て
3
年
を
め
ど
に
水
道
料

金
を
統
一
す
る
こ
と
と
し
て

い
る
。
こ
れ
に
よ
り
上
水
道

も
簡
易
水
道
も
一
つ
の
水
道

料
金
と
し
て
い
た
だ
き
、
経

営
し
て
い
く
。
そ
の
た
め
に
、

市
内
の
浄
水
施
設
を
点
検
し
、

1 0
年
く
ら
い
の
更
新
計
画

を
持
ち
な
が
ら
料
金
等
に
つ

い
て
検
討
し
て
い
る
。
統
一

料
金
を
受
益
者
の
皆
様
に
お

知
ら
せ
す
る
に
当
た
っ
て
は
、

更
新
計
画
な
ど
を
明
確
に
し

て
、
ご
相
談
し
な
が
ら
ご
理

解
を
得
る
よ
う
に
し
て
い
き
、

平
成
2 1
年
の
1
月
に
は
統

一
料
金
を
い
た
だ
け
る
よ
う

に
作
業
を
進
め
た
い
。

家畜排せつ物や生ごみ、もみ殻等から良質堆肥を製造し
ている大迫堆肥センター（大迫堆肥製造施設）

平成２０年４月１日から花巻と平泉を結ぶ観光バス、
「ゴールドライナー号」の運行が始まりました

子どもたちの健康のため、学校給食の献立にはさまざまな
工夫がなされています（八重畑小学校２年生）

平成２０年４月から開始された長寿医療制度（後期高齢者
医療制度）の被保険者証
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