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宮野目保育園地域子育て支援センター 
【こどもセンター分室】 

４月のおたより 

〒025-0002 
花巻市西宮野目６－１００ 
℡0198-26-5６５５ 

Ｅメール

miyanomekosodate@city.hanamaki.iwate.jp 
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P 宮野目体育

センター 

《 開催場所 》 

振興センターの駐車場は地域の方も利用 

します。駐車スペースが限られています 

ので、無理のない範囲で保育園・体育館・ 

体育センター駐車場の利用もお願いします。 

毎月デザインがかわる手形足形カレンダー作り♥ 

宮野目保育園地域子育て支援センターをご紹介します♪ 

随時相談：子育てをしていて悩んだり、不安に思ったりすることはありませんか？電話や来所での相談を 

随時受け付けておりますので、どんな些細なことでもお話をお聞かせください。 

定例子育て相談（毎月第 2木曜日）：相談の他、身長や体重を測ることもできます。お気軽にいらして下さい。 

好きなおもちゃや遊具で遊ぼうね♪ 

【縁日ごっこ】     【餅つきごっこ】 

親子で季節の行事等を楽しみますよ☆ 

【手ぬぐいパンツ作り】   【ウクレレ講座】 

お家の方向けに３０分程度の講座を行います。 

手形カレンダー作り：毎週火曜日 体を動かしてあそぼう：毎週木曜日 

おたのしみの日：月１回水曜日 ミニ講座：月１回水曜日 

お知らせ 
＊４月から事前の予約が不要となります。ご利用の際は 

 時間・場所を確認の上ご利用ください。 

＊おたのしみの日、ミニ講座、子育て相談等については予約

が必要な場合があります。おたよりにてお知らせしますの

で、ご確認ください。 

センター利用にあたってのお願い 
 

○利用は生後1ヶ月から未就学児の親子に限ります。 

○鼻水、発熱などの風邪症状をはじめとした体調不良がある 

場合や、休園の指示が出されている場合は利用できません。 

○ご利用前の「手洗い、手指消毒」にご協力ください。 

宮野目小学校 宮野目体育館 



 

 

 

  

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火 水      木 

☆開催場所は宮野目振興センター 

☆時間は9 : 30～12 : 00 です 

３ 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊風船であそぼう 

８ 手形カレンダー作り 

＊5 月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 

 10 定例子育て相談 

＊スタッフによるお子さんの 

身長・体重測定、相談 

 ＊好きな遊びを楽しもう 

15 手形カレンダー作り 

＊5 月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

16 おたのしみの日 

   ふれあいあそび 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

17 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊ひもあそび 

22 手形カレンダー作り 

＊5 月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

23 ミニ講座 

  こいのぼり飾 り作 り 

※要予約※ 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

24 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

 

 

４月の予定 

ふれあいあそび 

４月１６日(水) 

親子で季節の歌を歌ったり、体を動か

して遊びましょう♪ 

好きな遊びを楽しんだ後に始まります。 

一例です 

◎支援センターは、生後１ヵ月から就学前までのお子さんと保護者の方が一緒に利用できる施設です 

◎お部屋では、水かお茶での水分補給ができます 

◎授乳室はないのでケープなどをお持ちになると良いでしょう 

こいのぼり飾り作り 

４月 2３日(水) 
 

簡単に折れる折り紙で作ったパーツを色紙に 

ペタペタ貼って作るこいのぼり飾りです。 

二部制 各回 5人で開催しますので、 

予約時にご希望の回をお知らせください。 

①10:10～10:40   ②10:45～11:15 

お子さんは同室で遊びます。 

  

☆３月２５日から予約開始します！☆ 

予約は電話または来所時にお願いします。 

（TEL：26-5655） 

 ぽかぽかと暖かい春になりま 

したね。今年度も皆さんの子育て 

に寄り添い、毎日頑張っている 

皆さんがホッとしたり、リフレッ 

シュできるよう応援していきたい

と思います。 

よろしくお願いします❤ 

おたのしみの日  
要予約 

ミ ニ 講 座  


