
                   
火 水      木 

 ２ 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊くだもの狩りごっこ 

 

場所は宮野目体育センターです 

７ 手形カレンダー作り 

＊1１月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 ９ 定例子育て相談 

＊スタッフによるお子さんの 

身長・体重測定、育児相談 

  ＊好きな遊びを楽しもう 

14 手形カレンダー作り 

＊11月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

15  ミニ講座 

   非常時に備える 

 

16 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

 

 

21 手形カレンダー作り 

＊11月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 
23 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊新聞紙あそび 

 

 

28 手形カレンダー作り 

＊11月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

29 お楽しみの日 

ハロウィンごっこ 

 

 

 

宮野目保育園地域子育て支援センター 

【こどもセンター分室】 
 

〒025-0002 花巻市西宮野目６－１００ 

℡ 0198-26-5６５５ 

Ｅメール miyanomekosodate@city.hanamaki.iwate.jp 

振興センターの駐車場は、地域の方も利用

します。駐車スペースが限られていますの

で、無理のない範囲で保育園・体育館・体

育センター駐車場の利用もお願いします。 
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《 開催場所 》 

《 開催場所 》 

宮野目小学校 宮野目体育館 

センター利用にあたってのお願い 
 

○利用は生後 1ヶ月から就学前のお子さんとそのご家族に 

限ります。 

○鼻水、発熱などの風邪症状をはじめとした体調不良がある 

場合や、休園の指示が出されている場合は利用できません。 

○ご利用前の「手洗い、手指消毒」にご協力ください。 

令和 7年９月 25日発行 

今月の予定 

 

計測希望の方は 

10時 45分までに 

お越しください 

 予約が必要です 

◎お部屋では、水かお茶での水分補給ができます 

◎授乳室はありませんので、ケープなどをお持ちください 

◎絵本の貸出もしています。 

1人５冊まで、１か月をめどにご返却ください 

１０月のおたより 
 予約が必要です 

開催場所は宮野目振興センター 

時間は 9：30～12：00です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

ハロウィンごっこ 

１０月２９日(水) 
 

日本でもすっかりおなじみに 

なったハロウィンの雰囲気を 

支援センターのお友達と 

一緒に楽しみましょう♪ 

簡単な衣装を手作りして、 

トリック・オア・トリート！ 

 

を 

予定しています。 

参加人数：  

スイカ割りごっこをしたよ♪『ぱっか～ん☆』と割れた

のは、ものすごくおいしそうな真っ赤なスイカ！！の、 

おもちゃ。本物が食べたくなっちゃったね♥ 

体を動かしてあそぼう：毎週木曜日 

もしもの備えに・・・ 

１０月１５日(水) 
 

小さいお子さんのいる家庭の防災や備え

についての講話です。非常時に持ち出す

べき物や代用品、また、日頃の備えにつ

いて教えてもらいましょう。 

 

時間：  

参加人数：  

 
 

※お子さんは同室で遊びます※ 

おたのしみの日：月１回水曜日 

手形カレンダー作り：毎週火曜日 

おたのしみの日 

★予約はお電話または来所時にお願いします★ 

（TEL：0198-26-5655） 

 

要予約 

ママの取ってくれた小さいシールを、小さい指で 

一生懸命つまみます。子どもって、知らないうちに 

出来ることがどんどん増えますよね。いろいろ 

チャレンジしてみようね！ 

金魚すくい、りんごあめ、 

やきそばに車にキラキラ

スティック、腕時計！！ 

盛りだくさんな出店の商

品を、お友達と一緒に 

わいわいしながら買いま

した♥ 

甚兵衛の衣装で登場して

くれたお友達もたくさん 

いて、お祭り気分も盛り

上がる中、最後はお花紙

をうちわで舞い上げ、花

火を打ち上げました！ 

きれいだったね♥ 

ミニ講座：月１回水曜日 

ミ ニ 講 座 要予約 

今回は『１歳からの食事について』。市の栄養士を講

師に迎えての講話は、食材の厚みや量のサンプルも

見せていただきながら聞くことができ、具体的で分

かりやすかったと好評でした。 


