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宮野目保育園地域子育て支援センター 
【こどもセンター分室】 

7 月のおたより 

〒025-0002 
花巻市西宮野目６－１００ 
℡0198-26-5６５５ 

Ｅメール

miyanomekosodate@city.hanamaki.iwate.jp 

センター利用にあたってのお願い 

○事前予約制で 15組までです。生後 1ヶ月から未就学児の親

子に限ります。 

〇利用を希望される方は希望日前日までにお電話、あるいは、

広場利用時にお申し込みください。 (℡26-5655) 

  予約受付：平日午前9時から午後 4時まで 

〇当日に空きがある場合は利用できますので電話にて確認の上

ご利用ください。 

○キャンセルは利用日前日までに連絡をお願いします。 

広場開催日の午前中指導員は不在となりますので、お問い合

わせや相談などは広場開催時間外にお願いします。 

○鼻水、発熱などの風邪症状をはじめとした体調不良がある場

合や休園の指示が出されている場合は、ご利用ができません。 

○受付時の「健康チェック」及びご利用前の「手洗い、手指消

毒」にご協力ください。 

〇7 月の予約は 6月 25日(火)より開始します！ 
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振興センターの駐車場は地域の方も

利用します。駐車スペースが限られ

ていますので、無理のない範囲で保

育園・体育館・体育センター駐車場

の利用もお願いします。 

広場の様子 

ママが作った 

おもちゃだよ♡ 

成長記録にもなるカレンダー作り、好きな遊びを楽しめる

環境設定、親子で笑顔になる遊びなどを工夫しています☆ 



《るんるん広場》 

ミニ講座「スヌーズレンとおもちゃの広場」 

7 月 31日(水) 10：00～11：15 

スヌーズレンは、光、音、におい、振動、感触、

動き・揺れなど、様々な感覚が体験できる環境の中

で、活動的に探索したり、ゆったりとくつろいだり

します。講師に照井美樹子さんをお招きし、ご持参

くださるバブルユニット、サイドグロー、ディスコ

ライトなどを体験し、効果についてなどのお話を聴

きます。また、グッド・トイといわれるおもちゃを

たくさん用意しますので、親子で楽しみましょう♪ 

参加人数は１５組までとさせていただきますので、

参加希望の方は予約をお願いします。 

 

《のびのび広場》 

「子どもの身長体重計測」 

「大人の血圧測定」「育児相談」 

7 月 11日(木) 10：00～11：15 

市の保健師が計測します。育児相談もでき

ます。2ヵ月に一度奇数月に開催です。 

遊びのみの来所もOK ですよ。 

 

早めに来ると 

ゆっくりお話しが 

できますね！ 

 

 

火 水      木 

 3 るんるん広場 

 「七夕飾り作り」 

 「好きなおもちゃで遊ぼう」 

4  げんきっこ広場 

「好きな遊びを楽しもう」 

9 ママはぴ広場 

「手形カレンダー作り」 

「好きなおもちゃで遊ぼう」 

 11 のびのび広場 

「身長体重測定」「血圧測定」 

「育児相談」 

16 ママはぴ広場 

「手形カレンダー作り」 

「好きなおもちゃで遊ぼう」 

 18 げんきっこ広場 

「好きな遊びを楽しもう」 

 

23 ママはぴ広場 

「手形カレンダー作り」 

 「好きなおもちゃで遊ぼう」 

 25 げんきっこ広場 

「好きな遊びを楽しもう」 

  

30 ママはぴ広場 

「手形カレンダー作り」 

「好きなおもちゃで遊ぼう」 

 

31 るんるん広場 

 ミニ講座「スヌーズレンと 

おもちゃの広場」 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

広場の予定 
開催場所は宮野目振興センター 

時間は 10:00～11:30 です 

◎子育て支援センターは生後

１ヵ月から親子で遊べる施

設です 

◎遊んでいるお部屋で水かお

茶での水分補給ができます 

◎授乳室はないのでケープな

どをお持ちになると良いで

しょう 

製作等はせず遊びに来るだけ
でも大歓迎❤ 
どの広場でも、毎回好きなおも
ちゃで遊ぶことができます 

上記広場以外の月曜日から金曜日 

保育園の子育て支援センター室・ 

園庭で遊ぶことができます☆ 

◎9：30～11：30 13：30～15：30 

※祝日・年末年始はお休みします。 

各広場・保育園子育て支援センター室で 

絵本の貸し出し、読み聞かせも行っています。 

市の保健師が来所します 

《るんるん広場》 

「七夕飾り作り」  7 月 3日(水) 

 7 月 7 日は七夕ですね。親子で可愛い織姫

彦星のついた短冊を作りましょう。貼る、描く

の簡単工程です。お願い事を書いてお家に飾っ

てね！ 


