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宮野目保育園地域子育て支援センター 

【こどもセンター分室】 

５月のおたより 〒025-0002 

花巻市西宮野目６－１００ 

℡0198-26-5６５５ 

Ｅメール

miyanomekosodate@city.hanamaki.iwate.jp 
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《 開催場所 》 

《 開催場所 》 

振興センターの駐車場は、地域の方も利用 

します。駐車スペースが限られていますの 

で、無理のない範囲で保育園・体育館・体 

育センター駐車場の利用もお願いします。 

たまごと、たまごのごはんの葉っぱ

と、「早く生まれますようにの印」の

丸シールだそうです。素敵にできま

した♥ 

ふれあいあそび、楽し～い♪ 

ふれあいあそびに楽器あそび、エプロンシアターに 

かけっこ！みんなでいっぱい遊びました☆ 
レジンでキーホルダーを作りました。細かい作業

だったけど、かわいくできましたよ～♥ 

お知らせ 

＊事前の予約は不要です。ご利用の際は時間・場所等を確認 

の上ご利用ください。 

＊おたのしみの日、ミニ講座、子育て相談等については予約 

が必要な場合があります。おたよりにてお知らせしますので、

ご確認ください。 

宮野目小学校 宮野目体育館 

センター利用にあたってのお願い 
 

○利用は生後 1ヶ月から未就学児の親子に限ります。 

○鼻水、発熱などの風邪症状をはじめとした体調不良がある 

場合や、休園の指示が出されている場合は利用できません。 

○ご利用前の「手洗い、手指消毒」にご協力ください。 

手形カレンダー作り：毎週火曜日 体を動かしてあそぼう：毎週木曜日 

おたのしみの日：月１回水曜日 ミニ講座：月１回水曜日 

自分でぞうさんの顔も
描きましたよ～ 



 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

火 水      木 

 

１ 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊いちご狩りごっこ 

 ７ おたのしみの日 

シフォンスカーフであそぼう 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

８ 定例子育て相談 

＊市の保健師によるお子さんの 

身長・体重測定、育児相談 

 ＊好きな遊びを楽しもう 

13 手形カレンダー作り 

＊６月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 15 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊おさんぽバッグをつくろう 

20 手形カレンダー作り 

＊６月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

21 体を動かしてあそぼう 

 ＊好きな遊びを楽しもう 

 

22 ミニ講座 

こどもの歯科講座 

27 手形カレンダー作り 

＊６月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 29 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊フープであそぼう 

場所は宮野目体育センターです 

シフォンスカーフであそぼう 

５月７日(水) 
 

薄くて柔らかいシフォン生地で作られた、き

れいな色のふわふわ軽い布を使って、かくれん

ぼしたり、むくむく膨らませたりして親子で遊

びましょう。 

好きな遊びを楽しんだ後に始まります。 

 

こどもの歯科講座 

５月 22日(木) 
 

10時 30分～11時 20分 
 

歯が生えてきたけど、歯みがきっていつから始 

めたらいいのかな？どんな歯ブラシがいい？ 

子どもが歯みがきを嫌がって大泣きして困る… 

こんな悩みをお持ちの方、市の歯科衛生士さん 

による『こどもの歯科講座』を開催しますよ♪ 

歯の事で気になる事がある方や、まだ歯が生え 

ていないお子さんをお持ちの方も、いろいろ 

知っておける良い機会ですので、ぜひご参加 

ください。お子さんは同室で遊びます。 

  

ミ ニ 講 座 

◎支援センターは、生後１ヵ月から就学前までのお子さんと保護者の

方が一緒に利用できる施設です 

◎お部屋では、水かお茶での水分補給ができます 

◎授乳室はありませんので、ケープなどをお持ちください 

体を動かしてあそぼう 
 

気候の良い時期には、宮野目体育センターで

開催します！開催場所をご確認の上、気をつけ

てお越しください。 

広い体育館で、ボールや乗用カー、滑り台、フー 

プなどたくさんの遊具を使って、のびのび走り

回って遊びましょう♥ 

赤ちゃん向けのおもちゃなどもありますので、

お母さんの気分転換にもぜひお越しください♪ 

５月の予定 
開催場所は宮野目振興センター 

時間は 9：30～12：00です 

おたのしみの日 

定例子育て相談 
 

今月は、市の保健師さんが来所します！ 

計測、育児相談の時間は 10時～11時 30分 

までとなりますので、希望される方は時間内に

お越しください。 

予約

不要 
予約

不要 

予約

不要 

予約

不要 


