
                   
火 水      木 

４ 手形カレンダー作り 

＊1１月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

５ おたのしみの日 

秋の大収穫祭ごっこ 

６ 定例子育て相談 

＊保健師によるお子さんの 

身長・体重測定、育児相談 

  ＊好きな遊びを楽しもう 

11 手形カレンダー作り 

＊1１月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 13 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

  ＊葉っぱあそび 

 

18 手形カレンダー作り 

＊11月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

19  ミニ講座 

   クリスマス飾り作り 

 

20 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

 

 

25 手形カレンダー作り 

＊11月のカレンダー作り 

＊好きなおもちゃで遊ぼう 

 
27 体を動かしてあそぼう 

＊好きな遊びを楽しもう 

＊風船ボールあそび 

 

 

  

宮野目保育園地域子育て支援センター 

【こどもセンター分室】 
 

〒025-0002 花巻市西宮野目６－１００ 

℡ 0198-26-5６５５ 

Ｅメール miyanomekosodate@city.hanamaki.iwate.jp 

振興センターの駐車場は、地域の方も利用

します。駐車スペースが限られていますの

で、無理のない範囲で保育園・体育館・体

育センター駐車場の利用もお願いします。 
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《 開催場所 》 

《 開催場所 》 

宮野目小学校 宮野目体育館 

センター利用にあたってのお願い 
 

○利用は生後 1ヶ月から未就学児の親子に限ります。 

○鼻水、発熱などの風邪症状をはじめとした体調不良がある 

場合や、休園の指示が出されている場合は利用できません。 

○ご利用前の「手洗い、手指消毒」にご協力ください。 

令和 7年 10月 23日発行 

 

計測希望の方は 

10時 45分までに 

お越しください 

 予約が必要です 

１１月のおたより 
 予約が必要です 

◎お部屋では、水かお茶での水分補給ができます 

◎授乳室はありませんので、ケープなどをお持ちください 

◎絵本の貸出もしています。 

1人５冊まで、１か月をめどにご返却ください 

今月の予定 
開催場所は宮野目振興センター 

時間は 9：30～12：00です 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

秋の大収穫祭ごっこ 

１１月５日(水) 
 

だいこん、さつまいも、かぶ、 

にんじん… 

段ボールの畑から、うんとこしょ、 

どっこいしょ☆ 

いろんなお野菜を抜いて、収穫祭ごっこ

を楽しみましょう♥ 

 

を予定しています。 

参加人数：  

まるでお師匠さん⁉みたいに正座して、本格的な「太鼓

であそぼう」になりました☆その後は全部積み重ねて、

太鼓タワーの出来上がり！さて、届くかな～？ 

体を動かしてあそぼう：毎週木曜日 

ミ ニ 講 座 

クリスマス飾り作り 

１１月１９日(水) 
 

 

来月のクリスマスに向けて、リースを 

作りませんか？ 

スチロール製の土台に 

生地を差し込んで作る、 

簡単リースです♥ 

二部制各回４人で開催 

しますので、予約時に 

ご希望の回をお知らせ 

ください。 

               《一例です》 
 

①10:10～10:40  ②10:50～11:20 

※お子さんは同室で遊びます。 

おたのしみの日：月１回水曜日 

手形カレンダー作り：毎週火曜日 

★予約はお電話または来所時にお願いします★ 

（TEL：0198-26-5655） 

 

10月と言えばやっぱりハロウィン♥かぼちゃや

おばけが手形足形で出来ちゃいます♪今度は何か

なあ？楽しみな親子、増えてます！ 

おじいちゃん・おばあちゃんへ、花束をプレゼント。 

きっと色紙と一緒に、こんな風にかわいい孫の姿が 

見えてるんでしょうね。ますます元気になりそうです♥ 

ミニ講座：月１回水曜日 

要予約 おたのしみの日 要予約 

今回は、おしゃべりに花を咲かせながら紙コップに 

毛糸をひたすら巻き巻き巻き…おっと、気をつけ

て！しゃべるのに夢中になりすぎると間違えちゃ

いますよ！まあ、それもまた楽しいんですけど♪ 


