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                             「ぶどう狩りごっこ」の様子 

                                  

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〒028-3203 花巻市大迫町大迫 4-22-１ 
TEL： 0198-48-3292 
E メール： ohasamakosodate 

@city.hanamaki.iwate.jp 
          

 

 

令和2年10月20日発行 

 日ごとに寒くなり、秋の深まりを感じますね。山

の紅葉はいつ頃まで楽しめるでしょう。秋支度を

したり、木の実を集めながら、これからの季節、何

を楽しもうかな…と、ワクワクしますね。 

 寒いとなかなか身体を動かさずじっとしている

ことが増えてきます。さあ、親子で駆け回りましょ

う! そして、新しいことにもチャレンジしてみま

しょう! 『ワクワクする』ことを準備して、お待

ちしています! 

 

11 月のセンター利用にあたってのお願い 
○事前予約制です。利用を希望される方は、利用希望日の前日までに 

お電話でお申し込みください。 

○木曜日に限り午後 14:00～15:00 の利用ができます。   

○11 月の予約受付は 10 月 28 日(水)より開始します。   

※利用は市内在住の方に限ります。(TEL 48-3292) 

 月曜日～金曜日（祝日除く） 9：30～16：00 

 （ただし、月曜日・火曜日は 14：00～16：00 のみの対応と 

なります）  

○保護者の方は必ずマスクを着用してください。 

○受付時の健康チェックにご協力ください。 

○ひろば利用前の「手洗い・うがい・手指消毒」にご協力ください。 

○ハンカチ、ティッシュ、うがい用のコップをご持参ください。 

○利用は月 6 回までとさせていただきます。 

●お弁当を持ってきて食べ

ることはできません。 

●水分補給の水かお茶をお

持ちください。 

●日によって開催場所が異

なりますので、確認してか

らお出かけくださいね。 

11 月の 
おたより 

のびのびひろば『運動会ごっこ』 

 春以降、外での活動に制限があり、なかなか

身体を動かす機会がなかったご家族も居るかと

思います。寒さが増す今だからこそ、広い保健

福祉センター内で、親子で思い切り『跳んだり、

駆けたり』楽しみませんか!! 

★日時:11 月 2 日(月)10:30～11:30(1 時間) 

  (競技は時間通り始めたいと思いますので 

遅れないようにお集まりくださいね) 

       ★申し込みは、10 月 30 日(金) 

までです。 

みんなで 

バンザイだって! 

ぶどう 

美味しそう

♪ 
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のびのびひろば 

『運動会ごっこ』 

10:30～11:30 
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祝 日 
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支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 
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★ニコニコルーム★ 

「オーナメントを作ろう」 

10:00～11:30 

14:00～15:00 
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★ニコニコルーム★ 

「オーナメントを作ろう」 

10:00～11:30 

 

9 

ぐんぐんひろば 

10:00～11:30 

計測あり 

10 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

11 

♦ニコニコルーム♦ 

カレンダー作り 

10:00～11:30 

12 

♦ニコニコルーム♦ 

カレンダー作り 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

１3 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

１6 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

１7 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

１8 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

１9 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

20 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

２3 

祝 日 

２4 

❤ニコニコルーム❤ 

『ヒンメリ』 

10:30～11:30 

２5 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

２6 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

２7 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

30 

ぐんぐんひろば 

10:00～11:30 

 

◎支援センターは生後 1 か月から親子で遊べる施設です 

◎保健センターの日は裸足で遊びます 

 

 

ぐんぐんひろば 

  「からだを動かして遊ぼう」 
 

場 所：大迫保健福祉センター 

          多目的集会室  

日 時：11 月 9 日(月)・30 日(月) 

人 数：親子 5 組まで 

※9 日は市の保健師による計測があり 

ます 

★ニコニコルーム★ 

「オーナメントを作ろう」 

場 所：大迫保育園 支援室 

日 時：11 月 5 日(木)・6 日(金) 

    （利用は 1 時間まで） 

人 数：両日とも親子 2 組まで 

 ※松ぼっくりや木の実等を使って、秋

ならではの、オーナメントを作りま

しょう 

♦ニコニコルーム♦ 

「カレンダー作り」 

場 所：大迫保育園 支援室 

日 時：11 月 11 日(水)・１2 日(木) 

    （利用は 1 時間まで） 

人 数：両日とも親子 2 組まで 

※令和 3 年度の 

カレンダーを 

作りましょう 

❤ニコニコルーム「ヒンメリ」❤ 

場 所：大迫保健福祉センター  

多目的集会室 

日 時：11 月 2４日(火) 10:30～11:30 

     (時間厳守でお集まりください) 

人 数：親子 5 組まで 

 ※フィンランドに古くから伝わるライ麦を

使った伝統装飾品です。小松まい子さん

を講師に迎え、ストローを使い、初めてで

もわかりやすいモチーフを作ります 

 ※参加費は 500 円、同室で託児をします 

これらの製作時間は
30 分程度です 

自由に遊ぶスペース・
時間もありますよ 

イメージです 


