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〒028-3203 花巻市大迫町大迫 4-22-１ 
TEL： 0198-48-3292 
E メール： ohasamakosodate 

@city.hanamaki.iwate.jp 
          

 

 

令和 3年 3 月 22 日発行 

4 月のセンター利用にあたってのお願い 
○事前予約制ですが、水曜日～金曜日に限り当日予約も OK です。 

 (定員に達している場合はお断りさせていただくこともあります。) 

○木曜日に限り午後 14:00～15:00 の利用ができます。   

○4 月の予約受付は 3月 22 日(月)より開始します。   

※利用は市内在住の方に限ります。(TEL 48-3292) 

 月曜日～金曜日（祝日除く） 9：30～16：00 

 （ただし、月曜日・火曜日は 14：00～16：00 のみの対応と 

なります）  

○他県に行かれた方(同居家族を含む)は、帰省後 2 週間経ってから

の利用をお願いします。 

○保護者の方は必ずマスクを着用してください。 

○受付時の健康チェックにご協力ください。 

○ひろば利用前の「手洗い・うがい・手指消毒」にご協力ください。 

○ハンカチ、ティッシュ、うがい用のコップをご持参ください。 

○利用は月 6 回までとさせていただきます。 

 

●お弁当を持ってきて食べ
ることはできません。 

●水分補給の水かお茶をお
持ちください。 

●日によって開催場所が異
なりますので、確認してか
らお出かけくださいね。 

 風はまだ少し冷たいけれど、日差しはだいぶ

春らしくなってきましたね。支援センター支援

室にはブロックやままごとなどのおもちゃがあ

ります。「ひろば」の日には、季節の行事や製作

をお友だち親子と一緒に楽しみます。また、子育

てに悩みや不安がある方のお話をお聞きしたり

もしています。事前予約は必要ですが、お気軽に

ご利用下さいね。お待ちしています♪ 

 

お買い物ごっこ 

ぐんぐんひろば 

フォトフレームを作ろう 



                         の予定 

月 火 水 木 金 

◎支援センターは、生後 1 ヵ月から親子で遊べる 
施設です。 

◎保健福祉センターでは、裸足で遊びます。 

    1 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

2 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

5 

ぐんぐんひろば 

「からだを動かして遊ぼう」 

10:00～11:30 

6 

心  和 

「ハートの飾り」 

10:30～11:30 

7 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

8 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

9 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

12 

すくすくひろば 

10:00～11:30 

計測 

13 

ぐんぐんひろば 

「からだを動かして遊ぼう」 

10:00～11:30 

１4 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

１5 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

16 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

19 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

20 

のびのびひろば 

カレンダーを作り 

10:00～11:30 

２1 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

２2 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

14:00～15:00 

２3 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

26 

ぐんぐんひろば 

「からだを動かして遊ぼう」 

10:00～11:30 

27 

のびのびひろば 

「こどもまつり」 

10:30～11:30 

28 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

29 

祝日 

30 

支援室で遊ぼう 

10:00～11:30 

 

 

ぐんぐんひろば 

   「からだを動かして遊ぼう」 
場 所：大迫保健福祉センター 
日 時：4月 5 日(月)・13 日(火)・26(月) 
    10:00～11:30 
人 数：各日親子 5組まで 
※広い室内で体をたくさん動かして遊べるように
遊具を用意しています。 

心和「ハートの飾り」 
場 所：大迫保健福祉センター 
日 時：4月 6 日(火) 
    10:30～11:30 
人 数：親子 5組まで 
 ※参加は無料、同室で託児をします。 
 ※可愛いハートの飾りを作りましょう。 
  ハートとポンポンを糸を通して繋いで 
  出来上がり♪ 

のびのびひろば「カレンダー作り」 
場 所：大迫保健福祉センター 
日 時：4月 20 日(火) 
    10:00～11:30 
人 数：親子 5組まで 
※汚れても良い服装で来てね 

すくすくひろば「保健師による計測」 
場 所：大迫保健福祉センター 
日 時：4月 12 日(月) 10:00～11:30 
人 数：親子 5組まで 
 ※身長・体重を計測後は、自由に遊べます。 
 ※お家の方は血圧を測りながら育児相談等 
  することが出来ます。 

令和 3年度は、菊池美紀・菅原智子の
2 人で、皆さんが気持ちよく利用できて、
ワクワクするような場を用意してお待ち
しています。 
３月までお世話になっておりました菊

池陽子は 4月から宮野目地域子育て支援
センターでお仕事させていただきます。
宮野目にも遊びにいらしてくださいね💓 

のびのびひろば「こどもまつり」 
場 所：大迫保健福祉センター 
日 時：4月 27 日(火) 10:30～11:30 
人 数：親子 5組まで 
 ※こどもの日を前に、親子でこいのぼりを作った

り、歌をうたうなどして、子どもたちの成長を
祝いましょう! 

 

 

 

 

 

 

昨年度作成の 
カレンダーです 


