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Traditionelle Unterhaltung und 
das Geheimnis der Erde

Zur Onsen-Stadt “Hanamaki”
Hanamaki Onsen Hayachinekagura

Immaterielles Kulturerbe der UNESCO

Hanamaki ist der Beste Onsen-Ort in Japan. Entdecken 
Sie den Reiz des Kurortes, wie z. B. das Freiluft-Bad mit 
Blick auf das Tal. Die heißen Quellen von dem mit 
Natur reichlich gesegneten Iwate sind einzigartig und 
ideal zum Entspannen.

Die klassische darstellende Kunst des "Kagura" des 
Tanzes, die sich Gott widmet. Hayachinekagura ist am 
Fuß des Hayachine Bergrückens seit mehr als 500 
Jahren bekannt und ist ein UNESCO immateriellen 
Kulturerbe.



Hanamaki

Tauchen Sie ein in die heißen Quellen, um den müden Körper zu heilen, und genießen Sie die 
einzigartige traditionelle Küche von Iwate. Sie können einen Yukata tragend die Umgebung der 
Pension erkunden, oder auf Tatamimatten liegend entspannen. In den von großartiger Natur 
umgebenen Pensionen können Sie sich bestens entspannen. Der Hanamaki Onsen Ort empfängt Sie 
mit dem Geist der Gastfreundschaft.

Erleben Sie den Charme von Iwate in 
eine Pension mit heißen Quellen

Hanamakis Onsen
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Hanamaki

Lernen Sie die Umgebung und die Kultur Hanamakis kennen

Schule, bei der der Märchenautor und Dichter Miyazawa 
Kenji Vorträge vor lokalen Bauern über Landwirtschaft 
und Kunst hielt.

Ein 400 Jahre altes Fest, das von dem Gründer der Stadt begonnen 
wurde. Glitzernde Wagen und Menschen in Kimonos laufen 
durch die Stadt.

Angefangen von Ausgrabungsgegenständen  aus der 
Steinzeit, bis hin zu Haushaltsgegenständen der Samurai 
führt diese Ausstellung in die Geschichte und Kultur von 
Hanamaki ein.

Der Tanz zum Gedenken der Hirsche ist ein Tanz mit 
charakteristischen Kostümen und aufgesetzten 
Löwenköpfen, und ist eines der besten lokalen 
Vorführungen Iwates.

Eine Ausstellungshalle, die die Märchenwelt des Kenji 
„Kaze no Matasaburo“ und „Ginga Tetsudo no Yoru“ 
darstellt.

Hanamaki Fest

Verband der Rasuchijin Miyazawa Kenji Märchendorf Hanamaki Stadtmuseum

Shishi Odori



Die Stadt Hanamaki ist bekannt für Wanko Soba und es gibt sehr 
viele Soba Felder. In der Hanamaki Bunkamura können Sie 
selber Sobanudeln aus Sobamehl herstellen und die Esskultur 
Hanamakis erleben.

Hanamaki Spezialität Soba-uchi erleben

Hanamaki Bunkamura
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Hanamaki

Hanamakis 
Naturumgebung

Ein berühmter Berg, wo man eine bei Wanderern beliebte, dem 
Edelweiss ähnelnde alpine Pflanze Hayachine Usuyukisou finden 
kann.

Restaurierte Dampflokomotive, die 
bis vor etwa 40 Jahren genutzt wurde. 
Ein Touristenzug, der hauptsäch-
lich auf der JR Kamaishi Linie fährt.

Ein Wasserfall der einen 8,5 m 
hohen und 30 m breiten Felsen 
herabfließt. Er ist in der Nähe des 
Hanamaki Onsen und Spaziergän-
ge dort hin sind empgehlenswert.

Hayachinesan

Dampflokomotive Ginga

Kamabuchi Wasserfall
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Essen Sie Buchweizennudeln aus kleinen Schüsselchen 
um die Wette. Das ist die einzigartige Gastfreundschaft 
der Esskultur in Iwate.

Hier wird die Geschichte und die Werkzeuge des grossen 
Nanbutoji Brauerei ausgestellt.

Hanamaki ist ein bekannter Ort zum Sakebrauen und 
der Geburtsort des Nanbutoji. Reis und Wasser von 
hoher Qualität werden hier handwerklich zu Sake 
vergoren und auch der hier hergestellte Wein aus 
Trauben aus Hanamaki ist beliebt.

Video

Hanamaki

Hanamakis Speisen

Wanko Soba

Nanbutoji Handelshaus

Erleben Sie eine Esskultur die die Tradition Hanamakis atmet

Sake und Wein



Erfahrung in der Paierherstellung
Sie können hier selber Narushima japanisches Papier 
in traditioneller Herstellungsweise mit Holzrinde als 
Rohstoff erleben.

Hanamaki

Handgemachtes japanisches Papier, das auch für 
Möbel sowie Papierbriefe und -karten verwendet 
wird. Die Haltbarkeit und rustikale Beschaffenheit 
machen es attraktiv.

Rustikale Handwerksprodukte, die das Material des Landes nutzen

Hanamaki ist der Herstellungsort vieler be-
liebter Souveniers, wie aus japanischem 
Papier hergestellten Hanamaki Schirmen, 
Hanamaki Puppen, Hanamaki Kokeshi, etc.Hanamaki Puppen

Hanamaki Kokeshi
Hanamaki Schirme

Hanamakis Handwerk

Narushima japanisches Papier

Andenken aus Hanamaki

Lassen Sie es uns versuchen!
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“Tono Märchen” und die Geisterstadt Tono 
Lernen Sie die ursprüngliche Landscha� 

Japans kennen

Traditionelle, Magari-Ie genannte "gebogene Häuser" stehen in 
einer Reihe, und Sie können das Leben der ländlichen Gebiete 
erleben. Die Einführung in die landwirtschaftliche Arbeit und 
die großzügigen Treffen mit den "Maburitto-shu", den Wächtern 
der Tono-Kultur und -Tradition, werden ebenfalls geschätzt.

Tono Heimatdorf

Tono
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Tono

Sie können das Dorfbild der gebogenen Häusern mit 
Strohdächern und "Oshirasama" erleben, das auch in dem 
"Tono Märchen" erscheint.

Dies ist der Bach von dem gesagt 
wird, das der legendäre Kappa 
dort wohnt. Vielleicht können Sie 
ihn ja treffen.

Zum Angedenken der Menschen, 
die in der Hungersnot in der 
Edo-Zeit starben, Kleine  Buddha 
Statuen wurden aus Naturstein 
hergestellt.

Oshirasama

Densho-en

Kappa Tiefe

Gohyaku Rakan

Tono Geheimnistour



Tono

Video

Das „Dendera Feld“ bezeichnet in der alten Sitte Tonos 
den Ort, wo ältere Menschen den Rest ihres Lebens 
verbringen.

Es gibt eine Vielzahl von lokaler darstellende Kunst beim Tono 
Herbstfest, wie z.B. „Kagura“, „Löwentanz“, und „Nanbu Bayashi“. 
Ein Schrein wird herumgetragen und es gibt eine heilige 
Atmosphäre in der Stadt.

Wie im „Tono Märchen“ beschrieben, große, sehr sorgfältig 
ausbalancierte Felsen. Es gibt viele Vermutungen, wie 
zum Beispiel, dass es alte Gräber sein sollen.

Ein kleiner Schrein, von dem gesagt wird, dass er für die 
Ehe gut sei. Binden mit nur einer Hand ein rotes Tuch 
und beten Sie für die Erfüllung Ihrer Liebe.

Kommen Sie zuerst hierher, wenn sie etwas über die Natur um Tono, das Leben und 
Geschichte hier, und das „Tono Märchen“ erfahren wollen! Mit leicht verständlichen 
Ausstellungen und Bildern erfahren Sie mehr über "Japans Heimatstadt und Tono". Im 
Theater ist die Animation des “Shigeru Mizukis Tono Märchen„ sehr beliebt.

Heimat Japans und das Tono Festival

Dendera Feld

Unedori Sama

Tsuzuki Ishi

Tono Stadtmuseum

Zur Bühne des "Tono Märchens"

Video

Video



In Tono können Sie bei Landwirten übernachten, die Milchwirt-
schaft betreiben, und Reis oder Gemüse anbauen und so weiter. 
Während Sie in der Landwirtschaft mit Hand anlegen, können 
Sie Hausmannskost essen, mit den Einheimischen zu sprechen 
und das Leben einfacher Familien in Japan erleben.

Erleben Sie das Leben in einem Bauernhof

TonoGenießen Sie die Natur von Tono

Eine Einrichtung umgeben von den Bergen 
von Tono in der Sie Aktivitäten nachgehen 
können. Neben Sternenbeobachtungen und 
Radfahren können Sie auch Sobaherstellung 
ausprobieren.

Eine malerische Stelle bekannt zum Anblick 
des Herbstlaubs. Genießen Sie die Schönheit 
des Tals, wo der Fluß über eine Reihe von 
Granittreppen fließt.

Eine Herberge mit einem öffentlichen Bad im Stil der Nanbu gebogenen 
Häuser und eines japanischen Gartens. Es gibt auch eine Ausstellung der 
lokalen darstellende Künste und von Haushaltsgegenständen und der 
Charme von Tono ist unter einem Dach.

Takamuro Suikou-en

ChotankeiKashiwagidaira 
Lake Resort



Tono

Grillen Sie in wilder Tono Art. Es wird fester Brennstoff in 
einen Eimer getan und das Essen in einem Eisentopf 
derüber gegart. Lammfleisch wird angeboten.

Video

Lokale Spezialität, für die Mehlknödel mit vielen 
Gemüsen und Zutaten in einer Sojabrühe gekocht 
wird.

Eine lokale Spezialität, die wie ein Hühnerei aussieht. 
Eine Süßkartoffel mit roter Bohnenpaste mit einer Haut 
aus Reismehl.

To n o s  S p e i s e n

Probieren Sie die traditionelle ländliche Küche von Tono

Tono Jingis Khan

Hittsumi

Keiran



Tono Dobekko Fest
Tonos Poetrie im Winter. Ein Fest bei dem man um 
Feurstellen herum traditionelles Essen und Sake 
geniesst.

T o n o s  S a k e

Wein

Lokaler SakeZumona Bier

Dobekko genannter Sake ist ein lokaler 
Sake. Es wird nur Reis vergärt und er gilt 
als der Prototyp der Sake in Japan.

Neben Doburoku und Sake werden auch 
lokale Biere und Bergweintrauben verkauft. 
Als Begleitung für Ihre weitere Reise.

Doburoku

Andenken aus Tono

Tono ist nicht nur reich an Esskultur, sondern bietet auch köstlichen Sake

Tono

Bitte probieren Sie!



Shin-Hakodate-Hokuto

Shin-Aomori

MoriokaAkita

Akita Shinkansen

Tohoku Shinkansen

Hokkaido Shinkansen

Sendai

Fukushima

Shin-Hanamaki

Yamagata

Shinjo

↓Richtung Tokio

↑
Richtung
Hokkaido

Tono

Hanamaki

Hiraizumi

Oirase Strom

Kakunodate

Yamadera

Aizuwakamatsu

Matsushima

Koiwai Farm

Yamagata Shinkansen

Ichinoseki

Yamagata Präfektur

Akita Präfektur

Miyagi Präfektur

Iwate Präfektur

Aomori Präfektur

Fukushima Präfektur

Haupt 
Touristenattraktion 

in Tohoku

Iwate Schneefest

Kakunodate
Akita Präfektur

Aizuwakamatsu
Fukushima Präfektur

Aomori Präfektur

Yamadera
Yamagata Präfektur

Die Yamagata-Präfektur ist für das Hanagasa-Fest 
bekannt. Der Yamadera wurde vom Haiku-Dichter 
Matsuo Basho besucht, und vor den 1015 Steinstufen 
haben Sie ein großes Panorama, das sich wie ein 
Himmel ausbreitet.

Die Akita Präfektur ist berühmt für Namahage und 
Kiritanpo. Kakunodate blühte einst als Burgstadt, deren 
Samurai-Residenzen nebeneinander angeordnet sind, 
und es deshalb auch  "Michinokus Kyoto" genannt wird.

Miyagi, wo es die “Stadt des Waldes” Sendai gibt. 
Eine der drei schönsten Aussichtsgebiete Japans ist 
Matsushima. 260 Inseln und Inselchen zeichnen die 
natürliche Schönheit des Pazifiks. Die Aussicht von 
der Shidaikan über die Bucht von Matsushima ist 
spektakulär.

Iwate ist bekannt für seine Beziehung mit Miyazawa 
Kenji. Auf der Koiwai Farm kann man neben verschiedenen 
Attraktionen das ganze Jahr über Spaß mit der ganzen 
Familie haben, wie zum Beispiel im Winter beim 
Schneefest oder bei Beleuchtung.

Die Aomori Präfektur ist für das Nebuta Festival bekannt. 
Der Oirase Strom, fließt aus dem Towada-See, und sie 
können verschiedene Wasserfälle und klare Bäche 
genießen und die majestätische Natur spüren.

Das an schönen Blumen reiche Heisswasserland, die 
Präfektur Fukushima. Das Tsuruga Schloss ist das Symbol 
von Aizuwakamatsu, und es ist das einzige Schloss in 
Japan mit roten Ziegeln. Etwa 1000 Kirschbäume blühen 
dort im Frühjahr gefärbt.

Die Koiwai Farm
Iwate Präfektur

Oirase Strom

Miyagi Präfektur

Matsushima



Iwate Hanamaki Flughafen

Sendai

Akita

Yamagata

Ichinoseki

Shin-Aomori

Hakodate

Sapporo

Hachinohe

Tokio

Morioka

Sendai Flughafen

Shin-Chitose Flughafen

Hakodate 
Flughafen

Aomori Flughafen

Akita Flughafen

Narita Flughafen

Haneda Flughafen

Hiraizumi Tourismusverband

Izumiya 61-7, Hiraizumi, Hiraizumi-cho, Nishiiwai-gun, Iwate  029-4102

Telefon: 0191-46-2110  Fax: 0191-46-2117

http://hiraizumi.or.jp

Hanamaki Tourismusverband

Dai 3 Chiwari-183-1 Kuzu, Hanamaki-shi, Iwate  025-0004

Telefon: 0198-29-4522  Fax: 0198-29-4447

http://www.kanko-hanamaki.ne.jp/

Tono Tourismusverband

5-8 Shinkokucho, Tono-shi, Iwate  028-0522

Telefon: 0198-62-1333  Fax: 0198-62-4244

http://www.tonojikan.jp

Informationen zum Verkehr

Geheimnisvolle Reise, Iwate
Hiraizumi, Hanamaki, Tono Digitaler Reiseführer
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Tono Bahnhof

Tohoku Bahnlinie

Shin-Hanamaki TonoHanamaki

Hiraizumi

Tohoku Shinkansen

Iwate Hanamaki 
Flughafen

Iwate
Präfektur

Hakodate

Aomori

Hachinohe

Akita Shinkansen

Akita Morioka

Ichinoseki

Sendai

Tokio

Hanamaki
Tono

Hiraizumi


	Eine geheimnisvolle Reise, Japans Tohoku Iwate
	Auf der Suche nach meinem Japan
	Begegnen Sie den vier Jahreszeiten Iwates
	Das reine Japan ist hier
	Die Attraktivität Iwates mit fünf Sinnen kennenlernen
	Hiraizumi Welterbe "Chusonji"
	Hiraizumi Welterbe "Motsuji"
	Hiraizumi Wertvolle Gebäude und zugehörige Einrichtungen
	Hiraizumis vier Jahreszeiten und Festivals
	Hiraizumis Essen
	Hiraizumis Kunstfertigkeit
	Onsen-Stadt "Hanamaki"
	Hanamakis Onsen
	Hanamakis Feste und Kultur
	Hanamakis Landschaft
	Hanamakis Essen
	Hanamakis Kunstfertigkeit
	Japans ursprüngliche Landschaft Geisterdorf "Tono"
	Das Tono Geheimnis
	Tonos Feste und Kultur 1
	Tonos Feste und Kultur 2
	Tonos Essen
	Tonos Reiswein
	Tohoku Gebiet Haupttouristenattraktion
	Informationen zum Verkehr

