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花巻市介護予防・日常生活支援総合事業

日常生活の困り事を
ご近所サポーターがお手伝いします

　市では、日常の生活に支援が必要な高齢者に対し、地域団体やボラ
ンティア団体が訪問して支援する「ご近所サポーター事業」の拡大を
目指しています。

【問い合わせ】 新館長寿福祉課（☎24-2111内線578）

　ご近所サポーター事業は、地域の住民ボラン

ティア（ご近所サポーター）が、日常生活に困り

事がある高齢者に対し、生活支援を行う仕組み

です。地域団体などが市から委託を受けて実施

しています。

　利用を希望する人は、お近くの地域包括支援

センターにご相談ください。

△  

提供する生活支援の内容…掃除、ごみ出し、

洗濯、買い物、ベッドメーク、衣類の整理、

調理など

△  

利用できる人…65歳以上で要支援１・２の

人、生活に少しお手伝いが必要な人

△
利用料…60円～180円／30分

※�利用者の所得の状況によって利用料が変わり

ます

△

相談先

■ご近所サポーター事業

◉市内包括支援センター一覧

センター名 電話番号

花巻中央地域包括支援センター 24-7246

花巻西地域包括支援センター 29-4873

大迫地域包括支援センター 29-4856

石鳥谷地域包括支援センター 41-4012

東和地域包括支援センター 29-4817

　現在、市内７地区の地域団体がご近所サポー

ター事業を実施。声掛けや見守りなど、地域の

つながりを大切にしながら生活支援を行ってい

ます。

　地域団体が立ち上がっていない地区では、市

内ボランティア団体「花巻ゆいっこの会」が生活

支援を行っています。

△  

取り組み地区…宮野目地区、太田地区、笹間

地区、亀ケ森地区、八日市地区、八幡地区、

高松第１～３行政区

■市内７地区の地域団体と１ボランティア団体が事業を実施

　「生活支援ボランティア研修会」への参加と、

ご近所サポーター事業を実施している地域団体

またはボランティア団体への登録が必要です。

　生活支援ボランティア研修会では、支援活動

に役立つ情報や知識を学ぶことができます。

生活支援ボランティア研修会

△  

日時…①10月16日（水）・17日（木）、午前10時～

午後３時②令和２年２月12日（水）・13日（木）、
午前10時～午後３時

■ご近所サポーターとして活動するには

△

会場…①東和総合福祉センター②石鳥谷総合

福祉センタ―

※�問い合わせ・申し込みは花巻市社会福祉協議

会へ（☎24-7222）

▲ �生活支援ボランティ

ア研修会の様子

　市では、「団体を立ち上げたい」「地域で総合事

業を勉強したい」などの相談を随時受け付けて

います。新館長寿福祉課まで、お気軽にご相談

ください。

■ご近所サポーター事業に取り組む団体を募集しています
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行事 日時 内容

作品展示
10/12賞～14訟・蕉
9:00～16:00

（14日は12:00まで）

絵画、書、墨絵、絵手紙、パッ
チワーク、押し絵、陶芸など

お茶会
10/12賞・13裳
10:00～なくなり
次第終了

△ �

10/12賞…江戸千家（花いか
だの会）△ �

10/13裳…裏千家（花巻会茶
道教室）

舞台発表
10/12賞
13:00～15:30

合唱、民踊、ダンスなど、ま
なび学園で活動している団体
の舞台発表

体験
コーナー

10/12賞・13裳
10:00

つるし飾り、押し花、絵画、
太極拳、社交ダンスなど、ま
なび学園で活動する10団体の
活動体験
※�団体により、実施日や会場

などが異なり、定員を設け
る場合もあります。詳しく
は会場でご確認ください

映画会 10/13裳�10:00 映画『人生、いろどり』の上映

ふれあい
コーナー

10/12賞・13裳
9:00～商品がなく
なり次第終了

青空市…野菜や加工食品など
の販売

■期日　10月12日（土）～14日（月・祝）
■時間　午前９時～午後４時（14日は正午まで）

■会場　まなび学園

■入場料　無料

■行事内容

■日時　10月12日（土）、午前10時～正午

■会場　まなび学園 体育室

■�演題　「病に学んだ芸の道～楽しく生きる３

ツのコツ～」

※当日は手話通訳を行います

■�講師　演芸家・ものまね芸人の江戸家小猫さん

■講師プロフィール

　昭和52年、動物ものまねの

故・江戸家猫八氏（四代目）の

長男として生まれ、８歳の時

に祖父、父と親子三代で初舞

台を踏む。高校在学中にネフ

ローゼ症候群を患うも、平成23年に二代目江戸

家小猫を襲名。動物や小鳥のものまねでテレビ

番組・寄席に多数出演しているほか、講演会の

講師として精力的に全国を飛び回っています。

施設利用の休止

　10月８日㈫～15日㈫は、まなび学園祭の

準備・運営などのため、施設の利用を休止

します。

生涯学習フェア2019

まなび学園祭
　｢学ぶ喜び 学ぶ楽しみ ～繋

つな

ごう！広げよう！まなびの輪

～」をテーマに、まなび学園で生涯学習活動を行っている

皆さんが日頃の学習の成果を発表します。

　ぜひ会場へ足をお運びください。

【問い合わせ】�まなび学園（☎23-4234）

まなび学園祭日程 記念講演会

東和温泉がリニューアルオープン

　老朽化が目立ってきていた東和温泉は、浴室や脱衣

所などの改修工事を終え、９月14日にリニューアル

オープンしました。きれいに生まれ変わった東和温泉

をぜひご利用ください。

【所在地】 東和町安俵6-135

【営業時間】 

△

朝風呂…午前７時～８時30分

△

通常営

業…午前10時～午後10時〔冬期（11月～４月）は午後９

時まで〕

【入浴料】 中学生以上600円、小学生300円、幼児無料

【温泉概要】 大浴槽、露天風呂、炭酸泉、フィンラ

ンドサウナ 

【問い合わせ】株式会社とうわ地域資源開発公社（☎
42-4311）

水風呂も新設しました（男性浴室）

※�受け付けは営

業終了30分前

まで


