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　３年の任期満了に伴い、12月１日、全国一斉に民生委

員・児童委員が改選されました。本市では、157人の委員

が再任され、新たに89人の委員が委嘱。計246人が市内

各地域で活動を開始しました。

住宅用火災警報器を給付します

民生委員・児童委員が
全国一斉に改選されました

委嘱状を受け取る民生委員・児童委員

　民生委員は地域の皆さんの悩み事や困り事を、地域

住民の立場で相談に応じ、解決のお手伝いをする地域

福祉推進の中心的な担い手です。

　民生委員は、児童福祉法により児童委員も兼ねるた

め、民生委員・児童委員と呼ばれます。

　また、民生委員・児童委員の中には、子どもや子育

てに関する支援を専門的に担当する主任児童委員もい

ます。

民生委員・児童委員とは

　民生委員・児童委員は、担当の区域で高齢者や障が

いのある人の安否確認や見守り、登校時の子どもたち

への声掛けなどを行っています。

　さらに、介護や子育ての不安、失業や経済困窮によ

る生活上の心配事など、さまざまな相談をお聴きし、

その内容によって必要な支援へのつなぎを行います。

こんな活動をしています

　地区担当の民生委員・児童委員220人と、主任児童委

員26人は、市内各地域に配置され活動しています。

　民生委員・児童委員は法律により守秘義務が定めら

れています。相談内容がほかの人に伝わることはあり

ませんので、安心してご相談ください。

安心してご相談してください

地区
民生委員・児童委員数

（うち主任児童委員数）
花巻北 24人（２人）

花巻西 17人（２人）

花巻東 14人（２人）

花巻南 15人（２人）

湯口 18人（２人）

湯本 18人（２人）

矢沢 19人（２人）

宮野目 13人（２人）

太田 11人（２人）

笹間 11人（２人）

大迫 26人（２人）

石鳥谷 33人（２人）

東和 27人（２人）

各委員配置状況

【問い合わせ】△

新館地域福祉課（☎24-2111内線593）△

各総合支所健康福祉係

　大　迫（☎48-2111内線142）

　石鳥谷（☎45-2111内線224）

　東　和（☎42-2111内線222）

�お住まいの地区の民生委員・児童委員

を知りたい場合は、下記へお問い合わ

せいただくか、市ホームページをご覧

ください

【問い合わせ・申し込み】

消防本部予防課（☎22-6123）

【対象】 次の①～③を全て満たす人

①市内に居住している人

②住宅用火災警報器を未設置の世帯

③住民税非課税世帯または生活保護世帯

【申請要件】 次の①～④のいずれかに該当すること

①65歳以上の一人暮らし世帯

②75歳以上の人のみの世帯

③ 身体障害者手帳１・２級、療育手帳Ａ判定、精神

障害者保健福祉手帳１級のいずれかを交付され

ている人がいる世帯

④ 要介護４または５の認定を受けた在宅者がいる

世帯

【給付個数】 500個（先着順）

【申込開始日】 １月６日（月）

【申し込み方法】 消防本部予防課に備え付けてい

る申請書に必要事項を記入の上、同課へ申請
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■対象

　令和２年３月31日現在で20歳、25歳、30歳、35

歳、40歳の市民

■検診料　無料

20歳・25歳・30歳・35歳・40歳の人にご案内

ピロリ菌検診を受診しましょう

人員約 1,850 人、車両 124 台が集結

花巻市消防出初式を行います

花巻市医師会からの大切なメッセージ

　胃がんはさまざまながんの中でもかかる人の多いがんの代表です。他の部位のがんと比べると20代の若

い人でも発病する可能性があります。昨年は芸能界で活躍していた男性が22歳の若さで胃がんを患い、亡

くなったというニュースもありました。

<胃がんの原因は？>

　胃がんの原因のほとんどはピロリ菌（ヘリコバクター・ピロリ）です。ピロリ菌は抗生剤を内服すること

によって治療することが可能です。この除菌治療により胃がん発病の抑制が期待され、積極的な除菌治療

が行われています。除菌治療は若いうちに行われるほどその効果が高いとされています。これを背景に花

巻市では岩手県内で先駆けて平成27年度から20歳～40歳の人を対象とした「花巻市ピロリ菌検診」を行って

います。これまで多くの人を除菌治療に結び付けていますが、まだ対象の半数以上がピロリ菌検診を受け

ていません。

<ピロリ菌検診ってどんな検査？>

　ピロリ菌検診はスティックの先に便をほんの少し採取して郵便ポストに投函するだけで検査できます。

わざわざ施設を訪問して受ける必要がなく、無料です。ピロリ菌が陽性の人はすでに胃がんになっている

可能性があるので、医療機関を受診して胃カメラを受ける必要があります。

<ピロリ菌は親から子へ感染します>

　ピロリ菌は子どもに感染する可能性がありま

す。自分や子どもたちの将来のためにも皆さんに

受けていただきたいと考えています。

　花巻市から黄色い封筒が届いたら内容を

ご覧いただき、ぜひ検診を受けて下さい。

■提出期間

　１月６日（月）～31日（金）

※�申し込み不要。対象者には１月上旬までに問

診票と検査キットを送付します。詳細は検査

キットに同封する案内文書をご覧ください

【問い合わせ】

健康づくり課（緯23-3121）

　花巻の安心・安全を守る消防関係者が一堂に会します。

【日時】 １月12日（日）、午前10時

【会場】 文化会館大ホール

※�分列行進は午前11時20分ごろ文化会館を出発し、消防本部

前を通り、花巻郵便局付近（上町）まで行います

【問い合わせ】 消防本部総務課（緯22-6122）


