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表 紙 の 写 真
　東京2020五輪の聖火を巡回展示する「岩手県『復興の火』」が３月22日に行われました。同催しは東日本大震

災からの復興の象徴として実施。宮古駅を出発した「復興の火」はＳＬ銀河に載せられ、午後５時すぎに花巻

駅に到着しました。その後、「復興の火」は花巻駅前多目的広場に移されお披露目。五輪の象徴を一目見よう

と多くの見物客が訪れ、スマートフォンやカメラで写真に収めていました。

「復興の火」が

花巻で展示

＊本号で掲載している情報は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で中止・延期する場合があります。
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【問い合わせ】 健康づくり課（緯23-3121）

上記の情報は厚生労働省の「手洗い」「咳エチケット」のチラシを基に作成しています

上記の情報は厚生労働省の通知を基に作成しています

感染症対策の基本は「手洗い」「咳エチケット」

　ドアノブや電車のつり革などさまざまなもの

に触れることにより、自分の手にもウイルスが

付着している可能性があります。外出先からの

帰宅時や調理の前後、食事前など、こまめに手

を洗いましょう。

■正しい手の洗い方

マスクがないとき

■三つの咳エチケット

マスクを着用する

（口・鼻を覆う）

流水でよく手をぬら

した後、石けんを付

け、手のひらをよく

こすります。

手の甲をのばすよう

にこすります。

指先・爪の間を念入

りにこすります。

指の間を洗います。 親指と手のひらを

ねじり洗いします。

手首も忘れずに洗

います。
袖で口・鼻を覆うティッシュ・ハンカチ

で口・鼻を覆う

とっさのとき

　くしゃみや咳が出るときは飛
ひ ま つ

沫にウイルスを

含んでいるかもしれません。次のような咳エチ

ケットを心掛けましょう。

▼マスクを着用します

▼ティッシュなどで鼻と口を覆います

▼とっさのときは袖や上着の内側で覆います

▼周囲の人からなるべく離れます

新型コロナウイルス感染症についての相談・受診の目安

①相談・受診の前に心掛けていただきたいこと

◦�発熱などの風邪症状が見られるときは、学校

や会社を休み外出を控える。

◦�発熱などの風邪症状が見られたら、毎日、体

温を測定して記録しておく。

※�感染への不安から適切な相談をせずに医療機
関を受診することはかえって感染するリスク
を高めることにつながります

②帰国者・接触者相談センターに相談する目安

◦�次の項目に一つでも該当する人は、帰国者・接

触者相談センター（左記）に相談してください。　

　 �▼風邪の症状や37.5℃以上の発熱が４日以上
続く人（解熱剤を飲み続けなければならない人
も同様です） ▼強いだるさ（倦

け ん た い

怠感）や息苦しさ
（呼吸困難）がある人
◦�なお、次に該当する人は重症化しやすいため、

上項の状態が２日程度続く場合には同セン

ターにご相談ください。

　 �▼高齢者 ▼糖尿病、心不全、呼吸器疾患の基
礎疾患がある人や透析を受けている人 ▼免疫
抑制剤や抗がん剤などを用いている人

（妊婦の人へ）

　妊婦の人については、念のため、重症化しや

すい人と同様に、早めに同センターにご相談く

ださい。

（お子さんをお持ちの人へ）

　小児については、現時点で重症化しやすいと

の報告はなく、新型コロナウイルス感染症につ

いては目安どおりの対応をお願いします。

※�現時点では新型コロナウイルス感染症以外の
病気の方が圧倒的に多い状況であり、インフ
ルエンザなどの心配があるときには通常と同
様にかかりつけ医などに相談してください

③相談後、医療機関にかかるときのお願い

◦�同センターから受診を勧められた医療機関を

受診してください。複数の医療機関を受診す

ることはお控えください。

◦�受診する際はマスクを着用するほか、手洗い

や咳エチケットの徹底をお願いします。

■ご家族に新型コロナウイルスの感染が疑われる場合

　家庭内でご注意いただきたいこと

　（八つのポイント）

　家族が自宅療養する場合は、次の八つのポイ

ントを守りましょう。

▼ 部屋を分ける ▼感染者の世話はできるだけ限
られた人で ▼マスクをする ▼こまめに手を洗う

▼換気を行う ▼手で触れる共有部分を消毒する

▼汚れたリネン、衣服は洗濯する ▼ごみは密閉
して捨てる

午前９時～午後５時
※土・日曜日、祝日を除く

岩手県中部保健所（緯22-4952）

24時間対応

岩手県医療政策室

（緯019-651-3175 思019-626-0837）

新型コロナウイルス感染症に係る補助など （３月24日時点の情報です。詳しくは各問い合わせ先へ）

■ 国民健康保険被保険者資格証明

書をお持ちの人の医療費負担

　新型コロナウイルス感染症に関

しては「帰国者・接触者外来」を設

置している保険医療機関と、同感

染症に関して処方された保険薬局

での支払いのみ、「国民健康保険被

保険者資格証明書」の提示で、支

払い時の自己負担割合が原則３割

負担になります。

【問い合わせ】�本館国保医療課（緯

24-2111内線532）

■３月分の学校給食費を還付

　臨時休業措置に伴い、期間中に提

供できなかった分の給食費は、保護

者へ還付します。額や時期などは、

各学校から保護者へ連絡します。

※学校給食食材のキャンセルに関

する経費は市が負担します

【問い合わせ】�教育委員会学校給

食管理室（緯45-1311内線302）

■ 委託を受けて個人で仕事する人向

け支援（個人事業主・フリーランス）

【対象】�①または②に該当する子

どもの世話を行うことが必要に

なった保護者

①臨時休業した小学校などに通う

子ども②新型コロナウイルスに感

染または感染した恐れのある、小

学校などに通う子ども

※一定の要件があります

【支援額】�１日当たり4,100円（定額）

【問い合わせ】�学校等休業助成金・

支援金等相談コールセンター（緯

0120-603999）

■ 生計維持や生活立て直しのため

の特例貸付

①緊急小口資金

【対象】�休業などで収入の減少があ

り、緊急かつ一時的な生計維持の

ための貸し付けを必要とする世帯

【貸付限度限】�10万円（無利子）

※特例（学校等の休業や個人事業

主など）に該当する場合は20万円

②総合支援資金（生活支援費）

【対象】�収入の減少や失業などで、

生活に困窮し、生活の立て直しの

ため貸し付けを必要とする世帯

※自立相談支援事業などによる継

続的な支援を受けることが要件

【貸付限度限】� ▼２人以上の世帯

…月20万円 ▼単身世帯…月15万円

①②共通

【問い合わせ】�花巻市社会福祉協

議会分室（緯22-6708）

■市・県民税申告相談期間延長

【延長期間】�４月16日（木）まで

【会場】�まなび学園３階、各総合

支所税務会計係

【問い合わせ】�本館市民税課（緯

24-2111内線234）、各総合支所税

務会計課（大迫�緯48-2111内線

133、石鳥谷�緯45-2111内線215、

東和�緯42-2111内線253）

■市税などの納税猶予

　申請に基づき１年以内の期間に

限り、納税期間を延長できます。

※やむを得ない理由があると認め

られるときは２年以内

【対象】� ▼本人または生計を同じく

する親族が新型コロナウイルス感

染症にかかったとき ▼新型コロナ

ウイルス感染症により事業を休廃

止または著しい損失を受けたとき

※延長期間中の延滞金は、その額の

２分の１または全額が免除されます

【問い合わせ】�本館収納課（緯24-

2111内線244）

■ 水道料金・下水道使用料などの　

支払い期限延長

【対象】� ▼生活福祉資金貸付制度

などの対象者 ▼収入が減少し水道

料金などの支払いが困難な人

【対象料金】�１月請求分以降

【問い合わせ】�花巻水道お客様セ

ンター（緯24-2175）

■農林漁業者への支援

　資金繰りが困難になった農林漁

業者を対象に、金利引き下げや無

利子・無担保での資金繰りを日本

政策金融公庫が支援します。

【問い合わせ】�日本政策金融公庫

盛岡支店（緯019-653-5121）

■事業主への助成

①雇用調整助成金の特例

【対象】�休業などの初日が１月24

日～７月23日で、売上高などが10

㌫以上減少した事業主

【助成内容】� ▼助成率…雇用維持

に要した経費のうち、大企業２分

の１、中小企業３分の２ ▼上限…

対象労働者１人１日当たり8,330円

【問い合わせ】�県労働局職業対策

課分室助成金相談コーナー（緯

019-606-3285）

②小学校の臨時休業に伴う保護者

の休暇取得支援

【対象】�年次有給休暇とは別途、

有給休暇を取得させた事業主

【対象期間】�２月27日～３月31日

【助成内容】� ▼助成率…10分の10

▼上限…１人１日当たり8,330円

【問い合わせ】�学校等休業助成金・

支援金等相談コールセンター（緯

0120-603-999）

■ 実質無利子・無担保融資「新型コ

ロナウイルス感染症特別貸付」

【対象】�売上高が20㌫減少した中

小企業者または、売上高が15㌫減

少した小規模事業者

【問い合わせ】�日本政策金融公庫�

事業資金相談ダイヤル（緯0120-

154-505）

「帰国者・接触者相談センター」新型コロナウイルス感染症が心配なときは

新型コロナウイルス感染症対策
の重要事項

*掲載している情報は今後変わる場合があります。随時市ホームページなどをご確認ください
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項目 予算額 構成比 増減率

自
主
財
源

市税 113億4,960 23.6％ 1.4％
繰入金 13億4,963 2.8％ △45.9％
諸収入 8億8,453 1.8％ △13.6％
使用料及び手数料 7億  503 1.5％ △1.2％
分担金及び負担金 6億7,604 1.4％ 75.7％
そ
の
他

寄附金  6億77,60 1.2％ 140.0％
財産収入 4億4,548 0.9％ 515.0％

小　計 160億1,031 33.2％ △0.8％

依
存
財
源

地方交付税 137億3,000 28.5％ △0.1％
国庫支出金 58億7,789 12.2％ △1.0％
県支出金 46億3,930 9.6％ 4.6％
市債 45億2,320 9.4％ △12.7％

そ
の
他

地方消費税交付金 22億6,070 4.7％ 20.6％
地方譲与税 9億1,768 1.9％ 6.6％
地方特例交付金 7,350 0.2％ △61.2％
法人事業税交付金 4,702 0.1％ 皆増
環境性能割交付金 4,160 0.1％ △6.3％
配当割交付金 2,200 0.1％ △0.5％

株式等譲渡所得割交付金 1,440 0.0％ △24.2％
交通安全対策特別交付金 1,300 0.0％ 1.6％
ゴルフ場利用税交付金 1,110 0.0％ △9.0％
利子割交付金 630 0.0％ △55.3％
自動車取得税交付金 0 0 皆減　

小　計 321億7,769 66.8％ △0.7％
合　計 481億8,800 100.0％ △0.7％

項目 予算額 構成比 増減率

義務的
経費

人件費 86億4,107 17.9％ 2.9％

扶助費 88億2,197 18.3％ △0.7％

公債費 53億  461 11.0％ △0.1％

元金 50億4,877 10.5％ 0.8％

利子 2億5,584 0.5％ △14.9％

小　計 227億6,765 47.2％ 0.8％

投資的
経費

普通建設事業費 57億  242 11.8％ △11.8％

災害復旧事業費 200 0.0％ 0.0％

小　計 57億　442 11.8％ △11.8％

その他
の経費

物件費 75億5,247 15.7％ 3.1％

補助費等 62億8,885 13.1％ 4.9％

繰出金 36億3,514 7.5％ △4.1％

そ
の
他

投資及び出資貸付金 12億　321 2.5％ △11.3％

維持補修費 9億7,051 2.0％ 1.4％

積立金 2,575 0.1％ 93.8％

予備費 4,000 0.1％ 0.0％

小　計 197億1,593 41.0％ 1.2％

合　計 481億8,800 100.0％ △0.7％

【歳入予算額内訳】　　　　　　　　　　　　　　　　　 （単位：万円）

【歳出予算額内訳】　　　　　　　　　 　　　　　　　（単位：万円）

※端数処理の関係で構成比の計は各項目の積み上げと一致しない場合があります

※端数処理の関係で構成比の計は各項目の積み上げと一致しない場合があります

＊性質別歳出
　歳出の経費を人件費や普通建設事業費、物件費など経済的性質で
分類したものが性質別歳出です。このほかに、農林水産業費や教育
費など行政目的で分類した目的別歳出があります。

用
語
解
説（
歳
入
関
係
）

▲

自主財源・依存財源／市税や施設使用料
など、市が自らの収入とすることができる
財源が「自主財源」。地方交付税、国庫・県
支出金など、国や県から交付される財源と
借入金が「依存財源」。

▲

地方交付税／市の
行政需要と財政力に応じて、国から交付さ
れるお金

▲

国庫支出金・県支出金／事業の
財源として使い道が特定された、国や県か
ら交付されるお金

▲

市債／事業を行うため
に、市が国や金融機関から借りるお金

用
語
解
説（
歳
出
関
係
）

▲

義務的経費／人件費など、支出すること
が制度的に義務付けられている経費

▲
投資

的経費／道路や学校など、将来的に残るも
のに対する経費

▲

扶助費／社会保障制度の
一環として、児童・高齢者・障がい者・生活
困窮者などへの支援に要する経費

▲

公債費
／過去に借りたお金を返すための経費

▲

物
件費／施設の光熱水費や各種委託料などの
経費

▲

繰出金／一般会計から特別会計へ支
出する経費

▲
補助費等／事務組合や各種公

益団体に対する補助金などの経費

令和２年度当初予算の
あらまし

令和２年度予算の概要

　自主財源の柱である市税は家屋の新築・増築による固

定資産税の増加などにより、全体で1.4㌫の増加を見込

んでいます。

　依存財源の代表的なものである地方交付税は0.1㌫の

減少を見込んでいる一方で、農業団体が実施する生産施

設の整備費に対する支援などの増加により、県支出金で

4.6㌫の増加を見込んでいます。市債については、東和

コミュニティセンター整備が完了したことなどにより、

12.7㌫の減少を見込んでいます。

◆　◆　◆　◆　歳　入　◆　◆　◆　◆

　義務的経費は、会計年度任用職員制度の施行などによ

り、人件費で2.9㌫の増加を見込んでいます。

　また、投資的経費では、農業団体が実施する生産施設

の整備費に対する支援や、（仮称）花巻ＰＡスマートイン

ターチェンジ整備を見据えた山の神諏訪線の改良をはじ

めとする生活道路整備事業などを計上しているものの、

総合花巻病院の移転整備支援や東和コミュニティセン

ター整備が令和元年度で完了したことなどにより、普通

建設事業費で11.8㌫の減少を見込んでいます。

◆　◆　◆　◆　歳　出　◆　◆　◆　◆

令和２年度予算の特徴（抜粋）

■出産サポート
　昨年９月から実施している助産師な
どの確保策を継続して実施します。ま
た、産後ケア事業の利用回数を５回か
ら７回に増やします。さらに、県が実
施するハイリスク妊産婦への交通費支
援に加え、市独自で全ての妊産婦を対
象とした交通費の支援を実施します。

■保育環境の充実・保護者負担の軽減
　国や県の補助対象とならない市内私
立保育園や幼稚園などへのエアコン整
備支援を市独自に実施します。また、
宮野目学童クラブの増築や、花巻学童
クラブ仮移転に伴う建物の借り上げを
実施します。さらに、学童クラブごと
に実施状況が異なっている、ひとり親
またはきょうだい同時入所世帯を対象
とした保育料の減額・免除の基準を統
一します。

■医療費負担の軽減
　中学生医療費助成の現物給付を県内
自治体と同様本年８月から実施しま
す。さらに、市内医療機関限定とはな
りますが、高校生等医療費助成の現物
給付の実現に向け関係機関と協議して
います。

■家族で笑顔
　親世帯との同居・近居、生活サービ
ス拠点に住宅を取得した子育て世帯を
対象に奨励金の交付を継続します。

特徴1将来世代を育む
子育て支援を強力に推進

■完成事業

　道の駅「はなまき西南」の地域振興施

設の工事完了を見込んでいます。

　また、大迫中学校のグラウンド整備

を行い、平成28年度から実施している

大迫中学校校舎改築事業の完了を見込

んでいます。

■着実な継続事業の進
しんちょく

捗

　道の駅「石鳥谷」の施設再編に向け、

南部杜氏伝承館の曳
ひ き や

家を行うなど、本

格的な整備を始めます。

　なお、国の補正予算に対応し、当該

事業費の一部を令和元年度予算に前倒

しています。

　また、国道４号花巻・北上間の拡幅

の実現に向け、引き続き県や近隣市町

と共に国へ要望していくほか、市とし

て（仮称）花巻ＰＡスマートインター

チェンジの事業進捗を図るための調査

や測量、設計などの費用を予算計上し

ます。

　さらに、二枚橋地区における産業用

地の整備を進めるほか、令和５年度の

完成を見込んでいる（仮称）花巻ＰＡス

マートインターチェンジを見据え、花

南地区における産業団地整備に係る基

本計画の策定および排水路系統調査な

どを実施します。

特徴2 インフラなどの整備
継続した取り組みを着実に

特徴3安心できる
暮らし環境の充実

■公共交通の充実 医療を受けやすく

　高齢者や若年者などの市民の交通手

段を確保するため、市街地循環バスや

予約乗合バスの運行費支援を継続して

実施します。

　また、市内バス交通の結節点である

イトーヨーカドーバス停留所の待合室

整備に係る設計を行うほか、市街地循

環バス・星めぐり号の車両を更新しま

す。

　さらに、路線バス・大迫石鳥谷線を

利用する高校生を対象とした通学定期

券購入補助を実施。高校生の保護者の

負担軽減と、利用が減少している同バ

ス路線の利用者の増加を図ります。

　岩手医科大学附属病院の矢巾移転に

合わせて実施している花巻駅、石鳥谷

駅と同附属病院の連絡バスを引き続き

運行します。

　公共交通が整備されていないなど、

通院が困難な高齢者の通院交通費を助

成するため、福祉タクシー制度の拡充

を検討します。

■福祉の充実　地域での支え合い

　障がい者が安心して暮らせるよう地

域生活拠点などを整備。グループホー

ムの体験機会の提供や、介護者の緊急

時に対応できるショートステイによる

受け入れ体制の実現に向けた検討をし

ます。

【問い合わせ】 本館財政課（☎24-2111内線229・297）

　令和２年第１回市議会定例会で、令和２年度当初予算が審議・可決されました。
本年度の一般会計予算は、481億8,800万円。前年度当初予算比で0.7㌫の減となっています。

「～住みたい、住み続けたい　魅力あるイーハトーブはなまきへ～」を掲げて編成した
本年度予算についてお知らせします。

歳　入

歳　出
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令和２年度当初予算のあらまし

政策 事業名 予算額 内容

農林業の振興

有害鳥獣被害対策事業
≪一部新規≫

1,230万円

農林産物や人身に被害を及ぼす鳥獣の対策のため、新たに
専門職員を配置するほか、効果的な捕獲のための遠隔操作
システムを導入。さらに、新規狩猟免許取得者に対し支援
します。

生産施設等整備事業 5億3,813万円
小麦種子や大豆の集出荷貯蔵施設などの整備費に対し支援
します。

森林経営支援事業
≪拡充≫

4,928万円
市内の森林を適切に管理するため、ＩＣＴ機器導入費や、
森林施業プランナーの育成、里山整備などに対し支援。さ
らに、山地災害の防災・応急対策を実施します。

観光の振興
道の駅「石鳥谷」施設再
編事業

1億6,612万円

道の駅「石鳥谷」の魅力や利便性の向上を図るため、施設の

再編を実施。南部杜氏伝承館の曳
ひき

家
や

を行うなど、本格的な
工事を始めます。
※�地方創生拠点整備交付金が国の補正予算で認められたため、一

部を令和元年度予算に前倒しました

農工商観連携
の推進

産業団地整備事業 3億2,768万円
雇用創出につなげるため、産業の立地を誘導し、二枚橋地
区内に産業用地の整備を進めるほか、花南地区への企業立
地の可能性に係る調査・検討などを実施します。

しごと 仕事いっぱい、雇用がいっぱい、活力に満ちたまち

政策 事業名 予算額 内容

地域主体のま
ちづくり

定住促進事業 5,105万円

市内への移住・定住を促進するため、親世帯との同居・近居、
生活サービス拠点に住宅を取得した子育て世帯へ奨励金を
交付。さらに、移住希望者に対し住宅取得費用などを支援
します。

地域づくり すべての市民が手と心をつなぐ、個性あふれる自立したまち

令和２年度 主要事業を紹介します
　令和２年度当初予算に示した主な事業を「しごと」

「地域づくり」「暮らし」「人づくり」の四つの分野ごとに

紹介します。

7 2020（R2）.4.1

※�令和２年度予算書、事業の概要をまとめた資料は、本館財政課、各振興センター、

各市立図書館に備え付けているほか、市ホームページに掲載しています

政策 事業名 予算額 内容

生活基盤の充実

道の駅整備事業 2億3,254万円
道の駅を核とした地域の連携強化を図り、道路利用者に安
全で快適な交通環境を提供するため、西南地域に道の駅を
整備。地域振興施設工事と外構工事を完了させます。

公共交通確保対策事業
≪一部新規≫

1億5,372万円

高齢者や若年者などの交通手段を確保するため、市街地循
環バスや予約乗合バスの運行費支援を継続。新たに、路線
バス・大迫石鳥谷線を利用する高校生を対象とした定期券購
入補助を実施します。さらに、バス交通結節点のイトーヨー
カドーバス停留所の待合室整備に係る設計を行うほか、市
街地循環バス・星めぐり号の老朽化に伴う車両更新を行うな
ど、快適・便利で継続可能な公共交通サービスを提供します。

福祉の充実
障がい者地域生活支
援拠点等整備事業
≪拡充≫

4,697万円

障がい者が安心して地域で暮らせるよう地域生活拠点など
を整備。グループホームの体験機会の提供や、介護者の緊
急時に対応できるショートステイによる受け入れ体制の実
現に向けた検討をします。

健康づくりの
推進

妊産婦交通費支援事業
≪新規≫

2,490万円
安心して出産できる環境を維持するため、新たに県が実施
するハイリスク妊産婦への交通費などの支援に加え、市独
自で全ての妊産婦を対象に交通費を支援します。

母子保健事業
≪拡充≫

1億1,670万円
安心・安全な妊娠・出産と、子どもの健やかな成長・発達を支
援するため、健康診査や育児相談などを実施。さらに、産
後ケア事業の利用回数を５回から７回に拡充します。

地域医療ビジョン推
進事業

2,391万円
将来の医療供給体制を確保するため、岩手中部地域医療情
報ネットワーク協議会への支援や、岩手医科大学附属病院
利用者連絡バス運行を継続します。

助産師等確保対策事業 923万円
安心して出産できる環境を維持するため、市内産科医療機
関に就職する助産師・看護師に対し支援します。

暮らし 自然豊かな地域で共に支え、誰もが安心して、いきいきと快適に暮らすまち

政策 事業名 予算額 内容

子育て環境の
充実

中学生医療費助成事業 1,100万円

安心して子育てができる環境づくりを推進するため、中学
生の保護者の経済的負担を軽減。本年８月からは、医療費
助成分を控除した費用のみを窓口で支払う「現物給付方式」
を導入します。

高校生等医療費助成
事業

1,100万円

安心して子育てができる環境づくりを推進するため、高校生
などの保護者の経済的負担を軽減。医療費助成分を控除した
費用のみを窓口で支払う「現物給付方式」を本年８月から市内
医療機関限定で導入するため、関係機関と協議中です。

放課後児童支援事業
≪拡充・一部新規≫

3億 516万円

児童の健全育成を図るため、待機児童が発生している宮野
目学童クラブを増築するとともに、花巻学童クラブ仮移転
に伴う建物の借り上げを実施。さらに、ひとり親または、きょ
うだい同時入所世帯の保育料減額・免除基準を各学童クラブ
で統一します。

保育施設環境整備支
援事業≪新規≫

311万円
国や県の補助対象とならない、私立保育所や幼稚園などの
エアコン整備費に対し支援します。

保育サービス向上支
援事業≪一部新規≫

1億9,327万円

私立保育園などでの多様な保育サービスを提供するため、
地域での子育て活動などに対し支援。さらに、子育て環境
を充実させるため、子育て支援センターのエアコン整備費
に対し支援します。

生涯学習の推進
国際都市推進事業
≪拡充≫

2,471万円
国際交流活動を促進するため、国際交流センターを運営す
るほか、「復興『ありがとう』ホストタウン事業」として東京オ
リンピック出場選手との交流会などを実施します。

スポーツの振興
インターハイ開催事
業

628万円

全国高等学校総合体育大会（インターハイ）ハンドボール競
技を開催するため、実行委員会を設置。開催準備・インター
ハイ周知活動などを実施するとともに、円滑な大会運営を
行います。

人づくり 郷土を愛し、丈夫な体と深い知性を持つ心豊かな市民が育つまち

【問い合わせ】 本館財政課（☎24-2111内線229・231）
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妊産婦への交通費支援を

開始します

安心して出産できる環境の充実を

【問い合わせ】

  本館地域医療対策室（緯24‐2111内線527・523）
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区分
２年度
予算額

元年度
予算額

増減額 増減率
２年度末
市債残高
見込み

元年度末
市債残高
見込み

増減額

一般会計 481億8,800 485億3,929 △3億5,129 △0.7 574億5,658 579億8,216 △5億2,558

特
別
会
計

国民健康保険 84億5,816 82億2,175 2億3,641 2.9 ― ― ―

後期高齢者医療 21億2,135 21億6,206 △4,071 △1.9 ― ― ―

介護保険 105億7,229 106億2,930 △5,701 △0.5 ― ― ―

公設地方卸売市場 6,735 1億3,240 △6,505 △49.1 １億6,025 1億3,660 2,365

汚水処理事業 0 1億3,302 △1億3,302 △100.0 ― 7億8,690 △7億8,690

合計 694億　715 698億1,782 △4億1,067 △0.6 576億1,683 589億　566 △12億8,883

■令和２年度各会計予算の総括表

区分 ２年度 元年度 増減額

市債現在高（年度末見込み額） 574億5,658 579億8,216 △5億2,558

うち実質的将来負担額 154億　151 155億5,196 △1億5,045

■一般会計の市債残高と実質的将来負担額

※�２年度の市債現在高見込み574億5,658万円のうち、後年度に国の地方交付税で
措置される額407億9,342万円（見込み）と民間企業から市に返還される地域総合
整備資金貸付事業債12億6,165万円を差し引いた、実質的な本市の将来負担額
は、154億151万円（対前年度1億5,045万円）となります

区分
収益的収支 資本的収支 ２年度末

市債残高
見込み収入 支出 収入 支出

公共下水道事業 25億5,074 24億8,504 19億9,256 30億6,879

390億8,030
農業集落排水事業 9億2,292 9億3,757 5億7,054 10億1,129

戸別浄化槽事業 1億5,681 1億8,349 111 2,599

合　計 36億3,047 36億 610 25億6,421 41億　607

■下水道事業会計（公営企業会計）
◆�収益的収支とは…下水道
料金を主な財源として、
施設の維持管理や借入利
息返済などを行います

◆�資本的収支とは…企業債
などを主な財源として、
施設の建設や更新などを
行います

■主な基金（貯金）年度末現在高の推移
※財政調整基金、減債基金、まちづくり基金の合計額

160
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0
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億円
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億円
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・・・
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■一般会計における地方債（借金）
年度末現在高の推移
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600

550

500

0

（億円）

630
億円

平成 18 平成 29 平成 30 令和元

575
億円

令和２
（見込み）

・・・

・・・

552
億円

559
億円

580
億円

【問い合わせ】 本館財政課（☎24-2111内線229・297）

令和２年度当初予算のあらまし

（単位：万円）

（単位：万円、％）

（単位：万円）

（見込み）（見込み）（見込み）

※�汚水処理事業特別会計は、本年度から公営企業会計に移管しています
■
申
請
に
必
要
な
書
類
な
ど

　
▼
花
巻
市
妊
産
婦
交
通
費
支
援
事
業

補
助
金
交
付
申
請
書
▼
花
巻
市
妊
産
婦

交
通
費
支
援
事
業
補
助
金
請
求
書
▼
母

子
健
康
手
帳
▼
産
科
医
療
機
関
の
受
診

日
が
記
載
さ
れ
て
い
る
医
療
費
の
領
収

書
お
よ
び
明
細
書
▼
妊
産
婦
本
人
名
義

の
振
込
先
口
座
の
通
帳
▼
認
め
印
▼
タ

ク
シ
ー
、
有
料
道
路
、
有
料
駐
車
場
の

領
収
書
（
タ
ク
シ
ー
の
領
収
書
は
、
原

則
と
し
て
発
着
地
が
記
載
さ
れ
て
い
る

こ
と
）▼
宿
泊
費
の
領
収
書

■
申
請
時
期

　
出
産
後
、
６
カ
月
以
内

※�

出
産
前
で
あ
っ
て
も
、
補
助
対
象
経

費
が
補
助
額
の
上
限
に
達
し
た
場
合

は
申
請
で
き
ま
す
。
や
む
を
得
な
い

事
由
な
ど
に
よ
り
、
６
カ
月
以
内
に

申
請
で
き
な
か
っ
た
場
合
は
本
館
地

域
医
療
対
策
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い

■
申
請
先

　
本
館
地
域
医
療
対
策
室
、
健
康
づ
く

り
課
、
各
総
合
支
所
健
康
づ
く
り
窓
口

※�

詳
し
く
は
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
（
下
記

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
）
を

ご
覧
く
だ
さ
い
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アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

市
の
組
織
変
更
と

職
員
の
人
事
異
動

■
組
織
変
更

▼�

定
住
推
進
課
６
次
産
業
推
進
室
を
廃

止
。
６
次
産
業
化
に
関
す
る
事
務
を

同
課
定
住
推
進
係
に
移
管

▼�

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
終
了
に

伴
い
商
工
労
政
課
内
の
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
対
策
室
を
廃
止

▼�

効
率
的
な
組
織
と
す
る
た
め
、
国
際

交
流
室
を
生
涯
学
習
課
の
課
内
室
に

変
更

▼�

イ
ン
タ
ー
ハ
イ
の
開
催
年
で
あ
る
た

め
、
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
イ
ン
タ
ー
ハ

イ
準
備
室
を「
推
進
室
」に
改
名

■
課
長
級
以
上
の
人
事
異
動

※（
　
）内
は
旧
所
属
職
名

【
部
長
級
】

▼
総
合
政
策
部
長
・
久
保
田
留
美
子（
地

域
振
興
部
長
）▼
地
域
振
興
部
長
・
菅
野

圭
（
秘
書
政
策
課
長
）
▼
議
会
事
務
局

長
・
藤
原
睦（
生
涯
学
習
課
長
）

【
次
長
級
】

▼
建
設
部
次
長
兼
新
花
巻
図
書
館
周
辺

整
備
室
長
・
佐
々
木
賢
二（
建
設
部
次
長

兼
都
市
政
策
課
長
兼
都
市
再
生
室
長
兼

新
花
巻
図
書
館
周
辺
整
備
室
長
）

【
課
長
級
】

▼
秘
書
政
策
課
長
・
冨
澤
秀
和（
総
務
課

長
兼
情
報
政
策
推
進
室
長
〔
併
任
選
挙

管
理
委
員
会
事
務
局
書
記
長
〕）▼
総
務

課
長
兼
情
報
政
策
推
進
室
長
〔
併
任
選

挙
管
理
委
員
会
事
務
局
書
記
長
〕・
鈴
木

和
志
（
賢
治
ま
ち
づ
く
り
課
長
）
▼
人

事
課
長
・
畠
山
敬
志（
国
保
医
療
課
長
）

▼
防
災
危
機
管
理
課�

防
災
対
策
監
・
白

井
雅
高
▼
総
合
政
策
部
付
特
命
課
長

（
岩
手
中
部
広
域
行
政
組
合
派
遣
）・
山

口
周
行（
生
活
環
境
課
長
補
佐〔
資
源
循

環
・
環
境
保
全
担
当
〕）▼
定
住
推
進
課

長
・
鈴
森
早
織（
宮
沢
賢
治
記
念
館
長
）

▼
財
政
課
長
・
千
葉
孝
典（
総
務
課
長
補

佐
）
▼
契
約
管
財
課
長
兼
公
共
施
設
計

画
推
進
室
長
・
古
川
昌（
商
工
労
政
課
長

兼
企
業
立
地
推
進
室
長
兼
プ
レ
ミ
ア
ム

付
商
品
券
対
策
室
長
）▼
資
産
税
課
長
・

及
川
盛
敬（
資
産
税
課
長
補
佐
）▼
収
納

課
長
・
伊
藤
徳
明（
契
約
管
財
課
長
兼
公

共
施
設
計
画
推
進
室
長
）
▼
農
村
林
務

課
長
・
菊
池
正
彦（
都
市
政
策
課
長
補
佐

〔
都
市
デ
ザ
イ
ン
・
公
共
交
通
担
当
〕）▼

商
工
労
政
課
長
兼
企
業
立
地
推
進
室

長
・
伊
藤
昌
俊（
財
政
課
長
）▼
観
光
課

長
・
藤
井
淳（
総
合
政
策
部
付
特
命
課
長

〔
岩
手
中
部
広
域
行
政
組
合
派
遣
〕）▼

都
市
政
策
課
長
兼
都
市
再
生
室
長
・
澤

田
利
徳（
建
築
住
宅
課
長
）▼
建
築
住
宅

課
長
・
藤
井
善
也（
建
築
住
宅
課
長
補
佐

〔
設
計
監
理
担
当
〕）▼
国
保
医
療
課
長
・

俵
恵
（
東
和
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス

課
長
）
▼
生
涯
学
習
課
長
兼
国
際
交
流

室
長
・
佐
々
木
正
晴（
人
事
課
長
）▼
賢

治
ま
ち
づ
く
り
課
長
・
藤
井
保
宏（
収
納

課
長
）
▼
宮
沢
賢
治
記
念
館
長
・
清
水

辰
哉
（
東
和
総
合
支
所
地
域
振
興
課
長

兼
地
域
支
援
室
長
）
▼
ス
ポ
ー
ツ
振
興

課
長
兼
イ
ン
タ
ー
ハ
イ
推
進
室
長
・
鈴

森
直
明
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
長
兼
イ
ン

タ
ー
ハ
イ
準
備
室
長
）
▼
石
鳥
谷
総
合

支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス
課
長
・
中
村
健
司

（
資
産
税
課
長
）▼
東
和
総
合
支
所
地
域

振
興
課
長
兼
地
域
支
援
室
長
・
中
村
陽

一
（
石
鳥
谷
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ
ス

課
長
）
▼
東
和
総
合
支
所
市
民
サ
ー
ビ

ス
課
長
・
菊
池
郁
哉（
定
住
推
進
課
長
兼

６
次
産
業
推
進
室
長
）
▼
教
育
委
員
会

学
校
教
育
課
長
・
佐
々
木
健
一（
金
ケ
崎

町
教
育
委
員
会
教
育
次
長
）

【
消
防
司
令
長
】

▼
消
防
本
部
予
防
課
長�

消
防
司
令
長
・

小
原
敏
裕
（
花
巻
中
央
消
防
署
東
和
分

署
長�

消
防
司
令
）▼
花
巻
北
消
防
署
長

　

消
防
司
令
長
・
藤
原
秀
孝（
消
防
本
部
予

防
課
長�

消
防
司
令
長
）

【
問
い
合
わ
せ
】

  

本
館
人
事
課
（
24
‐
２
１
１
１
内
線

４
９
４
）

４月６日～ 15 日は春の全国交通安全運動期間

「しっかりと 止まってかくにん 横だん歩道」

　期間中は交通安全を呼び掛ける街頭活動などを

実施します。

　この機会にご自身の交通マナーを確認し、交通

安全への意識を高めましょう。

＊４月10日（金）は「交通事故死ゼロを目指す日」で

す。一人一人が正しい交通ルールを守り、交通事

故をなくしましょう。

■ 運動の重点　

▼子どもをはじめとする歩行者の安全の確保

▼高齢運転者などの安全運転の励行

▼自転車の安全利用の推進

▼飲酒運転の根絶

■ 問い合わせ　新館市民生活総合相談センター

（緯24-2111内線254）

　市では、市民の皆さんとの協働のまちづくりを進め

るため、「市長へのはがき」や「市長へのメール」などに

より、市政への提言をお願いしています。市政運営に

関する建設的な提言をお寄せください。

【問い合わせ】 本館地域づくり課（緯24-2111内線420）

▼市長へのはがき

　専用のはがきに意見などを記入し、郵便ポスト

または投書箱に投
とうかん

函してください(切手不要)。

はがきの配布場所

　市役所本庁(本館・新館)、各総合支所、花巻保

健センター、各図書館、各振興センター、まなび

学園、石鳥谷生涯学習会館、花巻市交流会館、な

はんプラザ、市内の各郵便局

投書箱の設置場所

　市役所本庁(本館)、各総合支所

▼市長へのメール

　市ホームページの専用フォームに意見などを入力

し、メール送信してください。

▲「暮らし・行政」ページの

「花巻市の市政」から「市長へ

のメール」を選択してくださ

い。専用フォームが開きます。

※�スマートフォンで操作した

場合のイメージ。パソコン

の場合でも同じ操作で「市

長へのメール」を開けます

■�次の方法でも皆さんの意見や提言をお聴きしてい

ます。　

▼市政懇談会

　コミュニティ地区を単位に、市長をはじめ市の職

員が地域に伺い、市民の皆さんと懇談します。

　本年度も地区ごとに１回開催。開催日については

広報はなまきなどで順次お知らせします。

▼まちづくり懇談会

　市内の公共的団体を対象に、まちづくりへの意見

や団体が抱える課題などについて懇談します。

▼要望・陳情の受付

　市民の皆さんや各種団体から市政への要望や陳情

を受け付けています。

▼市長との対話

　市長が毎月（議会定例会の開催される６月、９月、

12月、３月を除く）各地域の皆さんとまちづくりに

ついて対話します。開催日については広報はなまき

などで順次お知らせします。

４月の「市長との対話」の日程

【受付時間】� ▼花巻…午後０時45分～１時30分 ▼大

迫・石鳥谷・東和…午前９時15分～10時

※当日受付で住所・氏名を記入いただきます

　市長へのはがきやメールには、住所、氏名(フルネーム)、電話番号、メールアドレス(市長へのメールの場合)が書かれている

場合に、回答を送付しています。ただし、次のものには回答しません。 ▼公序良俗および良識に反するもの ▼特定の個人や団体

または本市を侮辱またはひぼう中傷するもの ▼営利目的の宣伝、政治・宗教活動やこれに類するもの ▼不当要求に当たるもの ▼隣

家とのトラブルなど、民事に関するもの ▼内容の意味や意図が不明なもの ▼同一の人や同一の家族、団体などから、同一の趣旨

内容で繰り返し投稿されたもの ▼単なる個人の感情の表明であるもの ▼その他、単なる質問や建設的な意見・提言ではないもの　

皆さんの声をお寄せください

日時 場所

４月14日（火）、午前９時30分～11時 大迫総合支所

４月17日（金）、午前９時30分～11時 石鳥谷総合支所
４月20日（月）、午後１時～３時 市役所本館

４月22日（水）、午前９時30分～11時 東和総合支所
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健
康
保
険
の
資
格
が
変
わ
っ
た
と
き

は
、
14
日
以
内
に
世
帯
主
ま
た
は
同
じ

世
帯
の
人
が
届
け
出
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
。

　
忘
れ
ず
に
異
動
手
続
き
を
お
願
い
し

ま
す
。

■
国
保
に
加
入
す
る
と
き

▽�

ほ
か
の
市
区
町
村
か
ら
転
入
し
て
き

た
と
き
（
国
保
以
外
の
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
な
い
場
合
）

▽�

職
場
の
健
康
保
険
を
や
め
た
と
き
、

ま
た
は
被
扶
養
者
で
な
く
な
っ
た
と

き
▽
子
ど
も
が
生
ま
れ
た
と
き

▽
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な
っ
た
と
き

■
国
保
を
や
め
る
と
き

▽
ほ
か
の
市
区
町
村
へ
転
出
す
る
と
き

▽�

職
場
の
健
康
保
険
な
ど
に
加
入
し
た

と
き
、
ま
た
は
被
扶
養
者
に
な
っ
た

と
き

▽
死
亡
し
た
と
き

▽�

生
活
保
護
を
受
け
る
よ
う
に
な
っ
た

と
き

国
民
健
康
保
険
の

異
動
手
続
き
を
忘
れ
ず
に

　
国
保
へ
の
加
入
が
遅
れ
、
保
険
証
が

な
い
間
に
医
療
機
関
を
受
診
す
る
と
全

額
自
己
負
担
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す
。
ま
た
国
保
税
額
は
届
け
出
を
し
た

月
で
は
な
く
、
加
入
資
格
が
発
生
し
た

月
か
ら
の
計
算
に
な
り
ま
す
。

　
職
場
の
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場
合

は
、
加
入
し
た
日
か
ら
国
保
の
保
険
証

を
使
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
（
保
険
証

の
交
付
日
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
。
職
場

の
健
康
保
険
加
入
後
に
、
国
保
の
保
険

証
で
医
療
機
関
を
受
診
し
て
し
ま
う

と
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費
を
返
納

し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

▽ 

本
館
国
保
医
療
課

　（
緯
24
‐
２
１
１
１
内
線
５
３
５
）

▽
各
総
合
支
所
健
康
福
祉
係

　
大
　
迫（
緯
48
‐
２
１
１
１
内
線
１
４
２
）

　
石
鳥
谷（
緯
45
‐
２
１
１
１
内
線
２
２
８
）

　
東

　
和（
緯
42
‐
２
１
１
１
内
線
２
２
２
）

【
問
い
合
わ
せ
】

  

新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
　 

（
緯
24
‐
２
１
１
１
内
線
２
５
４
）

　
全
国
的
に
高
齢
者
ド
ラ
イ
バ
ー
に
よ

る
痛
ま
し
い
事
故
が
発
生
し
て
い
ま

す
。
高
齢
者
は
加
齢
に
よ
り
、
動
体
視

力
や
、
身
体
機
能
、
情
報
処
理
能
力
、

認
知
機
能
が
低
下
。
ハ
ン
ド
ル
や
ブ

レ
ー
キ
操
作
に
遅
れ
が
出
て
、
重
大
な

事
故
に
つ
な
が
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　「
現
在
運
転
し
て
い
な
い
」「
家
族
に

心
配
さ
れ
て
い
る
」「
運
転
に
自
信
が

な
く
な
っ
た
」
と
い
う
高
齢
者
ド
ラ
イ

バ
ー
の
皆
さ
ん
。
こ
の
機
会
に
運
転
免

許
証
の
自
主
返
納
を
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

　■
対
象

　
次
の
①
～
③
を
全
て
満
た
す
人

①�

平
成
29
年
４
月
１
日
以
降
に
運
転
免

許
証
を
自
主
返
納
し
た
人

②�

運
転
免
許
証
返
納
時
、
65
歳
以
上
の

人
③�

運
転
免
許
証
返
納
時
お
よ
び
助
成
券

申
請
時
に
市
内
に
住
所
が
あ
る
人

■
交
付
す
る
助
成
券

　
１
万
円
分
（
交
付
は
1
人
１
回
。
本

運
転
免
許
証
を
自
主
返
納
し
た
65
歳
以
上
の
人
へ

バ
ス
・
タ
ク
シ
ー
助
成
券
を
交
付
し
ま
す

人
の
利
用
に
限
る
）

■
利
用
で
き
る
交
通
機
関

　
▼
市
内
に
発
着
地
が
あ
る
路
線
バ
ス

（
高
速
バ
ス
は
除
く
）▼
予
約
応
答
型
乗

合
交
通
▼
花
巻
地
区
タ
ク
シ
ー
業
協
同

組
合
に
加
入
し
て
い
る
タ
ク
シ
ー
▼
市

内
に
事
業
所
が
あ
る
タ
ク
シ
ー

■
利
用
期
間

　
交
付
日
の
属
す
る
年
度
の
翌
年
度
末

日
ま
で

■
申
請
方
法

　
▼
「
申
請
に
よ
る
運
転
免
許
取
消
通

知
書
」（
運
転
免
許
証
返
納
時
に
県
公
安

委
員
会
か
ら
交
付
）
▼
印
鑑
―
を
お
持

ち
の
上
、
新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ

ン
タ
ー
ま
た
は
各
総
合
支
所
市
民
生
活

係
で
申
請

生涯学習「市民講座」を受講しませんか

　本年度も多彩な内容で幅広く学ぶことができる

市民講座を開講します。これから何かを始めてみ

たい人にお薦めの講座も予定しています。新たな

出会いと学びの楽しさを実感してみませんか。

■対象　市民（継続して受講できる人）

■会場　まなび学園ほか

■定員　各講座20人（抽選）

■受講料　無料（昼食代、材料代などは自己負担）

■問い合わせ　まなび学園（緯23-4234）

講座名 テーマ 開催時期 募集開始予定

いいなはん！ふるさと教室 さまざまな視点から花巻の魅力を学ぼう ５～10月(全６回) ４月15日

庭木の手入れ教室 家庭に「緑の癒し」を取り入れよう ６～11月(全４回) ５月１日

初めての方も安心プチ講座「クラフト編」誰でも簡単にできるクラフトを体験してみよう ７～９月(全３回) ６月１日

みんなの「ピザ窯」づくり教室 みんなでピザ窯を造り、おいしいピザを焼こう ７～９月(全５回) ６月１日

＊�上記予定が変更になる場合があります。下半期に実施する講座も含め、詳しくは今後発行する「広報はなまき」などで

随時お知らせします

昨年度実施された市民講

座の様子 ▼ 左：田瀬ダム

の内部見学の様子 ▼ 上：

クラフト編「つまみ細工」

づくりの様子

本年度のＳＬ銀河の運行日程（上期）をお知らせします

　ＪＲ東日本では、ＳＬ銀河の運行を４月18日か

ら開始します。

　花巻駅の出発日には、乗客の皆さんへの「おも

てなし」として、同駅のホームで鹿踊を演舞。さ

らに車内では、花巻観光ボランティア「はなまき

コンシェルジュ」の皆さんによる賢治作品の朗読

や記念撮影が行われます。

※�おもてなしの実施日は花巻観光協会（緯29‐

4522）に問い合わせるか同協会のホームページ

でご確認ください

■停車駅

　花巻、新花巻、土沢、宮守、遠野、上有住、陸

中大橋、釜石

■運行時間　

下り　花巻発…午前10時37分

　　　釜石着…午後３時８分

上り　釜石発…午前10時58分

　　　花巻着…午後３時19分

■車両

　４両編成

■切符の購入

　全席指定のため、乗車券のほかに指定席券が必

要です。切符は、インターネット予約サイト「え

きねっと」、ＪＲ東日本の指定席券売機、みどり

の窓口などでお求めいただけます。　

■問い合わせ

　本館観光課（緯24-2111内線289）

月 【下り】 花巻⇒釜石 【上り】 釜石⇒花巻

４月
18日（土）・25日（土）・29日（水・
祝）

19日（日）・26日（日）・30日（木）

５月
２日（土）・５日（火・祝）・９日

（土）・16日（土）
３日（日・祝）・６日（水・振休）・10
日（日）・17日（日）

７月
４日（土）・11日（土）・18日

（土）・23日（木・祝）
５日（日）・12日（日）・19日
（日）・25日（土）

８月 １日（土）・８日（土）・15日（土） ２日（日）・９日（日）・16日（日）

＊�運転日や時間は変更になる場合があります。６月および

９月は運行しません
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◆
花
巻
図
書
館

　
☎
23
‐
５
３
３
４

※�

昨
年
12
月
に
在
札
幌
米
国
総

領
事
館
よ
り
寄
贈
い
た
だ
い

た
図
書
を
展
示
し
て
い
ま

す
。
併
せ
て
ご
覧
く
だ
さ
い

●
お
は
な
し
会
（
時
間
は
30
分

程
度
）

▼
０
～
２
歳
児
対
象
…
４
月
17

日
（金）
、
午
前
11
時
▼
３
～
４
歳

児
対
象
…
４
月
11
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分

●
セ
ラ
さ
ん
と
い
っ
し
ょ
に
英

語
で
楽
し
む
お
は
な
し
会（*
）

▼
対
象
…
５
歳
児
以
上
▼
日
時

…
４
月
25
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分

●
こ
ど
も
映
画
会

４
月
18
日

（土）
、
午
前
10
時
～
10

時
40
分
、
映
画
「
か
ら
す
の
パ

ン
や
さ
ん
」ほ
か

●
こ
ど
も
映
画
会（*

）

５
月
２
日

（土）
、
午
前
10
時
～
11

時
・
午
後
２
時
～
３
時
、
映
画

「
ド
ナ
ル
ド
の
駅
長
さ
ん
」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

４
月
26
日

（日）
、
午
前
10
時
～
11

時
40
分
、
映
画
「
ハ
ル
を
さ
が

し
て
」

*

…
こ
ど
も
の
読
書
週
間
行
事

と
し
て
開
催

◆
大
迫
図
書
館

　
☎
48
‐
２
２
４
４

●
お
は
な
し
会
《
春
の
お
は
な

し
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時
…

４
月
12
日

（日）
、
午
前
11
時
～
正
午

●
テ
ー
マ
図
書
展《
仕
事
・
勉
強

の
本
展
》

４
月
２
日

（木）
～
30
日

（木）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展《「
幸
せ
な
食

卓
」
を
つ
く
る
～
陶
芸
体
験
工

房 

ウ
サ
ジ
工
房 

夫
婦
展
～
》

４
月
３
日

（金）
～
30
日

（木）

●
こ
ど
も
の
読
書
週
間
関
連
企

画
《
ふ
し
ぎ
わ
く
わ
く
し
か
け

絵
本
展
》

４
月
18
日

（土）
～
５
月
17
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　
☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム
（
毎

週
土
曜
日
、
午
後
２
時
～
３

時
、
お
は
な
し
会
と
映
画
会
）

▼
４
月
４
日
、
映
画
「
セ
ロ
ひ

き
の
ゴ
ー
シ
ュ
」「
孫
悟
空
の
火

の
用
心
」
▼
４
月
11
日
、
映
画

「
ア
リ
バ
バ
と
40
人
の
盗
賊
」▼

４
月
18
日
、
映
画
「
14
ひ
き
の

ピ
ク
ニ
ッ
ク
」
▼
４
月
25
日
、

映
画「
虹
の
き
ず
な
」▼
５
月
２

日
、
映
画
「
自
然
は
と
も
だ
ち

『
動
く
図
鑑
』②
ラ
ッ
コ
親
子
の

ほ
の
ぼ
の
海
岸
」ほ
か

◆
東
和
図
書
館

　
☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

４
月
11
日

（土）
、
午
前
10
時
30
分

～
11
時
20
分
、
映
画
「
ぼ
く
は

王
さ
ま
」

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

４
月
26
日

（日）
、
午
後
２
時
～
４

時
、
映
画「
旅
立
ち
の
島
唄
」

●
こ
ど
も
の
読
書
週
間
関
連
図

書
展
《
春
だ
！
新
し
い
生
活
は

こ
の
本
か
ら
は
じ
め
よ
う
！
》

４
月
10
日

（金）
～
30
日

（木）

●
企
画
図
書
展
文
化
施
設
連
携

《
萬
鉄
五
郎
の
軌
跡
》

４
月
15
日

（水）
～
６
月
14
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★
『
エ
ン
ド
・
オ
ブ
・
ラ
イ
フ
』

佐
々
涼
子
（
集
英
社
）
★
『
み
そ

の
教
科
書�

奇
跡
の
発
酵
調
味

料
』
岩
木
み
さ
き
（
エ
ク
ス
ナ

レ
ッ
ジ
）
★
『
国
民
食
の
履
歴

書
』
魚
柄
仁
之
助
（
青
弓
社
）
★

『
英
文
サ
イ
ン
の
デ
ザ
イ
ン�

利

用
者
に
伝
わ
り
や
す
い
英
文

表
示
と
は
？
』
小
林
章
ほ
か

（
ビ
ー
・
エ
ヌ
・
エ
ヌ
新
社
）
★

『
わ
た
し
の
芭
蕉
』
加
賀
乙
彦

（
講
談
社
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

★『
琉

り
ゅ
う
き
ゅ
う

球
と
い
う
国
が
あ
っ
た
』

上
里
隆
史
（
福
音
館
書
店
）
★

『
窓
』小こ

で

ま

り

手
鞠
る
い（
小
学
館
）★

『
春
を
さ
が
し
て�
カ
ヌ
ー
の

旅
』
大
竹
英
洋
（
福
音
館
書
店
）

★
『
作
っ
て
遊
ぶ
！�

忍
者
に

な
る
お
も
ち
ゃ
図
鑑
』
木
村
研

（
講
談
社
）★『
お
い
で
…
』有
田

奈
央
（
新
日
本
出
版
社
）
★
『
グ

レ
タ
の
ね
が
い�

地
球
を
ま
も

り
未
来
に
生
き
る
』
ヴ
ァ
レ
ン

テ
ィ
ナ
・
キ
ャ
メ
リ
ニ（
西
村
書

店
）★『
き
ょ
う
か
ら
ほ
い
く
え

ん
』
エ
ヴ
ァ
・
モ
ン
タ
ナ
ー
リ

（
岩
崎
書
店
）

●
郷
土
の
本
棚

★
『
国
立
天
文
台
教
授
が
教
え

る�

ブ
ラ
ッ
ク
ホ
ー
ル
っ
て
す
ご

い
や
つ
』
本
間
希
樹
（
扶
桑
社
）

●
新
着
Ｄ
Ｖ
Ｄ（
花
巻
）

★
『
に
っ
ぽ
ん
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

１
０
０
』
２
（
白
神
山
地
・
十
二

湖�

八
甲
田
＆
奥お

い

ら

せ

入
瀬�

森
吉
山

＆
赤
水
渓
谷
）★『
に
っ
ぽ
ん
ト

レ
ッ
キ
ン
グ
１
０
０
』３（
八
幡

平�

蔵ざ

お

う王�

妙
高
・
火
打
山
＆
飯

豊
山
）

～おとなの本棚から～

★『てしごと おんな職人日乗』

―あさのあつこ�ほか（徳間書

店）

　人気女性作

家６人が、江

戸の世の女性

職人を描いた

時代小説集。

幕府直轄の薬

園の薬師や、木肌に魅せられ

た根付職人など、己の腕で生

き抜く姿を活写します。

～こどもの本棚から～

★『ハロー、ここにいるよ』

―エリン・エントラーダ・ケ

リー（評論社）

　ある日、い

じめっ子に古

井戸に閉じこ

め ら れ て し

まったヴァー

ジル。友人た

ちが協力して彼を救い出すま

でのさまざまな事件を描く、

涙と笑いの友情物語です。

今月のおすすめの本

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝４月１日（水）・29日（水・祝）、５月１日（金）・４日（月・祝）～６日（水・振休）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、４月１日（水）・29日（水・祝）、５月１日（金）・４日（月・祝）～６日（水・振休）

※ 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
拡
大
に
伴
い
催
し
を
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

15

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所

情報 information

2020（R2）.4.1

●本 ●新 ■支 ■大 ■石 ■東

■畑の学校「花巻たがやし隊」

　畑の耕し方や野菜作りを農業委

員が基礎から指導します。

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人で、10月まで責任を持っ

て畑を管理できる人

【開催期間】 ４月27日（月）～10月下

旬

※４・５月は月１回または２回、

６月以降は毎週水曜日の予定

【時間】 午前10時～正午（初回）

【集合場所】 洗心館（ＪＡいわて花

巻総合営農指導拠点センター北側）

【内容】 土づくり、野菜の栽培・管

理・収穫作業

【定員】 20人（先着順）

【参加料】 5,000円（苗代、資材費、

保険料など）

【持ち物】 農作業ができる服装、

スコップ、移植ベラなど

【申込期間】 ４月10日（金）～17日（金）

【問い合わせ・申し込み】 農業委員

会事務局（☎24-7911）

■大迫花き等育苗施設利用者

　大迫花き等育苗施設（ハウス４

棟）の利用者をプロポーザル方式

で募集します。

【所在地】 大迫町内川目47-21-1

【構造】 角パイプハウス 平屋建て

【用途】 農業に関する野菜、果樹、

花きの育苗など

【床面積】 1,566平方㍍（405平方㍍

３棟、351平方㍍１棟）

【募集期間】 ４月１日（水）～15日（水）

【申し込み方法】 申込用紙に必要

事項を記入の上、下記へ

※申込用紙は市ホームページに掲

載しています

【問い合わせ・申し込み】 ■大産業係

（☎内線167）

■ポリテクセンター岩手（公共職

　業訓練）受講生

【訓練期間】 ６月２日（火）～11月27

日（金）

【募集科】 ビル管理技術科

【定員】 16人

【受講料】 無料

【申込期間】 ４月１日（水）～27日（月）

【入所選考日】 ５月７日（木）

【施設見学会】 ４月８日～22日の

毎週水曜日、午前９時15分～午後

０時30分

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】 ポリテクセンター

岩手（☎23-5712）

（納期限は４月30日）

固定資産税（第１期）

今月の納税

■市民語学講座「中国語～初級～」

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人

【期日】 ４月21日～６月16日の毎週

火曜日（５月５日を除く）、全８回

【時間】 午後７時～８時30分

【会場】 花巻市交流会館

【定員】 15人（先着順）

【参加料】 賛助会員無料、一般300円

【申込開始日】 ４月６日（月）

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

■富士大学公開授業「地域創生論」

【時間】 午後２時10分～３時40分

【会場】 富士大学

【受講料】 １回につき300円（資料代）

【問い合わせ・申し込み】 富士大学

総務・統括部（☎23-6221）

期日 内容 講師

４月
16日（木）

地域創生論の開
講に向けて（解題）

富士大学長
岡田秀二さん

株式会社南部
美人の世界化
と地域化

株式会社南部美人
代表取締役社長
久慈浩介さん

４月
23日（木）

東北を変える
北上市の地方
創生戦略

北上市長
髙橋敏彦さん

４月
30日（木）

消費者を変え
るグローバル
化のゆがみ

岩手県生活協
同組合連合会
専務理事
吉田敏恵さん

■県生涯学習審議会・社会教育委員

　県立図書館協議会委員

①県生涯学習審議会・社会教育委員

　県の生涯学習・社会教育振興施

策に皆さんの意見を反映させるた

め、同協議会委員を公募します。

【応募資格】 次の要件を全て満た

していること

▲

県内在住の人

▲

調査審議する内

容に関して十分な見識を有してい

る人

▲

年２回、平日に盛岡市で開

催される審議会に出席できる人

※国・地方公共団体職員は対象外

【提出書類】 応募申込書兼履歴

書、作文（テーマは「生涯学習・社

会教育について思うこと」、800字

程度、様式は自由）

※応募申込書兼履歴書は県ホーム

ページに掲載しています

②県立図書館協議会委員

　県立図書館の運営に、皆さんの

意見を反映させるため、同協議会

委員を公募します。

【応募資格】 次の要件を全て満た

していること

▲

県内在住の人

▲

図書館運営に関

して十分な見識を有している人

▲

年１回、平日に盛岡市で開催され

る会議に出席できる人

※国・地方公共団体職員は対象外

【提出書類】 応募申込書兼履歴

書、作文（テーマは「県立図書館に

ついて考えること」、800字程度、

様式は自由）

※応募申込書兼履歴書は県ホーム

ページに掲載しています

①②共通

【任期】 ７月１日（水）～令和４年６

月30日（木）

【募集人数】 １人（選考）

【応募期限】 ４月30日（木）必着

【応募方法】 持参、郵送、ファク

ス、メールのいずれかで下記へ

【問い合わせ・応募】 県教育委員会

事務局生涯学習文化財課（〒020-

8570 盛岡市内丸10-1 ☎019-629-

6176 思019-629-6179 死DB0005@

pref.iwate.jp）

 掲載している催しなどは、新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください
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■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所

広報はなまき　No.328

■「農振除外」の申し出は

　４月28日までに

　農業振興地域内の農用地区域に

指定されている土地に住宅建築や

駐車場整備などを行う場合、農用

地区域からの除外手続き（農振除

外）が必要です。

【受付期間】 ４月６日（月）～28日（火）

※提出書類など詳しくは下記へ

【問い合わせ・提出】 農政課（☎23-

1400）、■支産業係（■大☎内線163、■石

☎内線240、■東☎内線323）

■春の大掃除

　普段の清掃などでは行き届かな

い場所を重点的に清掃し、清潔で

快適な生活環境をつくりましょ

う。

【実施期間】 ４月６日（月）～12日（日）

※４月の市民総参加早朝一斉清掃

は、新型コロナウイルス感染症の

拡大防止のため中止します

【問い合わせ】 ●本生活環境課（☎内

線266）、■支市民生活係（■大☎内線

145、■石☎内線221、■東☎内線233）

■市民団体活動を応援します

　市民団体などが自主的に実施す

る公益的な活動を支援します。

【対象団体】 市内を拠点に活動す

る市民活動団体など、共通の目的

を持った市民で構成する団体

【対象事業】 市民団体などが自ら

実施し、市内の広い範囲に受益が

及ぶもので、新たに取り組む営利

を目的としない事業

【補助金額】 補助対象経費の３分

の２以内（限度額30万円）

※１団体につき１事業。ほかの補

助金などを受ける場合は対象外です

【申請期限】 令和３年１月29日（金）

※先着順で審査・決定。補助金総額

が予算額に達した時点で締め切り

ます。申請方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
内線457）

■針葉樹の小口買い取り

　搬入受け入れ日（４月～６月）

　市内で伐採した針葉樹（間伐

材、屋敷林の木、松くい虫被害木

など）を買い取ります。

【期日】 ４月８日（水）・25日（土）、５

月13日（水）・23日（土）、６月10日（水）・

27日（土）

【時間】 午前10時～午後３時

【搬入場所】 

▲

中根子ステーショ

ン（花巻バイオチップ株式会社中

根子貯木場）

▲

大迫ステーション

（株式会社大迫生コン）

▲

三郎堤ス

テーション〔花巻バイオチップ株

式会社三郎堤貯木場〕

【問い合わせ】 花巻市森林組合（☎
41-4555）、同組合大迫事業センター

（☎48-5311）、農村林務課（☎23-1400）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ４月９日（木）10:00～15:00

市民生活総合相談センター
（本庁新館２階）

４月８日（水）

司法書士法律相談 ４月15日（水）13:30～15:30 ４月８日（水）

消費者救済資金貸付相談 ４月16日（木）13：00～17：00 ４月９日（木）

暮らしの行政書士相談 ４月23日（木）13：30～15：30 ４月16日（木）

市民生活
（人権・行政）相談

４月10日（金）10：00～12：00

市民生活総合相談センター

申し込みは
不要です

大迫総合支所第２会議室

石鳥谷総合支所１会委員会室

東和総合支所第３会議室

 上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から電話で同相談センターへ

書類作成にかかる相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センター（☎内線459）

■無料相談をご利用ください

　法律や人権、行政、多重債務などの無料相談会を年間を通して開催し

ています。日程や会場などは「広報はなまき」で随時お知らせします。

　また、悪質商法・特殊詐欺にだまされないための出前講座も行ってい

ます。詳しくはお問い合わせください。

●実施している相談会

　弁護士法律相談（予約必要）、司法書士法律相談（予約必要）、暮らしの

行政書士相談（予約必要）、消費者救済資金貸付相談（予約必要）、市民生

活相談（人権・行政）〔予約不要〕

■空間放射線量測定結果

【測定結果〔３月９日（月）～24日（火）

分〕（単位：マイクロシーベルト／時）】

①市役所新館前…0.02～0.05

②田瀬振興センター…0.06～0.08

※指標を大幅に下回っています

【問い合わせ】 ●本防災危機管理課

（☎内線476）

■育苗などで大量の水道水を

　使用する皆さんへ

　下水道料金は上水道の使用水量

などを基に計算しています。

　育苗などで下水道施設に流れな

い水道水を大量に使用するとき

は、申告により減額できる場合が

あります。

【対象】 育苗に使用する水道が上水

道で、下水道施設を使用している人

※戸別浄化槽の場合は対象外

【申告期限】 使用月のメーター検

針日から７日以内

【申告方法】 汚水量申告書に、下

水道施設へ流した水量・流さない

水量、その算出根拠を記入の上、

「検針のお知らせ」を添えて●新下水

道課または■支建設係へ（水量の目

安…１立方㍍＝蛇口を全開にして

１時間流した水量）

※日頃から下水道施設に流れない

水道水を使用している場合、メー

ター（個人設置）で水量を把握する

ことで減額になります

【問い合わせ】 ●新下水道課（☎内線

553）

お わびと訂正　広報令和２年３月15日号11ページ「人口動態職業・産業調査」

の調査期間の曜日に誤りがありました。正しくは４月１日（水）～令和２年

３月31日（水）です。おわびして訂正します。

17

情報 information

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます

▲
iO
S

端
末

▲

ア
ン
ド
ロ
イ

　ド
端
末

2020（R2）.4.1

●本 ●新 ■支 ■大 ■石 ■東

■市道の占用料が改定されました

　花巻市道路占用料徴収条例の改

正に伴い、４月１日から市道の占

用料が変更になりました。

　詳しくは、下記へお問い合わせ

ください。

【問い合わせ】 ●新道路課（☎内線

572）

■花巻市高齢者等住宅改造事業

　市では、高齢者や身体障がい者

の自立と在宅福祉の向上を図るた

め、住宅改造経費の一部を助成し

ます。助成を希望する人は、工事

着工前にご相談ください。

※助成は予算がなくなり次第終了

します

【対象】 次のいずれかに該当する

人が居住する既存住宅

①要介護または要支援の認定を受

けている人②身体障害者手帳３級

以上で、日常生活に介護を必要と

する介護保険対象外の人

【助成額】 対象工事費（上限額65万

円）の３分の２

※世帯内に介護認定者がいる場合

は、対象工事費から20万円を控除

した額の３分の２

【相談受付開始日】 ４月１日（水）

※介護認定を受けている場合は、

事前にケアマネジャーに相談して

ください

【問い合わせ・相談】 

①…●新長寿福祉課（☎内線580）、

■支健康福祉係（■大☎内線273、■石☎
内線226、■東☎内線231）

②…●新障がい福祉課（☎内線508）

■障がい者福祉タクシー助成券を

　交付します

　重度の障がいがある人を対象に

タクシー料金の一部を助成します。

【対象となる障がいの程度】 

▲

身

体障害者手帳１級

▲

身体障害者手

帳２級（視覚・下肢・体幹障がいの

み）

▲

療育手帳Ａ

▲

精神障害者保

健福祉手帳１級

※社会福祉施設に入所中の人や、

軽自動車税・自動車税の減免を受

ける人は対象外です

【助成内容】 １カ月当たり100円助

成券15枚（年間最大180枚）

【利用方法】 １回の乗車に複数枚

の助成券が利用可能

【申請開始日】 ４月１日（水）

【申請方法】 手帳と印鑑をお持ち

の上、下記へ 

【問い合わせ・申請】 ●新障がい福祉

課（☎内線508）、■支健康福祉係（■大

☎内線273、■石☎内線225、■東☎内

線243）

■高齢者福祉タクシー助成券を

　交付します

　80歳以上のひとり暮らしなどの

高齢者を対象に、タクシー料金の

一部を助成します。

【対象】 

▲

ひとり暮らしの80歳以

上の人

▲

65歳以上の高齢者のみの

世帯で暮らしている80歳以上の人

※障がい者福祉タクシー助成券・

被災者支援タクシー助成券の交付

を受けている人や、社会福祉施設

に入所中の人、本人または同居の

家族が自動車やオートバイを所有

している場合は対象外です

【助成内容】 １カ月当たり100円助

成券10枚（年間最大120枚）

【利用方法】 １回の乗車に複数枚

の助成券が利用可能

【申請開始日】 ４月１日（水）

【申請方法】 印鑑をお持ちの上、

下記へ 

【問い合わせ・申請】 ●新長寿福祉課

（☎内線578）、■支健康福祉係（■大☎
内線142、■石☎内線226、■東☎内線

231）

■第８回イーハトーブ花巻ハーフ

　マラソン大会中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡

大防止のため、第８回イーハトー

ブ花巻ハーフマラソン大会は中止

します。

【問い合わせ】 ●本スポーツ振興課

（☎内線296）

■早池峰ダム オリフィスゲート

　放流観察会

　雪解け水が大量に流下するこの

時期だけのオリフィスゲート放流

を、普段は一般公開していないバ

ルコニーから観察しませんか。

※当日は竣工20周年記念カード・

ダムバッジ配布なども行います

【日時】 ４月29日（水・祝）、午前10時

～午後４時

【会場】 早池峰ダム

※入場無料。申し込み不要です

【問い合わせ】 県南広域振興局 花

巻土木センター（☎41-5409）

■大迫「神楽の日」４・５月公演

　中止および払い戻しのお知らせ

　新型コロナウイルス感染症の拡

大防止のため、大迫「神楽の日」４・

５月公演は中止します。４月公演

の前売り券を購入された人には代

金を払い戻しますので、前売り券

をお持ちの上、購入したプレイガ

イドへお越しください。

※４月公演の前売り券で、６月以

降の神楽の日を鑑賞できます

【問い合わせ】 ■大産業係（☎内線

165）

■岩手県障がい者スポーツ大会

【日時】 ６月６日（土）、午前９時

【会場】 県営運動公園（盛岡市）ほか

【競技種目】 陸上、フライングディ

スク、卓球、サウンドテーブルテ

ニス、水泳、ボウリング、アーチェ

リー

【申込期限】 ４月16日（木）

【申し込み方法】 申込書に必要事

項を記入の上、●新障がい福祉課ま

たは■支健康福祉係へ

※申込書の設置場所など詳しくは

下記へ

【問い合わせ】 ●新障がい福祉課（☎
内線517）
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・健康づくり課（花巻保健センター）南万丁目 970-5　　 ☎ 23-3121
・大迫総合支所 健康づくり窓口　　 大迫町大迫 2-51-4　☎ 48-2111（内線 138） ・大迫保健福祉センター 大迫町大迫 13-23-1
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口　 石鳥谷町八幡 4-161 ☎ 45-2111（内線 261） ・石鳥谷保健センター　 石鳥谷町八幡 5-13-5
・東和総合支所 健康づくり窓口　　 東和町土沢 8-60　　☎ 42-2111（内線 431） ・東和保健センター　　 東和町安俵 6区 75-1

2020（R2）.4.1 広報はなまき　No.328

■あなたのこころは元気ですか

　「こころの体温計」

　本市では、「こころの体温計」サ

イトを開設しています。

　このサイトは、パソコンや携帯

電話を使ってストレス状況を簡単

にチェックできるシステムです。

日々のセルフチェックにぜひご活

用ください。

【ホームページ】 https://fishbowlindex.

jp/hanamaki/

※ スマートフォンの場合

は右記のＱＲコードか

らもご覧いただけます

【問い合わせ】 健康づくり課

■母子健康手帳交付、乳幼児健診など

※大迫保健福祉センターでの各種乳幼
児健診は、奇数月に実施しています

７カ月児健診

実施日 会場 受付時間 対象

４月９日（木） 花巻保健センター 12：45～13：15 元年９月１日～15日生まれ

４月10日（金） 石鳥谷保健センター 12：45～13：00 元年９月生まれ

４月23日（木） 花巻保健センター 12：45～13：15 元年９月16日～30日生まれ

１歳６カ月児健診

実施日 会場 受付時間 対象

４月10日（金） 石鳥谷保健センター 12：45～13：00 平成30年９月生まれ

４月21日（火） 花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年10月１日～15日生まれ

２歳児親子歯科健診

実施日 会場 受付時間 対象

４月８日（水） 花巻保健センター 12：45～13：15 平成29年10月１日～15日生まれ

４月17日（金） 石鳥谷保健センター 12：45～13：15 平成29年９月～11月生まれ

４月28日（火） 花巻保健センター 12：45～13：15 平成29年10月16日～31日生まれ

３歳児健診

実施日 会場 受付時間 対象

４月10日（金） 石鳥谷保健センター 13：00～13：15 平成28年10月生まれ

４月15日（水） 花巻保健センター 12：45～13：15 平成28年10月16日～31日生まれ

４月22日（水） 花巻保健センター 12：45～13：15 平成28年11月１日～15日生まれ

育児学級

実施日 会場 受付時間 対象

４月16日（木） 花巻保健センター  9：00～ 9：15 元年５月１日～15日生まれ

４月24日（金） 石鳥谷保健センター  9：00～ 9：15 平成31年４月～令和元年５月生まれ

５月７日（木） 花巻保健センター  9：00～ 9：15 元年５月16日～31日生まれ

離乳食教室

実施日 会場 受付時間 対象

４月13日（月） 花巻保健センター  9：00～ 9：15 元年11月１日～15日生まれ

４月27日（月） 花巻保健センター  9：00～ 9：15 元年11月16日～30日生まれ

定例小児相談

実施日 会場 受付時間 対象

４月24日（金） 石鳥谷保健センター  9：30～10：30 乳幼児

■特定健康診査などの日程

　自分では気付かない体の状態を確認できる良い機

会です。病気を未然に防ぎ、健康な生活を送るため

にも必ず受診しましょう。対象は、40歳以上の国民

健康保険加入者です。定期健康診査（対象は35歳と、

後期高齢者医療制度加入者）、結核健康診断、大腸

がん検診、肝炎ウイルス検診、前立腺がん検診も同

時に実施します。

　当日は、保険証と事前に送付する受診票、問診票

をお持ちください。

　健診の対象者には約２・３週間前に受診票などを

送付します。会場や日時などは、随時「広報はなまき」

でもお知らせします。

　日程について不明な点は健康づくり課へお問い合

わせください。

＊協会けんぽや健康保険組合など、国保以外の被扶

養者（ご家族）で、40歳以上の人も特定健康診査を受

診できます。受診券と保険証はご加入の健康保険者

から送付されます。（詳しくは、加入している健康保

険者へ）

〇４月13日～５月８日実施分

期日 受付時間 会場 対象行政区

４月
13日（月）

10：00～11：00 旭の又地区集会施設 外川目第４

13：30～15：00 沢崎生活改善センター 外川目第３

４月
14日（火）

 9：30～11：00 外川目基幹集落センター 外川目第２

13：30～15：00 外川目振興センター 外川目第１

４月
15日（水）

 9：30～11：00
亀ケ森振興センター

亀ケ森第４

13：30～15：00 亀ケ森第１

４月
16日（木）

 9：30～11：00
亀ケ森振興センター

亀ケ森第３

13：30～15：00 亀ケ森第２

４月
17日（金）

 9：30～11：00 上太田山関振興会館 上太田、山関

13：30～15：00 大森公民館 大森、南中根子

４月
20日（月）

 9：30～11：00 清水町公民館 清水町

13：30～15：00 柴林公民館 柴林、折沼

４月
21日（火）

 9：30～11：00 下坂井振興会館 下坂井、南中根子

13：30～15：00 太田振興センター 坂杉、中央

４月
22日（水）

 9：30～11：00
太田振興センター

泉畑、姥宿

13：30～15：00 全地域

４月
23日（木）

 9：30～11：00 源明公民館 葛第一・第二

13：30～15：00 田力中公民館 葛第一、田力

４月
24日（金）

 9：30～11：00 本舘公民館 本館

13：30～15：00 下似内公民館 上似内、下似内

４月
27日（月）

 9：30～11：00 西上公民館 西宮野目第一

13：30～15：00 宮野目振興センター 東宮野目

４月
28日（火）

 9：30～11：00
宮野目振興センター

西宮野目第二

13：30～15：00 西宮野目第三

４月
30日（木）

 9：30～11：00
宮野目振興センター

西宮野目第四

13：30～15：00 全地域

５月
１日（金）

 9：30～11：00 糠塚公民館 糠塚

13：30～15：00 北湯口コミュニティセンター 北湯口の一・二

５月
７日（木）

 9：30～11：00
二枚橋町会館

二枚橋駅前、
二枚橋13：30～15：00

５月
８日（金）

 9：30～11：00
二枚橋町会館

二枚橋駅前、
二枚橋13：30～15：00

実施日 会場

健康づくり課
（花巻保健センター）

予約なく来所の場
合は交付まで１時
間ほどかかります

大迫・石鳥谷・東和
総合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

母子健康手帳交付（予約制）
実施日 受付時間 会場 備考

月～金曜日
（祝日を除く）

 9：00
～

16：30

健康づくり課
（花巻保健センター）

予約なく来所の場合は交付ま
で１時間ほどかかります

大迫・石鳥谷・東和総合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

　次の乳幼児健診などは、対象者に事前に通知しています。ご案内の日

程で受けられない場合は、健康づくり課または各総合支所健康づくり窓

口へ電話でご連絡ください。

■パパママ教室

【対象】 初めてパパやママになる

人（妊娠７～８カ月ごろ）

【期日】 ５月９日（土）

【受付時間】 午前９時15分～９時30分

【会場】 花巻保健センター

【内容】 赤ちゃんを迎える準備と

パートナーの役割についての講

話、子育てレッスン（赤ちゃんの

入浴方法など）

【定員】 15組（先着順）

【申込開始日】 ４月９日（木）

【問い合わせ・申し込み】 健康づくり課

■令和２年度第１回花巻保健大学 受講生募集

　「高齢者に多い病気について」がテーマの講座（全

８回）です。

【日時】 ５月21日（木）、午後１時30分～３時

【会場】 なはんプラザ

【内容】 開講式と講演「ロコモティブシンドロームと

骨粗しょう症」（講師は、さとう整形外科クリニック

院長の佐藤和宏さん）

【受講料】 無料

【申込開始日】 ４月８日（水）

【問い合わせ・申し込み】 健康づくり課

■ロタウイルス予防接種

　市では、乳幼児に多いロタウイルスによる胃腸炎

の発生・重症化を予防するとともに、子育て世帯の

経済的負担の軽減を目的に、ロタウイルスワクチン

の接種費用の一部を助成しています。

※この予防接種は予防接種法に基づかない任意のも

のです

【対象】 市内に住所がある乳児

【接種場所】 市内指定医療機関（小児科医院）

【助成額・接種期間】

　ワクチンが２種類あります。どちらを受けられる

かは接種する医療機関でご相談ください。

※助成額は接種費用の半額程度。接種費用から助成

額を差し引いた金額は自己負担

【申請方法】 「予診票・費用助成金交付申請書兼代理

受領委任状」（以下「申請書」）、母子健康手帳、接種

費用、（生活保護世帯の場合）生活保護受給証明書を

記入の上、市内指定医療機関へ

※申請書は「こんにちは赤ちゃん訪問」時に市の保健

師がお渡しします

【問い合わせ】 健康づくり課

区分 ロタリックス（１価） ロタテック（５価）

接種回数 ２回 ３回

助成額
一般 １回 6,000円 １回 4,000円

生活保護 １回12,000円 １回 8,000円

接種期間
生後６週～24週０日 生後６週～32週０日

※ 初回接種は、15週未満に接種を行った場
合のみ助成

接種間隔 前の接種から４週間以上の間隔を空けて接種

■妊娠前相談（予約制）

　妊娠に関するさまざまな悩み

に、助産師や保健師が個別に対応

しサポートします。パートナーと

の相談も可能です。

【対象】 市内在住で、将来妊娠

を考えている女性およびその夫

（パートナー）

※未婚・既婚は問いません

【実施日】 月～金曜日（祝日を除く）

【時間】 ①午前９時～11時②午後

１時～４時

※相談時間は30分～１時間が目安

【相談内容】 月経・排卵リズムの確

認、不妊に関する悩み、食生活や

ライフスタイルの見直しなど

【会場・予約先】 健康づくり課（花

巻保健センター）

＊�新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、健診などの
日程（３月25日現在）を変更する場合があります。変
更した場合には、対象者にご連絡いたします

重要なお知らせ

�　「発熱やせきがある」「体調が優れない」などの
症状がある場合には、健診などへの参加を控え
ていただくようお願いします。
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休日診療QRコード
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期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

４月５日（日） 内 外 小原クリニック （西大通り） ☎22-3833
パ ー ル 薬 局 （西大通り） ☎22-3517
調剤薬局ツルハドラック西大通店 （西大通り） ☎24-1015

４月12日（日）
内 大沼小児科医院 （南万丁目） ☎24-8787
外 齋藤整形外科 （西宮野目） ☎29-6010

あ お ば 薬 局 （東宮野目） ☎23-1221
宮 野 目 薬 局 （西宮野目） ☎29-5830

４月19日（日）
内 おばら内科消化器内科 （仲　　町） ☎41-3669
外 渡　辺　医　院 （石鳥谷町好地） ☎45-6111

エルム調剤薬局花巻店 （仲　　町） ☎21-2022
フロンティア薬局石鳥谷店 （石鳥谷町新堀） ☎46-1733

４月26日（日）
内 須田内科医院 （円 万 寺） ☎38-1121
外 工　藤　医　院 （一 日 市） ☎23-2715

ゆ ぐ ち 薬 局 （円 万 寺） ☎38-1300
花巻調剤薬局小舟渡店 （坂 本 町） ☎23-7665

４月29日（水・祝）
内 はじめこどもクリニック （若 葉 町） ☎22-0822
内 銀河クリニック （花 城 町） ☎22-6000
外 西大通り耳鼻咽喉科 （西大通り） ☎21-1133

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
スクラム薬局花巻駅西店 （西大通り） ☎22-6664
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

５月３日（日・祝）
内 さとう内科クリニック （御田屋町） ☎21-1511
外 さとう整形外科 （御田屋町） ☎21-2200

調剤薬局ツルハドラック御田屋町店 （御田屋町） ☎21-3110
諏 訪 調 剤 薬 局 （諏　　訪） ☎41-4510

５月４日（月・祝）
内 ゆうきクリニック （星 が 丘） ☎23-3627
外 高木丘クリニック （高　　木） ☎22-0130

タカハシ星ヶ丘薬局 （星 が 丘） ☎22-3378
こ し お う 薬 局 （高　　木） ☎21-3005

５月５日（火・祝）
内 ちば心療内科クリニック （諏 訪 町） ☎22-1322
内 藤巻胃腸科内科 （高　　木） ☎23-0051
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144

か な ん 薬 局 （諏 訪 町） ☎21-5522
た か き 薬 局 （高　　木） ☎41-1522
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎21-5036

５月６日（水・振休）
内 照井内科消化器科医院 （四 日 町） ☎23-6100
外 金子整形外科医院 （石鳥谷町八幡） ☎46-2233

花　北　薬　局 （四 日 町） ☎22-2020
えびす調剤薬局 （石鳥谷町八幡） ☎46-1110

◇期　日　

◇場　所　

４月５日（日）・12日（日）・19日（日）・
26日（日）・29日（水・祝）、５月３日（日・
祝）～６日（水・振休）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所
◇４月５日（日）　花巻みなみ接骨院・鍼灸院（南 城） ☎29-5758
◇４月12日（日）　桜 田 接 骨 院（一 日 市） ☎23-4420
◇４月19日（日）　おにやなぎ接骨院（星 が 丘） ☎21-1300
◇４月26日（日）　山内接骨院花巻（桜 台） ☎21-2522
◇５月３日（日）　ひ や ま 整 骨 院（大迫町亀ケ森） ☎48-4480

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ
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4月15日発行予定

こどもの急病で困ったら

こども救急相談電話へ
◆受付時間　午後７時～11時（年中無休）

電話　＃8000 または 019-605-9000

にご協力を
【問い合わせ】 健康づくり課（☎23-3121）

期　日 時　間 場　所

４月２日（木）
9:30～11:00

13：00～16：30
株式会社 みちのくクボタ本社
ユニバース花巻桜木店

４月19日（日）
10:00～12:00
13:30～16:30

花巻きらきらモール

４月24日（金）
9:30～11:30

13:30～17:00
株式会社 伊藤組
公益財団法人 総合花巻病院


