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配偶者やパートナーからの
暴力に悩んでいませんか？

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴う生活不安

やストレスなどの影響により、ドメスティック・バ

イオレンス（ＤＶ）の増加・深刻化が懸念されていま

す。ＤＶ被害に遭った場合は、一人で悩まずに相談

窓口へご相談ください。

■
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス

　（
Ｄ
Ｖ
）と
は
？

　配
偶
者
や
恋
人
な
ど
の
親
密
な
関
係

に
あ
る
、
ま
た
は
あ
っ
た
人
か
ら
受
け

る
暴
力
を「
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ

レ
ン
ス（
Ｄ
Ｖ
）」と
言
い
ま
す
。
Ｄ
Ｖ

に
は
、
殴
る
、
蹴
る
と
い
っ
た
身
体
的

暴
力
の
ほ
か
、
精
神
的
暴
力
、
社
会
的

暴
力
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
形
態
が
あ
り

ま
す
。
Ｄ
Ｖ
の
多
く
は
、
複
数
の
暴
力

が
重
な
っ
て
起
こ
り
、
何
度
も
繰
り
返

さ
れ
る
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。

種類 内容

身体的暴力
殴る、蹴る、物を投げる、突き
飛ばす、首を絞めるなど

精神的暴力
大声で怒鳴る、ののしりばかに
する、脅迫する、無視するなど

性的暴力
性行為の強要、避妊に協力しな
い、中絶の強要など

経済的暴力
生活費を渡さない・使わせな
い、借金を強要するなど

社会的暴力
自由に外出させない、交友関係
を制限するなど

■ＤＶに含まれる行為■
Ｄ
Ｖ
加
害
者
の
特
徴

　Ｄ
Ｖ
加
害
者
は
、
相
手
を
思
い
通
り

に
す
る
こ
と
が
当
た
り
前
だ
と
考
え
て

い
て
、
Ｄ
Ｖ
は
そ
の
た
め
の
手
段
と
し

て
用
い
ら
れ
ま
す
。

■
Ｄ
Ｖ
が
与
え
る
子
ど
も
へ
の
悪
影
響

　Ｄ
Ｖ
は
子
ど
も
に
も
計
り
知
れ
な
い

影
響
を
与
え
ま
す
。
暴
力
を
目
撃
す
る

こ
と
で
情
緒
不
安
定
な
ど
の
症
状
や
、

不
登
校
・
家
出
な
ど
の
行
動
が
現
れ
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
子
ど
も
の

面
前
で
Ｄ
Ｖ
を
見
せ
る
こ
と
は
、
子
ど

も
へ
の「
心
理
的
虐
待
」と
な
り
ま
す
。

■
一
人
で
悩
ま
ず
に
相
談
し
ま
し
ょ
う

　家
庭
内
の
Ｄ
Ｖ
を
外
部
に
相
談
す
る

の
は
、
と
て
も
勇
気
の
い
る
こ
と
で

す
。
し
か
し
、
暴
力
を
受
け
続
け
る
こ

と
で
、
自
分
自
身
や
子
ど
も
が
取
り
返

し
の
つ
か
な
い
心
身
の
傷
を
負
う
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
自
分
や
子
ど
も
の
将
来

の
た
め
に
、
一
人
で
悩
ま
ず
、
ま
ず
は

相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

ＤＶ

相談窓口 　専門の研修を受けた相談員が対応します。

相談は無料で、秘密は守られます。安心して

ご相談ください。

▲

ＤＶ相談＋（プラス）�☎0120-279-889

※�メール相談・チャット相談も行っています。詳しくはホー

ムページ（https://soudanplus.jp/）をご覧ください▲

ＤＶ相談ナビ�☎0570-0-55210

※�発信場所から最寄りの相談機関の窓口に自動転送されます▲

県南広域振興局花巻保健福祉環境センター�☎22-4921▲

市役所婦人相談窓口（新館地域福祉課）�☎41-3575

【問い合わせ・出前講座の申し込み】 本館地域づくり課（☎41-3514）

男女共同参画情報 Ｗｅ（ウィー）「Ｗｅ」は日本語で「私たち」。男女共同参画

を「私たちみんなで考え、みんなで進めたい」という願いが込められています

身近な人からＤＶについて相談されたら…

帰相談者の話をありのままに受け止めましょう

　話を受け止めるだけでも相談者を力づけることができ

ます。「あなたは悪くない」「暴力を振るわれてもいい人な

どいない」と声を掛けてください。

帰相談窓口や専門機関への相談を勧めましょう

帰危険だと感じたら迷わず警察へ通報しましょう

帰相談者のプライバシーを守りましょう

　相談者の了解なしに他人に話したり、相談内容につい

て加害者に確認したりすることは絶対にやめましょう。
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６月は「いわて男女共同参画推進月間」

６月23日～29日は全国「男女共同参画週間」

男女共同参画について
考えてみよう

■
知
っ
て
い
ま
す
か
？

　「
男
女
共
同
参
画
社
会
」

　「
男
女
共
同
参
画
社
会
」と
は
、
み
ん

な
が
共
に
仕
事
や
家
庭
、
地
域
生
活
な

ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
自
ら
の
希
望

に
沿
っ
た
形
で
展
開
し
、
個
性
や
能
力

を
発
揮
す
る
こ
と
で
、
夢
や
希
望
を
実

現
で
き
る
社
会
で
す
。

　性
別
を
問
わ
ず
、
制
度
や
慣
習
に
よ

る
差
別
を
な
く
し
、
利
益
や
責
任
を
分

か
ち
合
い
、
誰
も
が
お
互
い
を
尊
重
す

る
と
い
う
意
味
が
あ
り
ま
す
。

■
男
女
共
同
参
画
社
会
実
現
に
向
け
て

　必
要
な
こ
と

　男
女
共
同
参
画
社
会
の
実
現
の
た
め

に
は
、
次
の
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
が
必
要
で
す
。

毅�

性
別
に
よ
っ
て
役
割
を
固
定
的
に
捉

え
る
こ
と
を
な
く
す
な
ど
の
意
識
啓

発
毅�

社
会
に
お
け
る
男
女
の
参
画
の
促
進

毅�

ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン
ス
（
仕
事

と
生
活
と
の
調
和
）の
推
進

毅�

ド
メ
ス
テ
ィ
ッ
ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス

（
Ｄ
Ｖ
）な
ど
の
暴
力
を
許
さ
な
い
社

会
づ
く
り

■
市
の
取
り
組
み
は
？

　市
で
は
、
平
成
28
年
度
～
令
和
５
年

度
を
計
画
期
間
と
す
る
「
第
２
次
花
巻

市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
」
に
基
づ

き
、
年
次
報
告
書
を
作
成
。
年
に
１
度

計
画
の
進
捗
状
況
を
計
り
、
事
業
の
改

善
に
つ
な
げ
て
い
ま
す
。

　今
後
も「
男
女（
み
ん
な
）が
互
い
に

認
め
合
い
、
と
も
に
き
ら
め
く
ま
ち
」

を
目
指
し
、
男
女
共
同
参
画
学
習
講
座

を
は
じ
め
と
す
る
啓
発
活
動
、
情
報
発

信
な
ど
を
継
続
し
て
行
っ
て
い
き
ま

す
。

■
地
域
で
男
女
共
同
参
画
を
推
進
す
る

　「
花
巻
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員
」

　「
花
巻
市
男
女
共
同
参
画
推
進
員
」

は
、
市
か
ら
委
嘱
を
受
け
、
地
域
の
男

女
共
同
参
画
を
推
進
す
る
た
め
の
活
動

を
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
20
人
の
推
進

員
が
皆
さ
ん
と
市
と
の
パ
イ
プ
役
と
な

り
、
活
躍
し
て
い
ま
す
。

　推
進
員
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
へ
啓
発

活
動
を
実
施
し
て
い

る
ほ
か
、
女
性
に
対

す
る
暴
力
根
絶
の
シ

ン
ボ
ル
「
パ
ー
プ
ル

リ
ボ
ン
」を
作
成
・
配

布
。
さ
ら
に
、
市
が
実
施
す
る
男
女
共

同
参
画
講
座
な
ど
の
ス
タ
ッ
フ
と
し
て

も
活
動
し
て
い
ま
す
。

■
男
女
共
同
参
画
社
会
に
つ
い
て

　学
べ
る「
出
前
講
座
」

　男
女
共
同
参
画
推
進
員
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
か
ら
の
依
頼
に
よ
り
、
各
種
団

体
の
研
修
会
な
ど
に
伺
い
、
男
女
共
同

参
画
社
会
に
つ
い
て
楽
し
く
・
気
軽
に

学
べ
る「
出
前
講
座
」を
実
施
し
て
い
ま

す
。「
出
前
講
座
」は
、
男
女
共
同
参
画

に
つ
い
て
の
解
説
や
、
推
進
員
に
よ
る

寸
劇
な
ど
を
通
し
て
、
男
女
共
同
参
画

に
つ
い
て
学
べ
る
内
容
に
な
っ
て
い
ま

す
。　料

金
は
無
料
で
、
10
人
以
上
の
人
が

集
ま
る
場
で
あ
れ
ば
利
用
で
き
ま
す
。

実
施
予
定
日
の
１
カ
月
半
前
を
目
安
に

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　推
進
員
と
共
に
男
女
共
同
参
画
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
、
学
ん
だ
こ
と
や

再
確
認
し
た
こ
と
を
、
家
庭
や
地
域
で

の
活
動
に
生
か
し
ま
し
ょ
う
。

�

出
前
講
座
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
で
中
止

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
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