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表 紙 の 写 真
　４月11日、花巻スポーツキャンプむら（太田）で「ＪＣカップＵー11少年少女サッカー全国大会岩手ブロッ

ク花巻地区予選大会」が開催されました。同大会は、11歳以下を対象とした８人制の試合で、参加した５チー

ムがリーグ戦によって競いました。「勝負に負けても相手を称えられる『グッドルーザー精神』でプレーを」と

話すのは、主催する公益社団法人花巻青年会議所の佐藤晴彦さん。爽やかなプレーが随所に見られました。

青空のサッカー大会

熱く元気にプレー

＊本号で掲載している情報は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で変わる場合があります
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新型コロナワクチン接種について
お知らせします

【問い合わせ】 新型コロナウイルス感染症ワクチン接種対策室（☎41-3605）

　市では、国から新型コロナワクチンの供給を受け、優先接種の対象となる91

歳以上の高齢者を対象とした接種を４月21日から開始しました。

ワクチン接種スケジュール（４月22日現在）

ワクチン接種

は無料です

優先

順位
対象区分

① ② ③ ④

接種券発送日
接種会場通知

発送日
接種時間の
予約受付期間

ワクチン接種を受ける

１回目 ２回目

①
91歳以上
の高齢者

花巻・大迫地区
４月１日発送

受け付け終了
４月21日・22日

５月12日・13日

花巻・石鳥谷・
東和地区

４月12日発送
受け付け終了 ５月６日・８日 ５月27日・29日

②
75歳以上90歳以下の高
齢者

４月20日から
順次発送開始

接種会場通知に
記載する期間

５月12日から
順次接種開始

６月２日以降
接種予定

③
65歳以上74歳以下の高
齢者

５月下旬以降
発送予定

接種会場通知に
記載する期間

６月以降予定 調整中

④ 基礎疾患のある人
調整中

⑤ 65歳未満の人

３月31日発送

済

済

済

＊�65歳以上で施設に入所している高齢者のワクチン接種は、施設従事者へのワクチン接種も含め、５月
以降、各施設を会場に実施する予定です

済

新型コロナワクチン接種に関するＱ＆Ａ

◉対象者について

　91歳以上の高齢者を対象にワクチン接種を

行っています。そのうち、優先順位①の日程

でワクチン接種ができなかった91歳以上の高

齢者については、優先順位②以降の日程で、

優先的に予約を受け付けますので、市コール

センターにご連絡をお願いします。　

国からのワクチン供給状況により日程を変更する場合があります。
市ホームページなどで随時お知らせしますので、ご確認をお願いします。

高齢者の年齢を判断する基準日はいつですか？Ｑ

令和３年度末（令和４年３月31日現在）が基準日です。満年齢で対象を判断しますＡ

Ｑ ワクチン接種を受けられない人とはどのような人ですか？

Ａ 原則的に、下記に該当する人はワクチンを接種できません。自分が当てはまると

思う人は、かかりつけ医に相談してください

◦37.5℃以上の熱がある人

◦重い急性疾患にかかっている人

◦�ワクチンの成分に対し、アナフィラキシーや、全身性の皮膚・粘膜症状、喘鳴、

呼吸困難など、重度の過敏症の既往歴がある人

◦�医師の問診でワクチン接種を受けることが不適当と判断された人ーなど
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◉対象者について ２ページの続き

服薬中ですがワクチン接種は受けられますか？Ｑ

かかりつけ医に相談してくださいＡ

Ｑ
他の市町村に住民登録をしていますが、介護が必要になり子どもの家
族と市内で暮らしています。市内で接種できますか？

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�住所地外接種届は、
市ホームページに掲
載しています

Ａ 本市に住所地外接種届を提出すること

で、ワクチン接種が可能です。他市町

村で発行された接種券と一緒に、新型

コロナウイルス感染症ワクチン接種対

策室まで提出をお願いします

◉ワクチン接種の日程・会場について

Ｑ
指定されたワクチン接種日は、デイサービス利用の予定があるため、
集団接種会場に行けません。ワクチン接種日の変更ができますか？

Ａ 市が設置しているコールセンターでワクチン接種日を変更することができます

Ｑ
指定されたワクチン接種日の時間に予約可能な時間がない場合は、ど
うすればいいですか？

Ａ 他の日程をご案内しますので、市コールセンターにご連絡をお願いします

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�接種券再発行申請書
は、市ホームページに
掲載しています

◉ワクチン接種時間の予約手続きについて

Ｑ 代理人でもワクチン接種時間の予約ができますか？

Ａ 可能です

Ｑ ワクチン接種を希望しない場合、連絡する必要がありますか？

Ａ ワクチン接種を希望しない場合の手続きは不要です

Ｑ 接種券を紛失しました。再発行できますか？

Ａ 可能です。市が設置しているコールセンターに電話で依頼するか、接種券再発行

申請書の必要事項を記入し、新型コロナウイルス感染症ワクチン接種対策室に提

出してください

�自宅以外に送付を希望する場合は、申請
者とワクチン接種対象者の本人確認書類

（運転免許証や健康保険証など）の提出が
必要です
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新型コロナワクチン接種に関する相談窓口

■厚生労働省新型コロナワクチン
　コールセンター

毎日、午前９時～午後９時

☎0120-761-770 思03-3581-6251

✉corona-2020@mhlw.go.jp

ワクチン接種全般に関する問い合わせ

■ファイザー新型コロナ
　ウイルスワクチン専用ダイヤル

☎0120-146-744

月～土曜日（祝日除く）、午前９時～午後８時

ファイザー社製ワクチンの安全性などに関する

問い合わせ

■  花巻市新型コロナワクチン接種
　コールセンター

毎日、午前８時30分～午後５時15分

☎0120-383-225　思0198-41-3606

✉corona@city.hanamaki.iwate.jp

市の準備状況や今後の予定などに関する問い合わ

せ、ワクチン接種の予約、送迎車の利用申し込み

ファクスやメールは、聴覚に障がいがある人のために設置しています

ワクチン接種に関する情報を
随時お知らせしています

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

◉ワクチン接種の日程・会場について　３ページの続き

Ｑ
寝たきりで集団接種会場まで行くことができません。ワクチンの接種
ができる他の場所はありますか？

Ａ 市内の医療機関でワクチン接種ができるよう調整中です。詳細が決まり次第、

お知らせします

Ｑ 車いすは駐車場から利用できますか？

Ａ 車いす利用者は入り口付近で乗降できるよう車を誘導しますので、会場スタッ

フに申し出てください

Ｑ
近日中に入院することになりましたが、入院先の医療機関でワクチン
の接種ができますか？

Ａ 現在（４月22日時点）、市内の医療機関でワクチン接種ができるよう調整中です。

詳細が決まり次第お知らせします。

※�市外の場合は、入院先の医療機関にお問い合わせください

Ｑ 集団接種会場に車いすはありますか？

Ａ 会場ごとに車いすを準備しています。台数に限りがありますので、お持ちの車

いすを持参できる人はご協力をお願いします

Ｑ 車いすを使用する付き添いの人も接種会場に入場できますか？

Ａ 車いす利用者の付き添いの人も入場可能です

Ｑ 入所している施設でワクチン接種は可能ですか？

Ａ 施設ごとに異なります。入所している施設に確認をお願いします
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令和３年度事業者向けの
地代・家賃補助を実施します

法人600万円、個人事業者300万円が上限

５月12日
から

受付開始

制度内容
■�対象　小売業、飲食業、宿泊業、道路旅客

運送業、サービス業、医療業、社会保険・

社会福祉・介護事業などの中小企業者

＊���対 象 業 種 の 一 覧 は 、 市 ホ ー ム ペ ー ジ

（https://www.city.hana

　maki.iwate.jp/business

　/sangyoshien/1012015.h

　tml）に掲載しています

■�要件　令和３年４月～６月の間のいずれか

ひと月の売り上げが前年同月または前々年

同月に比べ30㌫以上減少している中小企業

者

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※�創業から２年以内の事業者は、創業から申

請月までのいずれかひと月の売り上げを直

近の月の売り上げと比較することが可能

■�補助対象期間　令和３年４月～６月の３カ

月間

■�補助率　月額賃料の２分の１

■上限額　最大30万円（月額10万円）　

■�補助対象経費　地代・家賃（共益費、管理費

含む）

提出書類

　 ▼交付申請書 ▼前金払請求書 ▼家賃金額が

確認できる書類（賃貸借契約書の写しなど） ▼

令和３年４月～６月のいずれかひと月の売り

上げが確認できる書類 ▼口座通帳の写し ▼家

賃（令和３年４月～６月）の支払い状況が確認

できる書類（通帳の写しなど）の写しーのほ

か、次の書類

◦��個人事業主の場合

�　� ▼令和２年分確定申告書第一表の写しまた

は令和３年度市民税・県民税申告書の写し

▼令和元年４月～６月または令和２年４月

～６月の売り上げを確認できる書類（白色

申告者…令和元年分または令和２年分の収

支内訳書、売上台帳など、青色申告者…所

得税青色申告決算書の写し）

※創業から２年以内の事業者は開業届が必要

◦法人事業主の場合

　� ▼直近の確定申告書別表第一または登記事

項証明書（履歴事項全部証明書）の写し ▼令

和元年４月～６月または令和２年４月～６

月の売り上げを確認できる書類（法人事業

概況説明書の写しなど）

　市では、これまでに新型コロナウイルス感

染症の拡大により、経営に影響が生じている

中小企業者を支援するため、２回にわたり地

代・家賃補助を実施してきました。

　現在も感染症の影響が長期化していること

から、令和３年度において市独自で地代・家

賃補助を実施。中小企業者が支払う家賃の一

部を補助します。

【問い合わせ】�本館商工労政課（緯41-3539）

提出方法[申請期限は７月30日（金）]
支所地域振興課

　▷�予約方法…本館商工労政課（☎41-3539）

または各総合支所地域振興課（大迫☎41-

3122、石鳥谷☎41-3442、東和☎41-6514）

に電話で予約

　▷�予約開始日…５月10日(月）

■受付期間　５月12日（水）～７月30日（金）

◦郵送の場合

　�▷郵送先…�本館商工労政課（〒025-8601�花

城町9-30）

◦持参の場合（完全予約制）

　▷受付時間…午前９時～午後４時

　▷受付場所…�本館商工労政課または各総合

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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利用期限は

５月31日 日帰り入浴…1,000円、宿泊…2,000円を助成
温泉宿泊施設等利用促進事業

県の「いわて旅応援プロジェクト」のお知らせ

　市では「温泉宿泊施設等利用促進事業」を実

施。５月10日から宿泊支援の助成額を2,000

円に変更し、市内温泉宿泊施設などを利用し

た場合の費用を助成します。

　

■�対象　県民または県内事業所に勤務する人

※団体利用の目安は８人程度

■助成額

◦�日帰り入浴支援（１食付き）…利用者１人当

たり1,000円

※�2,000円（消費税込み、入湯税別）未満のプラ

ンは対象外

◦�宿泊支援（素泊まり含む）

※�4,000円未満（消費税込み、入湯税別）のプ

ランは対象外

■�助成期間　５月31日（月）まで

■利用方法

①�利用を希望する施設に電話などで本事業を

利用することを伝え予約

②�利用日当日、予約した施設の受付で利用申

込書に必要事項を記入の上、提出

※�居住地や勤務地を確認（団体の場合は代表

者１人）できる書類を提示してください

③助成額を差し引いた利用料を支払う

【問い合わせ】�本館観光課（緯41-3542）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�利用申込書は、市ホーム

ページに掲載しています

助成期間 助成額（１人当たり）

５月９日まで 最大4,000円

５月10日～31日 2,000円

県内の感染拡大状況により、本事業を中止・
停止することがあります。この場合、本事
業の利用者が予約をキャンセルしてもキャ
ンセル料は徴収されません

　市が実施する「温泉宿泊施設等利用促進

事業」は、県の「いわて旅応援プロジェクト」

と併用できる場合があります。

　併用の可否や支払い方法は、利用する施

設によって異なりますので、宿泊予約をす

る施設に確認をお願いします。

■対象　県内居住者

■助成額

　利用する施設の宿泊・利用代金から市が

実施している温泉宿泊施設等利用促進事業

を始めとした他の宿泊助成の額を差し引い

た額を対象に、最大で5,000円を助成

※�他の助成制度と併用した場合、他の制度

の助成額を差し引いた額を対象額として

いるため、本事業のみの助成を受ける場

合より少ない額になることがあります

■助成期間　５月31日（月）まで

■利用方法

◦�宿泊の場合…本事業へ参加登録している

県内の

▲

宿泊施設

▲

宿泊予約サイト

▲

旅

行会社－のいずれかに予約

◦�日帰りの場合…本事業へ参加登録してい

る県内の旅行会社に予約

【�問い合わせ】�いわて旅応援プロジェクト事

務局（☎019-623-1145）

同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�参加登録している宿泊施
設などは、同プロジェク
トホームページで紹介し
ています

本事業を利用した場合は、県内で利用で
きる2,000円分クーポン券（1,000円×２
枚）が配布されます。使用期限は６月１
日（火）です
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６月１日以降に内定を取り消された人

■�支給額　雇用契約などで定める基礎賃金２

カ月分相当額（１人上限50万円、１事業者

３人まで対象・最大150万円）

■�申請期限　雇用契約等締結日から起算して

30日を経過した日または令和４年３月31日

のいずれか早い日

■�申請方法　申請書に必要事項を記入の上、

奨励金支給対象の労働者に係る

▲

雇用契約

書など

▲

雇用保険被保険者資格取得確認通

知書

▲

離職・倒産・内定取り消しをしたこと

が確認できる書類（雇用保険被保険者資格

喪失確認通知書、廃業届、内定取消通知書

など）ーの写しを添えて、下記へ提出

　市では、新型コロナウイルス感染症の影響に

より就労の場を失った人の再就職を支援するた

め、期間を定めない正規雇用労働者として雇い

入れた事業主を対象に奨励金を支給します。

　

■�対象　

▲

市内に居住し市内で事業を営む個

人事業主

▲

市内に事業所を有し市内で事業

を営む法人ーのいずれかに該当し、次の要

件を全て満たす事業主

　�

▲

期間の定めがない正規雇用労働者として

令和２年12月８日以降に離職者を雇い入れ

た事業主

▲

解雇または雇い止めをしていな

い事業主

▲

令和２年６月１日以降、内定取

り消しをしていない事業主

▲

市税の滞納な

ど、市に対する債務不履行がない事業主

■�雇用する労働者の要件　次のいずれかに該

当する市民

　�

▲

離職者…令和２年４月１日以降に事業主

都合により解雇または雇い止めを受けた人▲

廃業者…令和２年４月１日以降に廃業し

た個人事業主

▲

内定取り消し者…令和元年

失業者を雇用した事業主が対象

花巻市離職者等正規雇用促進奨励金

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
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＊�申請様式などは、市ホーム
ページに掲載しています

最大で

150万
円支給

【問い合わせ】�本館商工労政課（緯41-3536）

個人市県民税、法人市民税、固定資産税、軽自動車税、市たばこ税、

入湯税、国民健康保険税の納税の猶予制度をお知らせします

①②共通

■�対象となる市税　 ▼個人市県民税 ▼法人市

民税 ▼固定資産税 ▼軽自動車税 ▼市たばこ

税 ▼入湯税 ▼国民健康保険税

■納税の猶予期間　１年間

※�やむを得ない理由があると認められた場合
は、最大で２年間

■�申請期限　税の種類ごとに定められている

納期限

■延滞金　２分の１または全額を免除

■�申請方法　申請書に必要事項を記入の上、

収入や現預金の状況が分かる資料（提出が困

難な人には市から電話するなど、口頭で確

認します）を添えて、本館収納課（〒025-8601

花城町9-30）へ郵送で提出してください。

　新型コロナウイルス感染症の影響などによ

り、市税の納付が困難な人は「徴収の猶予制

度」または「申請による換価の猶予制度」を利

用することができます。

＊�「徴収猶予の特例制度」を利用した人で、引き
続き市税の納付が困難な場合は、申請するこ
とで納税の猶予が受けられます

①徴収の猶予制度　

■�対象　新型コロナウイルス感染症の影響な

どにより、次のいずれかに該当し、市税を

一時に納付または納入することが困難な人

　� ▼感染症患者が発生した施設で消毒作業の

ため備品を廃棄したなど、財産に相当な損

失が生じた場合 ▼本人または家族が病気に

なった場合 ▼事業を廃止または休止した場

合 ▼事業に著しい損失を受けた場合

②申請による換価の猶予制度

■�対象　市税を一時に納付または納入するこ

とが困難な人 【�問い合わせ】�本館収納課（緯41-3531）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�ｅＬＴＡＸによる申請も
可能です。詳しくは、市
ホームページで紹介して
います

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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事業名 予算額 内容

子育て世帯生活支援特別給付金給付事業 9,512万円
長期化している新型コロナウイルス感染症の影響を受ける低所
得の子育て世帯の生活を支援するため、給付金を支給します
■給付額　対象児童１人当たり５万円

はなまき暮らしの継続応援事業 789万円
都道府県社会福祉協議会が実施する緊急小口資金および総合
支援資金の特例貸付を受けた人を対象に支援金を支給します
■支援額　貸付利用相当額の40㌫

新型コロナウイルス感染症検査費助
成事業

1,088万円

新たに市内高齢者・障がい者施設などに入所・就業する人、市
外から転入する児童・生徒およびその家族などを対象にＰＣ
Ｒ検査費用を助成します
■助成額　上限25,000円

４月20日に予算化した新たな新型コロナウイ

ルス感染症対策経費の概要をお知らせします
【問い合わせ】

本館財政課（☎41-3517）

＊上記は、４月22日までに補正予算で予算化された支援策です。今後、さらに支援策を取りまとめ公表の上実施します

児童１人当たり

５万円を給付 子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親世帯分）

※�必要書類は申請する人によって異なります
ので、申請前に下記へお問い合わせくださ

■支給時期

◦�申請不要の人には、５月11日に４月分の児

童扶養手当を支給している口座に振り込み

（予定）

◦�申請必要の人は、申請内容を確認後、順次

支給する予定

　国では、長期化する新型コロナウイルス感

染症の影響を受ける低所得の子育て世帯を支

援するため「子育て世帯生活支援特別給付金」

を実施。そのうち、ひとり親世帯を対象とし

た給付内容についてお知らせします。

■対象　次のいずれかに該当するひとり親世帯

◦�児童扶養手当受給者…４月分の児童扶養手

当の支給を受けた人

◦�公的年金等受給者…公的年金などを受給し

ており、４月分の児童扶養手当の支給を全

額停止された人

※�公的年金には、

▲

遺族年金

▲

障害年金

▲

老
齢年金

▲

労災年金

▲

遺族補償ーなどが該当
します

◦�家計急変者…感染症の影響を受け家計が急

変するなど、収入が児童扶養手当を受給し

ている人と同じ水準まで減少した人

＊�要件に該当するか不明な場合は確認をしますの
で、新館地域福祉課へお問い合わせください

■支給額　児童１人当たり５万円

■申請期限　令和４年２月28日（月）

■申請手続き

◦�申請必要の人…申請書に必要事項を記入の

上、必要書類を添えて新館地域福祉課へ提出

対象 手続き

４月分児童扶養手当受給者 申請不要

公的年金等受給者、家計急変者 申請必要

【�問い合わせ・申請】�新館地域福祉課（〒025-
8601花城町9-30�緯41-3575）

い。申請様式は、新館地
域福祉課に備え付けてい
るほか、市ホームページ
に掲載しています

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

子育て世帯生活支援特別給付金
（ひとり親以外の子育て世帯分）

　国では、ひとり親以外の子育て世帯

を対象とした給付方法などの検討を進

めています。詳細が分かり次第お知ら

せします。

＊�国における検討状
況は、厚生労働省
ホームページで確
認できます

厚
生
労
働
省

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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身
体
障
が
い
者
・
知
的
障
が
い
者

相
談
員
を
紹
介
し
ま
す

　身
体
障
が
い
者
相
談
員
と
知
的
障
が

い
者
相
談
員
は
、
障
が
い
の
あ
る
人
や

そ
の
家
族
の
悩
み
な
ど
、
生
活
上
の
さ

ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
、
同
相
談
員
は
、
障
が
い
の
あ

る
人
が
地
域
活
動
へ
参
加
し
た
り
、
必

要
な
制
度
を
活
用
し
た
り
す
る
た
め
の

パ
イ
プ
役
と
し
て
関
係
機
関
と
連
携
し

て
い
ま
す
。

　本
年
度
の
相
談
員
は
次
の
皆
さ
ん
で

す
。
相
談
は
無
料
で
す
。
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

氏　名 住　所 電話番号

井
い

形
がた

　隆
りゅうぞう

蔵 下幅 22-2874

牛
うしざき

崎　恵
え

理
り

子
こ

太田 23-4268

押
おし

切
きり

　嘉
よし

子
こ

高木 24-5789

菊
きく

池
ち

　靖
やす

代
よ

東和町外谷地 090-6681-5539

小
こ

瀬
せ

川
がわ

　正
ただし

台 27-2875

佐
さ

藤
とう

　うた子
こ

大迫町外川目 48-9443

熊
くま

谷
がい

　京
きょう

子
こ

石鳥谷町大瀬川 45-5322

氏　名 住　所 電話番号

阿
あ べ

部　賢
けん

治
じ

中根子 22-2897

内
うち

舘
だて

　勝
かつ

人
と

幸田 31-2650

小
お

原
ばら

　直
なお

幸
ゆき

東和町谷内 44-2339

菊
きく

池
ち

　修
しゅう

子
こ

東和町東晴山 44-2358

菊
きく

池
ち

　靖
やす

代
よ

東和町外谷地 090-6681-5539


くず

尾
お

　文
ふみ

子
こ

西宮野目 26-5142（ファクス）

駒
こま

場
ば

　恒
つね

雄
お

二枚橋 26-2102

佐
さ

々
さ

木
き

　一
かずゆき

行 大迫町大迫 48-3658

佐
さ

々
さ

木
き

　喜
き

代
よ

子
こ

天下田 24-6534

白
しら

崎
さき

　オノエ 東町 23-4903

髙
たか

橋
はし

　雄
ゆう

一
いち

石鳥谷町好地 45-4668

髙
たか

橋
はし

　渡
わたる

南万丁目 090-5356-6292

多
た

田
だ

　憲
けん

司
じ

東和町舘迫 44-3281

根
ね

子
こ

　健
けん

一
いち

北笹間 29-2350

晴
はれ

山
やま

　豊
ゆたか

石鳥谷町関口 47-2001

藤
ふじ

井
い

　公
きみ

博
ひろ

東和町中内 42-4864

本
もと

舘
だて

　二
じ

郎
ろう

北笹間 29-2469

山
やま

本
もと

　英
ひで

典
のり

大迫町大迫 48-2274

吉
よし

田
だ

　稔
みのる

小瀬川 27-3512

■知的障がい者相談員

■身体障がい者相談員

【
問
い
合
わ
せ
】

新
館
障
が
い
福
祉
課

（
☎
41
‐
３
５
８
１
）

市関連施設の利用制限ガイドライン

当面の間「レベル３」で運用しています

■振興センターなど

◦利用者…市民・市内団体に限定

◦開館制限…土・日曜日、祝日は閉館

※�管理者が必要と認める場合は、開館・閉館する

場合があります

◦�開館時間…午前９時～午後５時

◦利用時間…２時間以内

◦�利用人数…利用スペースの面積などにより人数

制限があります

◦飲食など…飲食・調理不可

■生涯学習施設（まなび学園など）

◦利用者…市民・市内団体に限定

◦開館制限…土・日曜日、祝日は閉館

◦�開館時間…午前９時～午後５時

◦利用時間…２時間以内

◦�利用人数…利用スペースの面積などにより人数

制限があります

◦飲食など…飲食・調理不可

＊�市関連施設の利用制限ガイド
ラインは、市ホームページに
掲載しています

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

【�問い合わせ】�

新型コロナウイルス感染症対

策室（☎29-5275）

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

■図書館

◦利用者…利用者カード登録者と市民に限定

◦�開館時間…

△

月～金曜日 午前10時～午後５時△

土・日曜日 午前９時～午後６時

◦�利用サービス…本の貸し出し・返却。移動図書

館の運行。本・新聞の閲覧や学習室は座席数を

縮小。館内イベントは中止

■総合体育館など

◦利用者…市民・市内団体に限定

◦�開館時間…午前８時30分～午後９時

※施設によって異なります

◦�利用人数…利用スペースの面積などにより人数

制限があります

※�開館日、利用時間は通常どおりです。利用制限

適用前に予約のあった大会は、無観客による実

施をお願いしています

地区社会体育館については、管理者が認める場合

開館時間の変更や休館する場合があります
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軽自動車税（種別割）は納期限までに納めましょう

◉軽自動車などの所有者に課税されます

　軽自動車税（種別割）は、４月１日時点の車検証

や標識交付証明書に記載されている所有者に課税

されます。税額は、軽自動車の種別によって異な

ります（表１・２参照）。

◉軽自動車などを処分・譲渡したときは

　軽自動車などを処分・譲渡した場合には、手続

きが必要です。詳しくは、下記車種別取扱窓口へ

お問い合わせください。

◦車種別取扱窓口　

� 　 �▼ 原動機付自転車（125cc以下）、小型特殊自

動車（農耕用・その他）…本館市民税課（☎41-

3526）、各総合支所税務会計係（大迫☎41-3125、

石鳥谷☎41-3445、東和☎41-6515） ▼軽二輪

（250cc以下）、小型二輪自動車（250cc超）…東北

運輸局岩手運輸支局（☎050-5540-2010） ▼軽三

輪・軽四輪…軽自動車検査協会岩手事務所（☎
050-3816-1833）

種別 旧税率 現行税率 重課税率

軽三輪 3,100円 3,900円 4,600円

軽四輪
以上

乗用
自家用 7,200円 10,800円 12,900円

営業用 5,500円 6,900円 8,200円

貨物用
自家用 4,000円 5,000円 6,000円

営業用 3,000円 3,800円 4,500円

■表２　軽三輪および軽四輪以上の車両の税額

種別 総排気量など 年額

原動機付自転車

50cc以下 2,000円

50cc超90cc以下 2,000円

90cc超125cc以下 2,400円

20cc超（三輪以上） 3,700円

小型特殊自動車
農耕用 2,000円

その他 5,900円

軽二輪（125cc超250cc以下）
※被けん引車含む

3,600円

小型二輪（250cc超） 6,000円

雪上車 3,600円

■表１　原動機付自転車および二輪車などの税額

軽自動車税（種別割）の減免制度
　障がいのある人が所有する軽自動車などは、
１台に限り税額の免除を受けられる場合がありま
す。申請期限は５月24日（月）です。詳しくは、本館
市民税課または各総合支所税務会計係へお問い合
わせください。

自動車税(種別割)は５月31日までに納付しましょう

　自動車税(種別割)は、毎年４月１日現在の自動車の所有者に課税される県税です。
　令和３年度の納期限は、５月31日（月）です。納税通知書は４月30日（金）に発送しますので、忘れず
に納付しましょう。

【問い合わせ】 花巻県税センター 課税課(☎22-4942）

 【    問い合わせ】

     本館市民税課（☎41-3526）、各総合支所税務　　

 会計係（大迫☎41-3125、石鳥谷☎41-3445、  

 東和☎41-6515）

　令和３年度軽自動車税（種別割）の納期限は、５

月31日（月）です。

24時間対応

岩手県
受診・相談センター

午前９時～午後９時

緯019-651-3175
思019-626-0837

岩手県
感染症相談窓口

緯019-629-6085
思019-626-0837

午前９時～午後９時

厚生労働省
電話相談窓口

緯0120-565653
思03-3595-2756

心配な人はご相談ください

新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口

　５月12日は全国民生委員児童委員連合会が定めた「民生
委員・児童委員の日」です。本市では５月を「活動強化期間」
とし、地域の皆さんへのＰＲ活動に取り組みます。

５月12日は「民生委員・児童委員の日」

あなたのまちの
身近な民生委員・児童委員

【問い合わせ】

▽新館地域福祉課（☎41‐3572）

▽ �各総合支所健康福祉係

　�（大迫☎41‐3127、石鳥谷☎41‐3447、東和☎41‐

6517）

民生委員・児童委員ってどんな人
　民生委員・児童委員は「民生委員法」「児童福祉

法」に基づいて厚生労働大臣から委嘱された地

域福祉の中心的担い手です。各地域の見守り

役、地域住民の身近な相談相手、専門機関など

へのつなぎ役として活動しています。

　民生委員・児童委員の中には、子どもや子育

てに関する支援を専門的に担当する主任児童委

員もいます。

どんなことを相談できるの
　高齢者介護や障がい者支援、子育てのことな

ど、生活上のさまざまな悩み事を相談できま

す。その内容に応じて、行政の支援や福祉サー

ビスを紹介し、問題解決に協力します。

　相談に関する秘密は守られます。安心してご

相談ください。

私のまちの民生委員・児童委員
民生委員・児童委員の活動を紹介します。今回は湯
本・矢沢地区の皆さんに取り組みを伺いました。

湯本地区

　

湯
本
地
区
は
、
民
生
委
員
・
児

童
委
員
16
人
、
主
任
児
童
委
員
２

人
の
計
18
人
で
活
動
し
て
い
ま

す
。
日
頃
か
ら
市
や
社
会
福
祉
協

議
会
、
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
と
連

絡
を
密
に
し
て
地
域
住
民
の
悩
み

や
相
談
に
応
え
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
訪
問
活
動
は
も
ち
ろ

ん
、
サ
ロ
ン
活
動
や
地
域
の
行
事

に
参
加
。
民
生
委
員
と
し
て
識
見

を
高
め
る
た
め
、
研
修
会
を
開
催

す
る
な
ど
幅
広
く
学
ん
で
い
ま

す
。

　

こ
れ
か
ら
も
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
地
域
づ
く
り
を
目
指
し
、
活
動

し
て
い
き
ま
す
。

　
矢
沢
地
区
は
、
民
生
委
員
・
児
童

委
員
17
人
、
主
任
児
童
委
員
２
人

の
計
19
人
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

　

矢
沢
地
区
で
は
、
10
年
前
よ
り

被
災
地
復
興
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
、
大
槌
町
の
高
齢
者
施
設

の
清
掃
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
社
会
福
祉
協
議
会
と
協

力
し
て
、
地
域
内
の
75
歳
以
上
の

１
人
暮
ら
し
高
齢
者
へ
お
せ
ち
を

配
布
す
る
取
り
組
み
も
行
っ
て
お

り
、
大
変
喜
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
も
安
全
・
安
心
を

モ
ッ
ト
ー
に
、
地
域
の
皆
さ
ん
に

寄
り
添
っ
て
活
動
し
て
い
き
ま

す
。

矢沢地区
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空家等解体活用補助金

　市から事業認定を受ける前に解体工事などに

着手した場合、本制度の補助を受けられません

のでご注意ください。

◉�申請方法などは、市ホームページ
（https://www.city.hanamaki.iwate.
jp/kurashi/sumai_seikatsu/kenchiku_
jyutaku/1001152/1014167.html）で紹
介しています

▼

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　次のいずれかに該当する個人または法人の事業者

①空き家などの所有者または相続人

②�空き家などの所有者、共有者全員または相続人全

員から補助事業実施の同意が得られている人

※�空き家などを複数人で共有などしている場合は、
全員から補助事業実施の同意が必要です

対象　

　次の全ての要件を満たすこと

①�市内にある空き家などを解体し、同地番を含めた

敷地に、５年以上居住・使用する次のいずれかの

建築物を新築すること　 �▲

一戸建て住宅

▲

店舗

▲

店舗併用住宅

▲

共同住宅

（長屋、アパート）ーなど

②�空き家などの所有者は、市内に本店を有する個人

または法人の事業者との間に補助対象建築物の解

体に係る工事請負契約を締結すること

③市税などの滞納がないこと

要件

【問い合わせ】 新館建築住宅課（☎41-3567）

　市では、良好で安心な居住環境の形成を促進するた

め、新たな建築物の整備を前提とした空き家などの解体

費用を支援しています。

前に事業内容を審査し認定することとしています。

詳しくは新館建築住宅課までお問い合わせください。

認定申請～補助金交付の流れ

　建築物の解体工事着手～新たな建築物の完成の工

期が長期間になることが想定されるため、工事着手

▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲

市
に
事
業
認
定
申
請
を
提
出

補

解
体
工
事
契
約
・
着
手

補

新
築
工
事
着
手
・
完
成

補

市
に
補
助
金
交
付
申
請
を
提
出

補

市
へ
請
求
書
を
提
出

補

事
業
認
定
を
通
知

市

補
助
金
交
付
決
定
を
通
知

市

新
築
し
た
こ
と
を
市
が
確

認
後
、
補
助
金
を
交
付

市

市 新館建築住宅課が行う手続きなど補助対象者（空き家の所有者など）の手続きなど補

補助額・上限額

区分 空き家などの建築年 補助額 上限額

市内全域

昭和56年５月31日以前
建築物の除却費の２分の１の額に10万円を加算
した額以内

50万円

昭和56年６月１日以後 建築物の除却費の２分の１の額以内 40万円

うち居住誘導区域ま
たは生活サービス拠
点区域

昭和56年５月31日以前
建築物の除却費の２分の１の額に10万円を加算
した額以内

100万円

昭和56年６月１日以後 建築物の除却費の２分の１の額以内 100万円

空き家の所有者などが対象
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民間宅地開発支援事業補助金

対象

　宅地開発を行う宅地建物取引業者

※次のいずれかに該当する人は対象外

　�

▲

市税などの滞納がある人

▲

花巻市暴力団排除条

例に規定する暴力団などに該当する人

▲

補助対象

事業者として適当でないと認められた人

▲

松園地区…松園町一区、松園町二区～四区の一部、新田の一部

▲

花北地区…小舟渡の一部を除く全域

▲

花巻中央地区…城内の一部を除く全域

▲

花西地区…西大通り、材木町の一部、若葉町、北万丁目の一

部、南万丁目の一部、石神町の一部、藤沢町

▲

花南地区…諏訪の一部、桜町一丁目の一部、桜町二丁目、

桜町三丁目の一部、桜町四丁目の一部、南城の一部、山の神の一部、大谷地の一部

▲

湯口地区…中根子

の一部

▲

宮野目地区…本館の一部

花巻地域における補助対象区域の目安

▲

大迫地域…大迫地区の一部

▲

石鳥谷地域…好地地区の一部

▲

東和地域…土沢地区の一部
大迫・石鳥谷・東和地域における補助対象区域の目安

◦花巻地域…�居住誘導区域および宅地開発が見込ま

れる周辺の用途地域

◦大迫地域…生活サービス拠点区域

◦石鳥谷地域…居住誘導区域

◦東和地域…生活サービス拠点区域

※土砂災害特別警戒区域は対象外

補助対象区域

　次の全ての要件を満たすこと

①�土地の所有者などから宅地開発に関する同意を得

ていること

②�分譲する住宅用地が３区画以上あり、１区画当た

り165平方㍍以上あること

③�分譲する住宅用地の用途は、一戸建て専用住宅に

限られること

④�宅地開発区域内に新設する道路の幅員が６㍍以上

あること

⑤�宅地開発区域が国・県道および市管理道路に接し

ていること

⑥�宅地開発区域に隣接する既存の市管理道路のうち

幅員が６㍍未満の場合は、

▲

既存の市管理道路の

中心線から３㍍

▲

既存の市管理道路の幅員６㍍ー

のいずれかの幅員になるまでセットバックし、後

退した部分の用地を市に寄付すること

要件

補助額の算定方法

①

[分譲区画数×30万円（＊）]＋（新設道路・既存道路

のうちセットバックした面積×１平方㍍当たり

5,000円）

＊都市機能誘導区域内の場合は50万円

②
宅地開発に要した工事費（土地造成費、上下水道

整備費、道路整備費など）×２分の１

　次の方法により算定された額のいずれか低い額

補助額

◉�申 請 方 法 な ど は 、 市 ホ ー ム ペ ー ジ
（https://www.city.hanamaki.iwate.jp/
shisei/shisei/keikaku/1002806/1014171.
html）で紹介しています

▼

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

補助上限額

　１事業200万円（都市機能誘導区域の場合は300万円）

　市では、快適な住環境の形成を図るため、優良な宅地

分譲を行う事業者に対し、造成費用の一部を支援してい

ます。

【問い合わせ】 新館都市政策課（☎41-3553）

宅地建物取引業者が対象
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声に出して練習しよう！

悪質業者を撃退する

悪質商法・特殊詐欺はごく身近にあります

　市民生活総合相談センターには、日々さまざまな相

談が寄せられています。

　相談が多い悪質商法は、健康問題や将来への不安、

孤独感に付け込み、言葉巧みに不要なものを売り付け

たり、高額な契約を結ばせたりしようとするもので、

年々手口が巧妙化・多様化しています。

　悪質商法と同様にオレオレ詐欺や架空請求詐欺など

の特殊詐欺についての相談も多く寄せられています。

　悪質商法・特殊詐欺は、ごく身近にあるものとして

日頃から認識することが大切です。

　「大丈夫、私はだまされない」と思っていても、いざ

自分のことになると冷静に判断できなくなる場合があ

ります。また、誰にも相談せずに自分一人で解決しよ

うとして、さらに被害が大きくなってしまった例もあ

ります。

　被害に遭わないためにも、消費者自身の自覚だけで

はなく、家族との情報共有と周りの人の見守りがいっ

そう大切です。

　高額な金銭を要求したり、お金や家族構成などの個

人情報を聞いたりする不審な電話・郵便物には一人で

対応せず、まずは家族や周りの人に相談するようにし

ましょう。

◆�事�例①…警察官と名乗る者から「銀行口座から不正

にお金が引き出されている。手元にキャッシュ

カードと通帳はあるか」と電話があった。

◆�事�例②…市役所職員と名乗る者から「保険料の払い

戻しがある。銀行に振り込みたいので、銀行口座

と暗証番号を教えてほしい」と電話があった。

◆ ◆�◆�◆�ワンポイントアドバイス�◆�◆�◆ ◆

　警察官や市役所職員がこのような電話をすることは

絶対にありません。相手の話をうのみにせず、すぐに

警察に相談するようにしましょう。

公的機関をかたる不審電話に注意断り言葉

消費者問題の相談はこちらへ

市民生活総合相談センター市民生活総合相談センター

日　時 月～金曜日（祝日・年末年始を除く）、午

前８時30分～午後５時15分

※�来所時間により、後日の対応となる場

合があります。終了時間の30分ほど前

までの来所をお願いします

電　話 ☎41-3550

場　所 市役所新館１階

消費者ホットライン消費者ホットライン

　消費者ホットラインは、全国共通の電話番号

です。ダイヤルすることで、消費者の身近な相

談窓口につなぎます。

電　話 ☎188（いやや）〔局番なし〕

日　時

▲

月～金曜日、午前８時30分～午後
５時15分

▲

土・日曜日および祝日、
午前10時～午後４時
※年末年始を除く

　毎年５月は、消費者・事業者・行政が一体となって消費者問

題に関する啓発や教育を行う「消費者月間」です。

　悪質商法や特殊詐欺について、日頃から対処ポイントを学

んでおき、被害を未然に防ぐことが大切です。

【問い合わせ】�新館市民生活総合相談センター（☎41-3550）

悪質商法・特殊詐欺にご用心
５月は消費者月間 あなたは大丈夫？

●してはいけない断り方

「いいです」「結構です」

※�承諾したと都合よく
解釈されます

「考えておきます」

※�なぜ今決められない
のかと、さらに契約
を迫られます

「忙しいのでまた今度」

※�その後もしつこく勧誘
を受けてしまいます

●効果的な断り言葉

※�相手に「勧誘しても時
間の無駄」と思わせる
ことがポイントです

「買いません」

「必要ありません」

「今後、勧誘（電話）は二

度としないでください」

「お帰りください」
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～おとなの本棚から～

★『クララとお日さま』

―カズオ・イシグロ 著、土屋

政雄 訳（早川書房）

　人工知能を

搭載したロ

ボットと病弱

な少女が出会

い、やがて２

人は友情を育

みます。2017年にノーベル文

学賞を受賞した著者が生きる

ことの意味を問う感動作で

す。

～こどもの本棚から～

★『みんなとおなじくできな

いよ 障害のあるおとうととボク

のはなし』

―湯浅正太 作、石井聖岳 絵

（日本図書センター）

障がいがある

兄弟姉妹がい

る「きょうだ

い児」である

作者が実体験

を基に初めて

書いた、大事なことに気付か

せてくれる絵本です。

今月のおすすめの本

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝５月３日（月・祝）～６日（木）、６月１日（火）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、５月４日（火・祝）～６日（木）、６月１日（火）

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会[

時
間
は
20
分
程

度
、
定
員
は
①
～
③
親
子
５
組
・

④
15
人
程
度（
当
日
先
着
順
）]

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
５
月
21

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
５
月
８
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
～
６
歳
児
対
象

…
５
月
22
日

（土）
、
午
前
10
時
40

分
④
小
学
１
～
３
年
生
対
象
…

５
月
22
日

（土）
、
午
前
９
時
40
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
15
日

（土)
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
５
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
う
し
ろ
の
せ
き
の

オ
チ
ア
イ
く
ん
『
ド
ッ
ジ
ボ
ー

ル
対
決
』」ほ
か
▼
定
員
…
親
子

５
組
程
度（
当
日
先
着
順
）

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
23
日

（日）
、
午
前

10
時
～
正
午
▼
内
容
…
映
画

「
深
夜
食
堂
」の
上
映
▼
定
員
…

15
人（
当
日
先
着
順
）

●
５
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
ち
ょ
っ
と
立
ち
止
ま
っ
て

「
働
く
」
を
考
え
る
》
▼
《
高
校
生

直
木
賞
》
▼
《
「
こ
ど
も
の
読
書

週
間
」
絵
本
で
あ
そ
ぼ
う
》
▼

《「
は
っ
ぱ
の
色
は
？
」み
ど
り
の

絵
本
》
▼
《
「
み
つ
け
ら
れ
る
か

な
？
」虫
の
絵
本
》

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
お
は
な
し
会
《
外
遊
び
は
楽

し
い
な
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
５
月
９
日

（日）
、
午
前
11
時
～

正
午
▼
定
員
…
20
人
（
当
日
先

着
順
）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展《
陶
芸「
早
池

峰
焼
」星
工
房
展
》

５
月
８
日

（土)
～
29
日

（土)

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
か
が
や
く
受

賞
作
品
》

５
月
８
日

（土)
～
31
日

（月)

●
図
書
展《
宮
沢
賢
治
と
大
迫
》

５
月
15
日

（土)
～
６
月
30
日

（水)

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
後
２
時
～
３

時
、
お
は
な
し
会
と
映
画
会
、

定
員
20
人（
当
日
先
着
順
）]

▼
５
月
８
日
、
ア
ニ
メ
「
王
様

の
耳
は
ロ
バ
の
耳
」
ほ
か
▼
５

月
15
日
、
ア
ニ
メ
「
ム
ー
ミ
ン 

お
ば
け
島
へ
よ
う
こ
そ
」
▼
５

月
22
日
、
ア
ニ
メ
「
ザ
リ
ガ
ニ

君
が
語
る
！
農
業
用
水
」ほ
か

●
日
曜
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
30
日

（日）
、
午
後

1
時
30
分
▼
内
容
…
映
画
「
午

後
の
遺
言
状
」
の
上
映
▼
定
員

…
15
人（
当
日
先
着
順
）

●
企
画
図
書
展《
石
鳥
谷
Ｍ
Ａ
Ｐ
》

５
月
７
日

（金)
～
８
月
１
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
パ
ッ

チ
の
会 

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
キ
ル

ト
作
品
展
》

５
月
26
日

（水）
～
６
月
２
日

（水）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
８
日

（土)
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ「
チ
ッ
プ
と
デ
ー
ル
」

の
上
映
▼
定
員
…
20
人
（
当
日

先
着
順
）

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
５
月
23
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
30
分
▼
内
容
…
映

画「
か
え
る
く
ん
と
マ
ッ
ク
ス
」

の
上
映
▼
定
員
…
20
人
（
当
日

先
着
順
）

●
企
画
図
書
展《-

本
で
楽
し
む

バ
ー
チ
ャ
ル
動
物
園
、
美
術

館
、
博
物
館-

今
日
は
ど
こ
に

行
こ
う
？
》

５
月
７
日

（金)
～
６
月
13
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★『
緊
急
事
態
宣
言
の
夜
に 

ボ

ク
た
ち
の
新
型
コ
ロ
ナ
戦
記

２
０
２
０
』さ
だ
ま
さ
し(

幻
冬

舎
）
★
『
そ
こ
に
あ
る
山-

結
婚

と
冒
険
に
つ
い
て
』
角
幡
唯
介

(

中
央
公
論
新
社
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

★
『
じ
ぶ
ん
で
よ
め
る
し
ょ
く

ぶ
つ
ず
か
ん
』
成
美
堂
出
版
編

※ 

市
関
連
施
設
利
用
制
限
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
「
レ
ベ
ル
３
」
の
運

用
が
５
月
８
日
以
降
も
継
続

し
た
場
合
は
、
掲
載
し
て
い

る
催
し
を
中
止
し
ま
す

集
部
（
成
美
堂
出
版
）
★
『
消
え

た
レ
ッ
サ
ー
パ
ン
ダ
を
追
え
！

警
視
庁
「
生
き
も
の
係
」
事
件

簿
』た
け
た
に
ち
ほ
み
・
西
脇
せ

い
ご（
学
研
プ
ラ
ス
）

　各図書館の月～金曜日の開館時
間を短縮しています。
【時間】 午前10時～午後５時
【来館時の注意点】 マスクの着用
をお願いします。体調が悪い人、
咳をしている人、風邪の症状があ
る人は入館をご遠慮ください
※�「イベント参加時の注意点」は各

図書館へお問い合わせください
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情報 information

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所

無料アプリ

で広報はなまきをご覧

いただけます

▲
iO
S

端
末

▲

ア
ン
ド
ロ
イ

　
ド
端
末
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■空間放射線量測定結果

【測定結果〔４月12日(月）～４月23

日（金）〕（単位：マイクロシーベルト

/時）】

①市役所新館前…0.04～0.05

②田瀬振興センター…0.06～0.07

※国や県の示す指標を大幅に下

回っています

【問い合わせ】 ●本防災危機管理課

（☎41-3512）

（納期限は５月31日）

軽 自 動 車 税

今月の納税今月の納税

■「経済センサス－活動調査」

　を実施します

　全ての事業所および企業を対象

に、「経済センサス－活動調査」を

実施します。

　この調査は、６月１日を基準日

とし、売上高や経理項目の把握に

重点を置いています。

　調査票は、都道府県知事が任命

した調査員が直接配布するほか、

国が郵送します。回答いただいた

内容は、統計法に基づき厳格に管

理・保護されますので、調査への

ご理解とご協力をお願いします。

※新型コロナウイルス感染症防止

のため、インターネットによる回

答を推奨しています。24時間利用

可能です

【問い合わせ】 ●本総務課（☎41-

3507）

■�新たな過疎計画策定に向けた説明

会・ワークショップを開催します

　４月１日より新過疎法（過疎地

域の持続的発展の支援に関する特

別措置法）が施行され、これまで

同様に「大迫地域」と「東和地域」が

過疎地域に指定されました。市で

は、地域の皆さんのご意見などを

伺いながら持続的発展につながる

過疎計画策定を進めるため、説明

会およびワークショップを開催し

ます。

①住民説明会

【対象】 開催地域に在住している人

※事前の申し込みは不要

②ワークショップ

【対象】 開催地域に在住し、２回

全てに参加できる人

【申込期限】 ５月14日（金）、正午

【定員】 ５人程度

※定員を超えた場合は抽選

①②共通

【問い合わせ】 ●本秘書政策課（☎
41-3503）

地域 回 期日 時間 会場

大迫
１ ５月18日（火）

18：30
大迫交流活性
化センター２ ５月25日（火）

東和
１ ５月19日（水）

18：00
東和コミュニ
ティセンター２ ５月26日（水）

地域 期日 時間 会場

東和 ５月12日（水）18：00
東和コミュニ
ティセンター

大迫 ５月14日（金）18：30
大迫交流活性
化センター

■�証明書コンビニ交付サービス・

自動交付機の停止

　システム更新を行うため、各種

証明書のコンビニ交付サービスお

よび自動交付機を次のとおり停止

します。ご理解・ご協力をお願い

します。

【停止期間】 ▼証明書コンビニ交

付サービス…５月１日（土）～５日

（水）終日 ▼自動交付機（本庁・なは

ん）…５月５日（水）終日

【問い合わせ】 ●本市民登録課（☎
41-3547）

■無料相談をご利用ください

 上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】 ●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談
６月９日（水）

10：00～15：00

市民生活総合相談センター
（本庁新館１階）

６月８日（火）

６月23日（水） ６月22日（火）

司法書士法律相談 ６月16日（水）13：30～15：30 ６月９日（水）

消費者救済資金貸付相談６月17日（木）13：00～17：00 ６月10日（木）

暮らしの行政書士相談６月24日（木）13：30～15：30 ６月17日（木）

■�いわて男女共同参画フェスティ

バル2021

【日時】 ６月12日（土）、午後１時30分

【会場】 アイーナ（盛岡市盛岡駅西

通1-7-1）

【内容】 講演「笑って考えよう！ 

ひとり一人の幸せのために～性別

による固定的な役割分担意識をな

くそう いわて宣言～」（講師は東

京大学大学院総合文化研究科教授

の瀬地山角さん）、表彰式

【定員】 200人（先着順）

【申し込み方法】 

岩手県男女共同

参 画 セ ン タ ー

専 用 申 し 込 み

フォーム（https://forms.gle/

Z5cMn3q3YC8Mjkum7）から申し込み

【申込期限】 ５月31日（月）、午後５

時

【問い合わせ】 岩手県男女共同参

画センター（☎019-606-1761）

◉講演動画を配信します

　講演動画を後日YouTubeで期間

限定配信するほか、講演動画の上

映会を開催する予定です。

　詳しくは、岩手県男女共同

参 画 セ ン タ ー ホ ー ム ペ ー ジ

（https://danjo12.wixsite.com/

iwatedanjosankaku）をご覧くださ

い。

▲

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■�太陽光発電設備・蓄電池共同購入

　県では、太陽光発電設備や蓄電

池の共同購入希望者を募集してい

ます。共同購入を行うことで、個

人負担が軽減できるほか、厳選さ

れた業者により施工されます。

　購入の際は、最終的な見積額を

確認した上で購入の意思を決定す

ることができます。

【対象】 下記のいずれかの購入を

希望する人

▼太陽光パネルのみ ▼太陽光パネ

ルと蓄電池 ▼蓄電池のみ

※住宅用、事業所用、太陽光パネ

ル（10㌔㍗未満）は屋根置きとします

【登録期限】 ８月31日（火）

【登録方法】 募集専用ホームペー

ジ（https://group-buy.jp/solar/

iwate/home）から参加登録（無料）

※詳しくは県ホームページをご覧

いただくか下記へ

【問い合わせ】 ▼参加登録につい

て…アイチューザー株式会社［県

協定締結事業者☎0120-698-300

（月～金曜日、午前10時～午後６

時）］ ▼事業について…岩手県環境

生活企画室（☎019-629-5272）

■�「エコリーダー・防災リーダー育

成プログラム」受講生

　岩手大学では、「地域を支えるエ

コリーダー・防災リーダー育成プロ

グラム」を開講します。環境問題や

地域防災活動の重要性を地域・学

校・職場などへ伝え、活動をけん引

しませんか。

【対象】 18歳以上で環境問題や地

域防災に関心があり、実践的な活

動をけん引するリーダーとして活

躍したい人

【日程】 ６月５日～12月４日の隔

週土曜日、全15回（予定）

【会場】 岩手大学内施設ほか

【定員】 各15人（先着順）

【受講料】 無料

※別途保険料がかかります

【募集期間】 ５月13日（木）～27日（木）

【問い合わせ・申し込み】 同リー

ダー育成事務局（岩手大学システ

ム創成工学科内（☎019-621-6447）

■ポリテクセンター岩手（公共職

　業訓練）受講生

【受講料】 無料

【申込期間】 ５月６日（木）～25日（火）

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】 ポリテクセンター

岩手（☎23-5712）

訓練期間 募集科 定員

７月１日（木）～
12月27日（月）

金属加工科 13人

電気設備エンジニ
ア科

15人

建築ＣＡＤ施工科 17人

■�多文化サロン「I�am�British!!」

～イギリスってこんなとこだっ

け？～

　コロナの影響で旅行に行けない

今、イギリス出身・ピーターさん

のプレゼンテーションを聞いてイ

ギリスへ旅行した気分を味わって

みませんか。

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人

【日時】 ５月31日（月）、午後６時30

分～８時

【会場】 花巻市交流会館

【定員】 18人（先着順）

【参加料】 一般200円、賛助会員

100円

【申込開始日時】 ５月６日（木）、午

前９時

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

センターホーム

ページ（http://

w w w . i w a t e -

shakyo.or.jp/

■�第１回�介護・保育・福祉の就職

相談会

【日時】 ５月30日（日）、午後１時～

４時（受け付けは午後０時30分）

【会場】 ホテルメトロポリタン盛

岡NEW WING（盛岡市盛岡駅前北通

2-27）

【内容】 介護事業所および保育所・

児童・障がい者施設の事業所ＰＲ

や個別相談、人材センターおよび

保育士・保育所支援センターでの

就労相談など

【対象】 県内の福祉施設・事業所へ

の就職を希望する一般求職者、学

生（全学年対象）

【申込期限】 ５月20日（木）

【参加料】 無料

【申し込み方法】 電話、ファクス、

メールのいずれかで下記へ申し込み

※申し込み用紙は岩手県福祉人材

jinzai/）に掲載しています

【問い合わせ・申し込み】 岩手県福

祉人材センター（☎019-637-4522�思
019-637-9612�死fukushijinzai-1@

iwate-shakyo.or.jp）

▲
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■花づくり講習会

　花にあふれたきれいな花巻を目

指し、花づくりを学んでみません

か。

【対象】 市内在住または市内に花

壇のある人

【日時】 ６月８日（火）、午後１時30

分～３時

【会場】 花巻農業高校 愛農農場

【内容】 ①育苗編（種まき、育苗、

土づくりなど）②管理編（管理方

法、肥料の与え方など）

※実技として「寄せ植えづくり」を

実施します

【定員】 28人（先着順）

※申し込み多数の場合は初めての

人を優先

【受講料】 1,000円（教材費）

【申込開始日】 ５月11日（火）

【問い合わせ・申し込み】 ●新公園緑

地課（☎41-3569）

お�わびと訂正　広報令和３年４月15日号３ページの亀ケ森小学校校長の氏

名に誤りがありました。正しくは高橋校長です。おわびして訂正します。

マイナンバーカードがあれば

コンビニで住民票などの証明

書が取得できます！

詳しくは●本市民登録

課（☎41-3547）へ
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・健康づくり課（花巻保健センター）南万丁目 970-5　　 ☎ 23-3121
・大迫総合支所 健康づくり窓口　　 大迫町大迫 2-51-4　☎ 41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口　 石鳥谷町八幡 4-161 ☎ 41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口　　 東和町土沢 8-60　　☎ 41-6518 

■特定健康診査など（５月17日～６月11日分）

　40歳以上の国保の人が対象です。健康診査（対象

は35歳と後期高齢者医療制度加入者）、大腸がん検診

なども同時に実施します。詳しくは健康づくり課へ。

期日 受付時間 会場 対象行政区

５月
17日（月）

 9：30～11：00 花巻市自然休養村
センター

大沢、下シ沢

13：30～15：00 上円膝、二ツ堰、西晴山

５月
18日（火）

 9：30～11：00 花巻市自然休養村
センター

一本杉
13：30～15：00

５月
19日（水）

 9：45～11：15
国際交流センター

石鳥谷第２・３

13：30～15：00 石鳥谷第17

５月
20日（木）

 9：45～11：15
国際交流センター

石鳥谷第６

13：30～15：00 石鳥谷第４・５

５月
21日（金）

 9：45～11：15
国際交流センター

石鳥谷第15

13：30～15：00 石鳥谷第18

５月
24日（月）

 9：45～11：15 大瀬川振興セン
ター

石鳥谷第８

13：30～15：00 石鳥谷第７・９

５月
25日（火）

 9：45～11：15 八日市構造改善セ
ンター

石鳥谷第10・11

13：30～15：00 石鳥谷第12～14

５月
26日（水）

 9：45～11：15
八幡振興センター

八幡第５

13：30～15：00 八幡第７

５月
27日（木）

 9：45～11：15
八幡振興センター

八幡第１・６

13：30～15：00 八幡第３・４

５月
31日（月）

 9：45～11：15 石鳥谷生涯学習会
館

石鳥谷第19

13：30～15：00 石鳥谷第16

６月
１日（火）

 9：45～11：15 石鳥谷保健セン
ター

石鳥谷第１

13：30～15：00 八幡第２

６月
２日（水）

13：30～15：00 石鳥谷保健セン
ター

未受診者
17：00～18：30

６月
３日（木）

10：00～11：00
田瀬振興センター

田瀬第３

13：30～15：00 田瀬第１・２

６月
４日（金）

 9：45～11：15
浮田振興センター

中内第３・５

13：30～15：00 中内第４

６月
７日（月）

 9：45～11：15
谷内振興センター

谷内第４

13：30～15：00 土沢第６

６月
８日（火）

 9：45～11：15
谷内振興センター

谷内第１

13：30～15：00 谷内第２・３

６月
９日（水）

 9：45～11：15
土沢振興センター 土沢第９

13：30～15：00

６月
10日（木）

 9：45～11：15
土沢振興センター

土沢第４

13：30～15：00 土沢第３

６月
11日（金）

13：30～15：00
東和保健センター 未受診者

17：00～18：30

■乳がん検診（５月18日～６月９日分）

【対象】 令和２年度に未受診の40歳以上の女性

【検診料】 40歳代 2,000円、50歳以上 800円

【問い合わせ・予約先】 健康づくり課、東和総合支所

健康づくり窓口

期日 受付時間 会場 対象地区

５月
18日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

笹間

13：30～15：00 花巻中央

５月
19日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

矢沢

13：30～15：00 花北

５月
20日（木）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花南

13：30～15：00 湯本

５月
21日（金）

 9：30～11：00
花巻保健センター

湯口

13：30～15：00 矢沢

５月
24日（月）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花北

13：30～15：00 太田

５月
25日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花巻中央

13：30～15：00 湯本

５月
26日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花北

13：30～15：00 湯口

５月
30日（日）

 9：30～10：30
東和保健センター 未受診者

13：00～14：00

５月
31日（月）

 9：30～11：00
花巻保健センター

太田

13：30～15：00 花北

 9：30～10：30
東和保健センター

谷内第１～４、田瀬
第１～３、土沢第８

13：00～14：00 中内第１～５、土沢第９

６月
１日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

矢沢

13：30～15：00 湯本

 9：30～10：30
東和保健センター

小山田第１～４、土
沢第６～７

13：00～14：00 土沢第１～５

６月
２日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花南

13：30～15：00 花巻中央

６月
３日（木）

 9：30～11：00
花巻保健センター

湯口

13：30～15：00 花巻中央

６月
４日（金）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花南

13：30～15：00 宮野目

６月
７日（月）

 9：30～11：00
花巻保健センター

湯本

13：30～15：00 花北

６月
８日（火）

 9：30～11：00
花巻保健センター

花巻中央

13：30～15：00 花南

６月
９日（水）

 9：30～11：00
花巻保健センター

矢沢

13：30～15：00 花北

■胃がん検診（６月７日～13日分）

【対象】 40歳以上の人

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 石鳥谷・東和総合支所健康づくり窓口

期日 受付時間 会場 対象行政区
６月
７日（月）

6：30～8：30 八日市振興センター 石鳥谷第10～14

６月
８日（火）

6：30～8：30 軽井沢公民館 小山田第１～４

６月
12日（土）

6：30～9:00 東和保健センター 土沢第２～５

６月
13日（日）

6：30～9:00
石 鳥 谷 保 健 セ ン
ター

石鳥谷第16～19

■子宮頸
けい

がん検診（５月17日～６月11日分）

【対象】 令和２年度に未受診の20歳以上の女性

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 健康づくり課、大迫総合支所健康づ

くり窓口

実施機関 受付時間 定員 期日

ＫＵＢＯクリ
ニック

 9：00～11：00 10人 ５月17日（月）～21日（金）・24日（月）
～28日（金）・31日（月）、６月１日
（火）～４日（金）・７日（月）～11日（金）
※水曜日は午前のみ14:00～16：00 10人

総合花巻病院 13：30～14：00 20人 ６月１日（火）・４日（金）・８日（火）

大迫保健福祉
センター

 9：30～10：30 65人
６月10日（木）・11日（金）

13：00～14：00 65人
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期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

４月４日（日）
内 はじめこどもクリニック （若 葉 町） ☎ 22-0822
内 銀河クリニック （花 城 町） ☎ 22-6000
外 西大通り耳鼻咽喉科 （西大通り） ☎ 21-1133

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎ 21-5033
スクラム薬局花巻駅西店 （西大通り） ☎ 22-6664
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎ 23-5161

４月11日（日）
内 さとう内科クリニック （御田屋町） ☎ 21-1511
外 さとう整形外科 （御田屋町） ☎ 21-2200

調剤薬局ツルハドラック御田屋町店 （御田屋町） ☎ 21-3110
諏 訪 調 剤 薬 局 （諏　　訪） ☎ 41-4510

４月18日（日）
内 ゆうきクリニック （星 が 丘） ☎ 23-3627
外 高木丘クリニック （高　　木） ☎ 22-0103

タカハシ星ヶ丘薬局 （星 が 丘） ☎ 22-3378
こ し お う 薬 局 （高　　木） ☎ 21-3005

４月25日（日）
内 ちば心療内科クリニック （諏 訪 町） ☎22-1322
内 藤巻胃腸科内科 （高　　木） ☎23-0051
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144

か な ん 薬 局 （諏 訪 町） ☎ 21-5522
た か き 薬 局 （高　　木） ☎ 41-1522
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎ 21-5036

４月29日（木・祝）
内 照井内科消化器科医院 （四 日 町） ☎23-6100
外 金子整形外科医院 （石鳥谷町八幡） ☎46-2233

花　北　薬　局 （四 日 町） ☎22-2020
えびす調剤薬局 （石鳥谷町八幡） ☎46-1110

５月２日（日）
内 菊地内科クリニック （浅　　沢） ☎22-5900
内 石鳥谷医療センター （石鳥谷町八幡） ☎45-3111
外 いしどりや眼科 （石鳥谷町好地） ☎45-6110

花調あさざわ薬局 （浅　　沢） ☎21-5550
あさひ薬局センター店 （石鳥谷町八幡） ☎46-2220
ひ ま わ り 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1255

５月３日（月・祝）
内 たきの内科・循環器科　（大 通 り） ☎21-4511
外 ＫＵＢＯクリニック （御田屋町） ☎21-1103

広田薬品花巻駅前薬局 （大 通 り） ☎41-1778
八 木 薬 局 （上　　町） ☎24-6177

５月４日（火・祝）
内 さとう消化器科内科 （石鳥谷町好地） ☎45-5111
外 石鳥谷駅前クリニック （石鳥谷町好地） ☎46-2621

の ぞ み 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-2070
ほ お ず き 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1410

５月５日（水・祝）
内 湯 本 診 療 所 （湯　　本） ☎27-2230
外 さいき整形外科医院 （星 が 丘） ☎22-5120

ゆ も と 薬 局 （湯　　本） ☎37-1222
タ カ ハ シ 薬 局 （大 通 り） ☎22-3377

＊�新型コロナウイルス感染症
拡大に伴い、健診などの日
程が変更となった場合に
は、対象者にご連絡します

�　発熱や風邪などの症状が

ある場合には健診などへの

参加をご遠慮ください。

※大迫保健福祉センターでの各種乳幼
児健診は、奇数月に実施しています

■乳幼児健診など（対象者に通知済み）

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：30～12：45 ２年９月～10月生まれ

５月13日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年10月１日～15日生まれ

５月14日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ２年10月生まれ

５月27日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年10月16日～31日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ２年10月生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：30～13：00 元年９月～10月生まれ

５月14日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 元年10月生まれ

５月18日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 元年10月16日～31日生まれ

５月21日（金）花巻保健センター 12：45～13：15 元年11月１日～15日生まれ

６月１日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 元年11月16日～30日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 12：45～13：00 元年11月生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：45～13：00 平成30年10月～11月生まれ

５月19日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年11月１日～15日生まれ

５月25日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年11月16日～30日生まれ

６月２日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年12月１日～15日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 12:45～13：00 平成30年11月生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：30～13：00 平成29年10月～11月生まれ

５月12日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成29年11月16日～30日生まれ

５月14日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 平成29年11月生まれ

５月26日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成29年12月１日～15日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 12：45～13：00 平成29年11月生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：30～12：45 ２年12月～３年１月生まれ

５月17日（月）花巻保健センター
 9:00～ 9:15 ２年12月１日～９日生まれ

10：15～10：30 ２年12月10日～15日生まれ

５月28日（金）石鳥谷保健センター  9：00～ 9：15 ２年12月～３年１月生まれ

５月31日（月）花巻保健センター
 9：00～ 9：15 ２年12月16日～20日生まれ

10:15～10：30 ２年12月21日～31日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ３年１月生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

５月11日（火）大迫保健福祉センター 12：45～13：00 ２年５月～６月生まれ

５月20日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ２年６月１日～15日生まれ

５月28日（金）石鳥谷保健センター 10：30～10：45 ２年４月～５月生まれ

６月３日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ２年６月16日～30日生まれ

６月４日（金）東和保健センター 13:00～13：15 ２年６月生まれ

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

５月10日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児 花巻保健センター

　新型コロナウイルス感染症予防のため、人数を調整しご案内していま

す。ご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前に健康づくり課また

は各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連絡ください。

■妊娠前相談（予約制）

　妊娠に関するさまざまな悩み

に、助産師や保健師が個別に対応

しサポートします。

【実施日】 月～金曜日（祝日を除く）

【時間】 ①午前９時～11時②午後

１時～４時 

【相談内容】 月経・排卵リズムの確

認、不妊に関する悩み、食生活や

ライフスタイルの見直しなど

【会場・予約先】 健康づくり課（花

巻保健センター）

■母子健康手帳交付（予約制）

【実施日】 月～金曜日（祝日を除く）

【受付時間】 午前９時～午後４時

30分

交付場所・予約先 備考

健康づくり課
（花巻保健センター）

予約なく来所の場
合は交付まで１時
間ほどかかります

大迫・石鳥谷・東和総
合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

【問い合わせ・予約】 健康づくり

課、各総合支所健康づくり窓口

■あなたのこころは元気ですか

　「こころの体温計」

　本市では、「こころの体温計」サ

イトを開設しています。

　このサイトは、パソコンや携帯

電話を使ってストレス状況を簡単

にチェックできるシステムです。

日々のセルフチェックにぜひご活

用ください。

【ホームページ】 h t t p s : / /

fishbowlindex.jp/hanamaki/

【問い合わせ】 健康づくり課
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5月15日発行予定

◇期　日　

◇場　所　

５月２日（日）・３日（月・祝）・４日（火・
祝）・５日（水・祝）・９日（日）・16日（日）・
23日（日）・30日（日）、６月６日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

５月２日（日）
内 菊地内科クリニック （浅　　沢） ☎22-5900
内 石鳥谷医療センター （石鳥谷町八幡） ☎45-3111
外 いしどりや眼科 （石鳥谷町好地） ☎45-6110

花調あさざわ薬局 （浅　　沢） ☎21-5550
あさひ薬局センター店 （石鳥谷町八幡） ☎46-2220
ひ ま わ り 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1255

５月３日（月・祝）
内 たきの内科・循環器科　（大 通 り） ☎21-4511
外 ＫＵＢＯクリニック （御田屋町） ☎21-1103

広田薬品花巻駅前薬局 （大 通 り） ☎41-1778
八 木 薬 局 （上　　町） ☎24-6177

５月４日（火・祝）
内 さとう消化器科内科 （石鳥谷町好地） ☎45-5111
外 石鳥谷駅前クリニック （石鳥谷町好地） ☎46-2621

の ぞ み 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-2070
ほ お ず き 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1410

５月５日（水・祝）
内 湯 本 診 療 所 （湯　　本） ☎27-2230
外 さいき整形外科医院 （星 が 丘） ☎22-5120

ゆ も と 薬 局 （湯　　本） ☎37-1222
タ カ ハ シ 薬 局 （大 通 り） ☎22-3377

５月９日（日）
内 すがさわ外科内科 （二 枚 橋） ☎26-5666
内 晴　山　医　院 （東和町東晴山） ☎44-2325
外 三　浦　医　院 （若 葉 町） ☎23-2711

た ん ぽ ぽ 薬 局 （二 枚 橋） ☎26-1755
ひ だ ま り 薬 局 （東和町東晴山） ☎44-2977
つくし薬局花巻店 （若 葉 町） ☎21-5580

５月16日（日）
内 花城循環器クリニック （花 城 町） ☎21-3118
外 とみつか脳神経外科 （御田屋町） ☎23-2100

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
お た や 町 薬 局 （御田屋町） ☎21-3511
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

５月23日（日）
内 恵ライフクリニック （太　　田） ☎39-1133
外 星が丘瀬川皮膚科 （星 が 丘） ☎23-3858

銀河薬局太田店 （太　  田） ☎39-1250
ほしがおか・花城薬局 （星 が 丘） ☎23-5388

５月30日（日）
内 熊谷内科胃腸科医院 （若 葉 町） ☎22-1234
外 渡　辺　医　院 （石鳥谷町好地） ☎45-6111
外 吉田整形外科医院 （西大通り） ☎22-2151

花調みどり薬局 （若 葉 町） ☎22-3777
フロンティア薬局石鳥谷店 （石鳥谷町新堀） ☎46-1733
し ら ゆ り 薬 局 （西大通り） ☎41-8330

６月６日（日）
内 中舘内科クリニック （不 動 町） ☎41-1515
内 織笠内科医院 （東和町土沢） ☎42-2515
外 ゆかわ脳外科 （西大通り） ☎24-2960

花調ふどう薬局 （不 動 町） ☎41-1455
つくし薬局土沢店 （東和町土沢） ☎41-5401
二 十 六 薬 局 （西大通り） ☎23-2626

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ

こどもの急病で困ったら

こども救急相談電話へ
◆受付時間　午後７時～11時（年中無休）

電話　＃8000 または 019-605-9000

献血献血にご協力を 【問い合わせ】 健康づくり課（☎23-3121）

期　日 時　間 場　所

５月４日（火・祝）
10:00～12:00
13:30～16:30

イトーヨーカドー花巻店

５月６日（木）
 9:30～11:30
13:00～16:00

市役所本庁

５月８日（土）
10:00～12:00
13:30～16:30

銀河モール花巻

５月28日（金）
 9:00～11:00
13:00～16:30

花巻機械金属工業団地協同組合体育館
富士大学

日曜日当番整骨院
◇５月２日（日）　う す ぎ 接 骨 院（東和町土沢） ☎42-2919
◇５月９日（日）　いしどりや整骨院（石鳥谷町好地） ☎45-6063
◇５月16日（日）　阿 部 整 骨 院（西宮野目） ☎26-4090
◇５月23日（日）　佐 々 木 整 骨 院（大迫町大迫） ☎48-4233
◇５月30日（日）　花巻やぎ整骨院（南万丁目）　☎24-2163
◇６月６日（日）　笹 山 整 骨 院（藤 沢 町）　☎41-4115

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）


