
 
                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       保健福祉部会 

どなたでも参加できる軽スポーツを通じて、いきいき健康づくり教室を行います。 

今回は、【ボッチャ】と【軽体操】の軽スポーツ教室を開催します。 

コロナ感染症対策のために事前申し込みが必要です。 

皆さんの参加お待ちしています。 

 

 ○日 時：１２月１６日（木） 

午前１０時～１１時３０分 

 ○場 所：石鳥谷国際交流センター １階ホール 

○定 員：１５人（好地地区民） 

○参加費：無料 

○講 師：永井紳逸さん（八幡地区在住） 

〇申込み：１２月９日（木）までに（電話可） 

○持ち物等：運動しやすい服装、マスク、汗ふきタオル、飲み物等 

 

保健福祉部会 

秋も深まり、朝晩の気温差が大きくなることから体調を崩しやすく、「インフルエンザ」の流行が

心配される季節となりました。今年のインフルエンザは早期に流行が始まり、昨年のシーズンに、イ

ンフルエンザに罹患した人は少数だったため、社会全体の集団免疫が形成されていないとして、「イ

ンフルエンザワクチンの積極的な接種を推奨しますと呼びかけているようです。 

新型コロナウイルス感染症と同時感染のリスクを減らすためにも、改めて手洗いやうがいなど基本

の感染症対策、免疫力を高めるための適切な食事・運動・睡眠をとってこの冬をのりきりましょう。 

 

〇マスクを着用し、せきやくしゃみからの飛沫感染を防ぎましょう。 

○室内は適度な室温・湿度を保ち、換気をしましょう。 

○外出後は手洗い、うがいを徹底しましょう。 

○早めの「ワクチン接種」を検討しましょう。 

 

予防を心がけていても感染する可能性がありますので、高熱や関節 

 痛などの症状があったときは、早めに医療機関に相談しましょう。 

 

 

 

 

 

好 地 地 区 ま ち づ く り 委 員 会 
 総 務 企 画 部 会 

〒028-3101 花巻市石鳥谷町好地 8-78-3 

（石鳥谷国際交流センター内） 

問合せ・申込み ☏ 0198－45－6639 

     （好地振興センター内） 

令和３年１１月１５日 第７１号  

 ビバハウスいしどりや 石鳥谷国際交流センター 



花巻北消防署 45-2119 

ドライバーの皆さんが自分で給油をするセルフ式ガソリンスタンドは、現在ではたいへん身近な存

在となっています。しかし、ガソリンや軽油は取扱い方法を誤ると大きな事故につながりかねません。

安全に利用するため、次のことに注意して給油作業を行いましょう。 

〇必ずエンジンを停止する。 

〇給油キャップを開ける前に静電気除去シートにタッチする。 

〇給油ノズルは給油口の奥まで差し込み、レバーをしっかり握る。 

〇燃料が吹きこぼれる危険があるので継ぎ足し給油はしない。 

〇給油キャップの緩みや、置き忘れに注意する。 

〇絶対に火気の使用をしない。 

〇燃料の種類を間違えない。 

〇利用客がガソリンを自ら容器に入れることはできない。 

※ガソリン等を携行缶で購入する際には、消防法で定められた容器の使用、身分証を用いた本人確認

と使用目的の確認が義務付けられています。 

 

 

燃料等(灯油・電気)単価より暖房料金の見直しを定例実施した結果、花巻市からの通知により 

下記のとおりに改定することとなりましたのでお知らせします。             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先日「石鳥谷のとある山車組有志が疫病終息を祈って山車を制作、 

一般公開した」との新聞記事を読んだ。石鳥谷まつりが２年連続で中 

止となったことを受け、山車の制作技術の継承と住民に楽しんでもら 

うことを目的に実施されたとあった。 

また「小さな百貨店プラット」では「石鳥谷まつりの思い出展」が 

開催され、山車組による３体の山車人形の展示もあった。 

石鳥谷まつりは開催されなかったが、少しでも祭りの雰囲気を味 

わって欲しいと願う人達の粋な計らいだったと思う。コロナ禍の中、 

明るい話題を提供してくれた事に感謝したい。 

そして、山車の作り手減少などの問題を抱えながら、伝統文化・ 

地域の祭りを守る為に考え努力している人達がいる事に感銘を受けた。 

                                （Ｈ・Ｔ） 

令和　3年１２月　１日改定 円／時間

石鳥谷国際交流センター 改定後 改定前 ビバハウスいしどりや 改定後 改定前

交歓交流ホール ６３０円 ５００円 事務室 ７０円 ５０円

茶華道室 １５０円 １２０円 ブルーヒーター（サンポット） ７０円 ５０円

和室研修室 ７０円 ６０円 ブルーヒーター（ダイニチ） １２０円 １００円

第１会議室(西) ３１０円 ２５０円

第２会議室(東) ３１０円 ２５０円

交歓交流室 １５０円 １２０円

調理室 ７０円 ６０円


