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６月 1５日（土）～1６日（日）に花巻市中総体が開催され、本校代表の生徒たちが今までの練

習の成果を発揮し活躍しました。今年は週末の天候が不順のため、雨の心配もありましたが何と

か全競技を終了することができました。個人戦含む競技の結果についてはマチコミメールで配信

されているところですが、裏面の通り多くの生徒が県大会の出場を決めました。３年生は総合文

化部の応援ポスターを力にかえ、壮行式の写真のように、各部の枠を越えて盛り上がっていた勢

いを発揮しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

県大会出場は逃したものの、入賞・健闘した部が多い大会でした。目標を達成した皆さんはぜ

ひ、県大会に向けて準備をしていきましょう。人生の中で、心も、技も、身体も一番成長するの

が中学生です。1ヶ月でも、1週間でも、1日でも変化・成長します。県大会までの 1日 1日を大

切に過ごすことを期待します。 

地区中総体は終了しましたが、中総体当日はもちろん、ここまでの部活動の取り組みの中で、

いろんな、沢山のドラマがあったはずです。嬉しいこと、辛いこと、楽しいこと、苦しかったこ

と等、すべてが皆さんを成長させたはずです。次の目標に向かって、自信をもって、胸をはって

前に進んでください。 

 

 



令和７年度花巻市中学校総合体育大会結果（簡易版） 

野球部 
   1 回戦   南城・宮野目中 ４－１ 勝利 

    準決勝   西南中     １－３ 惜敗   第 3 位 

 

サッカー部 
    ノーザンライズ  勝利 南城中 惜敗  

花巻北 FC    勝利 花巻中 惜敗 2 勝 2 敗 第 3 位 

   

ソフトテニス部  

         男子個人              女子個人 

      3 回戦進出             ベスト８進出 

     男子団体              女子団体 

      予選リーグ敗退           予選リーグ敗退 

 

バスケットボール部 

男子予選リーグ  花巻中 勝利 西南中 勝利 

  準決勝    南城中 勝利  

  決勝     花巻中 勝利           優勝（県大会出場） 

女子リーグ戦   南城・西南中 勝利  

         花巻中 勝利 花巻北中 勝利   優勝（県大会出場）  

   

剣道部  

男子団体 第５代表決定戦 花巻クラブ 惜敗 

      男子個人  第 5 位 谷村（県大会出場） 

 

バレーボール部 
男子   矢沢中  勝利   花巻中  惜敗  Progress 花巻 惜敗 

宮野目中 勝利   花巻北中 勝利    3 勝 2 敗 第 3 位 

     女子   決勝トーナメント  矢沢中  惜敗  

 

卓球部 

男子団体 西南中 勝利 湯口中 勝利 東和中 惜敗 TEC 花巻 敗退 

 花巻北中 勝利 花巻中 敗退  3 勝 2 敗 第 3 位（県大会出場） 

男子個人 第５位 阿部（県大会出場） 

女子団体 花巻中 勝利 東和中 勝利 湯口中 勝利  

宮野目中 勝利 4 勝０敗 優勝（県大会出場） 

     女子個人 第 1 位 村本（県大会出場） 第 3 位 桐田（県大会出場） 

 

バドミントン部 

男子団体 予選リーグ 大迫中 勝利 南城中 勝利 

     準決勝 東和中 勝利  決勝 湯口 JBC 敗退 準優勝（県大会出場） 

男子個人 ダブルス 第 1 位 似内・佐々木ペア（県大会出場） 

女子団体 予選リーグ敗退 

女子個人 シングルス 第 1 位 菊池（県大会出場）       


