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 第65回花巻市中学校駅伝競走大会～Ishichu Pride2023～  

　８月２２日（火）日居城野運動公園内の周回コースで開

催された大会に参加した本校駅伝チームは女子が４位、男

子３位とともに入賞、県大会の出場権を獲得しました。猛

暑の中での大会でしたが、男女ともチームワークよくタス

キをつなぎ完走することができました。選手の皆さんは自

分の目標とした記録があると思いますので、納得できた人、

課題を感じた人、それぞれいると思いますが、校長として

は、暑さの中で完走できたことが何よりもうれしいです。また、男女とも選手･サポートの生徒全員が走者の応援をし

ている姿も、まとまりがあってとてもいい雰囲気でした。男女とも、皆さんの応援が後半の追い上げにつながったのは

まちがいないと思います。男女とも県大会では次の目標タイムを達成できるよう練習していきましょう。また、チーム

のいい雰囲気を継続させてほしいと思います。 
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酷暑の中、つないだタスキ。 

 女子は３年の早野夏渚 

さん、菊池茜さんが上位グ

ループにつけ、２年の髙橋

彩羽さんがつなぎ、１年の

阿邉みいなさんが、区間２

位の力走で順位を上げて、

アンカーにつなぎ、３年の

八重樫一愛さんも区間２位

の走りで４位入賞、県大会

出場権を獲得しました。 

 男子は３年の佐々木陽葵

さん、佐藤桜咲さんが３位

をしっかりキープし、３区、

照井一瑳さん、４区の１年、早

野篤人さん、５区の髙橋一冴さ

んが順位を守ってアンカーへ。

３年の中村亮太さんが矢沢中と

のアンカー対決を制して第３位

入賞、県大会出場権を勝ち取り

ました。男女ともチームワーク

よく、全員の力で勝ち取った県

大会でした。

【校長室より】夏休み明けは、私の教員生活では体験したことのない気温が続き、酷暑と

なっております。普通教室についてはエアコンが設置していますが、実技教科や体育（プ

ールの授業でも油断は禁物です。）の授業等で気温に注意した授業を行っております。部活

動については、暑さ指数を考慮して可否の判断をしております。夕方以降の保護者会練習

につきましては、暑さ指数を確認した上で、各保護者会の判断で実施頂いております。ま

た、登校時の服装についても、９月初旬の暑さが落ち着く頃を目安に半袖、ハーフパンツ

での登校を可としました。ご家庭でも規則正しい生活で睡眠をしっかりとらせる、朝食を

必ずとらせる等、熱中症重症化予防にご協力をお願いします。「暑さに負けずに」だけでは

なく、「暑さをあまくみないで」酷暑を乗り切りたいと思います。 


