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花巻市立湯口中学校  

校報  Ｎｏ３３  

令和８年９月 10 日  

文責：校長（菊池） 

 市駅伝競走大会 女子４位（１３チーム中）男子１０位（1４チーム中）  

女子は県大会（１０月２日（金）、花巻市）へ 
９月８日（火）、日居城野陸上競技場において、第６８回花巻市中学校駅伝競走大会が開催され、本校生

徒が日頃の部活動やクラブ活動、合トレ、陸上・駅伝練習で培った力を大いに発揮し、湯口中の襷を最後

までつなぎ、女子は学校順位４位、男子は学校順位９位（Ａ・Ｂ２チーム出場の学校もあったため）でフ

ィニッシュとなりました。補欠やサポーターも含め、一人一人が自分の役割を果たしてくれた大会でした。 

市陸上大会の長距離競技と駅伝大会を通して改めて、「継続は力なり」「努力は裏切らない」ことを一人

一人が実感したものと思います（清來君は昨年度から 1 分 36 秒タイムを縮めています）。長く練習を引っ

張ってくれた３年男子の皆さんありがとうございました。 

 女子は県大会に向けて、男子は来年度へ向けて、「自分は何のために走るのか」「何を目指して走るのか」

を意識しながら、粘り強く練習に励むことを期待します。 

 

【女子】１区・５区 3.1km ２区～４区 2.2km         

１区 髙 橋 咲 紀（１Ａ） 12.31 

２区 山 形 美 結（３Ａ）  8.49 

３区 藤 井 俐流羽（３Ａ）  8.51 

４区 久保田 望 心（２Ａ）  8.53 

５区 平 井   結（１Ａ） 12.45 

             総合タイム 51.49 

              （昨年度）51.25                 

 

【男子】全区間 3.1km 

１区 筑 後 瑞 葵（３Ａ） 11.13 

２区 藤 原 清 來（３Ａ） 11.40 

３区 藤 井 唯 牙（２Ａ）  11.56 

４区 齊 藤 颯 良（２Ａ）  12.03 

５区 清 水 颯 眞（２Ａ） 13.32 

６区 久保田   蓮（３Ａ） 11.56 

総合タイム 1:12.20 

（昨年度）1:10.49 

 

 

 

【区間上位者（３位まで）】 

女子 ４区 ３位 久保田 望 心 

５区 ３位 平 井   結 



 

 

【９月５日（土）こぶし苑の「ふれあいの里まつり」で吹奏楽部が演奏を披露し、まつりを盛り上げてき  

ました。若杉祭での吹奏楽発表が楽しみです。】 

 

   Ｃｈａｎｃｅ，Ｃｈａｌｌｅｎｇｅ，Ｃｈａｎｇｅを実践       

 ８月３１日（月）、キオクシアアイーナにおいて、令和８年度第７５回岩手県中

学校英語弁論大会が開催され、本校２年の渡邉晴緋さんが１・２年生暗唱部門（49

人参加）に出場してきました。晴緋さんは 1 学期末に出場を決意し、それから、

様々な方々の指導を受けながらスピーチ力を高めてきました。大会本番では、こ

れまでの発表の中でベストの発表ができたとのことでした。来年度も出場機会が

ありますので、他の１・２年生も含め、挑戦するよう期待しています。 

 


