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道徳の授業参観      保健委員会「健康なび」 
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校 報 

２月６日(木)は、今年度最後の授業参観（年

間３回実施）でした。平日にもかかわらず、多

くの保護者の方に参観していただきました。あ

りがとうございました。例年、３回目の授業参

観は各学級、道徳の授業を行っています。道徳

は国語と違い、誰もが持っている人間的な弱さ

にまずは共感し、その上で道徳的価値に迫るよ

う道徳的判断力を養い、道徳的実践につなげら

れることを目指しています。このように道徳は、

心の栄養とも言える内容がつまっており、「特別

の教科道徳」との名称がついています。一般に

読み物資料を通して対象となる道徳的価値に迫

るよう授業を展開します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健委員会が実施する「健康なび」は、本 

校独自の優れた取り組みです。 

朝の時間を活用し、保健委員会が発行する

「健康なび」がプリント配付され、それを保

健員会が放送で解説する、という取り組みで 

す。前号でお知ら 

せしました学校評 

価アンケートでは 

生徒の肯定的評価 

が100％であり､健 

康理解に大きく役 

立っています。 

７日（金）の「健康なび」は、今年度の最

終回でした。今回の内容は、「アンガーマネジ

メント」です。保健委員会では、事前に「心

についてのアンケート」を実施し、その結果

を踏まえて、「怒り」とか「人への態度」、「人

への言葉」など、どう対処すべきかについて、

放送で解説するのです。写真は教室でプリン

トを元に説明に聞き入る生徒の様子、そして

保健委員が放送室で放送する様子です。 

伝統あるこの「健康なび」の取り組みを、

今年度もしっかりと受け継ぎ、全校がしっか

りとした態度で放送を聞き学習する姿は、朝

のスタートにふさわしい、凜とした空気をつ

くっています。 

 

授業参観終了後は、学級懇談会、そしてＰ

ＴＡ専門部会、ＰＴＡ役員会を開催し、熱心

にご協議いただきました。ＰＴＡ会長様をは

じめ、役員の皆様、専門部の皆様、今年度も

本校の教育活動への惜しみないご協力ありが

とうございました。今年度のまとめの会は３

月上旬予定です。引き続き、ご理解とご支援

をよろしくお願い申し上げます。 

２月に入り、私立の入試結果が届く時期とな

りました。国公立高校だけ受験する生徒、国公

立高校と私立高校を受験する生徒、私立高校だ

けを受験する生徒と、受験の仕方は各自様々で

あり、今年もまた、それぞれの生徒が、義務教

育を終え自分の道に進んでいくんだなあという

思いを感じる季節です。 

さて、今年度の入試から面接試験のない高校

もありますが、本校では節目となるこの機会に

３年生全員の面接練習を実施しています。 

小・中学校３年間の自分自身の学習の集大成

の１つがこの高校入試と考えると、それは問題

を読むこと、問題の意味を理解すること、教科

で習ったことを生かして問題を解くことなどに

とどまらず、聞くこと、話すことも実社会にお

いて、きわめて重要な要素です。面接を通じ、

姿・立ち居振る舞い、自分自身の今の考え、こ

れまでの活動、これからの夢など、面接の要素

は様々ありますが、中学校生活で得た学びをき

ちんと表現し、夢に向かって前進できるよう応

援したいと思っています。 

公立高校の入試まで約１ヶ月。睡眠と食事を

しっかりとり、生活リズムを崩さずに、当日は

自分の力を存分に発揮して欲しいと願っていま

す。頑張れ３年生！ 
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