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 ９月９日（火）に花巻市定住交流センターなはんプラザにおいて、

令和７年度「わたしの主張花巻大会」が開催され、花巻市内１１校か

ら１２人の生徒が出場し、それぞれの思いを発表しました。本校から

は３年Ａ組の伊藤咲空さんが「自分らしく生きるために」と題して、

「高齢者福祉」について、自分の経験を通し

ての気づきや思いを発表し、見事、優秀賞を

獲得してきました。 

 夏休み中から原稿の推敲を重ね、その後、

発表の練習をくり返し、その成果が本番での堂々とした発表につながりました。 

 なお、若杉祭で咲空さんの発表の場が設けられておりますので、ご来校し、

発表を聞いていただければと思います。 

 

障がい者や高齢者の不自由さを実感する 

 １年生は、９月１１日（木）の５・６校時に、「福祉体験学習の一環として、キャップハンディ体験をす

ることで、障がい者福祉や高齢者福祉に対する理解を進めるとともに、福祉に関わる仕事への興味・関心

を高める。」をねらいとして、キャップハンディ体験学習を実施しました。講師には、社会福祉協議会の３

名の方々をお迎えするとともに、湯口地区の見守りのみなさん５名のご協力もいただき、充実した活動が

できました。 

 それぞれの体験をした時の気持ちを忘れずに、これから支援のできる人になってほしいと願います。 

 

【体験内容】 

車いす体験 各班で車いす 1 台を使い、体育館前のスロープ・砂利道・段差を体験する。 

白杖体験 
点字ブロックの歩行、体育館ステージ脇の階段の上上り下りを目隠し・白杖・介助で

体験する。 

高齢者体験 
白内障を模したゴーグル、軍手・重りのついたベストなどを身に着けた状態で日常生

活の作業を行う。 

 



三大ブランドの１つ「合トレ」を継承し、質を高めていこう！ 

 ９月１０日（水）に１・２年生での新体制での合トレが 【部長会】 

スタートしました。新部長会は、運営の仕方等について事

前に打ち合わせを行い、リーダーとしての意識を高く持っ

て最初のトレーニングの指揮を行いました。リーダーは自

分たちの取組を盛り上げるよう、大きな声で指示を出し、

号令をかけていました。一方、フォロアーの１・２年生につ

いては、合トレに向かう姿勢にやや課題を残しました。 

 ブランドと胸を張れるような取組になるよう１・２年の

皆さんには期待します。 

 

 

【こぶし苑の「ふれあいの里まつり」で吹奏楽部が演奏を披露し、まつりを盛り上げてきました。】 

 

【第３回読み聞かせ】 

１学年 髙野橋加子さん 『たこまつり』（作・絵 吉村竹彦） 

２学年 沖村正行さん 
『イーハトーブロマン』（９月は宮沢賢治さんの月ということで） 

『不可能を可能にする大谷翔平 120 の思考』から大谷語録を紹介。 

３学年 佐々木優樹さん 『脳のひみつにせまる本』で、スマホ利用と学力の関係について説明。 

 

【大会結果】 
〇第６３回花巻市防犯剣道大会 中学生男子の部 

 【団体戦】花巻剣道クラブ 第３位 

 【個人戦】田井 大翔（１Ａ） 第３位 

【表彰】 
〇第３４回 NPO 法人東北青少年音楽コンクール 

  リトルピアノＡコースセミファイナル 奨励賞 渡邉 晴緋（１Ａ） 

野 球 髙 橋 慶 多 

ソフトテニス 神 山 芽 生 

バドミントン（男） 金 野 佑 我 

バドミントン（女） 髙 橋 瑶 葵 

卓球 齊 藤 悠 太 

剣道 
髙 橋 輝 水 

照 井 藍 琉 

吹奏楽（１年リーダー） 照 井 香 帆 


