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表 紙 の 写 真
　８月12日、総合体育館アネックス屋外広場で「東京2020パラリンピック聖火フェスティバル花巻市採火式」

が開催されました。同催しは、聖火となる火を生み出すために行われ、花巻市地域自立支援協議会の構成団

体から27人が参加。曇天のため、太陽光ではなく投光器を使用し、レンズやガラス玉を通して種火をおこし

ました。火は、県内１カ所に集められた後東京へ送られ、障がい者スポーツの祭典を彩ります。

パラリンピックを

彩る炎の採火式

＊本号で掲載している情報は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で変わる場合があります
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交
流
の
始
ま
り

　ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市
と
の
交
流
の
き
っ

か
け
は
昭
和
60
年
に
さ
か
の
ぼ
り
ま

す
。　当

時
の
石
鳥
谷
町
長 

関
鋼
次
郎
氏

は
、
英
語
講
師
派
遣
事
業
を
通
じ
て
交

流
の
あ
っ
た
米
国
イ
ン
デ
ィ
ア
ナ
州

リ
ッ
チ
モ
ン
ド
市
の
ア
ー
ラ
ム
大
学
を

訪
れ
ま
し
た
。
そ
の
際
、
同
大
学
の

ジ
ャ
ク
ソ
ン
・
ベ
イ
リ
ー
教
授
か
ら
同

教
授
の
教
え
子
が
住
む
バ
ー
モ
ン
ト
州

へ
の
訪
問
を
勧
め
ら
れ
ま
す
。
勧
め
に

応
じ
て
バ
ー
モ
ン
ト
州
を
訪
れ
た
関
町

長
は
、
ベ
イ
リ
ー
教
授
の
教
え
子
が

ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市
長 

ジ
ョ
ン
・
デ
ー

リ
ー
氏
と
知
り
合
い
で
あ
る
こ
と
を
知

り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
と
、
関
町
長
と

デ
ー
リ
ー
市
長
が
懇
談
。
そ
の
場
で
姉

妹
都
市
交
流
が
話
題
に
な
り
、
デ
ー

リ
ー
市
長
か
ら
信
頼
と
友
好
の
証
と
し

て「
ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市
の
鍵
」が
関
町
長

に
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　米国バーモント州ラットランド市と旧石鳥谷町が国際姉妹米国バーモント州ラットランド市と旧石鳥谷町が国際姉妹

都市提携を結んでから35年。この間、中学生の相互派遣や市都市提携を結んでから35年。この間、中学生の相互派遣や市

民の相互訪問などの交流で友好の絆を深めてきました。民の相互訪問などの交流で友好の絆を深めてきました。

　35年の節目にあたり、交流の歩みや両市民からのメッセー　35年の節目にあたり、交流の歩みや両市民からのメッセー

ジ、今後予定している交流事業などを紹介します。ジ、今後予定している交流事業などを紹介します。

　帰
国
後
、
関
町
長
は

国
内
外
の
関
係
者
と
調

整
を
図
り
、
翌
年
の
昭

和
61
年
10
月
８
日
、

ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市
と
旧

石
鳥
谷
町
は
正
式
に
姉

妹
都
市
提
携
を
結
び
ま

し
た
。

▲友好の証

「ラットランド市の鍵」

ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市

ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド
市

姉
妹
都
市
提
携

姉
妹
都
市
提
携
3535
周
年
周
年

▲�
特
産
品
の
「
手
吹
ガ
ラ
ス
」
と
「
大
理

石
の
製
品
」
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■ラットランド市の紹介

　ラットランド市は二つの山脈の間の広い盆地に

位置し、山や湖などの自然に恵まれているため、

スキーやハイキング、紅葉鑑賞などのレジャーを

メインとした観光業が盛んです。市中心街の歴史

地区は、100以上の建造物がアメリカ合衆国国家歴

史登録財として、文化遺産保護制度のもと保全さ

れています。

　別名「Marble City（マーブルシティー＝大理石

の都市）」と呼ばれるラットランド市は、19世紀に

その端を発する大理石の名産地でした。石鳥谷総

合支所旧議場の一部や、道の駅「石鳥谷」にある石

碑にもラットランドの大理石が使われています。

【問い合わせ】 本館国際交流室（☎41-3589）

■ラットランド市の情報

○人口…約15,000人〔2020（令和２）年調べ〕

○面積…約20平方㌔㍍。新堀地区とほぼ同じ広さです

○時差… 日本との時差は13時間（冬時間は14時間）で、日本の方が進んでいます

○位置

・ 北部がカナダと隣接する米国バーモント州の南西部、ラットランド郡の郡

庁所在地

・ニューヨーク市から北へ約380㌔㍍、ボストンから北西へ約260㌔㍍の位置

・別の自治体であるラットランド町に囲まれている

・ 日本から空路およそ12時間でミシガン州デトロイト空港へ、乗り継いでバー

モント州バーリントン空港へ約１時間。さらに陸路で２時間ほどです（この

他の行き方もあり、これは一例です）

カナダ メイン州

ニュー
ハンプシャー州

マサチューセッツ州

コネチカット州

ニューヨーク州

バーモント州

ロードアイランド州

ラットランド市

▲ チャフィー・アート・センター（旧チャフィー邸。

1895年に建てられたビクトリア朝クイーン・アン

様式の建築物）

▲ ラットランド市街地の様子（横断幕はラットラン

ド市を訪問した花巻市民を歓迎するもの）

▲ ラットランド市旗

▲ 
特
産
品
の
「
手
吹
ガ
ラ
ス
」
と
「
大
理

石
の
製
品
」
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　私は2019（令和元）年に花巻市を訪れましたが、「何が一番良い印象だった

か？」と人に聞かれた時の私の答えはとても簡単で、「人々」です。ホストファミ

リーとして受け入れてくれた小原家族、大歓迎してくれた花巻市内の学校の生

徒たち、そして交流してくれた石鳥谷・ラットランド友好協会の皆さん、出会っ

た全ての方に優しくされ、心からの歓待を受けたことが、何よりも一番の思い

出です。

　この35年に渡り、花巻に訪問したり、花巻からの友人を受け入れたりするこ

とを通じて、私も含め多くのラットランド市民と生徒の人生がさらに豊かにな

りました。私はいつか近いうちにまた花巻に訪れることになると思いますが、

着いた時、そこには待っていてくれている旧友がいると確信しています。
ラットランド・石鳥谷生徒

交流プログラム委員会理事

ハンター・ベリーヒル さん

花巻の人々との再会に期待

ラットランド市の皆さんからのメッセージ

交
流
の
あ
ゆ
み

　昭
和
63
年
か
ら
始
ま
っ
た
中
学
生
の

相
互
派
遣
交
流
は
、
現
在
も
「
青
少
年

海
外
派
遣
研
修
事
業
」
と
し
て
継
続
。

両
市
の
生
徒
た
ち
の
交
流
が
盛
ん
に
行

わ
れ
て
い
ま
す
。

　平
成
18
年
の
提
携
20
周
年
の
際
に

は
、
花
巻
市
訪
問
団
７
人
が
ラ
ッ
ト
ラ

ン
ド
市
を
訪
れ
、
合
併
後
の
花
巻
市
と

姉
妹
都
市
提
携
更
新
の
調
印
を
行
う
と

と
も
に
姉
妹
都
市
提
携
20
周
年
式
典
に

出
席
し
ま
し
た
。
30
周
年
と
な
る
平
成

28
年
に
は
市
民
ツ
ア
ー
を
実
施
し
、
花

巻
市
か
ら
総
勢
32
人
が
ラ
ッ
ト
ラ
ン
ド

市
で
開
催
さ
れ
た
姉
妹
都
市
提
携
30
周

年
式
典
に
参
加
し
ま
し
た
。
そ
の
際
に

記
念
品
と
し
て
花
巻
市
に
贈
ら
れ
た
大

理
石
製
の
ベ
ン
チ
は
石
鳥
谷
中
学
校
に

設
置
さ
れ
、
同
様
の
も
の
が
ラ
ッ
ト
ラ

ン
ド
高
校
に
も
設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

▲�平成28年に贈られた大理石製のベンチ ▲�昭和61年に交わした盟約書

　姉妹都市提携35周年の今年

は、ラットランド市からの市民

訪問団をお迎えし、記念式典お

よび祝賀会などを実施する予定

でしたが、新型コロナウイルス

の影響により延期になりました。

　令和４年度は記念式典を開催

するほか、青少年派遣研修、中

高生の受け入れなどが行われる

予定です。

記念式典を延期します

ラットランド市長

デイヴィッド・アレーア さん

姉妹都市提携35周年を祝して

　この一年の数々の困難にも関わらず、ラットランド市と花巻市との友好の絆

はこれまでどおり強固なままであります。上田東一市長、そして花巻市と石鳥

谷町にいる全ての私たちの友人と共に、姉妹都市提携35周年をお迎えすること

ができ、大変光栄に思っております。

　両市の相互に思い合う関係により、生涯の友、そして一生の思い出がたくさ

ん作られてきました。残念なことに、今年はラットランド市民が花巻市を訪問

し重要な行事に参加することはできませんが、近い将来、直接お会いして私た

ちの友情を一緒にお祝いすることができるものと期待しております。

▲�

令
和
元
年
の
派
遣
・
受

け
入
れ
交
流
の
様
子
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【問い合わせ】 本館国際交流室（☎41-3589）

　一昨年ラットランド市に派遣させていただきました。現地では、ホームステイ先は

もちろん小・中・高校や市役所など様々な訪問先で温かく迎え入れてくださいました。

　当初は、私の拙い英語で本当にコミュニケーションがとれるのだろうかという不安

も多少ありました。ジェスチャーを混じえたり私の話す英語を相手が理解しようと必

死になってくれたこともあり、文化や生活様式の違いを楽しく学ぶ事ができました。

伝えようという気持ちが重要なんだと改めて実感しました。

　ホームステイの受け入れをする日が来たら私がしてもらったように温かく迎え入

れ、花巻市の良いところを伝え、楽しかったと心から思えるような体験にしてあげた

いです。また、この友好関係がこの先もずっと続いて両市の交流が更に盛んになって

ほしいと思います。

ラットランドでの学びとこれからへの思い

令和元年度派遣研修生

盛岡第一高校１年

柏山 光介 さん

　石鳥谷・ラットランド友好協会の代表として、姉妹都市提携35周年という節目を

迎えることができましたことを心よりうれしく思います。残念ながら今年はラット

ランド市の方々と直接の交流ができない状況ですが、皆様が心身共に健康で幸せに

過ごせることを心より願っております。

　５年前の10月、30周年記念ツアーで私を含む約30名の訪問団がラットランド市を

訪れました。現地では、ローラス前市長を始め、ラットランド・石鳥谷生徒交流プ

ログラムのウィグモア元委員長やブリス教育次長ほか、多くのラットランド市民か

らあたたかく迎えられました。３日間という短い期間でしたが、懐かしい友人との

再会や新たな友情の構築により充実した旅となりました。

　滞在中、ラットランド市の関係者の方々から旧石鳥谷町にまつわる話を聞き、こ

の交流事業に携わる方々の思いの強さと、旧石鳥谷町時代から続く花巻市との交流

の深さを改めて実感することができました。この交流が末永く続き、世代を超えて

友情が広がっていくことを願っております。

　結びに、互いのことを思い合える友人が遠く離れた地にいる巡り合わせに感謝

し、近い将来ラットランドの皆様とまた笑顔で会えますようお祈りして、35周年記

念メッセージとさせていただきます。

石鳥谷・ラットランド

友好協会会長

吉水 香
こうきょう

教 さん

姉妹都市提携35周年に寄せて

花巻市の皆さんからのメッセージ

　一昨年の派遣研修で、ラットランド市に行かせていただきました。

　初めての経験で不安でいっぱいでしたが、ラットランド市の皆さんが温かく迎え入

れて下さり、滞在中は、安心して楽しく過ごすことが出来ました。そのおかげで、一

生忘れられない大切な思い出になりました。

　ホストファミリーのウオトン家は、私が言葉を上手く理解出来なかった時、伝わる

まで一生懸命説明してくれて、ウオトン家の優しさを感じとても感動しました。

　ラットランド市役所では、市長さんや教育長さんからお話を聞いて、花巻市とラッ

トランド市のこれまでの交流の歴史を学ぶと共に、両市の深い絆を実感しました。

　受け入れる際には、花巻市の良さを知ってもらいつつ、素敵な思い出をたくさん作っ

てもらうため、精一杯のおもてなしで迎え入れてあげたいなと思います。姉妹都市提

携35周年という記念すべき年を祝福し、これからより両市の交流が盛んになり絆が深

まることを願っています。

ラットランド市民の優しさに触れて

令和元年度派遣研修生

盛岡中央高校１年

福山 さくら さん

▲�

令
和
元
年
の
派
遣
・
受

け
入
れ
交
流
の
様
子

（当時：石鳥谷中２年）

（当時：石鳥谷中２年）
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ＪＲ花巻駅東西自由通路
（駅橋上化）

整備を検討しています

【問い合わせ】 本館都市機能整備室（☎41-3571）

　市では、ＪＲ花巻駅や駅周辺の利便性向上と安

全性の確保、駅を中心とした魅力あるまちづくり

を図るため、ＪＲ花巻駅東西自由通路（駅橋上化）

の整備を検討しています。

　現時点の整備案については、昨年度に花巻地域

を中心に説明会を開催いたしました。今年度は大

迫・石鳥谷・東和地域への説明会を行う予定です

が、今後の新型コロナウイルス感染症の拡大状況

を見ながら、開催予定について改めてお知らせし

ます。

　整備案は、今後、ＪＲ東日本に委託し、整備費

の縮減や工事期間の短縮を含む整備内容を見直す

新たな追加調査を行うため変更が想定されます。

　変更後の整備案は、調査完了後に改めて説明会

を開催し市民の皆さんの意見を伺うこととしてい

ます。

現時点のＪＲ花巻駅半橋上駅整備案の概要

　東西の駅前広場を線路上空で結ぶ自由通路（幅

員４ｍ）を整備します。

　自由通路には、エレベーターと上り専用のエス

カレーターを東西に各１機ずつ設置し、駅東口に

新しい駅舎（半橋上駅）を建設します。

　改札口は駅舎２階に設け、自由通路から直接改

札口を通過して電車を利用します。

　東口の自由通路１階に公衆トイレを設置し、駅

舎１階に旅客サービス施設(例：コンビニ)を設置

する計画となっています。

WC

（東口）

EV

ホーム

ホーム

（西口）

EV

EV

EV

駅舎(JR施設)自由通路(市施設)

旅客サービス施設(JR施設)公衆トイレ(市施設)

１階

改札
WC

（東口）

EV

ホーム自
由
通
路

ホーム

（西口）

EV

EV

EV

駅舎(JR施設)自由通路(市施設)

JR駅舎

２階

ＪＲ花巻駅半橋上駅整備案　平面図

待合室
待合室

待合室
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事業内容を見直しするための追加調査を実施します

　昨年、ＪＲ花巻駅周辺の地域住民や関係団

体に対し、ＪＲ花巻駅半橋上駅整備案の説明

会を実施。参加者からは

▲

西口広場を整備し

てほしい

▲

西口トイレを整備して欲しい

▲

半

橋上駅の場合と橋上駅の場合を比較検討をす

るべき

▲

工事期間を短くし、早く整備して欲

しいーなどの意見がありました。

　市では、市民から頂いた意見を参考にしな

がら

▲

整備内容の見直し

▲

整備費の縮減

▲

工

事期間を短縮ーなど、事業内容を見直しする

ための追加調査をＪＲ東日本に委託して実施

します。

■�調査概要…

▲

概略設計の見直し（西口トイレ設置の追加、駅舎の見直し、自由通路の延

長の短縮など）

▲

整備費の縮減を含む概算事業費の精査

▲

半橋上駅と橋上駅の整備費比

較

▲

工期短縮を含む施行計画の見直しーなど

■調査期間…８月～令和４年６月

■調査実施事業者（委託先）…ＪＲ東日本東北工事事務所

◉上記と並行し、市は西口広場整備調査や周辺土地の鑑定評価を行います

＊�ＪＲ花巻駅半橋上駅整備案は、市ホームページ（https://www.city.hanamaki.
iwate.jp/kurashi/sumai_seikatsu/douro_kotsu/1014354.html）で紹介している
ほか、

▲

本館総合案内

▲

各総合支所ロビー

▲

各図書館

▲

各振興センター

▲

まなび
学園

▲

こどもセンター

▲

文化会館

▲

高村光太郎記念館

▲

花巻新渡戸記念館

▲

萬鉄
五郎記念館

▲

宮沢賢治記念館

▲

花巻市博物館

▲

ぷらっと花巻ーで配布しています

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

区分 施設項目 費用

市施設

自由通路

11.0億円
エレベーター

エスカレーター

公衆トイレ

鉄道施設

駅舎

20.0億円

エレベーター

エスカレーター

支障移転

旅客サービス施設

こ線橋撤去 4.0億円

基本設計 0.5億円

実施設計 1.2億円

予備費 1.3億円

合　計 38.0億円

区分 費用

国庫 5.1億円

市負担 5.9億円

国庫 9.6億円

市負担 10.4億円

こ線橋撤去 4.0億円

国庫 0.6億円

市負担 1.1億円

予備費 1.3億円

合　計 38.0億円

区分 費用

国庫 15.3億円

市負担 17.4億円

補助対象外
事業費

（こ線橋撤去）
4.0億円

予備費 1.3億円

合　計 38.0億円

合併特例債
充当率 95㌫

16.5億円

交付税措置
70㌫

11.6億円

市実質負担
5.8億円

残り５㌫
0.9億円

◉概算整備費（今後変更となる場合があります）

[事業費内訳] [負担額内訳] [-再計-負担額内訳]
◦国庫補助金（補助率）
　 都市構造再編集中支援
事業（２分の１）

※�予備費…資材などの物

価高騰に備える費用（整

備費に含まれる場合は

国庫補助対象）

＊�合併特例債を活用する場合の市の実質負担額は5.8億円と試算。今後、ＪＲとの協議により、こ線橋撤去費の一部を市が負担
することとなった場合は、その分が上乗せとなります

　自由通路等整備に約11億円、駅舎などの鉄道施

設に約20億円、既存こ線橋の撤去に約４億円、基

本・実施設計に約1.7億円、資材高騰などに備える

予備費に約1.3億円を想定。整備費の合計は約38

億円と試算しています。

　市が自由通路を整備する場合、国土交通省が定

めた地方自治体と鉄道事業者間の費用負担などに

ついてのルールにより、整備費を市が全額負担す

ることとなっています。

　また、自由通路整備に伴い、現在の駅舎が障害

となるため撤去し、国の公共補償基準に基づく市

の補償により、新しい駅舎（半橋上駅）を整備しま

す。

　市では、自由通路と補償により整備する新しい

駅の整備には国の補助金約15.3億円を活用するほ

か、市の負担となる約17.4億円には合併特例債の

活用を想定しています。合併特例債は、返済額の

７割が後年度に国から交付税として措置されるた

め、市が実質的に負担する額は、約5.8億円と想

定しています。

　これに、ＪＲ東日本との今後の協議により、既

存のこ線橋の撤去費用約４億円のうち、その一部

を市が負担する場合は、市が負担するその分を加

えた額が市の実質的な負担となります。

現時点の整備案に係る概算整備費
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新型コロナワクチン接種について
お知らせします

ワクチン接種

は無料です

【予約・相談窓口】 花巻市新型コロナワクチン接種コールセンター（☎0120-383-225）

　市では、個別接種と集団接種により、新型コロナワクチン接種を進めています。予約案内は、年

齢が高い順におおむね５歳間隔に区切って送付。９月中に全年齢に対し送付を完了する予定です。

　８月28日から開始された県による「第２期ワクチン集団接種」は、交流会館（花巻空港旧ターミナ

ルビル）を県南会場として実施。県内に居住する16歳以上の県民であれば、ワクチン接種を受ける

ことができます。

＊�すでに予約の受け付けを開始している会場
もあり、接種人数に達して受け付けを終了
している場合があります

　50歳以上の人や基礎疾患のある人でまだ予約ができていない人は、接種日程を予約しますので、市コー

ルセンター（☎0120-383-225）にご相談ください。

◉市が実施するファイザー社製のワクチンを使用した集団接種

　市で行っているワクチン接種は、個別接種

を中心に実施していますが、これに加え、下

記の対象および日程で集団接種も実施します。

対象年齢 対象地区 会場 予約開始日
接種期日

接種時間 接種人数
１回目 ２回目

50歳以上
（4 9歳以
下は各年
齢の予約
開始日か
ら対象）

全地区

総合体育館 ８月20日 ９月18日 10月９日
午後２時～５時
午後６時～８時

900人

総合体育館 ８月20日 ９月19日 10月10日 午前10時～午後１時 900人

東和コミュニティセンター ９月10日 10月２日 10月23日 午後２時～４時30分 400人

石鳥谷生涯学習会館 ９月10日 10月３日 10月24日 午前10時～午後１時 700人

大迫総合支所 ９月10日 10月９日 10月30日 午後２時～４時 200人

国からのワクチン供給状況などにより日程を変更する場合があります。
市ホームページなどで随時お知らせしますので、ご確認をお願いします。

◈ワクチン接種日程（８月24日現在）

対象区分 接種券発送日
予約案内
発送日

接種時間の
予約受付期間

ワクチン接種

１回目 ２回目

基礎疾患のある人
６月25日発送 ７月２日から

予約開始
７月５日から

接種開始
７月26日から

接種開始

60歳以上64歳以下
７月21日発送 ７月30日から

予約開始
８月２日から
接種開始

８月23日から
接種開始

55歳以上59歳以下
８月13日発送 ８月20日から

予約開始
８月下旬から
接種開始

９月中旬から
接種開始

50歳以上54歳以下
８月20日発送 ８月27日から

予約開始

45歳以上49歳以下

12歳以上15歳以下

35歳以上44歳以下

16歳以上19歳以下

20歳以上34歳以下
９月中旬から
予約開始予定

済

６月25日発送

済
９月中旬から
接種開始予定

10月上旬から
接種開始予定

９月上旬から
発送予定

済

済

９月３日から
予約開始

８月27日発送

済

済

10月上旬から
接種開始予定

10月下旬から
接種開始予定

９月上旬から
予約開始予定

◦今年度中に満12歳になる人に対する予約案内は、誕生日の翌月に発送する予定です
◦高校３年生の接種については、進学・就職を考慮してワクチン接種日程を早めることを検討しています
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＊個別接種を実施している市内医療機関の一覧を次ページに掲載しています

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ

　現在進めている新型コロナワクチン接種では、本市が「ファイザー社製」、県が「モデルナ
社製」のワクチンで、それぞれ異なるワクチンを使用しています。
　ワクチン接種は、２回とも同じ種類のワクチンを接種する必要がありますので、異なるワ
クチンを接種しないようにご注意をお願いします。
　また、同一の人が市と県の両方でワクチン接種の予約をしてしまうと、他の人が予約でき
ない状況になりますので、二重予約をしないようにお願いします。

①�市 コ ー ル セ ン
ターに電話予約

②�市専用ウエブサ
イトで予約

③�LINE（ライン）
アプリで予約

予約方法は３種類◈予約は「予約案内」が届いた後に
�　現在、ワクチン接種の予約ができる人は

▲

50

歳以上の人（49歳以下は各年齢の予約開始日か

ら実施）

▲

基礎疾患のある人ーです。ワクチン

接種の予約は、次のいずれかによりお願いしま

す。

①市が設置するコールセンターで予約

②�市 専 用 ウ ェ ブ サ イ ト

（https://g032051.vc.liny.

jp)で予約

③LINE（ライン）アプリで予約

専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�ワクチン接種日程は、ワクチンの供給状況に

応じて、随時予約枠を更新します

　県では、県民のワクチン接種を加速するため、県南会場・花巻市交流会館（花巻

空港旧ターミナルビル）と県央会場・岩手産業文化センターアピオの２カ所に大規

模接種会場を設置。モデルナ社製を使用したワクチン接種を実施しています。

県南会場は「花巻市交流会館」です
モデルナ社製ワクチンを使用した県の集団接種

■�対象　①個人…満16歳以上の県民②団体

…90人以上が接種する企業など

■�接種期日　８月28日～10月17日の土・日

曜日

■�接種時間　

▲

土曜日…午後２時～５時

▲

日曜日…午前９時～正午、午後１時～４時

■�接種会場　

▲

県南会場…花巻市交流会館

[花巻空港旧ターミナルビル]（花巻市葛

3-183-1）

▲

県央会場…岩手産業文化セン

ターアピオ（滝沢市砂子込389-20）または

岩手県立大学（滝沢市巣子152-52）

■予約開始日　８月24日（火）から順次

※�接種予定人数に達して、受け付けを終了

している場合があります

■予約方法

◦��個人の場合…県専用ウェブサイト

（ h t t p s : / / w w w .

p r e f . i w a t e . j p /

kurashikankyou/iryou/

covid19/1046046.html）
または電話（午前９時～午後６時、☎
0570-200-779）で予約

※�予約の際には、接種券をお手元に準備を

お願いします。なお、予約の際には接

種券に記載されている市の自治体番号

「032051」の入力が必要です

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

団
体
予
約
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

個
人
予
約
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

covid19/1046054.html）で予約

※�団体予約の相談は、岩手県保健福祉部医

療政策室ワクチン接種担当（☎019-629-

5472）へ

�◦�団体の場合…県専用

ウェブサイト（https://

www.pref.iwate.jp/

kurashikankyou/iryou/
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◉個別接種を実施している市内医療機関（８月24日現在）

医療機関の名称

イーハトーブ病院 ささきクリニック 花巻中央眼科

石鳥谷医療センター さとう内科クリニック まきた内科ハートクリニック

石鳥谷駅前クリニック 循環器科・内科 大平医院 三浦医院

大迫地域診療センター すがさわ外科内科クリニック ゆうきクリニック

小原クリニック 須田内科医院 ゆかわ脳外科

おばら内科消化器内科クリニック 高木丘クリニック 東和病院

織笠内科医院 照井内科消化器科医院 宝陽病院

菊地内科クリニック とみつか脳神経外科クリニック 国立病院機構花巻病院

熊谷内科胃腸科医院 中舘内科クリニック 川嶋医院

恵ライフクリニック 西大通り耳鼻咽喉科医院 小瀬川皮膚科医院

齋藤整形外科クリニック はじめこどもクリニック たきの内科循環器科クリニック

さとう消化器科内科クリニック 藤巻胃腸科内科クリニック

＊�医療機関に直接連絡をしてもワクチン接種の予約はできませんので注意してください

◈ワクチン接種後も基本的な感染防止対策を

する効果は100㌫ではありません。

　このため、
▲

密集・密接・密閉の回避

▲

マス

クの着用

▲
石けんによる手洗いや手指消毒の

励行ーなどの感染予防対策の継続をお願いし

ます。

　新型コロナワクチンは、接種することで感

染症の発症を予防する効果が高く、また、重

症化を予防する効果が期待されています。

　しかし、免疫ができるまでに接種後１～２

週間程度かかり、免疫がついても発症を予防

ファクスやメールは、聴覚に障がいがある人のために設置しています

新型コロナワクチン接種に関する相談窓口

■厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター

毎日、午前９時～午後９時

☎0120-761-770 思03-3581-6251 ✉corona-2020@mhlw.go.jp

ワクチン接種全般に関する問い合わせ

■ファイザー新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル〔市使用ワクチン〕

☎0120-146-744
月～土曜日（祝日除く）、午前９時～午後８時

ファイザー社製ワクチンの安全性などに関する問い合わせ

■花巻市新型コロナワクチン接種コールセンター

毎日、午前８時30分～午後５時15分

☎0120-383-225 思0198-41-3606 ✉corona@city.hanamaki.iwate.jp
市の準備状況や今後の予定などに関する問い合わせ、ワクチン接種の予約

■COVID-19 ワクチンモデルナ専用ダイヤル〔県使用ワクチン〕

☎0120-793-056
月～金曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時30分 

モデルナ社製ワクチンの安全性などに関する問い合わせ

◈ワクチン接種による健康被害が起きた場合の「予防接種健康被害救済制度」

被害を認定した場合は、医療費などの給付を

受けることができます。

　詳しくは、新型コロナウイルス感染症ワク

チン接種対策室（☎41-3605）へお問い合わせ

ください。

　「予防接種健康被害救済制度」は、ワクチン

を接種したことで病気になったり、障がいが

残ったりするなどの健康被害を受けた人を対

象に、予防接種法に基づく救済を行う制度で

す。厚生労働大臣がワクチン接種による健康
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事業者向けの地代・家賃補助を
継続して実施しています

❖提出書類

　 ▼交付申請書 ▼前金払請求書 ▼家賃金額が

確認できる書類（賃貸借契約書の写しなど） ▼

令和３年７月～９月のいずれかひと月の売り

上げが確認できる書類 ▼口座通帳の写し ▼家

賃（令和３年７月～９月）の支払い状況が確認

できる書類（通帳の写しなど）の写しーのほ

か、次の書類

◦��個人事業主の場合

�　� ▼令和２年分所得税確定申告書第一表の写

しまたは令和３年度市民税・県民税申告書

の写し ▼令和元年７月～９月または令和２

年７月～９月の売り上げを確認できる書類

（白色申告者…令和元年分または令和２年

分の収支内訳書および売上台帳など、青色

申告者…所得税青色申告決算書の写し）

※創業から２年以内の事業者は開業届が必要

◦法人事業主の場合

　� ▼直近の法人税確定申告書別表第一または

登記事項証明書（履歴事項全部証明書）の写

し ▼令和元年７月～９月または令和２年７

月～９月の売り上げを確認できる書類（法

人事業概況説明書の写し）

　市では、現在も感染症の影響が長期化しているため、売り上げが

減少している事業者を対象に、市独自の地代・家賃補助を継続して

実施。対象業種に「卸売業」を追加して支援します。

【問い合わせ】�本館商工労政課（緯41-3539）

❖提出方法[申請期間は９月１日～10月29日]

支所地域振興課

　▷�予約方法…本館商工労政課（☎41-3539）

または各総合支所地域振興課（大迫☎41-

3122、石鳥谷☎41-3442、東和☎41-6514）

に電話で予約

　▷予約開始日…８月30日（月）

◦郵送の場合

　�▷��郵送先…本館商工労政課（〒025-8601�花

城町9-30）

◦持参の場合（完全予約制）

　▷受付時間…午前９時～午後４時

　▷�受付場所…本館商工労政課または各総合

９月１日から

受付開始

■補助率　月額賃料の２分の１

■上限額　最大30万円（月額10万円）　

■�補助対象経費　地代・家賃（共益費、管理費

含む）

■�対象　市内に本社または本店を有する中小

法人もしくは市内に事業所を有する個人事

業者で、市が定める対象業種に該当する事

業者

■�要件　令和３年７月～９月の間のいずれか

ひと月の売り上げが前年同月または前々年

同月に比べ30㌫以上減少している事業者

※�創業から２年以内の事業者は、創業から申

請月までのいずれかひと月の売り上げを直

近の月の売り上げと比較することが可能

■�補助対象期間　令和３年７月～９月の３カ

月間

市
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＊�対象業種の一覧は、市

ホームページに掲載して

います

❖制度内容

売上が前年または前々年同月比30㌫以上減少

地代・家賃が月額７万円（税抜）の場合

７万円×補助率1/2×３か月＝　10万５千円

[補助額の算定例]　　　　　　（単位：万円）
区分 ７月 ８月 ９月

元年売上 100 100 90
２年売上 75 50 90

３年売上 50 70

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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行わないこと」を条件に契約を締結した人

■支給額　10万円（同一年度内１回限り）

■�申請期限　令和４年３月31日（木）

■�申請方法　申請書に必要事項を記入の上、▲

失業日を確認することができる書類（雇

用保険受給資格者証、離職票、雇用保険被

保険者資格喪失確認通知書、退職証明書な

ど）
▲

失業日以前に３カ月以上、同一の事

業所に勤務していたことが確認できる書類

（給与明細書、出勤簿など）

▲

本人確認がで

きる書類（運転免許証、保険証など）ーの写

しを添えて、下記へ提出

　市では、事業主都合で失業することになっ

た人を対象に、見舞金を支給しています。

　今回、対象に定めていた期間要件を令和３

年12月31日まで拡大。申請期限を令和４年３

月31日まで延長して実施します。

　

■�対象　次の要件を全て満たす人

　�

▲

同一の事業所に３カ月以上勤務し、令和

２年４月１日～３年12月31日に新型コロナ

ウイルス感染症の影響で失業（労働期間の

更新が認められなかった場合を含む）した

人

▲

失業日から本制度の申請日までの期

間、継続して本市の住民基本台帳に記載さ

れている人

▲

失業日まで雇用保険の被保険

者であり、かつ、医療保険の被扶養者となっ

ていない人

▲

本制度の申請日において、生

活保護の認定を受けていない人

※次のいずれかに該当する人は対象外　 �▲

失業日以前に事業所の役員だった人

▲

本
制度の申請日において再就職し、雇用保険
の被保険者となった人

▲
「労働期間の更新を

感染症の影響による事業主都合で失業した人が対象

花巻市失業者生活見舞金

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

＊�申請様式などは、市ホーム
ページに掲載しています

対象期間を

延長しました

【問い合わせ】�本館商工労政課（緯41-3536）

12月
31日

まで

支給期間を延長
国民健康保険・後期高齢者医療の加入者が対象

傷病手当金

ち、初めの３日間を除いた４日目以降の

期間

※�就労できなかった期間の４日目が令和２

年１月１日～３年12月31日の間に含まれ

ていることが要件

■�支給額　１日につき、直近の連続した３

カ月間の給与収入の合計額を就労日数で

割った金額の３分の２

＊�申請方法など詳しくは、市ホームページ

で紹介しています

国民健康保険の傷病手当金
ＱＲコード

後期高齢者医療の傷病手当金
ＱＲコード

　国民健康保険または後期高齢者医療の加

入者で、新型コロナウイルス感染症の影響

により、勤務先から給与を受け取ることが

できなかった場合に、傷病手当金を支給し

ます。

　今回、支給期間に定められていた期間要

件を12月31日まで延長。10月１日以降にお

いても一定の期間、傷病手当金を受けられ

るようになりました。

■�対象　次の要件を全て満たす人

　 �▼国民健康保険または後期高齢者医療の

加入者 ▼新型コロナウイルス感染症に感

染または発熱などの症状で感染の疑いが

あり、就労できなかった期間がある場合

▼勤務先から給与の支払いを受けている

加入者で、全額または一部の支給を受け

られなかった場合

■�支給期間　就労できなかった期間のう
【問い合わせ】�本館国保医療課（☎41-3583）
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８月23日に予算化された
新型コロナウイルス感染症対策経費の概要をお知らせします

事業名 補正予算額 内容 問い合わせ

子育て世帯生活支援特
別給付金給付事業

2,769万円
長期化している新型コロナウイルス感染症
の影響を受ける低所得の子育て世帯の生活
を支援している給付金の予算を増額します

新館地域福祉課（☎41-
3575）

新型コロナウイルスワ
クチン接種事業

1億2,041万円
11月までにワクチン接種を完了するとの国
の方針を受け、接種計画の見直しに伴う受
け入れ体制の構築などの予算を増額します

新型コロナウイルス感染
症ワクチン接種対策室
（☎41-3605）

収入保険加入促進事業 3,672万円
新型コロナウイルス感染症などの影響によ
る農業収入の減少に備えるために加入する
収入保険制度の保険料の一部を支援します

農政課（☎23-1400）

中小企業持続支援事業 2,202万円

令和３年10月～12月の期間を対象に、市内
の事業者が負担している店舗または事業所
の地代・家賃の一部を支援します
■上限額　月額10万円（最大30万円）

本館商工労政課（☎41-
3539）

中小企業売上アップ応
援事業

1億9,262万円

地元店舗を支援するため、年末年始を含む
１カ月間および年度末の１カ月間を対象
に、キャッシュレスＱＲコード決済サービ
ス「PayPay」を活用したポイント還元キャン
ペーンを実施します

本館商工労政課（☎41-
3534）

飲食店等緊急経営支援
事業

3,750万円

県独自に発令した「岩手緊急事態宣言」の影
響を受ける飲食店などに対する支援策とし
て、県が支給する「県地域企業経営支援金」
の上乗せ支給事業者を対象に、市独自の支
援金を支給します
■支援額　一店舗当たり最大10万円

本館商工労政課（☎41-
3534）

温泉宿泊施設等利用促
進事業

3億2,000万円
県民などが市内温泉宿泊等施設を利用した
場合の費用を助成します
■助成額　最大3,000円

本館観光課（☎41-3542）

まつり山車団体継続支
援事業

480万円

来年度以降の山車運行の継続に向け、山車
団体を対象に、備品の修繕などを行う費用
の一部を支援します
■上限額　１団体20万円　

本館観光課（☎41-3542）

貸切バス事業持続支援
事業

1,760万円
市内に本社を有するバス事業者に対し、車
両の維持費用を支援します
■支援額　車両１台につき20万円

本館観光課（☎41-3541）

観光関連施設事業持続
支援事業

260万円

県独自に発令した「岩手緊急事態宣言」によ
る市施設などの休館に伴い影響を受けてい
る当該施設館内または隣接の事業者に対し
支援します
■支援額　最大10万円

本館観光課（☎41-3541）

イベント中止等に伴う
準備経費支援事業

200万円

県独自に発令した「岩手緊急事態宣言」によ
る市施設などの休館に伴い、中止・延期した
イベントの準備経費の一部を支援します
■上限額　１団体20万円

本館観光課（☎41-3542）

＊�上記のうち補助金などの支援策については、実施に向け調整中です。準備ができ次第、市ホームページなど
でお知らせします

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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第31回

宮沢賢治賞・イーハトーブ賞

受賞者が決定しました

　宮沢賢治の作品『文語

詩稿 一百篇』を評釈し、

『文語詩稿 五十篇』と

の関係において推論し

た『宮沢賢治「文語詩稿 

一百篇」評釈』を執筆。一

篇ごとに博捜を尽くした

調査と偏りのない見地に

よる評釈が高く評価され

ました。

宮沢賢治賞

イーハトーブ賞奨励賞

ものがたりグループ☆ポランの会

　少年時代から宮沢賢治

に触発され、スペースシャ

トルに二度搭乗し、日本

科学未来館初代館長に就

任後も深海や南極基地で

の科学実験に参加し、書

籍『わたしの宮沢賢治』で

宇宙観と地球観を統合し

ようとした営為が高く評

価されました。

イーハトーブ賞

　東京や岩手県を中心に、宮沢賢治の童話作品を原

文に忠実に物語る公演を精力的に継続。公演の様子

をYouTubeでも配信しています。また、宮沢賢治の

作品『春と修羅』全詩の朗読をＣＤ６枚にまとめるな

ど、賢治作品を多様な媒体を通じて広く紹介してい

く活動が認められました。

教授

信
の ぶ と き

時 哲郎 さん

日本科学未来館名誉館長

毛利 衛
まもる

さん

　「宮沢賢治賞」「イーハトーブ賞」は、宮

沢賢治に関する優れた研究や、その精神

を実践している個人または団体に贈られ

る賞です。この二つの賞は、本市が毎年

度、候補者の選考について「宮沢賢治学

会イーハトーブセンター」（＊）に意見を

求め、その選考結果を受けて決定・表彰

しています。

　厳正な審査の結果、宮沢賢治賞に１

人、宮沢賢治賞奨励賞は該当なし、イー

＊�宮沢賢治とその作品を愛好・研究す

る人たちの集う場として、相互に理

解を深めることを目的とした組織

【問い合わせ】 

　本館賢治まちづくり課（☎41-3591）

ハトーブ賞に１人、イーハトーブ賞奨励

賞に１団体、と決定しました。
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個人市県民税などの納税の猶予制度

①②共通

■�対象となる市税　 ▼個人市県民税 ▼法人市

民税 ▼固定資産税 ▼軽自動車税 ▼市たばこ

税 ▼入湯税 ▼国民健康保険税

■納税の猶予期間　１年間

※�やむを得ない理由があると認められた場合
は、最大で２年間

■�申請期限　税の種類ごとに定められている

納期限

■延滞金　２分の１または全額を免除

■�申請方法　申請書に必要事項を記入の上、

収入や現預金の状況が分かる資料（提出が困

難な人には市から電話するなど、口頭で確

認します）を添えて、本館収納課（〒025-8601

花城町9-30）へ郵送で提出してください。

　新型コロナウイルス感染症の影響などによ

り、市税の納付が困難な人は「徴収の猶予制

度」または「申請による換価の猶予制度」を利

用することができます。

＊�「徴収猶予の特例制度」を利用した人で、引
き続き市税の納付が困難な場合は、申請す
ることで納税を猶予

①徴収の猶予制度　

■�対象　新型コロナウイルス感染症の影響な

どにより、次のいずれかに該当し、市税を

一時に納付または納入することが困難な人

　� ▼感染症患者が発生した施設で消毒作業の

ため備品を廃棄したなど、財産に相当な損

失が生じた場合 ▼本人または家族が病気に

なった場合 ▼事業を廃止または休止した場

合 ▼事業に著しい損失を受けた場合

②申請による換価の猶予制度

■�対象　市税を一時に納付または納入するこ

とが困難な人 【�問い合わせ】�本館収納課（緯41-3531）

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
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ド

＊�ｅＬＴＡＸによる申請も
可能です。詳しくは、市
ホームページで紹介して
います

最大で

２年間猶予

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集

◦�散歩の際はビニール袋を携帯し、ふんは必ず持

ち帰りましょう

◦�猫を飼う場合は、放し飼いにせず、室内で飼い

ましょう

　これからペットを飼う人は、ペットの一生に責

任を持ち、本当に飼い続けられるか、よく考えて

から飼いましょう。

ペットはマナーを守って飼いましょう

　近年、ペットの飼い方に関する苦情が多く寄せ

られています。「自分のペットは大丈夫」と思って

いる飼い主の人も、もう一度飼い方マナーについ

て考えてみましょう。

■飼い主の責務

◦�飼い主としての責任を十分に自覚し、正しい飼

い方をしましょう

◦ペットの健康と安全を守りましょう

◦�ペットが人に害を加えたり、迷惑を掛けたりし

ないようにしましょう

◦�最後まで責任を持って飼いましょう。万が一、

飼えなくなった場合は、新しい飼い主を探しま

しょう

◦�不幸な命を増やさないために、不妊手術を受け

させるなど、むやみに繁殖させないようにしま

しょう

■犬・猫のペットマナー

◦�犬の狂犬病予防注射は、年１回、忘れずに受け

ましょう

◦�県条例により犬の放し飼いは禁止されていま

す。散歩時はリード（引き綱）を付けましょう

【問い合わせ】

▽本館生活環境課（☎41-3544）

▽  各総合支所市民生活係（大迫☎41-3126、　

石鳥谷☎41-3446、東和☎41-6516）
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芸術文化活動の成果を披露

令和３年度 市民芸術祭を開催します

会場 日時 内容 問い合わせ

◉合同開幕祭

大迫交流活性化
センター

9/24　 10：00～12：00
式典、アトラクション…市内団体による合唱や踊りの披
露など

花巻市芸術協会（まなび
学園内☎23-0766）

◉合同文芸大会表彰式

石鳥谷生涯学習
会館

11/12　 10：00～11：00

文芸大会の表彰式…詩、短歌、川柳、俳句、随筆の入賞
作品の表彰式

【応募期限】 ９月22日（水）
※�募集要項は、まなび学園、各振興センター、各総合支所、

交流会館、文化会館などで配布しています

花巻市芸術協会（まなび
学園内☎23-0766）

◉展示部門

文化会館
9/18　 9:30～17：00
9/19　 9:30～17：00
9/20　　 9:30～16：00 

写真展…花巻写真協会による作品展示
花巻芸術文化協会（まな
び学園内（☎23-0766）

東和体育館
10/2　 9：30～17：00
10/3　 9：00～16：00

作品展示…絵画、書道、写真、工芸、華道、盆栽、小・中
学生作品展など

東和総合支所地域支援室
（☎41-6514）

大迫交流活性化
センター

11/1　 9：00～17：00
11/2　 9：00～15：00

大迫総合支所地域支援室
（☎41-3124）

市民体育館
10/30　 9:00～17：00
10/31　 9:00～17：00
11/1　 9:00～16：00

花巻芸術文化協会（まな
び学園内☎23-0766）

◉舞台部門

文化会館

10/17　 13：30～15：00 花巻市民合唱祭…市内合唱団による合唱発表

花巻芸術文化協会（まな
び学園内☎23-0766）

10/31　 13：30～16：30 三曲演奏会…花巻三曲協会による演奏会

12/5　 13：30～16：00 合同舞踊公演…かつみ会、千翠会、菊緒会による舞台発表

令和４年
1/23　 10：30～15：30

舞踊る、初春の宴…花巻舞踊会による舞台発表

令和４年
3/27　 14：00～16：00

金星少年少女オーケストラ定期演奏会…市内児童・生徒に
よるオーケストラのコンサート

東和総合福祉セ
ンター

11/3　　 9：00～17：00

東和町芸能発表会…神楽、鹿踊などの舞台発表。第50回記
念公演（肥田葉子アコーディオン公演、大槌町向川原虎舞
公演）

東和総合支所地域支援室
（☎41-6514）

◉お茶会

東和温泉随草庵 11/3　　 10：00～15：00 秋の市民茶会…表千家(東和町茶道研究会）
東和総合支所地域支援室

（☎41-6514）

◉俳句会

東 和 コ ミ ュ ニ
ティセンター

11/9　 12:00～14：00 俳句会…俳句作品の選考
東和総合支所地域支援室

（☎41-6514）

●金

●金

●土

●日

●月 ●祝

●土

●日

●月

●火

●土

●日

●月

●日

●日

●日

●日

●水 ●祝

●水 ●祝

●日

●火

＊新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、内容を変更または中止とする場合があります

９月９日は「救急の日」、９月５日～11日は「救急医療週間」

救急車の適正利用にご協力を

【問い合わせ】 消防本部警防課（☎24-2141）

　救急車の出動件数は毎年増加しています。し

かし、中には「少し指を切った」「打撲した」な

ど、明らかに救急車の利用に適さない要請もあ

ります。

　同じ時間帯に出動できる救急車の台数には限

りがあります。救急車を本当に必要としている

人のために、救急車の適正利用にご協力をお願

いします。

＊ 救急車を呼んだ方がいいか迷ったときや、救急

指定病院などの問い合わせは下記へ

　急な病気やけがをしたとき、緊急度に応

じた対応を支援する「全国版救急受診アプ

リ『Ｑ助（きゅーすけ）』」が消防庁から配信

されていますので、ご活用ください。

■ 傷病程度別搬送人員の状況[令和２年]

軽症

（36％）

中等症

（44％）

重症

（16％）

死亡（4％）

■ 救急車を呼ぶときの手順

　119番通報すると、指令員が必要なことを

順番に伺います。次のことを伝えましょう。

①「救急です」（火災と区別するため）

②発生場所(住所）と近くの目標物

③病気やけがの状態と人数

④事故の場合はその状況

⑤電話番号と通報者の名前

分類 人数 構成比

軽症 1,214 36％

中等症 1,474 44％

重症 550 16％

死亡 135 4％

合計 3,373　　100％

■搬送人員状況内訳(単位：人)

19歳・20歳で成人式をプロデュース！

成人式記念行事実行委員会 メンバーを募集

令和３年度花巻市成人式

■日時　令和４年１月８日（土）、午後２時
■会場　総合体育館アネックス
■�対象　平成13年４月２日～14年４月１日生まれ
で①市内に住所のある人②市外に転出した人な
どで出席を希望する人（本館生涯学習課へ電話
または市ホームページからご連絡ください）

�対象者への案内は11月中に発送する予定です
�新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、

中止または内容を変更する場合があります

【問い合わせ・応募】 本館

生涯学習課（☎41-3587）

　20歳の門出を祝う成人式。本年度も式典の部と

記念行事の部の２部構成で開催します。

　このうち記念行事の部は、新成人と来年度に成

人を迎える皆さんで組織する「成人式記念行事実

行委員会」で企画や運営を行います。

　みんなの思い出に残る成人式を、仲間と一緒に

つくり上げてみませんか。

■応募資格

 令和３年度成人式の対象者（平成13年４月２日

～14年４月１日生まれの人）

 令和４年度に成人を迎える人（平成14年４月２

日～15年４月１日生まれの人）

■募集人数　20人

■活動内容

　式典での「成人の決意」の発表や記念行事の企

画・運営など（９月下旬から、15回程度活動します）

■応募期限　９月14日（火）

※��本館生涯学習課へ電話または市ホーム

　ページ（https://www.city.hanamaki.i

　wate.jp/bunkasports/shogaigakushu/

　1004292/1005898.html）からご応募ください

▲ 昨年度の成人式はウェブ配信となりましたが、30人の実行委員
の皆さんがアイデアを出し合い、記念行事の企画を考えました

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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10月（予定）からマイナンバーカードの健康保険証利用が開始

従来の保険証は継続して利用できます

　10月（予定）から順次、マイナンバーカード

が健康保険証として利用できるようになりま

す。

　マイナンバーカードの健康保険証利用がで

きるのは、カードリーダーなど必要な機器を

導入した医療機関や薬局です。導入ができて

いない医療機関や薬局では、従来の保険証を

ご利用ください。

■ 医療機関・薬局で順次マイナンバーカード

の健康保険証利用が可能に

　医療機関や薬局では、マイナンバーカード

対応機器の導入を進めています。令和５年３

月末までには、おおむね全ての医療機関や薬

局でマイナンバーカードの健康保険証利用が

できる予定です。

　

■マイナンバーカードをお持ちでない人は

　従来の保険証をご利用ください。 【問い合わせ】 本館国保医療課（☎41-3583） 

マイナンバーカードの

健康保険証利用

　マイナンバーカードの健康保険証利用

には、事前の申し込みが必要です。

 申し込み方法について詳しくは下記

へお問い合わせいただくか、ウェブ

サイト「マイナポータル」

（https://myna.go.jp/

html/hokenshoriyou_top.

html）をご覧ください。

▼

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■ 問い合わせ　マイナンバー総合フリー

ダイヤル（☎0120-95-0178）

■ 受付時間　

▲

月～金曜日…午前９時30

分～午後８時

▲

土・日曜日、祝日…午

前９時30分～午後５時30分

※年末年始を除く

マイナポイントの申込・取得期間が

12月末まで延長されます
【問い合わせ】

本館秘書政策課（☎41-3503）

■マイナポイントとは

　マイナンバーカードを取得している人を対象

に、国が付与するポイントです。キャッシュレ

ス決済サービス（電子マネー、ＱＲコード決済、

クレジットカード、プリペイドカード）でチャー

ジまたは買い物をすると、25㌫がポイントとし

て加算されます（１人当たり上限5,000円分）

■ マイナポイントの申込・取得期間が延長され

ます

　９月末までとされていたマイナポイントの申

込・取得期間が12月末まで延長されます。

　対象は、４月末までにマイナンバーカードを

申請した人でマイナポイントの申し込みを行っ

ていない人となります。

＊�すでにマイナポイントの手続きがお済みの人

は改めての手続きは不要です

■ マイナポイントはキャッシュレス決済サービ

スでチャージまたは買い物した場合に付与さ

れます

　マイナポイントを申し込んだだけでは、マイ

ナポイントを取得することはできません。12月

末までにキャッシュレス決済サービス（電子マ

ネー、ＱＲコード決済、クレジットカード、プ

リペイドカード）でチャージまたは買い物した

場合に、マイナポイントが付与されます。

※�選択したキャッシュレス決済サービスによっ

ては、チャージまたは買い物をしてから、マ

イナポイントが付与されるまでに１カ月以上

の時間を要する場合があります

※�マ イ ナ ポ イ ン ト の 申 し 込 み・
取 得 方 法 は 市 ホ ー ム ペ ー ジ

（https://www.city.hanamaki.
iwate.jp/kurashi/todokede/
mynumber/1012591.html)をご覧く
ださい

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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■いわて震災児童文学2022

　東日本大震災および震災後の風

土や心象などをテーマにした作品を

募集し、入選作品集を発行します。

【応募資格】 県内在住者や出身者、

被災地支援のため来県したことが

あるなど、岩手にゆかりのある人

【応募作品】 400字詰め原稿用紙換算

15～30枚で自作未発表の児童文学

【応募期限】 10月31日（日）消印有効

※応募方法など、詳しくは下記へ

【問い合わせ・応募】 いわてアート

サポートセンター（☎019-604-9020）

■岩手県立博物館協議会委員

　岩手県立博物館の運営に対し県

民の幅広い意見を反映させるた

め、委員の一部を公募します。 

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人 ▼県内に在住している人 ▼調

査審議する内容に関して十分な見

識を有している人 ▼年１～２回、

平日に盛岡市で開催される協議会

に出席できる人

【募集人数】 １人

【任期】 12月23日から２年間

【申込期間】 ９月13日（月）～10月15

日（金）必着

【申し込み方法】 応募申込書兼履

歴書と作文「岩手県立博物館につ

いて考えること」（800字程度）を、

持参、郵送、メールで下記へ

【問い合わせ・申し込み】 岩手県教

育委員会事務局生涯学習文化財

課文化財担当（〒020-8570 盛岡

市内丸10-1 ☎019-629-6182 死

DB0005@pref.iwate.jp）

■庭木の手入れ講習会

【対象】 市内に在住している人

【日時】 ９月29日（水）、午前８時30

分～午後４時

【会場】 花巻市シルバーワークプ

ラザ

【講習内容】 落葉樹全般（サツキ、

ツツジなど）の手入れ

【受講料】 無料

【持ち物】 剪
せんてい

定はさみ、小型のこ

ぎり、筆記用具、昼食

【定員】 10人（先着順）

【申込期間】 ９月13日（月）～17日（金）

【問い合わせ・申し込み】 シルバー

人材センター（☎24-0556）

■令和４年度採用

　岩手中部水道企業団職員

【受験資格】 平成８年４月２日以

降に生まれた人で、高等専門学校

卒または高卒の人（令和４年３月

31日までに卒業見込みを含む）

【試験職種】 一般職

【採用予定数】 １人

【試験日】 10月17日（日）

【会場】 交流会館

【申し込み方法】 同企業団事務所

で配布している申込書に必要事項

を記入の上、持参または郵送で下

記へ

※申込書は郵送請求（返信用封筒同

封）のほか、同企業団ホームページ

（https://www.iwatetyubu-suido.

jp/）からダウンロードできます

【申込期限】 ９月24日（金）正午必着

【問い合わせ・申し込み】 岩手中部

水道企業団総務課（〒025-0004 葛

3-183-1 ☎41-5315）

■スポーツ推進審議会委員

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人 ▼市内に在住または在勤もし

くは在学の人および市内で活動し

ている人 ▼満18歳以上の人

【募集人数】 ３人以内（選考）

【任期】 10月１日～令和４年３月31日

【申込期限】 ９月24日（金）必着

【申し込み方法】 ①住所②氏名③

生年月日④性別⑤電話番号⑥経歴

⑦地域活動・ボランティア活動の

参加状況⑧動機・スポーツ振興に

ついての作文（600字以内）⑨賞罰

の有無を記入の上、持参、郵送、

ファクス、メールで下記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本スポー

ツ振興課（〒025-8601 花城町9-30 

☎41-3593 思22-3448 死sports@

city.hanamaki.iwate.jp）

■普通救命講習Ⅰ

【対象】 市内に在住または在勤もし

くは在学している中学生以上の人

【日時】 10月16日（土）、午前９時～

正午

【会場】 消防本部

【内容】 ＡＥＤ（自動体外式除細動器）

の使い方、止血法、異物除去法など

【定員】 20人（先着順）

※参加者が３人未満の場合は中止

【受講料】 無料

【申込期間】 ９月１日（水）～30日（木）

【問い合わせ・申し込み】 花巻中央

消防署（☎22-6125）、東和分署（☎
42-2119）、花巻北消防署（☎45-

2119）、大迫分署（☎48-2030）、花

巻温泉分遣所（☎27-3030）、花巻

南温泉分遣所（☎25-2119）

■松園墓園の墓地使用者

種別
面積

区画番号
使用料

年間管理料

２種
６平方㍍

Ｂ区0606
Ｊ区0216

76,000円
3,600円

３種
４平方㍍

Ｃ区0108
Ｄ区0213
Ｇ区0510

41,000円
2,400円

４種
12平方㍍

Ｌ区0202
123,000円
7,200円

※全て一度使用許可が出された後

で、返還された区画です

【資格】 市内に住所があり、６カ

月以上居住している人で、次の①

または②に該当する人

①焼骨を保持している人②２年以

内に墳墓を設置する人

【申込期限】 ９月30日（木）消印有効

【申し込み方法】 募集要項を確認

の上、申込用紙に必要事項を記入

し、持参または郵送で下記へ

※申し込みは１世帯１件まで。募

集要項および申込用紙は●本生活環

境課に備え付けているほか、市

ホームページに掲載しています

【問い合わせ・申し込み】 ●本生活環

境課（〒025-8601 花城町9-30 ☎
41-3544）

◉抽選会

【期日】 10月18日（月）

【会場】 ●本302・303会議室

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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■いわて震災児童文学2022

　東日本大震災および震災後の風

土や心象などをテーマにした作品を

募集し、入選作品集を発行します。

【応募資格】 県内在住者や出身者、

被災地支援のため来県したことが

あるなど、岩手にゆかりのある人

【応募作品】 400字詰め原稿用紙換算

15～30枚で自作未発表の児童文学

【応募期限】 10月31日（日）消印有効

※応募方法など、詳しくは下記へ

【問い合わせ・応募】 いわてアート

サポートセンター（☎019-604-9020）

■岩手県立博物館協議会委員

　岩手県立博物館の運営に対し県

民の幅広い意見を反映させるた

め、委員の一部を公募します。 

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人 ▼県内に在住している人 ▼調

査審議する内容に関して十分な見

識を有している人 ▼年１～２回、

平日に盛岡市で開催される協議会

に出席できる人

【募集人数】 １人

【任期】 12月23日から２年間

【申込期間】 ９月13日（月）～10月15

日（金）必着

【申し込み方法】 応募申込書兼履

歴書と作文「岩手県立博物館につ

いて考えること」（800字程度）を、

持参、郵送、メールで下記へ

【問い合わせ・申し込み】 岩手県教

育委員会事務局生涯学習文化財

課文化財担当（〒020-8570 盛岡

市内丸10-1 ☎019-629-6182 死

DB0005@pref.iwate.jp）

■庭木の手入れ講習会

【対象】 市内に在住している人

【日時】 ９月29日（水）、午前８時30

分～午後４時

【会場】 花巻市シルバーワークプ

ラザ

【講習内容】 落葉樹全般（サツキ、

ツツジなど）の手入れ

【受講料】 無料

【持ち物】 剪
せんてい

定はさみ、小型のこ

ぎり、筆記用具、昼食

【定員】 10人（先着順）

【申込期間】 ９月13日（月）～17日（金）

【問い合わせ・申し込み】 シルバー

人材センター（☎24-0556）

■令和４年度採用

　岩手中部水道企業団職員

【受験資格】 平成８年４月２日以

降に生まれた人で、高等専門学校

卒または高卒の人（令和４年３月

31日までに卒業見込みを含む）

【試験職種】 一般職

【採用予定数】 １人

【試験日】 10月17日（日）

【会場】 交流会館

【申し込み方法】 同企業団事務所

で配布している申込書に必要事項

を記入の上、持参または郵送で下

記へ

※申込書は郵送請求（返信用封筒同

封）のほか、同企業団ホームページ

（https://www.iwatetyubu-suido.

jp/）からダウンロードできます

【申込期限】 ９月24日（金）正午必着

【問い合わせ・申し込み】 岩手中部

水道企業団総務課（〒025-0004 葛

3-183-1 ☎41-5315）

■スポーツ推進審議会委員

【応募資格】 次の要件を全て満た

す人 ▼市内に在住または在勤もし

くは在学の人および市内で活動し

ている人 ▼満18歳以上の人

【募集人数】 ３人以内（選考）

【任期】 10月１日～令和４年３月31日

【申込期限】 ９月24日（金）必着

【申し込み方法】 ①住所②氏名③

生年月日④性別⑤電話番号⑥経歴

⑦地域活動・ボランティア活動の

参加状況⑧動機・スポーツ振興に

ついての作文（600字以内）⑨賞罰

の有無を記入の上、持参、郵送、

ファクス、メールで下記へ

【問い合わせ・申し込み】 ●本スポー

ツ振興課（〒025-8601 花城町9-30 

☎41-3593 思22-3448 死sports@

city.hanamaki.iwate.jp）

■普通救命講習Ⅰ

【対象】 市内に在住または在勤もし

くは在学している中学生以上の人

【日時】 10月16日（土）、午前９時～

正午

【会場】 消防本部

【内容】 ＡＥＤ（自動体外式除細動器）

の使い方、止血法、異物除去法など

【定員】 20人（先着順）

※参加者が３人未満の場合は中止

【受講料】 無料

【申込期間】 ９月１日（水）～30日（木）

【問い合わせ・申し込み】 花巻中央

消防署（☎22-6125）、東和分署（☎
42-2119）、花巻北消防署（☎45-

2119）、大迫分署（☎48-2030）、花

巻温泉分遣所（☎27-3030）、花巻

南温泉分遣所（☎25-2119）

■松園墓園の墓地使用者

種別
面積

区画番号
使用料

年間管理料

２種
６平方㍍

Ｂ区0606
Ｊ区0216

76,000円
3,600円

３種
４平方㍍

Ｃ区0108
Ｄ区0213
Ｇ区0510

41,000円
2,400円

４種
12平方㍍

Ｌ区0202
123,000円
7,200円

※全て一度使用許可が出された後

で、返還された区画です

【資格】 市内に住所があり、６カ

月以上居住している人で、次の①

または②に該当する人

①焼骨を保持している人②２年以

内に墳墓を設置する人

【申込期限】 ９月30日（木）消印有効

【申し込み方法】 募集要項を確認

の上、申込用紙に必要事項を記入

し、持参または郵送で下記へ

※申し込みは１世帯１件まで。募

集要項および申込用紙は●本生活環

境課に備え付けているほか、市

ホームページに掲載しています

【問い合わせ・申し込み】 ●本生活環

境課（〒025-8601 花城町9-30 ☎
41-3544）

◉抽選会

【期日】 10月18日（月）

【会場】 ●本302・303会議室

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所
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クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-
2111、■石☎45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝え
ください。担当課へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

■無料相談をご利用ください

�上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ９月15日（水）10：00～15：00
市民生活総合相談センター

（本庁新館１階）

９月14日（火）

消費者救済資金貸付相談９月16日（木）13：00～17：00 ９月９日（木）

司法書士法律相談 ９月22日（水）13：30～15：30 ９月15日（水）

■空間放射線量測定結果

【測定結果〔８月６日(金）～24日

（火）〕（単位：マイクロシーベルト/

時）】

①市役所新館前…0.04～0.05�

②田瀬振興センター…0.06～0.07

※国や県の示す指標を大幅に下

回っています

【問い合わせ】�●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■高齢者の消費者トラブル

　110番週間

　県内の消費生活センターなどに

寄せられた消費生活相談のうち、

60歳以上の高齢者のトラブルに関

する相談が全体の約４割を占めて

います。県内の消費生活センター

などでは下記の期間中、相談を集

中的に受け付け、高齢者の消費者

被害の防止に取り組みます。

【期間】�９月13日（月）～17日（金）

【問い合わせ】�●新市民生活総合相

談センタ―（☎41-3550）

■�「解決の糸口を見つけに行こう！」

相談会

　消費者信用生活協同組合の専門

スタッフや弁護士が、お金や暮ら

しに関する悩みなどを丁寧に聴き

取りし、一緒に解決の糸口を見つ

けます。

【日時】�９月11日（土）、午前10時～

午後４時

【会場】�信用生協北上事務所（北上

市大通り1-3-1�北上開発ビル２階）

【相談内容】�お金の問題（多重債務

問題など）、遺産相続、不動産売

買、公共料金の滞納、ＤＶ・離婚問

題、その他暮らしに関する悩み事

【相談料】�無料

※事前の予約が必要です

【問い合わせ・予約】�信用生協北上

事務所（☎0120-101-612）

■歳末たすけあい芸能大会は

　中止します

　歳末たすけあい運動の一環とし

て、市内４地域（花巻・大迫・石鳥

谷・東和）で開催を予定していた

「歳末たすけあい芸能大会」は、新

型コロナウイルス感染症の感染拡

大を受け、開催を中止します。

【問い合わせ】�花巻市社会福祉協

議会（本所☎24-7222、大迫支所☎
48-4111、石鳥谷支所☎45-4666、

東和支所☎42-3151）

■今年の花巻まつりは中止します

　９月11日（土）・12日（日）に開催を

予定していた「花巻まつり」は、新

型コロナウイルス感染症の感染拡

大を受け、全ての日程・会場での

開催を中止します。なお、過去の

花巻まつりの動画を

YouTubeにて公開し

ていますので、ぜひ

ご覧ください。

【問い合わせ】�花巻まつり実行委

員会（●本観光課内☎41-3542）

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■図書などの新着情報

おとなの本棚

☆『暮らしの包み』横山功ほか（池

田書店）☆『古くて素敵なクラシッ

ク・レコードたち』村上春樹（文藝

春秋）☆『背骨の医学�すべての疾

患は背骨曲がりから』山口正貴（さ

くら舎）

こどもの本棚

☆『もしものくに』馬場のぼる（こ

ぐま社）☆『博物館のバックヤード

を探検しよう！�博物館のすごい

裏側大図鑑』ＤＫ社ほか（河出書房

新社）☆『青い花』安房直子ほか（小

峰書店）

■催し物情報

16㍉映写機操作技術講習会

【対象】�市内に在住または在勤し

ている18歳以上の人

【日時】�９月27日（月）、午前10時～

午後５時

【会場】�文化会館

【内容】�16㍉映写機操作の原理と

実技についての講習（講師は岩手

県生涯学習振興協会会長の中村利

之さん）

【定員】�10人（先着順）

【受講料】�250円（テキスト代）

【申込開始】�９月６日（月）、午前10時

【問い合わせ・申し込み】�花巻図書館

■�オクトーバー・ラン＆ウォーク

2021

　スマホアプリを使用して、10月

の１カ月間に走ったり歩いたりし

た累計距離を競います。家族や仲

間と一緒に参加してみませんか。

【期間】�10月１日（金）～31日（日）

【競技種目】�ウォーキングの部、

ランニングの部

【申込期限】�10月31日（日）

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※参加は無料です。

申し込み方法、参加

者特典（抽選）など

詳しくは大会ホー

ムページ（https://arbeee.net/

octoberrun/)をご覧ください��

【問い合わせ】�●本スポーツ振興課

（☎41-3593）
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■定住外国人支援事業

　「生活講座～交通安全教室～」

　正しい自転車の乗り方について

実践を通して学びます。

【対象】 市内在住の外国出身者ま

たはその家族ならびに定住外国人

支援に関心のある人

【日時】 ９月26日（日）、午前10時～

11時30分

【会場】 ＪＡいわて花巻旧宮野目

支店西側駐車場（雨天時は交流会

館）

【定員】 20人程度

【参加料】 無料

※自転車は各自持参。お持ちいた

だけない人は、申し込み時にご相

談ください

【申込期限】 ９月22日（水）

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■古民家歴史学習会

　市内の古民家（同心屋敷、旧小

原家住宅、伊藤家住宅、熊谷家）

を巡り、歴史などを学びながら文

化財に対する理解を深めます。

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人

【日時】 ９月27日（月）、午前８時30

分～午後０時10分

【集合場所】 まなび学園駐車場

【参加料】 無料

【定員】 20人（先着順）

【申込期間】 ９月６日（月）午前９時

～９月15日（水）

【問い合わせ・申し込み】 教育委員

会文化財課（☎41-3152）

■勤労青少年ホーム講座

【対象】 35歳未満の勤労者で、市

内に在住または在勤の人

【時間】 午後７時～９時

【会場】 勤労青少年ホーム

【受講料】 無料（材料費は自己負担）

※会員登録（年会費1,000円）が必

要です

【申込期限】 各講座開始の３日前

【問い合わせ・申し込み】 勤労青少

年ホーム（☎23-4839）

講座名 定員 期日

ボルダリング 10人 ９月26日（日）

はじめてのレザー
クラフト

▼ �ボックスコイン
ケース（全２回）

▼通帳入れ（全３回）

▼ �ペンケース（全４
回）

４人

９月21日～11
月30日の毎週
火曜日
※参加希望日
をコースから
選べます

（納期限は９月30日）

国　保　税（第３期）

今月の納税今月の納税

■今月のおすすめの本

～おとなの本棚から～

☆『霞が関のリアル』

―ＮＨＫ取材班（岩波書店）

　「官僚」と聞くとどんな印象を持

つでしょうか。慢性化している長

時間労働、政治家との関係、霞が

関独特の文化、

コロナ対応。霞

が関で働く20・30

代の若手・中堅官

僚たちの等身大

の姿に向き合っ

た１冊です。

～こどもの本棚から～

☆『学校が大好きアクバルくん と

もだちみつけた！』

―長倉洋海（アリス館）

　アクバルくんはアフガニスタン

の山の中にある学校に通う１年生

の男の子。友達とワイワイ話し

たり、授業では

手をあげようか

迷ったりする姿

はみんな同じ。

学校が大好きな

アクバルくんの

一日を紹介します。

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止にかかる市関連施設利用
ガイドライン「レベル４」運用中
のため、各図書館の月～金曜日
の開館時間を次のとおり短縮
し、本の貸し出し・返却のみの
利用としています。
【時間】 午前10時～午後５時

■企画展・テーマ図書展など

①花巻図書館（☎23-5334）

⃝９月のテーマ図書展

▼《心も身体も生涯現役》 ▼《絵本

のなかの おじいちゃん おばあ

ちゃん》 ▼《たまご・おこめ・だいず 

秋はおいしいものがいっぱい》

②大迫図書館（☎48-2244）

テーマ図書展《ベルンドルフと

大迫 友好のきずな》

【期間】 ９月２日（木）～30日（木）

ギャラリー展《伝説イメージ人

形展》

【期間】 ９月４日（土）～29日（水）

リサイクルブックフェア

【期間】 ９月６日（月）～19日（日）

③石鳥谷図書館（☎45-6882）

市民ギャラリー展《鉄道風景写

真展》

【期間】 ９月15日（水）～10月10日（日）

企画図書展《絵本からstep up! 

子どもに物語を読んであげよう～

おすすめの幼年童話・児童文学》

【期間】 ９月29日（水）～11月30日（火）

④東和図書館（☎42-3202）

テーマ図書展《「装丁の魅力」～

表紙のステキな本を集めてみまし

た》

【期間】 ８月31日（火）～９月30日（木）

ギャラリー展《阿部正介切り絵

展「第７回宮沢賢治童話展」》

【期間】 ９月１日（水）～30日（木）

①～④共通

⃝９月の連携テーマ展《みんなで知

ろう！認知症》

【会場】 各図書館

【各図書館の休館日】
花巻・大迫＝９月１日（水）・20日（月・祝）・23日（木・祝）、10月１日（金）
石鳥谷＝毎週月曜日、９月１日（水）・23日（木・祝）、10月１日（金）
東和＝ 毎週月曜日、９月１日（水）・６日（月）～10日（金）［蔵書整理点検］・23日（木・祝）、

10月１日（金）
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クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-
2111、■石☎45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝え
ください。担当課へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

■無料相談をご利用ください

�上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 ９月15日（水）10：00～15：00
市民生活総合相談センター

（本庁新館１階）

９月14日（火）

消費者救済資金貸付相談９月16日（木）13：00～17：00 ９月９日（木）

司法書士法律相談 ９月22日（水）13：30～15：30 ９月15日（水）

■空間放射線量測定結果

【測定結果〔８月６日(金）～24日

（火）〕（単位：マイクロシーベルト/

時）】

①市役所新館前…0.04～0.05�

②田瀬振興センター…0.06～0.07

※国や県の示す指標を大幅に下

回っています

【問い合わせ】�●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■高齢者の消費者トラブル

　110番週間

　県内の消費生活センターなどに

寄せられた消費生活相談のうち、

60歳以上の高齢者のトラブルに関

する相談が全体の約４割を占めて

います。県内の消費生活センター

などでは下記の期間中、相談を集

中的に受け付け、高齢者の消費者

被害の防止に取り組みます。

【期間】�９月13日（月）～17日（金）

【問い合わせ】�●新市民生活総合相

談センタ―（☎41-3550）

■�「解決の糸口を見つけに行こう！」

相談会

　消費者信用生活協同組合の専門

スタッフや弁護士が、お金や暮ら

しに関する悩みなどを丁寧に聴き

取りし、一緒に解決の糸口を見つ

けます。

【日時】�９月11日（土）、午前10時～

午後４時

【会場】�信用生協北上事務所（北上

市大通り1-3-1�北上開発ビル２階）

【相談内容】�お金の問題（多重債務

問題など）、遺産相続、不動産売

買、公共料金の滞納、ＤＶ・離婚問

題、その他暮らしに関する悩み事

【相談料】�無料

※事前の予約が必要です

【問い合わせ・予約】�信用生協北上

事務所（☎0120-101-612）

■歳末たすけあい芸能大会は

　中止します

　歳末たすけあい運動の一環とし

て、市内４地域（花巻・大迫・石鳥

谷・東和）で開催を予定していた

「歳末たすけあい芸能大会」は、新

型コロナウイルス感染症の感染拡

大を受け、開催を中止します。

【問い合わせ】�花巻市社会福祉協

議会（本所☎24-7222、大迫支所☎
48-4111、石鳥谷支所☎45-4666、

東和支所☎42-3151）

■今年の花巻まつりは中止します

　９月11日（土）・12日（日）に開催を

予定していた「花巻まつり」は、新

型コロナウイルス感染症の感染拡

大を受け、全ての日程・会場での

開催を中止します。なお、過去の

花巻まつりの動画を

YouTubeにて公開し

ていますので、ぜひ

ご覧ください。

【問い合わせ】�花巻まつり実行委

員会（●本観光課内☎41-3542）

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■図書などの新着情報

おとなの本棚

☆『暮らしの包み』横山功ほか（池

田書店）☆『古くて素敵なクラシッ

ク・レコードたち』村上春樹（文藝

春秋）☆『背骨の医学�すべての疾

患は背骨曲がりから』山口正貴（さ

くら舎）

こどもの本棚

☆『もしものくに』馬場のぼる（こ

ぐま社）☆『博物館のバックヤード

を探検しよう！�博物館のすごい

裏側大図鑑』ＤＫ社ほか（河出書房

新社）☆『青い花』安房直子ほか（小

峰書店）

■催し物情報

16㍉映写機操作技術講習会

【対象】�市内に在住または在勤し

ている18歳以上の人

【日時】�９月27日（月）、午前10時～

午後５時

【会場】�文化会館

【内容】�16㍉映写機操作の原理と

実技についての講習（講師は岩手

県生涯学習振興協会会長の中村利

之さん）

【定員】�10人（先着順）

【受講料】�250円（テキスト代）

【申込開始】�９月６日（月）、午前10時

【問い合わせ・申し込み】�花巻図書館

■�オクトーバー・ラン＆ウォーク

2021

　スマホアプリを使用して、10月

の１カ月間に走ったり歩いたりし

た累計距離を競います。家族や仲

間と一緒に参加してみませんか。

【期間】�10月１日（金）～31日（日）

【競技種目】�ウォーキングの部、

ランニングの部

【申込期限】�10月31日（日）

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※参加は無料です。

申し込み方法、参加

者特典（抽選）など

詳しくは大会ホー

ムページ（https://arbeee.net/

octoberrun/)をご覧ください��

【問い合わせ】�●本スポーツ振興課

（☎41-3593）
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■定住外国人支援事業

　「生活講座～交通安全教室～」

　正しい自転車の乗り方について

実践を通して学びます。

【対象】 市内在住の外国出身者ま

たはその家族ならびに定住外国人

支援に関心のある人

【日時】 ９月26日（日）、午前10時～

11時30分

【会場】 ＪＡいわて花巻旧宮野目

支店西側駐車場（雨天時は交流会

館）

【定員】 20人程度

【参加料】 無料

※自転車は各自持参。お持ちいた

だけない人は、申し込み時にご相

談ください

【申込期限】 ９月22日（水）

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

■古民家歴史学習会

　市内の古民家（同心屋敷、旧小

原家住宅、伊藤家住宅、熊谷家）

を巡り、歴史などを学びながら文

化財に対する理解を深めます。

【対象】 市内に在住または在勤し

ている人

【日時】 ９月27日（月）、午前８時30

分～午後０時10分

【集合場所】 まなび学園駐車場

【参加料】 無料

【定員】 20人（先着順）

【申込期間】 ９月６日（月）午前９時

～９月15日（水）

【問い合わせ・申し込み】 教育委員

会文化財課（☎41-3152）

■勤労青少年ホーム講座

【対象】 35歳未満の勤労者で、市

内に在住または在勤の人

【時間】 午後７時～９時

【会場】 勤労青少年ホーム

【受講料】 無料（材料費は自己負担）

※会員登録（年会費1,000円）が必

要です

【申込期限】 各講座開始の３日前

【問い合わせ・申し込み】 勤労青少

年ホーム（☎23-4839）

講座名 定員 期日

ボルダリング 10人 ９月26日（日）

はじめてのレザー
クラフト

▼ �ボックスコイン
ケース（全２回）

▼通帳入れ（全３回）

▼ �ペンケース（全４
回）

４人

９月21日～11
月30日の毎週
火曜日
※参加希望日
をコースから
選べます

（納期限は９月30日）

国　保　税（第３期）

今月の納税今月の納税

■今月のおすすめの本

～おとなの本棚から～

☆『霞が関のリアル』

―ＮＨＫ取材班（岩波書店）

　「官僚」と聞くとどんな印象を持

つでしょうか。慢性化している長

時間労働、政治家との関係、霞が

関独特の文化、

コロナ対応。霞

が関で働く20・30

代の若手・中堅官

僚たちの等身大

の姿に向き合っ

た１冊です。

～こどもの本棚から～

☆『学校が大好きアクバルくん と

もだちみつけた！』

―長倉洋海（アリス館）

　アクバルくんはアフガニスタン

の山の中にある学校に通う１年生

の男の子。友達とワイワイ話し

たり、授業では

手をあげようか

迷ったりする姿

はみんな同じ。

学校が大好きな

アクバルくんの

一日を紹介します。

　新型コロナウイルス感染症拡
大防止にかかる市関連施設利用
ガイドライン「レベル４」運用中
のため、各図書館の月～金曜日
の開館時間を次のとおり短縮
し、本の貸し出し・返却のみの
利用としています。
【時間】 午前10時～午後５時

■企画展・テーマ図書展など

①花巻図書館（☎23-5334）

⃝９月のテーマ図書展

▼《心も身体も生涯現役》 ▼《絵本

のなかの おじいちゃん おばあ

ちゃん》 ▼《たまご・おこめ・だいず 

秋はおいしいものがいっぱい》

②大迫図書館（☎48-2244）

テーマ図書展《ベルンドルフと

大迫 友好のきずな》

【期間】 ９月２日（木）～30日（木）

ギャラリー展《伝説イメージ人

形展》

【期間】 ９月４日（土）～29日（水）

リサイクルブックフェア

【期間】 ９月６日（月）～19日（日）

③石鳥谷図書館（☎45-6882）

市民ギャラリー展《鉄道風景写

真展》

【期間】 ９月15日（水）～10月10日（日）

企画図書展《絵本からstep up! 

子どもに物語を読んであげよう～

おすすめの幼年童話・児童文学》

【期間】 ９月29日（水）～11月30日（火）

④東和図書館（☎42-3202）

テーマ図書展《「装丁の魅力」～

表紙のステキな本を集めてみまし

た》

【期間】 ８月31日（火）～９月30日（木）

ギャラリー展《阿部正介切り絵

展「第７回宮沢賢治童話展」》

【期間】 ９月１日（水）～30日（木）

①～④共通

⃝９月の連携テーマ展《みんなで知

ろう！認知症》

【会場】 各図書館

【各図書館の休館日】
花巻・大迫＝９月１日（水）・20日（月・祝）・23日（木・祝）、10月１日（金）
石鳥谷＝毎週月曜日、９月１日（水）・23日（木・祝）、10月１日（金）
東和＝ 毎週月曜日、９月１日（水）・６日（月）～10日（金）［蔵書整理点検］・23日（木・祝）、

10月１日（金）
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・大迫総合支所 健康づくり窓口   大迫町大迫2-51-4　☎41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口 石鳥谷町八幡4-161 ☎41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口   東和町土沢8-60　　☎41-6518 

・ 健康づくり課（花巻保健センター） 南万丁目970-5
   【お知らせ中の表記】●＝企画総務係☎41-3607、●＝予防推進係☎41-3608、
●＝成人保健係☎41-3613、●＝母子保健係☎41-3609、●＝健診管理係☎41-
3614、●＝子育て世代包括支援センター☎41-3500

健成 母

子

予

■胃がん検診（９月６日～10月４日分）

【対象】 40歳以上の人

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 健康づくり課●健

期日 受付時間 会場 対象行政区

９月
６日（月）

6：30～8：30 松園振興センター
松園町一区・四区・
五区

９月
７日（火）

6：30～8：30 松園振興センター 松園町二区・三区

９月
８日（水）

6：30～8:30 湯本振興センター
北湯口の一・二、大
畑、金矢、狼沢

９月
９日（木）

6：30～8:30 湯本振興センター
糠塚、椚ノ目、小瀬
川、花巻温泉、台温
泉、宇津野

９月
10日（金）

6：30～8:30 湯本振興センター
二枚橋、下湯本、上
湯本台一・二

９月
13日（月）

6：30～8：30
笹間地区社会体育
館

轟木、南笹間、栃
内、横志田、尻平川

９月
14日（火）

6：30～8：30
笹間地区社会体育
館

北笹間、中笹間

6：30～8：30 なはんプラザ

大通り一丁目・二丁
目、末広町、城内、花
城町一区・二区、仲
町、里川口町

９月
15日（水）

6：30～8：30 なはんプラザ
御田屋町、東町、大
町、上町、双葉町、吹
張町

6：30～8：30 花北振興センター 四日町三丁目

９月
16日（木）

6：30～8：30 花北振興センター
四日町一丁目一区・
二区、四日町二丁
目、愛宕町、坂本町

6：30～8：30 花巻保健センター 古館

９月
17日（金）

6：30～8：30 花北振興センター 一日市、小舟渡

９月
21日（火）

6：30～8：30
湯口地区社会体育
館

上根子上区、一本
杉、上円膝、八幡、二
ツ堰、中村、下円膝

6：30～8：30 花巻保健センター 中根子

９月
22日（水）

6：30～8：30
湯口地区社会体育
館

鉛、下シ沢、大沢、志
戸平、根岸、神明、橋
本、西晴山

6：30～8：30 花巻保健センター 鍋倉一区・二区

９月
24日（金）

6：30～8：30
湯口地区社会体育
館

才の神、新田（あら
た）、熊野

6：30～9：00 花巻保健センター 南万丁目

９月
27日（月）

6：30～9：00 花巻保健センター
鍛治町、藤沢町、材
木町、桜台

９月
28日（火）

6：30～9：00 花巻保健センター
豊沢町、石神町、西
大通り

９月
29日（水）

6：30～9：00 花巻保健センター
新田（しんでん）、南
川原町、桜木町、若
葉町

９月
30日（木）

6：30～9：00 花巻保健センター
北万丁目、星が丘一
丁目

10月
１日（金）

6：30～9：00 花巻保健センター 未受診者

10月
２日（土）

6：30～9：00 花巻保健センター 未受診者

10月
３日（日）

6：30～9：00 花巻保健センター 未受診者

10月
４日（月）

6：30～9：00 花巻保健センター 未受診者

※大迫保健福祉センターでの各種乳幼
児健診は、奇数月に実施しています

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

９月９日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年２月１日～15日生まれ

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12：30～12：45 ３年１月～２月生まれ

９月17日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ３年２月生まれ

９月30日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年２月16日～28日生まれ

10月１日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ３年２月生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12：30～13：00 ２年１月～２月生まれ

９月17日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ２年２月生まれ

９月21日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年３月１日～15日生まれ

10月１日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ２年３月生まれ

10月５日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年３月16日～31日生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12：45～13：00 平成31年２月～３月生まれ

９月15日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成31年３月16日～31日生まれ

10月１日（金）東和保健センター 12：45～13：00 平成31年３月生まれ

10月６日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成31年４月１日～15日生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12：30～13：00 平成30年２月～３月生まれ

９月17日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 平成30年３月生まれ

９月22日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年３月27日～４月15日生まれ

10月１日（金）東和保健センター 12：45～13：00 平成30年３月生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

９月13日（月）花巻保健センター
 9：00～ 9：15 ３年４月１日～５日生まれ

10：15～10：30 ３年４月６日～15日生まれ

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12:30～12:45 ３年４月～５月生まれ

９月24日（金）石鳥谷保健センター  9:00～ 9:15 ３年４月～５月生まれ

９月27日（月）花巻保健センター
 9：00～ 9：15 ３年４月16日～23日生まれ

10:15～10：30 ３年４月24日～30日生まれ

10月１日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ３年５月生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

９月14日（火）大迫保健福祉センター 12：45～13：00 ２年９月～10月生まれ

９月16日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ２年10月１日～15日生まれ

９月24日（金）石鳥谷保健センター 10：30～10：45 ２年８月～９月生まれ

10月１日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ２年10月生まれ

10月７日（木）花巻保健センター  9:00～ 9：15 ２年10月16日～31日生まれ

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

10月４日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児 健康づくり課●母

■乳幼児健診など（対象者に通知済み）

　新型コロナウイルス感染症予防のため、人数を調整しご案内していま

す。ご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前に健康づくり課●母ま

たは各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連絡ください。

■母子健康手帳交付（予約制）

【実施日】 月～金曜日（祝日を除く）

【受付時間】 午前９時～午後４時

30分

交付場所・予約先 備考

健康づくり課●子
（花巻保健センター）

予約なく来所の
場合は交付まで
１時間ほどかか
ります

大迫・石鳥谷・東和総
合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

【問い合わせ・予約】 健康づくり課

●子、各総合支所健康づくり窓口

企

■子宮頸
けい

がん検診（９月６日～10月５日分）

【対象】 令和２年度に未受診の20歳以上の女性

【検診料】 1,500円

【問い合わせ】 健康づくり課●健

実施機関 受付時間 期日

ＫＵＢＯクリ
ニック

 9：00～11：00 ９月６日（月）～10日（金）・13日（月）～17
日（金）・21日（火）・22日（水）・27日（月）～30
日（木）、10月１日（金）・４日（月）・５日（火）
※水曜日は午前のみ14:00～16：00

総合花巻病院 13：30～14：00
９月７日（火）・14日（火）・17日（金）・21日
（火）・28日（火）、10月１日（金）・５日（火）

期日 受付時間 会場 対象地区・行政区
９月
９日（木）

 9：30～11：00 大迫保健福祉
センター

内川目地区、亀ケ森地区
13：30～15：00 大迫地区、外川目地区

９月
10日（金）

 9：30～11：00
東和保健セン
ター

小山田第１～４、土沢第
１～９

13：30～15：00
中内第１～５、谷内第１
～４、田瀬第１～３

９月
13日（月）

 9：30～11：00
石鳥谷保健セ
ンター

好地地区、大瀬川地区、
八日市地区

13：30～15：00
八幡地区、八重畑地区、
新堀地区

９月
14日（火）

 9：30～11：00 花巻保健セン
ター

花北地区
13：30～15：00 湯口地区

９月
15日（水）

 9：30～11：00 花巻保健セン
ター

矢沢地区
13：30～15：00 花巻中央地区

９月
16日（木）

13：30～15：00 花巻保健セン
ター

未受診者
17：00～18：30

９月
17日（金）

 9：30～11：00 花巻保健セン
ター

未受診者
13：30～15：00

■骨粗しょう症予防検診（９月９日～17日分）

　令和４年３月31日までに40歳、45歳、50歳、55歳、60

歳、65歳、70歳になる女性と、令和２年度に未受診の

41歳、46歳、51歳、56歳、61歳、66歳、71歳になる女性が

対象です。申し込みをした人には受診票を送付しま

す。受診を希望する場合は下記へ。

【検診料】 600円

【問い合わせ】 健康づくり課●健、各総合支所健康づくり窓口

期日 受付時間 会場 対象行政区

９月
27日（月）

 9：45～11：15
内川目振興セン
ター

内川目第１

13：30～15：00
内川目第２、内川目大
又、内川目折壁

９月
28日（火）

 9：45～11：15 内川目振興セン
ター

内川目中央
13：30～15：00 内川目小又

９月
29日（水）

 9：45～11：15 大迫保健福祉セン
ター

大迫川原町第１、大迫
仲町

13：30～15：00 大迫上町、大迫上の台

９月
30日（木）

 9：45～11：15 大迫保健福祉セン
ター

大迫旭町、大迫葡萄沢
13：30～15：00 大迫下町

10月
１日（金）

13：30～15：00 大迫保健福祉セン
ター

大迫川原町第２
17：00～18：00 未受診者

■特定健康診査など（９月27日～10月１日分）

　40歳以上の国保の人が対象です。健康診査（対象は

35歳と後期高齢者医療制度加入者）、大腸がん検診な

ども同時に実施します。詳しくは健康づくり課●健へ。

■妊娠前相談（予約制）

　妊娠に関するさまざまな悩み

に、助産師や保健師が個別に対応

しサポートします。秘密は守られ

ます。パートナーとの相談も可能

です。

【対象】 市内在住で、将来妊娠

を考えている女性およびその夫

（パートナー）

※未婚・既婚は問いません

【実施日】 月～金曜日（祝日を除

く）

【時間】 ①午前９時～11時②午後

１時～４時

※相談時間は30分～１時間が目安

【相談内容】 月経・排卵リズムの確

認、不妊に関する悩み、食生活や

ライフスタイルの見直しなど

【会場・予約先】 健康づくり課●子

（花巻保健センター）

＊ 新型コロナウイルス感染症
拡大に伴い、健診などの日
程が変更となる場合があり
ます。変更した場合には、
対象者にご連絡いたします

�　「発熱やせきがある」「体

調が優れない」などの症状

がある場合には、健診など

への参加を控えていただく

ようお願いします。
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9月15日発行予定

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内�＝内科系、○外�＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

９月５日（日）
内 さとう消化器科内科 （石鳥谷町好地） ☎45-5111
外 石鳥谷駅前クリニック （石鳥谷町好地） ☎46-2621

の ぞ み 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-2070
ほ お ず き 薬 局 （石鳥谷町好地） ☎46-1410

９月12日（日）
内 中舘内科クリニック （不 動 町） ☎41-1515
外 さいき整形外科医院 （星 が 丘） ☎22-5120

花調ふどう薬局 （不 動 町） ☎41-1455
タ カ ハ シ 薬 局 （大 通 り） ☎22-3377

９月19日（日）
内 すがさわ外科内科 （二 枚 橋） ☎26-5666
内 晴　山　医　院 （東和町東晴山） ☎44-2325
外 三　浦　医　院 （若 葉 町） ☎23-2711

た ん ぽ ぽ 薬 局 （二 枚 橋） ☎26-1755
ひ だ ま り 薬 局 （東和町東晴山） ☎44-2977
つくし薬局花巻店 （若 葉 町） ☎21-5580

９月20日（月・祝）
内 花城循環器クリニック （花 城 町） ☎21-3118
外 とみつか脳神経外科 （御田屋町） ☎23-2100

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
お た や 町 薬 局 （御田屋町） ☎21-3511
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

９月23日（木・祝）
内 恵ライフクリニック （太　　田） ☎39-1133
外 星が丘瀬川皮膚科 （星 が 丘） ☎23-3858

銀河薬局太田店 （太　  田） ☎39-1250
ほしがおか・花城薬局 （星 が 丘） ☎23-5388
ヤ マ ネ 薬 局 （東　　町） ☎24-8198

９月26日（日）
内 熊谷内科胃腸科医院 （若 葉 町） ☎22-1234
外 渡　辺　医　院 （石鳥谷町好地） ☎45-6111
外 吉田整形外科医院 （西大通り） ☎22-2151

花調みどり薬局 （若 葉 町） ☎22-3777
フロンティア薬局石鳥谷店 （石鳥谷町新堀） ☎46-1733
し ら ゆ り 薬 局 （西大通り） ☎41-8330

10月３日（日）
内 中舘内科クリニック （不 動 町） ☎41-1515
内 織笠内科医院 （東和町土沢） ☎42-2515
外 ゆかわ脳外科 （西大通り） ☎24-2960

花調ふどう薬局 （不 動 町） ☎41-1455
つくし薬局土沢店 （東和町土沢） ☎41-5401
二 十 六 薬 局 （西大通り） ☎23-2626

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ

◇期　日　

◇場　所　

９月５日（日）・12日（日）・19日（日）・
20日（月・祝）・23日（木・祝）・26日（日）、10
月３日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

◇９月５日（日）　花巻やぎ整骨院（南万丁目） ☎24-2163
◇９月12日（日）　笹 山 整 骨 院（藤 沢 町） ☎41-4115
◇９月19日（日）　桜 田 接 骨 院（一 日 市） ☎23-4420
◇９月26日（日）　山内接骨院花巻（桜　　台） ☎21-2522
◇10月３日（日）　おにやなぎ接骨院（星 が 丘）　☎21-1300

こどもの急病で困ったら

電話 ＃8000または019-605-9000

こども救急相談電話へ

◆受付時間　午後７時～11時（年中無休）

期　日 時　間 場　所

９月８日（水）
10:00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:00

ＪＡいわて花巻本店

９月19日（日）
10:00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:30

花巻きらきらモール

９月24日（金） 9:30 ～ 11:30 株式会社ＴＳＤ

９月26日（日）
10:00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:30

ユニバース花巻桜木店

献血にご協力を
　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い命を救うた
め、献血にご協力をお願いします。

【問い合わせ】 健康づくり課（☎23-3121）


