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　９月７日、愛宕町にある花巻神社の例大祭が行われました。１年で最も大事とされる同神社の例大祭は、

新型コロナウイルス感染症の影響により御神輿渡御を中止するなど規模を縮小し開催。神職と総代ら地域の

人たちによりご祭神への感謝と、地域の安全、疫病退散を祈願した後、春日流八幡鹿踊の一番庭と胡四王神

楽の権現舞が奉納されました。

重厚な神輿と鹿踊

花巻神社例大祭

＊本号で掲載している情報は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で変わる場合があります
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入居企業の声

ライジック
　金属加工の仕事を15年続けた技術を生かし、４月に創業・入居しまし

た。起業化支援センターでは貸工場のほか、製造した部品の検査に使用

する３次元測定機を安価で使用できます。入居後も、税理士さんの紹介

や補助金活用など気軽に相談でき、事業を支援いただいています。

半導体製造装置などの金属部品を高い精度で加工

起業家をサポート

　起業化支援センターは、起業家の一時的な活動拠

点として研究室８室、工場棟13棟を設置しています。

　入居企業が事業を軌道に乗せた後は、市内へ展開

（卒業）となります。卒業した企業は幅広い分野で活

躍しています。

市内企業をサポート

　平成８年の開設以降、培ってきた人的・物的ネッ

トワークを生かし、市内企業の課題解決をサポート。

先進的な製造プロセスや機械製品などの研究開発と

いった数多くの支援実績があります。今後も業種を

問わず、企業間などのマッチングを積極的に支援し

ていきます。

【問い合わせ】 花巻市起業化支援センター（☎26-5430）

花巻市起業化支援センター花巻市起業化支援センター

企業活動 をサポートします

県立産業技術短期大と県立産業技術短期大と
連携協定を締結しました連携協定を締結しました

　６月10日、起業化支援センターやジョブカ

フェはなまきを運営する一般社団法人ビジネ

スサポート花巻と、教育機関である県立産業

技術短期大学校は、産業振興を目的とした連

携協定を締結しました。

　これにより、企業の課題の共有、共同研究

の促進、学生の企業見学などを通じ、本市や

岩手県の産業振興を図ります。

ト
ピ
ッ
ク
ス
②

入居企業がＳＤＧｓに入居企業がＳＤＧｓに
取り組んでいます取り組んでいます

　起業化支援センターへ入居中のリマテック

東北株式会社は「未利用・低価値な地域資源が

原料として当たり前に活用される社会に」と

いう思いから「ATARAプロジェクト」をスター

ト。豆腐屋さんの副産物であるおからを原料

としたクッキーや、ジュース加工の際に残る

搾りかすを原料としたルームスプレーなどさ

まざまな商品を生産・販売しています。

ト
ピ
ッ
ク
ス
①

＊�Ｓ
エスディージーズ

ＤＧｓ…持続可能でより良い世界を目指す
国際目標
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就職活動

ジョブカフェはなまきジョブカフェはなまき

　市では、就職や仕事に関する相談窓口として「ジョブカ

フェはなまき」を開設しています。

　ジョブカフェでは、皆さんの就職活動をサポート。若年

者に限らず、求職者の人であれば年齢を問わずにご利用い

ただけます。相談は無料、秘密は厳守します。

応募書類作成・面接対応（要予約）

　履歴書などの書き方をアドバイスします。また、

自己ＰＲポイントや心構え、身だしなみなど、実践

に即した面接対策を行います。

各種セミナー・相談会（要予約）

▶就活対策基本セミナー▶コミュニケーションセミ

ナー▶トークガーデン▶おやこ就職相談▶ミニ会社

説明会▶福祉のお仕事相談会―など

キャリアカウンセリング（要予約）

　就職から職場の悩みまで、仕事に関する相談に専

門のカウンセラーが対応。学生の就職相談や社員の

職場定着支援についての相談も受け付けています。

パソコン・情報収集コーナー（予約不要）

　ハローワークインターネットサービスでの求人検

索、応募書類の作成・印刷などができます。

職業適性診断コーナー（要予約）

　自分の興味、能力、価値観、行動特性などのデー

タを基に、自分の適性に合った職業を探せます。

オンライン面談・オンラインセミナー（要予約）

　オンライン環境が整っている人や、県外にお住ま

いの学生を対象に実施しています。

その他の支援・サービス

　内職情報の案内もできます。キッズスペースもあ

るので子ども連れの人も安心して相談できます。

■開所日　月曜日～金曜日（祝日・年末年始を除く）

■開所時間　午前９時～午後５時

※火曜日は午後６時まで

■��所在地　大通り１丁目3-5　花巻市ビジネスインキュ

ベータ１階

■問い合わせ・予約　ジョブカフェはなまき（☎22-3277）

をサポートします

バリエーション豊かな工場

　企業の新規展開や事業拡大を見据え設置した施設

です。100坪５棟、150坪４棟、180坪１棟の全10棟。起

業化支援センター卒業企業はもちろん、東北にベス

トな拠点を求め県外企業も入居しています。

花巻市賃貸工場花巻市賃貸工場

更なる成長や商品化を推進します

県外企業にも人気の場所

　東北地方を東西南北に結ぶ高速自動車道が交差す

る立地。「北東北の拠点をつくりたい」「工場を拡大し

新たな雇用を確保したい」といった成長を目指す企

業が集まっています。

【問い合わせ】�本館企業立地推進室（☎41-3537）

中心市街地活性化

　ビジネスインキュベータは「都市型産業」を支援す

るインキュベート施設です。インキュベートルーム

（レンタルオフィス）は全６室所有。談話室は企業同

士だけでなく、市民との情報交換の場として利用す

ることもできます。

花巻市ビジネスインキュベータ花巻市ビジネスインキュベータ

都市型産業をサポート

　本市の内発型産業振興の複合拠点として、ベン

チャー企業などによる新事業の創出を促し、都市経

済の新生を図っています。

　「ＩＴ関連の会社を立ち上げたい」「サービス事業

を展開したい」などの相談をサポートし、新事業創

出を支援しています。

【問い合わせ】�花巻市ビジネスインキュベータ（☎24-6900）

ＩＴ　サービス　都市型産業や をサポートしますの
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▲交通安全教室で測定器を体験している様子

交差点の出会い頭事故を防ぐために～「田園型事故」の防止～

　本市では運転免許証自主返納促進事業を
行っており、免許を返納された満65歳以上の
人を対象にバスやタクシーの運賃に利用でき
る１万円分の助成券を交付しています。
　花巻警察署管内で令和２年中に高齢者が事
故の当事者となった割合は、45.3㌫と高い割
合となっています。運転に不安を
感じたり、自信がなくなったりし
た人は、運転免許の返納を考えて
みてはいかがでしょうか。

　　交通ルールを

再確認して命を守ろう　　

特集　交通安全特集　交通安全

【問い合わせ】 

新館市民生活総合相談センター（☎41-3551）

■自動車安全運転五則

①安全速度を必ず守る

②カーブの手前でスピードを落とす

③交差点では必ず安全を確かめる

④一時停止で横断者の安全を守る

⑤飲酒運転は絶対にしない

■自転車安全利用五則

①自転車は、車道が原則、歩道は例外

②車道は左側を通行

③�歩道は歩行者優先で、車道寄り

を徐行

④�安全ルールを守る（▶飲酒運転・

二人乗り・並進の禁止▶夜間はラ

イトを点灯▶交差点での信号順

守と一時停止・安全確認）

⑤子どもはヘルメットを着用

■歩行者が守るべきこと

①必ず歩道を通行する

②歩道のないところは道路の右側を歩く

③�道路を横断する場合は横断歩道を利用し、渡る

ときは手を挙げ、ドライバーに合図を送る

④道路へは飛び出さず、一度止まって確認する

⑤夕方や夜間外出時は反射材を身に着ける

⑥歩きスマホをしない

交通事故に遭わない、起こさないために１

　今年の市内における飲酒運転検挙状況は、７月

末時点で12件となっています。令和２年中は24件

でした。

　飲酒運転は、事故に結びつく危険性を高める重

大な犯罪です。少しのアルコールでも運転への影

響は大きく、事故当事者の人生にも多大な影響を

与えます。飲酒運転は絶対にやめましょう。

■運転者に対する罰則

◦�酒酔い運転…５年以下の懲役または100万円以

下の罰金、違反点数35点

◦�酒気帯び運転…３年以下の懲役または50万円以

飲酒運転はやめましょう２２

３

■田園型事故の原因は？

　「田園型事故」の主な原因は、次の３点であると

いえます。

①コリジョンコース現象

　コリジョンコース現象とは、ドライバーが相手

の車が近づいていたことに気づかない、あるいは

止まって見える現象のことをいいます。「田園型事

故」の当事者は、「お互いの車両を見ることができ

たにも関わらず、衝突まで発見できなかった」と

言います。交差点に同じ速度で進行している２台

の車は、見える角度が変わらないため、あたかも

お互いに「動いていない」ように見えてしまいま

す。

☝事故防止のポイント

　見通しの良い道路では、意識して顔を左右に向

け、周辺に注意を向けましょう。

②車両の死角

　自動車には、ルーフ（天板）を支えるピラー（柱）

があります。同じ速度で交差点に進行する場合、

相手の車がピラーの死角に入り込んでしまうこと

があります。

☝事故防止のポイント

　少し頭を前後に動かして、ピラーの死角に入り

込んでいる車両を発見しましょう。

③錯覚による思い込み

　交差する道路の幅が狭く見えるため、自分が

通っている道路が優先だと思い込んでしまうこと

があります。

　どちらが優先かわからない場合、お互い譲り

合って交差点に進入するようにしましょう。

☝事故防止のポイント

　本市で多く発生している交通事故は、交差点の

出会い頭事故です。その中でも「田園地帯などの

見通しの良い交差点における、出会い頭の交通事

故」が起きています。いわゆる「田園型事故」が発

生するメカニズムと事故防止のポ

イントを見ていきましょう。

　令和２年中の本市における交通事故負傷者数は

180人です。市民の交通安全意識が高まっている

こともあり、令和元年と比べて負傷者数は28人減

少しています。

　交通事故を防ぐには、一人一人が安全への意識

をもって交通ルールを守り、事故に遭わない、起

こさないための行動をとることが重要です。自動

車、自転車、歩行者がそれぞれ守るべき基本的な

交通ルールとマナーを確認しましょう。

　十分に減速して、路面表示

や周囲の状況、相手車両の動

きをよく確認しましょう。

運転免許の自主返納制度

下の罰金、違反点数（呼気１㍑中のアルコー

ル濃度が0.25㍉㌘以上の場合）25点・（呼気１

㍑中のアルコール濃度が0.15㍉㌘以上0.25㍉

㌘未満の場合）13点

■飲酒運転４（し）ない運動

①運転するなら酒を飲まない

②運転する人に酒を提供しない

③酒を飲んだ人に車を提供しない

④酒を飲んだ人の車に同乗しない

　

　本市では、俊敏性などが計測できる測定器

や飲酒時と同様の感覚が体験できるゴーグル

を活用した体験型の交通安全教室を開催して

います。

　岩手標識株式会社から、本市交通安全対策協
議会に対して交通安全物品が寄贈されました。
　寄贈式は９月21日に市役所で行われ、同社の
小山内代表取締役より、同協議会会長の上田市
長に対して、体験型体力測定機器「クイックス
テップ」と道路案内標識タオル10本が贈呈され
ました。
　小山内代表取締役は「こういった活動を通じ
て啓

け い も う

蒙していきたい。交通安全についての一助
とさせてほしい」と願っていました。

交通安全教室で使用する
交通安全物品が寄贈されました

体験型の交通安全教室

▲寄贈いただいた�体験型体力測定機器「クイックステップ」は、
　市内で開催する交通安全教室などで活用します
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　市では、市民の皆さんが主体となったまちづくりの

基本的なルールを定めた「花巻市まちづくり基本条例」

に基づいて、市民参画・協働のまちづくりを進めてい

ます。

【問い合わせ】 本館地域づくり課（緯41-3514）

市民参画・協働のまちづくりを
進めています

市
民
参
画

ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
重
要
な
計
画
な
ど

へ
の
意
見
表
明
の
機
会
を
保
障
し
ま
す

　

市
民
参
画
と
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
が

主
体
的
に
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
、
そ

の
意
思
決
定
に
関
わ
る
こ
と
を
い
い
ま

す
。
市
で
は
、「
市
政
へ
の
市
民
参
画
ガ

イ
ド
ラ
イ
ン
」
に
よ
り
、
ま
ち
づ
く
り

に
関
す
る
重
要
な
計
画
の
策
定
・
変
更

な
ど
を
行
う
場
合
に
、
市
民
の
皆
さ
ん

が
意
見
表
明
で
き
る
機
会
を
保
障
す
る

仕
組
み
を
定
め
て
い
ま
す
。

　市
民
参
画
を
実
施
す
る
際
に
は
、
事
前

に
広
報
は
な
ま
き
や
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

お
知
ら
せ
し
ま
す
の
で
、
市
民
の
皆
さ
ん

の
積
極
的
な
参
画
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
参
画
の
対
象
と
な
る
主
な
も
の

　ま
ち
づ
く
り
に
関
す
る
重
要
な
計

画
、
条
例
な
ど
が
対
象
で
す
。

▼
市
の
基
本
構
想
、
基
本
計
画
（
総
合

計
画
な
ど
）
▼
市
政
に
関
す
る
基
本
方

針
を
定
め
る
条
例
（
ま
ち
づ
く
り
基
本

条
例
な
ど
）
▼
市
民
生
活
に
重
大
な
影

響
を
及
ぼ
す
制
度
（
情
報
公
開
制
度
な

ど
）▼
市
民
に
義
務
を
課
し
、ま
た
は
、

市
民
の
権
利
を
制
限
す
る
条
例
（
火
災

予
防
条
例
な
ど
）
▼
公
共
の
用
に
供
さ

れ
る
重
要
な
施
設
の
建
設
計
画
（
図
書

館
な
ど
）―
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

市
民
参
画
の
流
れ

　市
民
参
画
に
当
た
っ
て
は
、
市
民
の

皆
さ
ん
が
参
画
し
や
す
く
、
意
見
を
表

明
し
や
す
い
仕
組
み
と
す
る
た
め
▼
実

施
予
定
の
公
表
▼
市
民
参
画
の
実
施
▼

実
施
結
果
の
公
表
▼
評
価
―
を
行
っ

て
、
よ
り
良
い
市
民
参
画
の
仕
組
み
と

な
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

市民参画実施予定の

公表・実施

意見を提出

市民参画結果の公表

外部評価

（市民参画・協働推進委員会）

市民参画の計画・
結果が適切か評価

＊市民参画の実施予定や結果は、広報はなまき、市ホームページでお知らせしています

内部評価

（市職員チーム）

市

まちづくりに関する

重要な計画・条例な

どの策定・変更など

にあたり、市民参画

を計画します。

市民

案件に応じて、次の方法

から２つ以上の市民参画

を行います。

▼ 意向調査（市民アン

ケートなど） ▼パブリッ

クコメント（計画素案な

どを公表し市民の皆さん

に意見を求め、これを考

慮して意思決定するこ

と） ▼意見交換会 ▼ワー

クショップ（市民が主体

性をもって研究・議論す

ること） ▼審議会その他

の附属機関における委員

の公募 ▼その他適切と判

断される方法

市民主体のまちづくり
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　協働とは、市民の皆さんと市が、共通の課題の解決や目標の達成に向けて、それぞれの役割と責務をもっ

て、協力し行動することをいいます。市では「市民と市との協働指針」により、協働のまちづくりを進めて

います。

市民との協力でまちづくりを進めます市民協働

事例①　ワーク・ライフ・バランスセミナーの開催

（事業協力：公益社団法人花巻青年会議所）

　事業所におけるワーク・ライフ・バランス推進を

目的としたセミナー開催にあたり、企画段階から

協力してテーマや講師の選定を行いました。〔平成

30年度、令和元年度、令和３年度（予定）〕

事例②　産前産後ケアハウスまんまるぽっと（委

託：ＮＰＯ法人まんまるママいわて）

　事業委託により、妊産婦の悩みや不安への支

援、産後の母子に対する心身のケアなどを通じ

て、育児をサポートしています。〔平成29年度～〕

協働事例の紹介

　協働には ▼共催 ▼事業協力・協定 ▼補助・助成 ▼委託―など、さまざま

な形があります。市では、事業の目的や内容に応じた協働により、各種

事業に取り組んでいます。

　市民団体などが自ら実施し、

市内の広い範囲に受益が及び、

営利を目的としない事業に新た

に取り組む場合、より大きな事

業効果が発揮できるよう、市民

団体等活動支援事業補助金を交

付し、市の関係部署との協働に

よる事業を実施していただいて

います。過去３年間（平成30年

度～令和２年度）で、17件の事業

を採択しています。

市民団体等活動支援事業補助金

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　補助金について

詳しくは、市ホー

ムページをご覧く

ださい。

　市長へのはがきやメールには、住所、氏名(フルネーム)、電話番号、メールアドレス(市長へのメールの場合)が書かれている

場合に、回答を送付しています。ただし、次のものには回答しません。 ▼公序良俗および良識に反するもの ▼特定の個人や団体

または本市を侮辱・ひぼう中傷するもの ▼営利目的の宣伝、政治・宗教活動やこれに類するもの ▼不当要求に当たるもの ▼隣家と

のトラブルなど、民事に関するもの ▼内容の意味や意図が不明なもの ▼同一の人や同一の家族、団体などから、同一の趣旨内容

で繰り返し投稿されたもの ▼単なる個人の感情の表明であるもの ▼その他、単なる質問や建設的な意見・提言ではないもの　

❖市長へのメール

　市ホームページの専用フォームに意見などを入力

し、メール送信してください。

　「暮らし・行政」ページの「市長室」から「市長への

メール」を選択してください。専用フォームが開き

ます。

❖市長へのはがき

　専用のはがきに意見などを記入し、郵便ポスト

または投書箱に投
と う か ん

函してください(切手不要)。

はがきの配架場所

　市役所本庁(本館・新館)、各総合支所、花巻保

健センター、各図書館、各振興センター、まなび

学園、石鳥谷生涯学習会館、交流会館、なはんプ

ラザ、ぷらっと花巻（イトーヨーカドー花巻店２

階）、市内の各郵便局

投書箱の設置場所

　市役所本庁(本館)、各総合支所

　市では、「市長へのはがき」や「市長へのメール」などにより、随時、市政への意見を受け付けています。

市政運営に関する建設的なご意見をお寄せください。

市政への意見をお聴きしています広聴

次の方法でも皆さんの意見をお聴きしています

❖市長との対話

　市長が毎月（議会定例会の開催される６月、９月、

12月、３月を除く）各地域の皆さんとまちづくりにつ

いて対話します。開催日については広報はなまきな

どで順次お知らせします。

❖まちづくり懇談会

　市内の公共的団体を対象に、まちづくりへの意見や

課題などについて懇談します。

❖市政懇談会

　コミュニティ地区を単位に、市長をはじめ市の職員

が地域に伺い、市民の皆さんと懇談します。

※�新型コロナウイルス感染症対策のため令和３年度は

原則中止

❖要望・陳情の受付

　市民の皆さんや各種団体から市政への要望や陳情を

受け付けています。
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■

市内の保育施設（10月1日現在のため変更となる場合があります）

△

保育所

区分 施設名 住所 電話番号

公立

西公園保育園 南万丁目1008-1 23-2193

宮野目保育園 西宮野目6-100 26-2128

湯口保育園 上根子字中野13-13 28-2940

太田保育園 太田32-155-3 28-2058

大迫保育園 大迫町大迫4-22-1 48-3226

亀ケ森保育園 大迫町亀ケ森8-129-2 48-2127

小山田保育園 東和町北川目2-290 42-2215

上瀬保育園 東和町舘迫4-33-1 44-3117

成島保育園 東和町安俵9-307 42-2216

私立

若葉保育園 若葉町二丁目1-22 23-6634

めぐみ保育園 山の神384-1 24-1452

松園保育園 松園町391-8 24-6605

花巻太陽の子保育園 星が丘一丁目10-15 22-4445

花巻太陽の子保育園分園 星が丘一丁目8-2 41-4923

おひさま保育園 上根子字米倉220-2 29-4096

南城保育園 桜町四丁目230 23-3153

日居城野保育園 天下田121-1 41-3330

湯本保育園 湯本3-59 27-2718

笹間保育園 北笹間17-77 29-2038

みどりの保育園 不動33-5 41-8311

わこのいえ保育園 城内211-3 41-5217

こどものくに保育園
※令和４年４月に事業所内保育事業所から移行予定

東町12-58 29-5222

石鳥谷保育園 石鳥谷町北寺林7-58-6 45-2453

石鳥谷善隣館保育園 石鳥谷町上口2-4-2 45-3810

八幡保育園 石鳥谷町八幡1-30-7 45-2256

八重畑保育園 石鳥谷町猪鼻7-53-4 47-2012

新堀保育園 石鳥谷町新堀40-27-8 45-3403

△

認定こども園

区分 施設名 住所 電話番号

私立

縢
かがりの

乃こども園 中根子字明堂26 23-6274

たかきこども園 高木20-200-308 24-1300

みなみこども園 桜木町二丁目209 23-4051

やさわこども園 矢沢9-18 31-2021

にじいろこども園 東宮野目13-95-4 41-3022

島こども園 東十二丁目14-36-3 23-5096

にまいばしこども園 二枚橋町南一丁目58-1 26-2529

第二若葉保育園 南川原町135-8 24-7423

（仮）ぴっころこども園
※令和４年４月に保育所から移行予定

諏訪町二丁目4-7 29-5722

つちざわこども園 東和町土沢2-315 42-3820

△

小規模保育事業所（０～２歳児）

区分 施設名 住所 電話番号

私立

わこの家 花城町8-8 23-3522

ピュア・チャイルド園 若葉町二丁目12-34 29-6061

ひよこ保育園 下似内10-23-1 41-4150

ぎんどろ保育園 石神町364 41-6122

つくし保育園 松園町365-13 23-2769

よつば保育園 西宮野目7-171-2 29-6620

△

家庭的保育事業所（０～２歳児）

区分 施設名 住所 電話番号

私立 青空保育園 石鳥谷町好地5-75-1
080-9633-

4536

△

事業所内保育事業所（０～２歳児）

区分 施設名 事業所 住所 電話番号

私立 みつば保育園
国立病院機構
花巻病院

諏訪500 21-3217

　令和４年４月から入所する保育施設の申し込み

を、11月18日（木）から受け付けします。

■入所資格

　市内に住所があり、保護者や同居の家族が仕事

や病気などのため、日中の保育を必要とする児童

※�子どものための教育・保育給付認定が必要です。

認定申請は、入所申し込みと同時に行えます

■対象年齢

　０歳児から（各園により開始年齢が異なります）

■保育料

　

▲

３～５歳児は無償

▲

０～２歳児は扶養義務者

の市民税額や保育時間により算定

※０～２歳児で市民税非課税世帯の場合は無償　

■必要書類

　①給付認定申請書②入所申込書③児童の心身状

況申告書④利用に関する確認書⑤就労証明書など

⑥保育料など算定に必要な書類

■申請書・申込書などの配布期間・場所

※窓口延長の時間帯は配布していません

■申込受付期間・場所

△
一次受付期間

※窓口延長の時間帯は受け付けしていません

△

二次受付期間

…12月１日（水）～令和４年１月14日（金）

△

最終受付期間

…令和４年１月17日（月）～２月25日（金）

■保育施設の入所決定

　保育の必要性を考慮しながら、定員の範囲内で

決定し、令和４年１月中旬以降、順次通知します。

■その他

　市外の保育施設などに入所を希望する場合は、

教育委員会こども課までお問い合わせください。

配布期間 場所

10月23日（土）・24日（日）
午前９時30分～午後２時

まなび学園

10月25日（月）～令和４年２月25日
（金）[土・日曜日、祝日を除く]
午前８時30分～午後５時

市役所新館（２階）保育
園入所相談受付窓口

各総合支所健康福祉係

受付期間 場所

11月20日（土）・21日（日）
午前９時30分～午後２時

まなび学園

11月18日（木）～30日（火）[土・日曜
日、祝日を除く]
午前８時30分～午後５時

市役所新館（２階）保育
園入所相談受付窓口

各総合支所健康福祉係

令和４年度

保育施設入所申し込みのお知らせ保育施設入所申し込みのお知らせ
【問い合わせ】 教育委員会こども課（☎41-3150）
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住宅新築・購入補助

区分 要件 補助の金額 対象者 受付期限

バリアフリー対応住
宅の新築・購入

高齢者などが暮らしやすいよう、
通路や出入り口の幅などが一定の
基準を満たすこと

床面積75平方㍍未満 40万円

県内で被災し、市内に住宅
を新築または購入しようと
する人
※�り災証明書が必要です。

り災証明書について詳し

くは新館建築住宅課へ

令和４年
１月31日

床面積75平方㍍以上
120平方㍍未満

60万円

床面積120平方㍍以上 90万円

県産材を使用した住
宅の新築・購入

10立方㍍以上の県産材を使用して
いること

使用量10立方㍍以上
20立方㍍未満

20万円

使用量20立方㍍以上
30立方㍍未満

30万円

使用量30立方㍍以上 40万円

住宅の新築・購入
国の被災者生活再建支援金の基準
支援金および加算支援金（建設・購
入に限る）を受けていること

２人以上の世帯 100万円 県内で被災し、市内に住宅
の新築または購入をしよう
とする人

令和４年
１月29日１人世帯 75万円

利子補給

対象 要件 対象者 受付期限

新築住宅債務（被災後、新たに
受けた融資の利子）

２㌫以内
（対象融資限度額1,460万円）

�県内で被災し、市内に住宅の新築
または購入をしようとする人
※�り災証明書が必要です。詳しく

は新館建築住宅課へ

11月30日
既往住宅債務（震災前から受け
ていた融資の利子）

新住宅債務が生じた時点から５年間分の利子を一
括補助（震災後新たに借り入れた額が上限）

震災被災者の住宅などの

復興を支援します
【問い合わせ】

新館建築住宅課（緯41-3567）

　市
は
、
震
災
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
、
木
造
住
宅
の
耐
震
化
助

成
を
実
施
。
令
和
３
年
度
か
ら
木
造
住

宅
耐
震
補
強
工
事
に
対
す
る
助
成
額
を

拡
充
し
て
支
援
し
て
い
ま
す
。

　耐
震
化
を
考
え
て
い
る
人
は
、
工
事

な
ど
を
行
う
前
に
、
新
館
建
築
住
宅
課

へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

①
木
造
住
宅
耐
震
診
断

　木
造
住
宅
の
耐
震
診
断
が
一
定
金
額

で
受
け
ら
れ
る
制
度
で
す
。

■
個
人
負
担
金

　１
件
に
つ
き
３
０
０
０
円

②
木
造
住
宅
耐
震
補
強
工
事
等
助
成

　木
造
住
宅
の
耐
震
補
強
工
事
の
経
費

を
助
成
す
る
制
度
で
す
。

耐
震
補
強
工
事
助
成

■
助
成
額

　対
象
経
費
の
５
分
の
４
（
限
度

１
０
０
万
円
）

※
令
和
３
年
度
か
ら
助
成
額
を
拡
充

［
例
］

◦�

工
事
費
が
２
５
０
万
円
の
場
合
、
補

助
金
額
１
０
０
万
円

◦�

工
事
費
が
１
０
０
万
円
の
場
合
、
補

助
金
額
80
万
円

簡
易
耐
震
補
強
工
事
助
成

■
助
成
額

　対
象
経
費
の
２
分
の
１
（
限
度
額

30
万
円
）

［
例
］

◦�

工
事
費
が
90
万
円
の
場
合
、
補
助
金

額
30
万
円

◦�

工
事
費
が
30
万
円
の
場
合
、
補
助
金

額
15
万
円

①
②
共
通

■
対
象
と
な
る
住
宅

　昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
の
建
築
基

準
法
に
よ
り
建
築
さ
れ
た
平
屋
お
よ
び

２
階
建
て
の
木
造
住
宅

■
提
出
先

　新
館
建
築
住
宅
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
建
設
係

※
提
出
書
類
な
ど
詳
し
く
は
左
記
へ

木
造
住
宅
の
耐
震
化
に
助
成
し
て
い
ま
す

【
問
い
合
わ
せ
】

 

新
館
建
築
住
宅
課（
緯
41-

３
５
６
７
）

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集
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『なくそう犯罪 ふやそう笑顔 みんな大好き岩手県』

10月11日～20日は全国地域安全運動

　皆さんが安心して暮らせる地域社会の実現のた

め、期間中は警察や防犯協会など、地域安全に関わ

る多くの関係機関・団体が連携を強化し、地域安全

活動を展開します。

■重点項目◦ �

子どもと女性の犯罪被害防止…“ながら見守り”へ

の協力をお願いします◦ �

特殊詐欺の被害防止…「大事なお金�守るは�わた�

し」を心掛けましょう

　☝特殊詐欺被害防止標語

　��わたさない（キャッシュカード、お金）

　　たしかめる（家族や友人に相談）

　　しゃべらない（暗証番号、個人情報）　◦
 鍵掛けの励行…自宅や自動車・自転車などの鍵掛

けを徹底するとともに、ごみ捨てなどのわずかな

時間でも玄関ドアに鍵を掛けるようにしましょう

　
行
政
相
談
委
員
と
は
、
行
政
相
談
委

員
法
に
基
づ
き
、
市
町
村
長
が
推
薦
し

総
務
大
臣
が
委
嘱
す
る
民
間
の
有
識
者

の
こ
と
で
す
。

　
同
委
員
は
、
皆
さ
ん
か
ら
の
行
政

（
国
・
県
・
市
な
ど
）の
仕
事
に
関
す
る
苦

情
や
意
見
、
要
望
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な

相
談
に
対
応
。
相
談
者
へ
の
助
言
や
、

相
談
内
容
に
関
係
す
る
行
政
機
関
に
対

し
、
改
善
の
申
し
入
れ
を
行
い
ま
す
。

行
政
相
談
委
員
制
度
を
ご
存
じ
で
す
か

■
委
嘱
期
間

　
２
年
間

※
本
人
の
意
向
に
よ
り
更
新
で
き
ま
す

■
報
酬

　
無
報
酬
で
す
。
た
だ
し
、
交
通
費
な

ど
業
務
に
必
要
な
費
用
は
予
算
の
範
囲

内
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

■
行
政
相
談
委
員
の
人
数

　
各
市
町
村
に
少
な
く
と
も
１
人
以

上
、
全
国
に
約
５
０
０
０
人
が
配
置
さ

れ
て
い
ま
す
。
県
内
に
は
79
人
、
こ
の

う
ち
本
市
に
は
左
記
の
５
人
の
行
政
相

談
委
員
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

担当地域 氏名

花巻地域
岩渕 満智子

小川 圭子

大迫地域 菊池 清

石鳥谷地域 佐藤 弘

東和地域 佐々木 龍雄

【
問
い
合
わ
せ
】

　 

新
館
市
民
生
活
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

（
☎
41
‐
３
５
５
０
）

　総務省では、10月18日（月）～24日

（日）の期間を行政相談期間と定めて

います。

　この期間、国や県、市が行ってい

る業務について、皆さんが日頃感じ

ている不満や要望を受け付ける相談

窓口の強化に取り組みます。

　本市では、下記の日程で特設相談

所を開設し、行政相談委員が皆さん

からの相談をお聴きします。

　相談は無料です。お気軽にお越し

ください。

■期日　10月24日（日）

■時間　午前10時～午後３時30分

■場所　イトーヨーカドー花巻店

■問い合わせ　�新館市民生活総合

相談センター（☎41-3550）　

特設行政相談所を開設します

～行政相談委員と問題解決の

　糸口を探りましょう～

■花巻担当行政相談委員

【問い合わせ】 

花巻市防犯協会（☎24‐2966）
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秋の狂犬病予防集合注射

　犬の飼い主には、①犬の登録②毎年１回の狂

犬病予防注射－が義務付けられています。

　右表のとおり登録と集合注射を行いますの

で、ご利用ください。

■実施日　10月17日（日）

■対象　生後91日以上で①未登録②未注射の犬

■�料金　①未登録の犬 6,800円（登録料3,000

円、注射3,800円） ②注射のみ 3,800円

　都合がつかないときは、市内の各動物病院で

も受けられます。

※�市外の動物病院で注射を受けた場合は、下記

問い合わせ先で注射済票の交付を受けてくだ

さい

受付時間 会場

花巻①

 9:00～ 9:10 花南振興センター

 9:30～ 9:45 矢沢振興センター
10:00～10:10 宮野目振興センター
10:35～10:45 花巻保健センター

花巻②

 9:00～ 9:10 湯本振興センター
 9:25～ 9:35 湯口振興センター
 9:50～10:00 太田振興センター
10:15～10:25 笹間振興センター

大迫・石鳥谷・東和
 9:00～ 9:20 東和総合支所
 9:50～10:10 大迫総合支所
10:40～11:00 石鳥谷総合支所

【問い合わせ】

�
△

�本館生活環境課（☎41-3544）

�
△

�各総合支所市民生活係（大迫☎41-3126、
石鳥谷☎41-3446、東和☎41-6516）

集合注射来場時の注意点

◦�来場者および同居家族内に発熱などの症状がある人
は来場をご遠慮ください

◦�来場の際はマスクを着用し、手指を消毒の上、前の
人と１㍍以上間隔を空けて並んでください

◦�注射の際、犬を押さえるときは獣医師と対面になら
ないようお願いします

◦近距離での会話や発声はお控えください
◦�来場の際は犬１頭につき１人とするなど、最少人数
でお越しください

◦�新型コロナウイルス感染症の拡大状況によっては、
中止とする場合があります。中止する場合は、市ホー
ムページにてお知らせします

インフルエンザ予防接種の

時期になりました

【問い合わせ・申請】
健康づくり課（☎41-3608）、各総合支所健康
づくり窓口（大迫☎41-3128、石鳥谷☎41-
3448、東和☎41-6518）

　インフルエンザは初冬から春先にかけて流行

します。ほとんどは自然に治癒しますが、なか

には肺炎や気管支炎などの合併症を併発して重

症化することもあります。いわゆる「風邪」と比

べて「重くなりやすい感染症」と捉えておくとよ

いでしょう。

　発症すると、約一週間は学校や仕事を休むこ

とになり、生活に支障をきたすので、できるだ

け感染せずに過ごしたいものです。

重症化しやすい人

　小児や高齢者など、健常な若者に比べて免疫

機能が低いまたは落ちている人や、年齢を問わ

ず、呼吸器や循環器、腎臓に慢性疾患を持って

いる人は重症化のリスクが高くなります。

予防接種に効果はあるの？

　ワクチンは、感染を完全に阻止する効果はあ

りませんが、高熱などの症状の予防や、発病し

た場合の重症化を抑えることができます。

集団免疫

　ある集団の中で、多くの人に免疫があると、

免疫のない人は感染しにくい集団の中にいるこ

とで自然と感染から守られることになります。

　学校や職場など、集団生活をする環境にいる

場合、みんなが予防接種を受けることでクラス

ターを防ぐ効果が期待できます。

～いつもの「手洗い、うがい、マスク」に

　「ワクチン」をプラスしよう～

　市では、子ども・妊婦の予防接種費用の助成

を行っています。65歳以上の高齢者には、定期

接種として予診票を10月中旬に送付します。

　子ども・妊婦は10月１日（金）、高齢者は10月

15日（金）から市内の指定医療機関でインフルエ

ンザの予防接種がスタートします（医療機関に

よって前後することがあります）。

※�助成について、詳しくは市ホームページまた

は健康づくり課までお問い合わせください
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本年度のＳＬ銀河の運行日程（下期）をお知らせします

■車両　４両編成

■�切符の購入　全席指定のため、乗車券のほかに指

定席券が必要です。切符は、インターネット予約

サイト「えきねっと」、ＪＲ東日本の指定席券売

機、みどりの窓口などでお求めいただけます。　

※一部お取り扱いしていない箇所があります

■問い合わせ　本館観光課（緯41-3541）

　ＪＲ東日本が運行しているＳＬ銀河の運行日程

（下期）をお知らせします。下り線運行日には、花巻

駅のホームで鹿踊を演舞します。

※�新型コロナウイルス感染症拡大により、鹿踊の演

舞を中止する場合があります。公演予定は、花巻

観光協会ホームページ（https://kanko-hanamaki.

ne.jp/special/sl_ginga/index.html）で確認する

か、同協会（☎29-4522）にお問い合わせください

■�停車駅

　�花巻、新花巻、土沢、宮守、遠野、上有住、陸中

大橋、釜石

�■�����������������運行時間　

◦下り…花巻発 午前10時36分、釜石着 午後３時10分

◦上り…釜石発 午前９時57分、花巻着 午後３時19分

月 【下り】 花巻⇒釜石 【上り】 釜石⇒花巻

10月 毎週土曜日 毎週日曜日

11月 毎週土曜日 毎週日曜日

12月 ４日（土） ５日（日）
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最大20万
円を

支給しています
売り上げが減少した旅行関連事業者などが対象

国の月次支援金

市独自で個人事業者向けの
申請サポート窓口を開設します

　国では、「緊急事態措置」および「まん延

防止等重点措置」（以下「対象措置」）の影

響緩和を図るため、令和３年８月の売り

上げが減少した旅行関連事業者などを対

象に月次支援金を支給しています。申請

は、電子申請（オンライン）のみとなって

いますが、自分自身で申請することが難

しい人のための申請サポート窓口を市独

自で設置しています。

　ご自身でオンライン申請が困難な人

は、お早めにご相談ください。

■�対象　旅行関連事業者のうち市内に本

店または主な事業所を有する個人事業者

■期間　10月８月（金）～29日（金）

※木・土・日曜日を除く

■時間　午前９時30分～午後４時30分

■会場　なはんプラザ

■相談料　無料

■�予約方法[予約開始日10月６日（水）]　
➊国の月次支援金ホームページ

（https://ichijishienkin.go.jp/

getsujishienkin/）にアクセスし申請

ＩＤを取得❷登録確認機関（

▲

花巻商

工会議所

▲

花巻信用金庫

▲

東北銀行花

巻支店

▲

靍田秀治税理士事務所

▲

高橋

勝芳税理士事務所）で必要書類の事前

確認を受ける❸申請補助シートに必要

事項を記入の上、本館商工労政課（☎
41-3539）に予約

※�以前に同支援金の支給を受けた人は、
上記➊➋不要

＊�申請補助シートは、本
館商工労政課や申請サ
ポート窓口に設置して
いるほか、市ホームペー
ジに掲載しています

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■�対象　次の要件を全て満たす旅行関連事

業者（飲食・宿泊・旅客運送・自動車賃貸・

旅行代理店事業者、土産物店）など

　 �▼対象措置の影響を受けた場合 ▼令和３

年８月の売り上げが、前年同月または

前々年同月に比べ50㌫以上減少した場合

■�給付額　「基準月の売り上げ」から「対象

月の売り上げ」を差し引いた額

※�１� 基準月…令和元年または２年におけ

る対象月と同じ月

※�２� 対象月…対象措置が実施された月の

うち、前年同月または前々年同月に比べ

売り上げが50㌫以上減少した月

■�上限額　

▲

中小法人など…月額20万円

▲

個人事業者など…月額10万円

■�申請期限　10月31日（日）
【問い合わせ】�本館商工労政課（☎41-3539）

◆　◆　◆　国の月次支援金の概要　◆　◆　◆

申
請
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■�申請方法　経済産業

省が開設している

「月次支援金の申請

用ホームページ」か

ら電子申請

■�相談窓口　

◦国の電話相談窓口

　�経済産業省月次支援金申請者専用相談窓

口（☎0120-211-240）

◦国の申請サポート会場（完全予約制）

　�マリオス〔盛岡市盛岡駅前通2-9-1（☎
0120-211-240）〕

＊�個人事業主の場合は、市独自で開設して

いる申請サポート窓口の利用が可能で

す。詳しくは、上記をご覧ください

完全予約制
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　市では、若者世代の住宅取得支援のため、花

巻市空き家バンクに登録された空き家を取得

し、居住した39歳以下の人に、奨励金を交付し

ます。

■�対象となる住宅

　花巻市空き家バンクに登録されていて、自身

で居住するため令和３年４月１日以降に購入し

た空き家

■対象者　次の要件を全て満たす人

◦当該住宅の所有権登記時点で39歳以下の人

◦�当該住宅に居住している人に市税の滞納がな

いこと

◦�当該住宅に５年以上継続して居住する意思が

あること

■奨励金額　30万円

■提出書類

◦奨励金交付請求書

◦当該住宅に居住している人の住民票の写し

◦建物登記簿の全部事項証明書

◦誓約書

◦当該住宅に居住している人の納税証明書

■提出期限　

　所有権登記した日から６カ月以内

※�ただし、令和３年９月30日までに所有権登記

した人は令和４年３月31日まで

■他の補助金などとの併用

　この奨励金は、花巻市定住促進住宅取得等補

助金および花巻市子育て世帯住宅取得奨励金と

併せて交付を受けることができます。

■注意点

◦�奨励金交付後５年以内に ▼当該住宅を売却ま

たは譲渡した ▼市外へ転出した ▼提出書類に

偽りや不正があった－場合には、奨励金を返

還してもらう場合があります

◦�この奨励金は一時所得となるため、確定申告

が必要となる場合があります

空き家購入で 30 万円を交付

39 歳以下の空き家取得を応援します
【問い合わせ・申請】
�本館定住推進課（☎41-3516）
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新型コロナワクチン接種について
お知らせします

ワクチン接種

は無料です

【予約・相談窓口】 花巻市新型コロナワクチン接種コールセンター（☎0120-383-225）

　市では、個別接種と集団接種により、新型コロナワクチン接種を実施。　国の方針に基づき、接

種を希望する市民が11月末までにワクチン接種を終えられるよう、接種を進めています。

①�市 コ ー ル セ ン
ターに電話予約

②�市専用ウエブサ
イトで予約

③�LINE（ライン）
アプリで予約

予約方法は３種類◈ワクチン接種の予約方法
　ワクチン接種の予約は、次のいずれかにより

お願いします。

①市が設置するコールセンターで予約

②�市 専 用 ウ ェ ブ サ イ ト

（https://g032051.vc.liny.

jp)で予約

③LINE（ライン）アプリで予約�

専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

◈登録待機者のワクチン接種
ンセルが発生した場合や、新たな接種日程が

決定した場合に市コールセンター（☎0120-

383-225）や市から電話で接種日程をお知らせ

し、予約の案内をしています。

　市コールセンターでは、市コールセンター

に予約申し込みをしてもワクチン接種の予約

ができなかった人を「登録待機者」として名簿

に登録しています。「登録待機者」には、キャ

◈ワクチン接種日程を市ホームページなどで随時お知らせしています
ジや市コールセンター（☎
0120－383－225）などで予

約受付日や接種日程をご確

認ください。

　市では、国からのワクチン供給に応じて予

約枠を設定しています。今後のワクチン供給

に応じて、集団接種や個別接種の新たな接種

日程を随時設定し、予約を受け付けます。ま

だ予約が取れていない人は、市ホームペー

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

◈本市におけるワクチン接種状況（９月24日現在）
� 本市のワクチン接種計画では、対象者

87,025人のうち、①65歳以上の93㌫に相当す

る31,388人、②12歳以上64歳以下は年代別に

80～91㌫に相当する44,707人、合計（①＋②）

76,095人を目標としています。

　９月24日現在、65歳以上の人でワクチン接

種を終える接種割合は、１・２回目いずれも

90㌫を超えています。一方で、12歳以上64歳

以下の人の接種割合は、市の目標を下回って

いる状況となっています。

　市では、国・県からの新型コロナワクチン

の供給通知を受けワクチン接種を進めていま

すが、９月14日に示された3,383人分のワク

チンを使用しても、1,435人程度の人が接種で

きない状況となることが見込まれています。

　市は今後、国からワクチンの供給が示され

た段階で、できるだけ早く集団接種や個別接

種の新たな接種日程を設定し、ワクチンの接

種予約を受け付けます。

年齢区分 対象者
接種済（見込み）者数[接種割合]

１回目 左のうち２回目

65歳以上

33,751人

31,337人[92.8㌫] 30,841人[91.4㌫]

うち接種済の人 31,164人[92.3㌫] 30,668人[90.9㌫]

うち予約済の人    173人[ 0.5㌫]    173人[ 0.5㌫]

12歳以上64歳以下

53,274人

37,640人[70.7㌫] 29,844人[56.0㌫]

うち接種済の人 26,477人[49.7㌫] 18,681人[35.1㌫]

うち予約済の人 11,163人[21.0㌫] 11,163人[21.0㌫]

合計

87,025人

68,977人[79.3㌫] 60,685人[69.7㌫]

うち接種済の人 57,641人[66.2㌫] 49,349人[56.7㌫]

うち予約済の人 11,336人[13.0㌫] 11,336人[13.0㌫]

◦�予約済みの人は

▲

１回目…10月16日

▲

２回目…11月６日ーまでに接種が完了する見込みの人数です
◦12歳以上64歳以下の年代別接種目標値は、市ホームページで紹介しています
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◈ワクチン接種後も基本的な感染予防対策を

閉・密集・密接）の環境で感染リスクが高まり

ます。定期的に換気を行うよう心がけましょ

う。さらに

▲

飲酒を伴う懇親会

▲

大人数や長

時間に及ぶ飲食

▲

マスクなしでの会話

▲

狭い

空間での共同生活

▲

居場所の切り替わりーな

どの場面でも感染が起きやすく、注意が必要

です。

　新型コロナワクチンは、接種後に免疫がつ

いても感染症の発症を予防する効果が100㌫

ではありません。ワクチン接種後も

▲

手洗い▲

常時マスク着用ーなど、一人ひとりの基本

的な感染予防の実践がとても重要です。

　新型コロナウイルス感染症は、主に飛沫感

染や接触感染によって感染するため、３密（密

◈新型コロナワクチン以外のワクチンを接種する場合

る場合は、いずれかのワクチンを接種してから

２週間以上の期間を空ける必要があります。

　新型コロナワクチン以外のワクチン接種を検

討している人は、接種をする医療機関にご相談

ください。

　インフルエンザワクチンなど、新型コロナワ

クチン以外のワクチンの接種を検討している人

は、原則として同時に接種することができない

ため、注意が必要です。

　新型コロナワクチン以外のワクチンを接種す

◉個別接種を実施している市内医療機関（９月24日現在）

医療機関の名称

イーハトーブ病院 ささきクリニック 花巻中央眼科

石鳥谷医療センター さとう内科クリニック まきた内科ハートクリニック

石鳥谷駅前クリニック 循環器科・内科 大平医院 三浦医院

大迫地域診療センター すがさわ外科内科クリニック ゆうきクリニック

小原クリニック 須田内科医院 ゆかわ脳外科

おばら内科消化器内科クリニック 高木丘クリニック 東和病院

織笠内科医院 照井内科消化器科医院 宝陽病院

菊地内科クリニック とみつか脳神経外科クリニック 国立病院機構花巻病院

熊谷内科胃腸科医院 中舘内科クリニック 小瀬川皮膚科医院

恵ライフクリニック 西大通り耳鼻咽喉科医院 たきの内科循環器科クリニック

齋藤整形外科クリニック はじめこどもクリニック もとだて病院（10月４日接種開始）

さとう消化器科内科クリニック 藤巻胃腸科内科クリニック

◦�医療機関に直接連絡をしてもワクチン接種の予約はできません。ワクチン接種の予約は14ページ
の「ワクチン接種の予約方法」によりお願いします

◦�市内医療機関でワクチン接種を受ける際は、

▲

接種券

▲

予診票ーを再発行できませんので、

▲

保
険証などの本人確認書類

▲

お薬手帳ーと併せて忘れずに持参してください

ファクスやメールは、聴覚に障がいがある人のために設置しています

新型コロナワクチン接種に関する相談窓口

■ファイザー新型コロナウイルスワクチン専用ダイヤル〔市使用ワクチン〕

☎0120-146-744
月～土曜日（祝日除く）、午前９時～午後８時

ファイザー社製ワクチンの安全性などに関する問い合わせ

■花巻市新型コロナワクチン接種コールセンター

毎日、午前８時30分～午後５時15分

☎0120-383-225 思0198-41-3606 ✉corona@city.hanamaki.iwate.jp
市の準備状況や今後の予定などに関する問い合わせ、ワクチン接種の予約

■COVID-19 ワクチンモデルナ専用ダイヤル〔県使用ワクチン〕

☎0120-793-056
月～金曜日（祝日除く）、午前９時～午後５時30分 

モデルナ社製ワクチンの安全性などに関する問い合わせ
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第４・５
弾の

実施を準備中 がんばれ花巻！対象店舗で最大20㌫が戻ってくる
キャンペーンを利用しながら地域のお店を応援！

月間の「第５弾」の実施に向け準備を進めてい

ます。

　詳細が決まり次第、市ホームページなどで

お知らせします。

　地域のお店を応援するため、市内対象店舗

でキャッシュレスＱＲコード決済サービス

「PayPay（ペイペイ）」で決済した場合に、支払

額の最大20㌫のPayPayボーナス（ポイント）を

還元するキャンペーンを実施。現在、年末年

始を含む１カ月間の「第４弾」、年度末の１カ
【問い合わせ】 本館商工労政課（緯41-3534）

　PayPay株式会社では、現在まで無料としていたPayPay決済手数料を10月から有料で

運用を開始。これに併せて「お店のPayPay決済額の３㌫を振り込みますキャンペーン」

を実施しています。

■決済手数料

◦�決済機能のみを利用している加盟店…1.98㌫

◦�PayPayマイストア　ライトプランに加入する加盟店…1.6㌫

※�上記ライトプランに加入する場合は初期費用1,980円と月額利用料（いずれも消費

税別）が必要です（利用開始から２カ月間は無料）

■お店のPayPay決済額の３㌫振り込みますキャンペーン…上限100万円

　「PayPayマイストア�ライトプラン」に加入したお店を対象に、PayPay決済額の３㌫を

還元します。

事業者の皆さんへ
「お店のPayPay決済額の３㌫振り込みますキャンペーン」

が実施されています

申込期間 キャンペーン対象期間

① ８月19日～９月19日 10月１日～令和４年３月31日 ６カ月間

② ９月20日～10月19日 11月１日～令和４年３月31日 ５カ月間

■キャンペーン申込方法

　上記申込期間内に、PayPayホームページから「PayPayマイストア�

ライトプラン」に加入後、同キャンペーンに申し込み。

■相談窓口

　PayPay加盟店相談窓口（☎0120-990-640）

PayPay

ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

心配な人は

ご相談ください 新型コロナウイルス感染症に
関する相談窓口

24時間対応

岩手県
受診・相談センター

午前９時～午後９時

緯019-651-3175
思019-626-0837

岩手県
感染症相談窓口

緯019-629-6085
思019-626-0837

午前９時～午後９時

厚生労働省
電話相談窓口

緯0120-565653
思03-3595-2756
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緊急経営支援

を実施

県内事業者の事業継続を支援

地域企業経営支援金

＊岩手緊急事態宣言の発令を受け、上限額が引き上げられています

■�対象

　県の支援対象業種に定められている中小企業者

■�売上要件

　�次のいずれかの要件を満たす事業者　 �▲

令和３年４月～４年３月の間のいずれか

１カ月の売り上げが前年または前々年同月

と比較して50㌫以上減少している事業者

▲

令和３年４月～４年３月までの間のいずれ

かの連続する３カ月の売り上げの合計が前

年または前々年同期と比較して30㌫以上減

少している事業者

花
巻
商
工
会
議
所
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ー
ム
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■�給付額

　令和３年４月～４年３月の間で、売り上げ

を比較する月を含む任意の連続する３カ月の

売上合計を前年または前々年同期の売上合計

から差し引いた額
区分 特例分 通常分

１店舗当たり上限額 40万円 30万円

１事業者当たり上限額（複数店舗を有する場合） 200万円 150万円

■�上限額

◦�１店舗当たり上限額…特例分40万円（通常

分30万円）

◦�１事業者当たり上限額（複数店舗を有する場

合）…特例分200万円（通常分150万円）

※�支援金算定期間に岩手緊急事態宣言期間が
含まれる場合は、特例分が適用になります

■�申請方法〔完全予約制〕

　 ▽申請期限…令和４年３月31日（木）

　※土・日曜日、祝日を除く
　 ▽受付時間…午前９時～午後４時

　 ▽受付場所…�花巻商工会議所本所、同会議

所各支所

��� 　 ▽ ���予約方法…花巻商工会議所本所（☎
23-3381）、同会議所各支所〔大迫（☎48-

3230）、石鳥谷（☎45-4488）、東和（☎42-

3155）〕に電話で予約

　花巻商工会議所では市の支援を受け、

岩手緊急事態宣言の発令により、経営に

影響が生じている市内飲食店や自動車運

転代行業を営む事業者を対象に「飲食店

等緊急経営支援金」を支給しています。

■�対象　県が実施している「地域企業経

営支援金」の対象のうち、次の要件を

全て満たす事業者　 �▲

市内に本店または主な事業所を有し

ている事業者

▲

主な業種が飲食店また

は自動車運転代行業を営む事業者

■�売上要件�次のいずれかの要件を満た

す事業者　 �▲

令和３年８・９月のいずれか１カ月

の売り上げが前年または前々年同月と

比較して50㌫以上減少している事業者▲

令和３年８・９月を含むいずれか連

続する３カ月の売り上げの合計が前年

または前々年同期と比較して30㌫以上

減少している事業者

■�給付額・上限額　売り上げを比較する

月を含む任意の連続する３カ月の売上

合計を前年または前々年同期の売上合

計から差し引いた額…１店舗当たり10

万円が上限（複数店舗を有する場合は
１事業所当たり50万円）

■�申請方法　花巻商工会議所で受け付け

ている県の地域企業経営支援金の申請

と併せて必要書類を提出

■申請期限　12月28日（火）　

飲食店・自動車運転代行業を営む事業者に
最大10万円を支給します

【問い合わせ】�花巻商工会議所（緯23-3381）

❖　❖　❖　❖　県の地域企業経営支援金の概要　❖　❖　❖　❖

＊�必要書類などは花
巻商工会議所ホー
ムページに掲載し
ています

花
巻
商
工
会
議
所
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９月24日に予算化された
新型コロナウイルス感染症対策経費の概要をお知らせします

事業名 補正予算額 内容 問い合わせ

はなまき暮らしの継続
応援事業

560万円

都道府県社会福祉協議会が実施する緊急小口
資金および総合支援資金の特例貸付の申込期
限の延長に伴い、同貸し付けを受けた世帯を
対象としている支援金の予算を増額します

新館地域福祉課（☎41-
3574）

新型コロナウイルス感
染症検査費助成事業

706万円

市内飲食業および宿泊業の従業員などを対
象に、新型コロナウイルス感染症の検査キッ
ト購入費用の一部を補助します
■�補助額　

▲

ＰＣＲ検査キット�5,580円（自
己負担3,000円）

▲

抗原検出キット� 1,750
円（自己負担1,000円）

新型コロナウイルス感染
症ワクチン接種対策室

（☎41-3605）

中小企業持続支援事業 460万円

国が支給する月次支援金のオンライン申請
手続きに不安がある個人事業者を対象に、
申請サポート会場を設置します
■会場　なはんプラザ

本館商工労政課（☎41-
3539）

観光施設等感染症予防
対策事業

2,000万円

県の観光宿泊施設緊急対策事業費補助金を
活用し、新型コロナウイルス感染症対策に
取り組む宿泊事業者を対象に、市が上乗せ
で補助します
■補助額　施設規模に応じて最大125万円

本館観光課（☎41-3542）

＊�上記のうち補助金などの支援策については、実施に向け調整中です。準備ができ次第、市ホームページなど
でお知らせします

自己負担なし

で検査可能
一定の要件を満たす人が対象

ＰＣＲ検査費用を助成しています

　市では、新型コロナウイルス感染症の拡大防止を図るため、一定の

要件を満たす人を対象に、ＰＣＲ検査費用を助成しています。

【問い合わせ】 新型コロナウイルス感染症対策室（☎29-5275）

■ 対象

　市内医療機関でＰＣＲ検査を受ける人

で、次のいずれかに該当する人

　�

▲

受け入れ施設（高齢者施設、障がい者・

障がい児施設、生活保護者の救護施設）

へ新たに入所・就業する人

▲

幼稚園・保育

園などの教育保育施設へ新たに就業する

人

▲

市外からの小中学校転入生およびそ

の同居家族

▲

市外から転入し幼稚園や保

育園を新たに利用する児童の同居家族

※�市外の医療機関でＰＣＲ検査を受けた人
は対象外

■ 助成額

　１人当たり25,000円（１人１回限り）

■ 助成対象期間

　12月31日（金）まで

※�上記期間内にＰＣＲ検査を実施した場合
に限ります

■ＰＣＲ検査受検方法

①�受け入れ施設で配布している申請書に必

要事項を記入

②�記載した申請書に、受け入れ施設から入

所・就業などの証明を受ける

※�受け入れ施設に検査日の希望を伝える

③�受け入れ施設から検査日時の連絡があっ

たら、受け入れ施設証明済みの申請書を

検査医療機関に提出してＰＣＲ検査を受

ける

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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■花巻新渡戸記念館

　催し物情報

①新渡戸フェスティバル

　開館30周年を記念した講演会を

行います。

【日時】 10月16日（土）、午後１時30

分～３時

【内容】 講演「新渡戸稲造と津田梅

子」（講師は津田塾大学学長の高橋

裕子さん）

※オンライン講演会に変更する場

合があります

【定員】 20人（先着順）

【受講料】 無料

②新渡戸稲造のことば展

【会期】 11月30日まで

【時間】 午前８時30分～午後４時30分

【入館料】 一般300円、小中高生150円

①②共通

【会場・問い合わせ・①の申し込み】 

花巻新渡戸記念館（☎31-2120）

◉臨時休館のお知らせ

　電気設備工事に伴う停電のた

め、下記のとおり臨時休館します。

【期日】 10月20日（水）

■�定住外国人支援事業

　�「日本文化体験講座ー祭り寿司

を作ってみよう！」

【対象】 市内に在住・在勤の外国出

身者およびその家族

【日時】 11月７日（日）、午前10時～

11時30分

【会場】 交流会館

【定員】 15人（先着順）

【参加料】 無料

【申込開始日時】 10月４日（月）、午

前９時

【問い合わせ・申し込み】 花巻国際

交流協会（☎26-5833）

■今月のおすすめの本

～おとなの本棚から～

☆『夜ふけに読みたい植物たちの

グリム童話』

―グリム兄弟�著（平凡社）

　夜更けにぴったりの、声に出し

ても楽しい植物

たちのおとぎ話

をイギリスの人

気挿絵画家によ

る美しい挿絵と

ともに紹介。「白

雪姫」や「ラプンツェル」など全22

話を収録しています。

～こどもの本棚から～

☆『木はおどろきでいっぱい』

―ニコラ・デイビス�文、ローナ・

スコビー�絵（化学同人）

　根っこはおしゃべり、葉っぱ

は働きもの。木

は、周りの木と

仲良くしたり、

時には競争した

りもしているの

です。生き物に

とって大切な木の役割や秘密が分

かる、大型絵本図鑑です。

■企画展・テーマ図書展など

①花巻図書館（☎23-5334）

⃝県立図書館巡回展《いわての神楽》

【期間】 10月23日（土）～29日（金）

⃝10月のテーマ図書展

▼《秋の夜長ミステリー特集》 ▼

《十五夜　夜のふしぎ絵本》 ▼《ハ

ロウィンってなあに？絵本で楽し

もう》

②大迫図書館（☎48-2244）

⃝テーマ図書展《なつかしの人気作品》

【期間】 10月２日（土）～31日（日）

⃝ギャラリー展《昭和のアニメ・特

撮・歌謡曲　レコード＆レーザー

ディスク》

【期間】 ▼第１期…10月10日（日）～

31日（日） ▼第２期…11月４日（木）～

28日（日）

⃝読書週間関連企画《本のくじ引き》

【期間】 10月27日（水）～11月14日（日）

③石鳥谷図書館（☎45-6882）

⃝市民ギャラリー展

▲

《菅原吉明油彩展》

【期間】 10月13日（水）～24日（日）

▲

《西馬内盆踊り展》

【期間】 10月27日（水）～11月21日（日）

④東和図書館（☎42-3202）

⃝ギャラリー展《ゆづの会�作品展》

【期間】 10月１日（金）～28日（木）

⃝テーマ図書展《秋の夜長、じっ

くり時代小説》

【期間】 10月２日（土）～31日（日）

⃝企画図書展《「日本の手仕事」展

～てしごとの可能性、ぬくもりと

技と～》

【期間】 10月２日（土）～12月26日（日）

【各図書館の休館日】

花巻＝10月１日（金）、11月１日（月）
大迫＝10月１日（金）・５日（火）～８日（金）、11月１日（月）
石鳥谷＝毎週月曜日、10月１日（金）・19日（火）～22日（金）、11月２日（火）
東和＝毎週月曜日、10月１日（金）、11月２日（火）

■催し物情報

⃝花巻市読書活動推進スキルアッ

プ講座「蔵書整理点検体験」

【対象】 市内に在住・在勤・在学し

ている読書ボランティア、幼稚園

および小中学校の教諭、読書活動

に興味のある市民

【日時】 11月10日（水）、午前10時～

正午

【会場】 花巻図書館

【内容】 蔵書整理点検作業の体験

【定員】 ８人（先着順）

【申込開始日時】 10月８日（金）、午

前10時

【参加料】 無料

【問い合わせ・申し込み】 市内図書

館

　各図書館の月～金曜日の開館
時間を短縮しています。
【時間】�午前10時～午後５時
【来館時の注意店】�マスクの着用
をお願いします。体調が悪い人、
咳をしている人、風邪の症状が
ある人は入館をご遠慮ください

※�イベントの開催状況について
は、各図書館にお問い合わせく
ださい



20

■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所

広報はなまき　No.363

■無料相談をご利用ください

�上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

弁護士法律相談 10月13日（水）10：00～15：00
市民生活総合相談センター

（本庁新館１階）

10月12日（火）

司法書士法律相談 10月20日（水）13：30～15：30 10月13日（水）

消費者救済資金貸付相談 10月21日（木）13：00～17：00 10月14日（木）

■ほいくしカフェ

　保育士として再就職を目指して

いる人同士が情報交換する場で

す。保育士の仕事に関する情報提

供も行います。

【対象】�保育士として再就職を目

指している人

【日時】�10月29日（金）、午前10時30

分～正午

【会場】�ジョブカフェはなまき

【申込期限】�10月28日（木）、正午

【問い合わせ・申し込み】�岩手県社

会福祉協議会�保育士・保育所支援

センター（☎019-637-9605）

■いわて産業振興センター

　設備貸与制度

　事業に必要な機械および設備を

同センターが調達し、長期間・低

金利で貸与します。償還終了後は

申込者に所有権を移転します。

【対象】�県内に事業所・工場を有し

ている中小企業者

【対象設備】�自社で使用する事業

用の設備

【貸付額】�100万円以上１億円以下

【貸付利率】�年1.2～1.6㌫（固定金利）

【貸付期間】�３～10年

※導入する設備の耐用年数を限度

【保証料】�貸付額の10㌫

※申し込み方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】�いわて産業振興セ

ンター（☎019-631-3821）

■出前無料労働相談会

　労働者と使用者との間で起こる

さまざまな問題について、弁護士

や経営者などが相談に応えます。

【日時】�10月16日（土）、午後１時～

４時

※当日の受け付けは午後３時ま

で。事前予約を優先

【会場】�あすもあ遠野（遠野市新穀

町6-1）

【問い合わせ・予約】�岩手県労働委

員会事務局（☎0120-610-797）

■空間放射線量測定結果

【測定結果〔９月８日(水）～22日

（水）〕（単位：マイクロシーベルト/

時）】

①市役所新館前…0.04�

②田瀬振興センター…0.07

※国や県の示す指標を大幅に下

回っています

【問い合わせ】�●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■市設置の街路灯をＬＥＤ化します

　市で設置した街路灯をＬＥＤ照

明に交換する工事を行います。作

業中は、片側交互通行などの交通

規制を実施する場合がありますの

で、ご協力をお願いします。

【工事予定期間】�９月末～令和４

年２月末

【工事場所】�市内全域

【問い合わせ】�　市民生活総合相

談センター（☎41-3550）

●新

■�市場まつり中止のお知らせ

　新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、例年11月に開催して

いた「市場まつり」を中止します。�

【問い合わせ】�　商工労政課（☎
41-3539）

●本

■�県内で林業作業中の死亡事故が

多発しています

　令和３年１・４・６月に死亡事故

が発生しました。事故の多くが伐

採作業中によるものです。作業に

あたっては
▲

つるやかかり木な

ど、作業前に周りの状況を十分に

確認する

▲

危険が予想される場合

は、熟練者などの指示に従うーな

ど、注意しながら行ってください。

【問い合わせ】�農村林務課（☎23-

1400）

クマを見掛けたら　本庁（☎24-2111）または各総合支所（■大☎48-
2111、■石☎45-2111、■東☎42-2111）に電話の上「クマを見た」とお伝え
ください。担当課へつなぎます。けがや救急の場合は☎119番へ。

■市内勤労者対象の教育資金貸付

　教育資金を必要としている市内

事業所勤務者を対象に資金の貸し

付けを行っています。

【対象】�次の要件を全て満たす人

▲

市内に住所を有する20歳以上の

人

▲

高校・大学などに進学または

在学する親族で教育資金を必要と

している人

▲

同一事業所に１年以

上勤務し、前年の収入が150万円

以上の人

▲

市税を完納している人

【貸付限度額】�300万円

【貸付利率】�年1.55㌫

【貸付期間】�10年以内（在学期間内

は原則据え置き）

【担保・保証料】�不要

【申込先】�東北労働金庫花巻支店

（☎23-6241）

※金融機関や信用保証協会による

審査があります

【問い合わせ】�　商工労政課（☎
41-3536）

●本

マイナンバーカードがあれば

コンビニで住民票などの証明

書が取得できます！

詳しくは●本市民登録

課（☎41-3547）へ
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■市長との対話（花巻地域）日程変更

　10月７日（木）に予定していた花

巻市役所本館での市長との対話

は、10月８日（金）に変更しました。

【時間】 午後１時15分～３時（受け

付けは午後１時～１時45分）

※事前の申し込みは不要。当日受

け付けで住所・氏名などを記入。

１人10分程度で受け付け順に対話

していただきます

【問い合わせ】 ●本地域づくり課（☎
41-3514）

■�「農振除外」の申し出は

　10月29日までに

　農振農用地に指定されている土

地を住宅や駐車場などの農用地以

外の土地として使用する場合は、

農用地からの除外手続き（農振除

外）が必要です。令和３年度の２

回目の農振除外の申し出は、下記

の期間に受け付けます。

【受付期間】 10月１日（金）～29日（金）

※土・日曜日、祝日は除く

【問い合わせ・提出】 農政課（☎23-

1400）、　（　☎41-3122、　☎41-

3442、　☎41-6512）

■支 ■大 ■石

■東

■市営住宅などの指定管理者

　市営住宅などの維持管理を行う

指定管理者を募集します。

　11月上旬に候補者の選定を行

い、12月に指定管理者指定の議決

を経て決定します。

【指定期間】 令和４年４月１日～

令和９年３月31日（５年間）

【管理戸数】 228棟885戸

【申込期限】 11月１日（月）

【申込方法】 募集要項を確認の

上、申請書類を下記へ

※募集要項は10月１日（金）から　建

築住宅課で配布します

【問い合わせ・申し込み】 　建築住

宅課（☎41-3566）

●新

●新

■企業力アップを目指す

　�ワーク・ライフ・バランスセミナー

【日時】 11月５日（金）、午後６時30

分～８時

【会場】 なはんプラザ

【内容】 

▲

講演「私のアタマの中 見

えない未来を不安がらず 目の前

にある現実だけを受け入れる～職

場のHappy バランス実現に向けた

５つの取り組み～」（講師は有限会

社東西不動産ホーム代表取締役 

水谷みさえさん）

▲

講演「With　コロ

ナでも成果を出せる組織を作る～

キーワードはワーク・ライフ・バラ

ンス！～」（講師はNPO法人ファザー

リング・ジャパン東北理事 岩手代

表の後藤大平さん）

【定員】 50人

【入場料】 無料

【申込期限】 10月28日（木）

【申込方法】 電話、ファクス、メー

ルのいずれかで下記へ

※ファクス、メールの場合は①氏

名（勤務先名含む）②住所③電話番

号④メールアドレス⑤託児利用の

有無を明記

【問い合わせ・申し込み】 　地域

づくり課（☎41-3514 思22-6995 

死kyodo-danjo@city.hanamaki.

iwate.jp)

●本

■中小企業退職金共済制度を

　ご利用ください

　中小企業退職金共済制度は、中

小企業のための退職金制度です。

事業主が中小企業退職金共済事業

本部（以下、中退共本部）と退職金

共済契約を結び、毎月の掛け金は

事業主が指定した預金口座から振

り替えます。従業員が退職したと

きは、中退共本部から直接退職者

へ退職金が支払われます。

【特色】 

▲

掛け金の一部を国が助

成

▲

掛け金は全額非課税で手数料

不要

▲

パートや家族従業員も加入

可能

▲

外部積み立てのため管理が

簡単

【問い合わせ】 中退共本部（☎03-

6907-1234）

■岩手県の最低賃金が

　改正されます

　岩手県の最低賃金は、10月２日

から時間額821円に改正されま

す。県内で働く全ての労働者に適

用されます。賃金額が下回ってい

る場合は是正が必要です。

【問い合わせ】 岩手労働局労働基

準部賃金室（☎019-604-3008）

■ご近所サポーター養成研修

　ひとり暮らし高齢者などの生活

上の困り事をお手伝いするボラン

ティア活動（ご近所サポーター）に

必要な知識を学びます。

【対象】 市内に在住の人

【日時】 

▲

基礎編…10月27日（水）、

午前９時45分～午後３時

▲

実践編

…10月28日（木）、午前９時30分～

午後３時

【会場】 大迫総合支所

【受講料】 無料

【申込期限】 10月22日（金）

【問い合わせ・申し込み】 花巻市社

会福祉協議会（☎24-7222）

■�里親になりませんか

　県内には、保護者の病気などの

理由から親元で暮らすことができ

ない子どもがいます。子どもの健

やかな成長のためには、温かい愛

情と安定した家庭的な環境が必要

です。

　県では、子どもの明るい未来の

ため、子どもの養育にお手伝いい

ただける里親を募集しています。

【問い合わせ】 岩手県福祉総合相

談センター児童女性部（☎019-

629-9608）、　地域福祉課（☎41-

3575）

●新

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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・大迫総合支所 健康づくり窓口   大迫町大迫2-51-4　☎41-3128 
・石鳥谷総合支所 健康づくり窓口 石鳥谷町八幡4-161 ☎41-3448
・東和総合支所 健康づくり窓口   東和町土沢8-60　　☎41-6518 

・ 健康づくり課（花巻保健センター） 南万丁目970-5
   【お知らせ中の表記】●＝企画総務係☎41-3607、●＝予防推進係☎41-3608、
●＝成人保健係☎41-3613、●＝母子保健係☎41-3609、●＝健診管理係☎41-
3614、●＝子育て世代包括支援センター☎41-3500

健成 母

子

予企

■特定健康診査など（10月13日～11月５日分）

　40歳以上の国保の人が対象です。健康診査（対象

は35歳と後期高齢者医療制度加入者）、結核健康診

断、肺がん検診、大腸がん検診、前立腺がん検診、

肝炎ウイルス検査も同時に実施します。当日は、保

険証と事前に送付する受診票、問診票をお持ちくだ

さい。

＊協会けんぽや健康保険組合など、国保以外の被扶

養者（ご家族）で、40歳以上の人も特定健康診査を受

診できます。受診券と保険証はご加入の健康保険者

から送付されます（詳しくは加入している健康保険

者へ）

【問い合わせ】�健康づくり課●健 �

期日 受付時間 会場 対象行政区

10月
13日（水）

 9：30～11：00 笹間地区社会体育
館

横志田、尻平川

13：30～15：00 北笹間

10月
14日（木）

 9：30～11：00 笹間地区社会体育
館

中笹間

13：30～15：00 南笹間

10月
15日（金）

 9：30～11：00 笹間地区社会体育
館

轟木
13：30～15：00

10月
18日（月）

 9：30～11：00 笹間地区社会体育
館

栃内
13：30～15：00

10月
20日（水）

 9：30～11：00 花北地区社会体育
館

松園町四区
13：30～15：00

10月
21日（木）

 9：30～11：00 花北地区社会体育
館

浅沢
13：30～15：00

10月
22日（金）

 9：30～11：00
花南振興センター

桜町三丁目、十二丁
目

13：30～15：00 桜町四丁目

10月
25日（月）

 9：30～11：00
花南振興センター 大谷地

13：30～15：00

10月
26日（火）

 9：30～11：00
花南振興センター

成田、桜町二丁目

13：30～15：00 桜町一丁目

10月
27日（水）

 9：30～11：00
花南振興センター

南城

13：30～15：00 山の神

10月
28日（木）

 9：30～11：00
花南振興センター 諏訪

13：30～15：00

10月
29日（金）

 9：30～11：00
花南振興センター 諏訪

13：30～15：00

11月
１日（月）

 9：30～11：00
松園振興センター

松園町一区

13：30～15：00 松園町三区

11月
２日（火）

 9：30～11：00
松園振興センター 松園町二区・五区

13：30～15：00

11月
４日（木）

 9：30～11：00
花北振興センター 四日町一丁目二区

13：30～15：00

11月
５日（金）

 9：30～11：00
花北振興センター

四日町一丁目一区、
四日町三丁目13：30～15：00

■乳がん追加検診（10月24日～26日分）

【対象】�令和２年度に未受診の40歳以上の女性

【会場】�花巻保健センター

【検診料】�40歳代�2,000円、50歳以上�800円

【予約開始日】�10月５日（火）、午前９時

※全日程予約制です

【問い合わせ・予約先】�健康づくり課●健

＊�新型コロナウイルス感染症拡大に伴い、健診などの日
程が変更となった場合には、対象者にご連絡します

�　発熱や風邪などの症状がある場合には健診などへ

の参加をご遠慮ください。

期日 受付時間

10月24日（日）
①  9：30～10：15　② 10：15～11：00
③ 13：30～14：15　④ 14：15～15：00

10月25日（月）
⑤ 13：30～14：15　⑥ 14：15～15：00
⑦ 17：00～17：45　⑧ 17：45～18：30

10月26日（火）
⑨  9：30～10：15　⑩ 10：15～11：00
⑪ 13：30～14：15　⑫ 14：15～15：00

■子宮頸
けい

がん検診

【対象】�令和２年度に未受診の20歳以上の女性

【検診料】�1,500円

※申し込みは随時受付していますので、下記までお

問い合わせください

【問い合わせ】�健康づくり課●健 �

実施機関 受付時間 期日

ＫＵＢＯクリ
ニック

 9：00～11：00
10月６日（水）～８日（金）・11日（月）～15
日（金）・18日（月）～22日（金）、25日（月）～
29日（金）、11月１日（月）・２日（火）・５日

（金）
※水曜日は午前のみ

14:00～16：00

総合花巻病院 13：30～14：00
10月12日（火）・15日（金）・19日（火）・26日

（火）・29日（金）、11月２日（火）・５日（金）

■パブリックコメント「第３次健康はなまき21プラ

ン」（案）

　市民一人一人が健康への意識を高め、地域や学校

などの関係機関と行政がともに健康づくりに取り組

むための行動指針「第３次健康はなまき21プラン」

（案）を策定しました。

　本プランは、令和４～13年度までの10年間を期間

とし、「丈夫な体と、豊かなこころを持ち、お互いに

助け合い、健康で安心して暮らせるまち」を基本目

標として、栄養、生活習慣、子育てなどの分野ごと

に取り組みの方針を定めているものです。

【期間】�10月15日（金）～11月14日（日）

【公表方法】�健康づくり課（花巻保健センター内）、

各総合支所健康づくり窓口、各振興センターに

備え付けるほか、市ホームページ（https://www.

city.hanamaki.iwate.jp/shisei/iken/public_

comment/1015068.html）に掲載

【意見の提出方法】�①住所②氏名③電話番号④意見

を明記の上、健康づくり課または各総合支所健康づ

くり窓口に持参、郵送のいずれかで提出

【問い合わせ】�健康づくり課●成

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

10月８日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ３年３月生まれ

10月14日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年３月１日～15日生まれ

10月28日（木）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年３月16日～31日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ３年３月生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

10月８日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ２年３月生まれ

10月19日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年４月１日～15日生まれ

11月２日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年４月16日～28日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 12：45～13：00 ２年４月生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

10月15日（金）石鳥谷保健センター 12：30～13：15 平成31年３月～令和元年５月生まれ

10月20日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成31年４月16日～30日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 12：45～13：00 平成31年４月生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

10月８日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 平成30年４月生まれ

10月13日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年４月16日～28日生まれ

10月27日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 平成30年４月29日～５月16日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 12：45～13：00 平成30年４月生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

10月21日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ２年11月１日～15日生まれ

11月４日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ２年11月16日～30日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ２年11月生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

10月11日（月）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ３年５月１日～15日生まれ

10月25日（月）花巻保健センター
 9：00～ 9：15 ３年５月16日～25日生まれ

10：15～10:30 ３年５月26日～31日生まれ

11月５日（金）東和保健センター 13：00～13：15 ３年６月生まれ

11月８日（月）花巻保健センター
 9：00～ 9：15 ３年６月１日～７日生まれ

10：15～10：30 ３年６月８日～15日生まれ

※大迫保健福祉センターでの各種乳幼
児健診は、奇数月に実施しています

■乳幼児健診など（対象者に通知済み）

　新型コロナウイルス感染症予防のため、人数を調整しご案内していま

す。ご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前に健康づくり課●母ま

たは各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連絡ください。

■母子健康手帳交付（予約制）

【実施日】�月～金曜日（祝日を除く）

【受付時間】�午前９時～午後４時

30分

交付場所・予約先 備考

健康づくり課●子
（花巻保健センター）

予約なく来所の
場合は交付まで
１時間ほどかか
ります

大迫・石鳥谷・東和総
合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

【問い合わせ・予約】�健康づくり課

●子、各総合支所健康づくり窓口

■パパママ教室（オンライン開催）

【対象】�初めてパパやママになる

人（妊娠７～８カ月ごろ）

【期日】�11月６日（土）

【受付時間】�午前９時15分～９時30分

【開催方法】�Zoomでのオンライン開催

【配信内容】�１時間程度の子育て

レッスン（赤ちゃんの入浴方法・

抱っこ）

【定員】�12組（先着順）

【申込開始日】�10月６日（水）

【問い合わせ・申し込み】�健康づく

り課●母

■妊娠前相談（予約制）

　妊娠に関するさまざまな悩み

に、助産師や保健師が個別に対応

しサポートします。秘密は守られ

ます。パートナーとの相談も可能

です。

【対象】� 市内在住で、将来妊娠

を考えている女性およびその夫

（パートナー）

※未婚・既婚は問いません

【実施日】�月～金曜日（祝日を除

く）

【時間】�①午前９時～11時②午後

１時～４時

※相談時間は30分～１時間が目安

【相談内容】�月経・排卵リズムの確

認、不妊に関する悩み、食生活や

ライフスタイルの見直しなど

【会場・予約先】�健康づくり課●子

（花巻保健センター）

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

11月１日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児 健康づくり課●母
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10月15日発行予定

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎ 24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎ 22-6664）へ。

10月３日（日）
内 中舘内科クリニック （不 動 町） ☎41-1515
内 織笠内科医院 （東和町土沢） ☎42-2515
外 ゆかわ脳外科 （西大通り） ☎24-2960

花調ふどう薬局 （不 動 町） ☎41-1455
つくし薬局土沢店 （東和町土沢） ☎41-5401
二 十 六 薬 局 （西大通り） ☎23-2626

10月10日（日）
内 こどもみらいクリニック （花 城 町） ☎29-5666
外 花巻中央眼科 （西大通り） ☎41-2700

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
は な ま る 薬 局 （西大通り） ☎41-1870
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

10月17日（日）
内 川 嶋 医 院 （鍛 治 町） ☎23-5641
外 小瀬川皮膚科医院 （大 通 り） ☎41-2100

サカモト薬局健康館 （不 動 町） ☎21-5454
サカモト薬局大通り店 （大 通 り） ☎24-9196

10月24日（日）
内 循環器科・内科大平医院 （鍛 治 町） ☎23-5015
外 高山整形外科クリニック （下小舟渡） ☎23-5757

桜 木 町 薬 局 （桜 木 町） ☎24-6169
伊 藤 薬 局 （一 日 市） ☎23-5040
東 和 薬 局 （東和町安俵） ☎42-4370

10月31日（日）
内 まきた内科ハートクリニック （西大通り） ☎23-0211
外 ささきクリニック （中北万丁目） ☎22-4116

タカハシひかる薬局 （西大通り） ☎41-1340
花調きたまん薬局 （中北万丁目） ☎21-5551

11月３日（水・祝） 内 外 小原クリニック （西大通り） ☎22-3833
パ ー ル 薬 局 （西大通り） ☎22-3517
調剤薬局ツルハドラック西大通店 （西大通り） ☎24-1015

11月７日（日）
内 大沼小児科医院 （南万丁目） ☎24-8787
外 齋藤整形外科 （西宮野目） ☎29-6010

あ お ば 薬 局 （東宮野目） ☎23-1221
宮 野 目 薬 局 （西宮野目） ☎29-5830

◇期　日　

◇場　所　

10月３日（日）・10日（日）・17 日
（日）・24日（日）・31日（日）、11月３
日（水・祝）・７日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎ 41-1351）へ

休日歯科診療所
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◇10月３日（日）　おにやなぎ接骨院（星 が 丘）　☎21-1300
◇10月10日（日）　樋 口 接 骨 院（円 万 寺） ☎28-2508
◇10月17日（日）　さ と う 整 骨 院（松 園 町） ☎21-5678
◇10月24日（日）　佐 々 木 整 骨 院（東和町安俵） ☎42-4511
◇10月31日（日）　さくらが丘接骨院（桜　　台） ☎22-4122
◇11月７日（日）　佐 々 木 接 骨 院（大 通 り） ☎23-5035

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

期　日 時　間 場　所

10月12日（火）
9:00 ～ 12:00

14:00 ～ 16:00
市役所石鳥谷総合支所
株式会社 中央コーポレーション

10月16日（土） 13:30 ～ 16:30 ケーズデンキ花巻店

10月19日（火）
9:00 ～ 12:00

14:00 ～ 16:30
花巻市消防本部
公益財団法人 総合花巻病院

10月24日（日）
10:00 ～ 12:00
13:30 ～ 16:30

コメリパワー花巻店

こどもの急病で困ったら

電話 ＃8000または019-605-9000

こども救急相談電話へ

◆受付時間　午後７時～11時（年中無休）

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ

献血にご協力を
　病気やけがなどで輸血を必要としている患者さんの尊い命を救うた
め、献血にご協力をお願いします。

【問い合わせ】 健康づくり課（☎23-3121）


