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種類 排出時のポイント

紙
類

新聞紙・折り
込みチラシ

紙ひもで縛る。黄ばんだものは雑誌とし
てまとめる

ダンボール
宅急便の伝票やテープなどは外し、平ら
に畳んで紙ひもで縛る

雑誌・雑紙
本やノートなどは紙ひもで縛る。細かい
雑紙は紙袋などにまとめる
＊�雑紙として出せない「禁

き ん き

忌品」があります

牛乳パック 洗って広げ、乾かしてから紙ひもで縛る

び
ん
類

一升瓶（茶・
緑色で傷の
ないもの） 水ですすぎ乾かす

ビール瓶

金
属
類

鉄くず
自転車やトタン、鍋など。金属部分以外
はなるべく外す

スチール缶 水ですすぎ乾かす

アルミ缶 水ですすぎ乾かす。缶をつぶさないで出す

布
類

綿製品など
洗濯し乾かす
※素材が制限される場合があります

■資源物の種類と排出時のポイント

■資源集団回収とは

　地域の皆さんが自主的に協力し、日時や場所を決

めて資源物を回収。それらを資源回収業者に引き渡

すことで、ごみの減量と資源循環を図る活動です。

※�詳しい内容は、各家庭に配布している「ごみ分

別大辞典」に掲載しています。同辞典は上記問

い合わせ窓口でも配布しています

紙類を排出する際のお願い！
　紙類はビニールひもではなく、必ず紙ひもで

縛ってください

資源集団回収を活用しましょう

【�問い合わせ】 

△

本館生活環境課（☎41-3544）

△

各総合支所市民

生活係（大迫☎41-3126、石鳥谷☎41-3446、東和☎41-6516）

　市では、家庭から出る資源物の有効活用と、ごみの減

量対策の一つとして資源集団回収を推進しています。

　地域の町内会や子供会などが実施する資源集団回収

に、積極的に家庭の資源物を出しましょう。

＊雑紙として出せない禁忌品の例

�昇華転写紙（アイロン
プリント紙）

�カーボン・ノーカーボン
紙（宅配便の伝票など）

�かばんや靴などに入っ
ている詰め物

�感熱性発泡紙（点字用
紙など）

�感熱紙（レシートなど） �印画紙（写真など）

�においの付いた紙（洗剤
や線香の包装箱など）

�防水加工されている紙
（紙コップ、紙皿など）

�汚れた紙（食品の残り
かすや油が付いた紙
箱、使用済み半紙など）

�箔
はく

押しされた紙（金
紙、銀紙、アルミコー
ティング紙など）

�粘着物（シールなど） �圧着はがき（請求書など）

�禁忌品が雑紙に混入すると、リサイクル品

の品質低下などの原因になります。禁忌品

を排出する場合は、燃やせるごみとして出

してください

資源集団回収運動の優秀団体を紹介します

　市では、資源集団回収運動に積極的に取り組

んでいる団体を表彰しています。本年度、表彰

されたのは次の６団体です。

■子供会部門

　 ▼ 大通り一丁目子供会〔全品目の部（246㌔

㌘）〕 ▼東和町手をつなぐ親の会〔指定品目（雑

誌・雑紙）の部(94㌔㌘）〕 ▼清水子供会〔回収量の

伸び率の部(163.4㌫）〕

■町内会等部門

　 ▼上新田親生会

〔全品目の部（236

㌔㌘）〕 ▼堰田公民

舘〔指定品目の部（64㌔㌘） ▼中央衛生組合〔回収

量の伸び率の部（203.4㌫）〕

�全品目の部と指定品目の部は、それぞれ一世

帯当たりの回収量です
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　ＪＲ東日本では、ＳＬ銀河の運行にあたって

の感謝の気持ちを込めて、ＳＬ銀河へのご招待

を実施します。当日は、ちょっぴりプレゼント

の配布や車内イベントが行われます。

■�対象　市内在住の小学生とその保護者・家族

■期日　３月26日（土）

■�乗車区間（時間）　花巻駅（午前10時36分発）～

遠野駅（午後０時12分着）

※�希望する人には復路の乗車券も用意します

（復路はＳＬ銀河ではありません）

■招待数　14組（抽選）

※１組４人まで

　ＪＲ東日本では、ＳＬ銀河の運行を４月９日

（土）から開始します。

　乗客の皆さんへの「おもてなし」として、下り

線運行日には花巻駅のホームで鹿
ししおどり

踊を演舞しま

す。上り線運行日には、同駅で花巻北高校応援

団の応援による歓迎が実施されます。

※� ▼鹿踊の実施日は花巻観光協会（緯29‐4522）

に問い合わせまたは同協会のホームページ ▼

応援の実施日は本館観光課へ問い合わせまた

は市ホームページ―でご確認ください

■�停車駅　花巻、新花巻、土沢、宮守、遠野、

上有住、陸中大橋、釜石

■運行時間　

　下り　花巻発…午前10時36分

　　　　釜石着…午後３時10分

　上り　釜石発…午前９時57分

　　　　花巻着…午後３時19分

■車両　４両編成

■�切符の購入　全席指定のため、乗車券のほか

に指定席券が必要です。切符は、インターネッ

ト予約サイト「えきねっと」、ＪＲ東日本の指

定席券売機、みどりの窓口などでお求めいた

だけます。　

※一部お取り扱いしていない箇所があります

月 【下り】 花巻⇒釜石 【上り】 釜石⇒花巻

４月
９日（土）・16日（土）・23日

（土）・29日（金・祝）
10日（日）・17日（日）・24日

（日）・30日（土）

５月
３日（火・祝）・７日（土）・14日

（土）・21日（土）・28日（土）
５日（木・祝）・８日（日）・15日

（日）・22日（日）・29日（日）

６月
４日・11日・18日・25日の
土曜日

５日・12日・19日・26日の
日曜日

７月
２日・９日・16日・23日・
30日の土曜日

３日（日）・10日（日）・18日
（月・祝）・24日（日）・31日（日）

８月
６日（土）・11日（木・祝）・14日

（日）・20日（土）・27日（土）
７日（日）・12日（金）・15日

（月）・21日（日）・28日（日）

９月
10日・17日・24日の土曜
日

11日（日）・19日（月・祝）・25日
（日）

＊�運転日や時間は変更になる場合があります

ＳＬ銀河の運行日程を
お知らせします

【�問い合わせ】  本館観光課（緯41-3541）

■申込期限　３月４日（金）必着

■�申し込み方法　申込書に必要事項を記入の

上、郵送またはファクスで本館観光課へ（申

込書は本館観光課、各総合支所産業係で配布

しているほか、市ホームページに掲載してい

ます）

※�当日は車内に報道機関のカメラが入る場合が

ありますので、あらかじめご了承ください

本年度の運行日程（上期）本年度の運行日程（上期）

＊新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、内容の変更または中止する場合があります

【��問い合わせ・申し込み】

���本館観光課（〒025-8601花城町9-30�☎41-

3541�思24-0259）

ＳＬ銀河にご家族をご招待ＳＬ銀河にご家族をご招待


