
発行：八日市地区コミュニティ会議                    【令和 4 年 8 月 29 日発行】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

八日市振興センター内 

花巻市石鳥谷町大興寺8-157-4 

電話/FAX 45-4840 
八日市地区コミュニティだより 

敬老事業として記念品の配布と、節目のお祝いの方の写真撮影を行います 
新型コロナウイルス感染拡大防止のため、式典と祝宴は行いませんが、記念品の配布と写真

撮影については社協と協力し実施することとしました。写真撮影の日時は直接対象の方へご連
絡しています。 
※新型コロナウイルス感染拡大状況によって、中止や延期になる場合もあります 
また、対象者全員への記念品も 9月末までに配布する予定です。 

・白寿対象者 大正 12年 4月 2日～大正 13年 4月 1日生まれの方 
・米寿対象者 昭和 9年 4月 2日～昭和 10年 4月 1日生まれの方 
・喜寿対象者 昭和 20年 4月 2日～昭和 21年 4月 1日生まれの方 

花巻市社会福祉協議会石鳥谷支部から

のお知らせ 
【令和 4 年度石鳥谷地域歳末たすけあい芸能
大会開催中止のお知らせ】 
令和４年度の「石鳥谷地域歳末たすけあい芸能大

会」は、新型コロナウイルス感染症拡大状況を考慮

し、開催を中止いたします。何卒ご理解くださいますよ

うよろしくお願いいたします。 

問い合わせ先：花巻市社会福祉協議会石鳥谷支所 

 ℡ ４５－４６６６ 

～消防署からのお願い～ 
 ９月９日は「救急の日」です。 
「救急の日」は、「９（きゅう）９（きゅう）」の語呂合わせから救急医療関係者の意識を高めるととも
に、救急医療や救急業務に対する国民の正しい理解と認識を深めることを目的として、昭和５７年に
厚生労働省によって制定されました。 
 
突然のケガや病気におそわれたとき、家庭や職場でできる手当のことを応急手当といいます。少しでも

早く適切な応急手当をすることで、ケガや病気の悪化を防ぐことができます。また、突然心臓や呼吸が止
まってしまったなど一刻をあらそう場合、そばに居合わせた人による「早い通報」と「適切で速やかな応急手
当」が施されることにより、命を救える可能性が一層向上します。 
花巻市消防本部では一般の方に向けた応急手当講習を年６回程度実施しています。詳しくは市広

報・市ホームページでご確認ください。 
他人ごとと思っていても、自分がその場に居合わせることになるかもしれません。 
尊い人命を救うための第一歩、応急手当講習を受講しましょう。 

 
※応急手当講習の開催については、新型コロナウイルス感染状況により中止と
なる場合がありますのでご了承下さい。 

＜問い合わせ先：花巻北消防署 ℡ ４５－２１１９ 担当 救急救助係＞ 
 

地区民体験講座「女性の料理教室」を開催しました！ 
８月２０日(土)上諏訪の葛巻真理先生を講師に迎え、「女性の料理

教室」を開催しました。「夏を乗り切る和食」をテーマに、きのこの炊き込

みご飯など４品手がけました。豆腐は血圧を下げる作用がある事、こん

にゃくは解毒作用がある事など、葛巻先生がテーマを意識した夏を乗り

切る食材を説明し、真剣に聞いて学んでいました。 

コロナ禍の中、みなさん人と会って話すことを望んでいると感じました。 

●ホームページ掲載版について● 

・慶弔欄は掲載しません 

・個人名が入った記事は、掲載を見合わせる

場合がありますのでご了承ください 

・人物が写っている画像は加工処理をして掲

載しております 


