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「はなまき子育て応援アプリ『ぽっと』」を６月１日から導入します
市は、子育て世帯向けに妊娠、出産、子育てなどに関する各種行政サービスの情報等を発信するため、令和４年

６月１日から、はなまき子育て応援アプリ「ぽっと」を導入します。
このアプリは、母子健康手帳と併用することで、妊娠から子育てまでを切れ目なくフルサポートする子育て支援

サービスで、市民の皆様は無料で利用できます。

１．はなまき子育て応援アプリ「ぽっと」の概要
【アプリの名称】
はなまき子育て応援アプリ「ぽっと」
◆このアプリは母子モ株式会社が開発・運営する母子手帳アプリ「母子モ」を利用するものです。
※「母子モ」は、令和４年５月現在、全国の４５０以上の自治体で導入されています。

◆このアプリの利用を通じて、ご家族でお子さんの成長や思い出を共有し、家族みんなが温かい気持ちになっ
てほしいという思いを込め、「はなまき子育て応援アプリ『ぽっと』」と名付けました。

【利用対象及び利用方法】
利用対象：花巻市内にお住いの妊娠期を迎える方、子育て世代の方
利用方法：アプリストアで「母子モ」で検索してダウンロード、「母子モ」のプロフィール登録の際にお住い

の地域の郵便番号を登録すると、はなまき子育て応援アプリ「ぽっと」が利用可能となります。

【主な機能】
現在、市で運用している「ママフレ」と比較して、下記の機能が拡充されます
・アプリに母子健康手帳の情報を入力することが可能で、入力された情報をもとに乳幼児健診等の通知をプッ
シュ配信することが可能

・家族などで母子健康手帳や健診等の情報、写真などが共有可能
・市のホームページから関連する新着情報を自動で読み込み、利用者に通知できる機能を搭載

▶妊娠中の体調・体重、
胎児や子どもの成長の
記録と、記録を元にし
たグラフの自動表示

▶胎動／キック／寝がえり
／おすわり／ハイハイ／
ひとり立ち／ひとり歩き
などの約１５０の項目を
日々の思い出として、写
真・コメントなどで記録

▶健診日程等のお知らせや
予防接種に係る接種予定
日などの表示、接種実績
の記録、受け忘れ防止ア
ラート

▶出産・育児に関する知
識・情報などの提供

▶他にもこんな機能が！
・花巻市内の医療機関・幼稚園・保育園などの子育てに関連した施設の検索
・市が実施する子育てに関連したイベントなどの情報の受信
・成長記録、予防接種歴、日々の思い出などについて、家族のスマートフォンでの共有
・ウェブサイト翻訳ツールの使用により、英語・中国語・スペイン語などの１２言語に対応

２．その他

・平成２８年度から子育て支援サイトとして運用してきた「ママフレ」については「はなまき子育て応援アプリ
『ぽっと』」の導入に伴い、令和４年６月３０日をもってサービスを終了いたします。現在、ご利用中の皆様に
おかれましては、「はなまき子育て応援アプリ『ぽっと』」のご利用をお願いします。

・「はなまき子育て応援アプリ『ぽっと』」は、必要に応じて母子健康手帳に記載されている情報を利用者自らが
アプリに入力するものです。ただし、健診や予防接種の際は、実際の母子健康手帳が必要です。
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