
 

 

 

 

 
 

陸上記録会、自己ベスト更新！！ 
９月２９日(火)、５・６年生が参加して、花巻市日居城野陸上競技場

にて第２０回の花巻市小学校陸上記録会が行われました。前日の雨で

天気が心配されましたが、秋らしいさわやかな天気のもと子ども達は

精一杯力を出し切ることができました。多くの児童が自己ベストを更

新し、悔いのない記録会となりました。また、普段顔を合わせることの

ない他校の児童とも競技を通して交流することもできました。応援に

ついてもほかの学校に負けない素晴らしい応援をし、選手の大きな力

となってくれました。保護者の皆様におかれましては、体調管理や当

日の応援などたくさん支えていただき、ありがとうございました。それぞれ選手の記録をご紹介いたします。 

【選手団・記録】（敬称略） ※太字は入賞者 

 学年 

１００M 

学年 

８０ｍＨ 

共通 

走幅跳 

共通 

走高跳 

共通 

ジャベリック

ボール投げ 

共通 

女子８００ｍ 

男子１０００ｍ 

５年女子 

伊藤凛緒奈 

17秒 60 

岩渕姫愛乃 

16秒 40 

鎌田向日葵 

18秒 50 

吉田 美春 

20秒 83 

  
髙橋 萌子 

36ｍ37ｃｍ 

伊藤 千景 

2分 59秒 36 

５年男子 

小田島 楽 

16秒 25 

伊藤 聡祐 

16秒 16 

清水 心月 

18秒 70 

冨手 朝陽 

17秒 73 

居舘 虎毅 

3ｍ07ｃｍ 
 

浅沼 英志 

35ｍ66ｃｍ 

伊藤 蒼 

3分 42秒 39 

６年女子 

遠藤 彩夏 

17秒 12 

小田島光莉 

16秒 13 

佐藤 希羽 

20秒 69 

伊藤 禾連 

19秒 48 

冨手あかり 

2ｍ99ｃｍ 

渡邊 陽莉 

3ｍ27ｃｍ 

菊池 優梨 

110ｃｍ 

伊藤友梨亜 

115ｃｍ 

総合 7位入賞 

川村 茉歩 

32ｍ45ｃｍ 
 

６年男子 

髙橋 快登 

16秒 20 

山田 大樹 

14 秒 11 

総合 5位入賞 

渡辺 優凛 

15 秒 04 

総合 8位入賞 

藤原 悠晴 

17秒 46 

欠端 俐仁 

3ｍ11ｃｍ 
 

藤原 諒駕 

39ｍ86ｃｍ 
 

４００ＭＲ ５年女子・・高橋三來  伊藤千景  鎌田向日葵 岩渕姫愛乃   １分４秒１７ 

５年男子・・伊藤蒼 冨手朝陽 小田島楽 伊藤聡祐     １分３秒７３ 総合８位入賞 

６年女子・・川村 茉歩 伊藤禾連 伊藤友梨亜 小田島光莉 １分２秒８０ 

６年男子・・髙橋快登 山田大樹 渡辺優凛 藤原悠晴     ５９秒２３ 

 

 

学校教育目標 

「心豊かで 

たくましく生きる 
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５年生稲刈り 

９月２４日（木）に５年生の総合的な学習の

時間に稲刈りを行ないました。学習田をお貸し

いただいている本校保護者の菊池政嘉さんやＪ

Ａいわて花巻の皆様方にご指導を受けながら、

５年生の子ども達は慣れない手つきで、一生懸

命稲刈り鎌を使い、手刈りを行いました。   

５月に植えた苗が大きく育ち、稲穂をたくさ

ん付けた立派な稲が見事に実り、収穫の喜びを

感じながら、米作りに対する思いや苦労なども

感じとることができました。 

収穫したお米は、調理実習などでお米の炊き

方を学習しながらみんなでおいしくいただく予

定です。 

４年生キャップハンディ体験 
 ９月２８日（月）に４年生の総合的な学習

の時間に花巻市福祉協議会のご協力をいただ

き、キャップハンディ体験を行ないました。

３つのグループに分かれて、白杖体験、車椅

子体験、シニア体験をそれぞれの体験コーナ

ーで学習しました。福祉協議会の方等の説明

を真剣に聞きながら積極的に質問したり、感

想を話したりしながら目の不自由な人や車椅

子に乗った人等の大変さを実感していまし

た。また、体の不自由な方を見かけたときに

はどう接すればいいのかなども集中して学習

していました。 


