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発行：花巻中央地区コミュニティ会議 

住所：〒025-0075花巻市花城町 1-30 

（花巻中央振興センター内） 

電話：0198-23-5290（fax兼用） sodanahan18＠gmail.com 

行 政 区 区  分 事  業  名 金  額 

大通り一丁目 
生活環境 
防災防犯 

ゴミ収集庫整備事業 
防犯街路灯不点改修工事 

92，100 
154，000 

大通り二丁目 防災防犯 街路灯 LED化事業 242，000 

桜 木 町 
産業建設 
防災防犯 
防災防犯 

草刈機械購入 
防犯灯の更新 
防犯灯の更新 

680，000 
25，080 
36，960 

上 町 生活環境 
上町駐車場内トイレ維持管理 
ゴミ集積所整備 

50，000 
160，000 

豊 沢 町 
生活環境 
防災防犯 

公民館備品購入（保冷機） 
街路灯不点改修工事 

56，595 
87，560 

東 町 
産業建設 
防災防犯 

東町公民館駐車場舗装工事 
防犯街路灯修繕事業 

500，000 
300，000 

仲 町 
生活環境 
防災防犯 
防災防犯 

ゴミステーション取り換え事業 
消火器購入① 
消火器購入② 

199，600 
214，800 
42，960 

御田屋町 生活環境 
ゴミステーション置換え事業 
公民館エアコン新規導入 

144，100 
86，860 

里川口町 生活環境 公民館冷蔵庫交換事業 57，200 

城 内 
生活環境 
防災防犯 

花苗配布事業 
防犯灯 LED化 

22，600 
81，400 

花城町一区 防災防犯 LED防犯灯新規整備 63，800 

花城町二区 防災防犯 
防災備品整備 
防犯灯電柱塗装工事 

109，450 
44，000 

吹 張 町 防災防犯 防犯灯 LED化整備 299，970 

企画委員会 産業建設 桜並木ボンボリ点灯工事 91，300 

花巻小 PTA 教育振興 体験学習活動支援（スキー教室） 100，000 

銀河学童クラブ 教育振興 新型コロナウイルス感染防止対策 99，000 

計 4,041,335 

 

令和４年度 まちづくり事業補助金申請執行状況（行政区別）１１月末日現在 

「こどもいけばな教室」 

令和４年度「こどもいけばな教室」が特別講座（3
回）として開催しております。未曽有の災禍の時に
こそ元気の出るいけばなを目指しテーマを「元気の
出るいけばな」として製作しました。 
使用のお花は、ガーベラ（黄・ピンク・オレンジ） 

カスミソウ・ゴットセフィアナで子供たちは一生懸
命取り組み元気の出る作品となりました。 

「３B 体操教室」（7 回講座） 

 音楽に合わせて楽しく体を動かすことによって、
脳と身体の活性を図り、家の中にこもりがちな冬季
間を健康に過ごすため、用具（ボール、ベル、べルタ
ー）を使った体操を米澤陽子先生のご指導で月 2回
の開催をしています。 
受講者の皆さん２月２７日の最終回まで頑張って

行きましょう。 

令和４年度生涯学習事業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「卯年に向けて」 

卯（うさぎ）は穏やかで温厚な性質であることから「家内安全」な意味を示します。また、その跳び姿から「飛

躍」、「向上」を象徴するから親しまれてきました。他にも草木が地面をおおうようになった状態を表していますの

で、新しいことに挑戦するのに最適な年と言われています。 

株式市場にとっては、相性の良い年回りで、卯は跳ねる特徴があるため、景気が好転または回復すると言われて

おります。今年も「そうだなはん」ご覧いただきありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。皆

様にとって良い年でありますよう祈念いたします。 

花巻中央振興センターは、 

12 月 29 日（木）～１月３日（火）休館１月４日より通常業務を行います。 

人権トークライブのご案内 
日時：令和４年１２月１０日（土）開場 12：30 
場所：花巻市文化会館・大ホール 
＜タイムスケジュール＞※入場無料（入場整理券が必要です） 
13:００～13：50 中学生人権啓発作文コンテスト 

表彰式・優秀作品の朗読 
14：00～15：30 人権トークライブ 

「空白を大きな愛に変えて」 
講師 松本哲也氏（シンガーソングライター） 

※入場整理券は 11 月 4日より配布しております。 
【問い合わせ】花巻市市民生活総合相談センター☎24-2111 
 
【問い合わせ】花巻市市民生活総合相談センター☎24-2111 

令和４年度移動図書館車「ぎんが号」 
運行日程 

 
12 月 16 日（金） 

10：00～10：30 東町公民館前 

10：40～11：10 双葉町松庵寺前 

 

もしも・・着衣に着火した場合は！ 
もしも、自身や周りの人の衣服に着火した場合はどうすればいいのでしょうか？ 
パニックになり走り回ると、逆に炎は大きくなり取り返しがつかないことになりかねません。 

①脱ぐ ②たたく③水を掛ける 
この３点が重要です。水道、流しの桶、浴そう、トイレ、花瓶、ペットボトルなど近くにある水で消火を試み
ましょう。 
また、近くにあれば消火器も有効に活用しましょう。 
ストップ！ドロップ＆ロール 
消火ができないときは「止まって、倒れて、転がって」 
①ストップ！（止まって） 
動くことで炎は大きくなります。まずは動きを止めましょう。 

②ドロップ（倒れて） 
そして倒れこみ、炎を地面に押し付けましょう。隙間をできるだけ無くすのがポイントです。 
顔に炎がかかるのを防ぐ効果もあります。  

③ロール（転がって） 
倒れた後は、転がって消火しましょう。顔を手で押さえて炎から守ることも重要です。 
 
 
 
 

一気に燃え上がる！『表面フラッシュ現象』 
生地の表面が起毛している衣類などは、表層に空気を含んでおり大変燃えやすい素材にあたります。 
このような燃えやすい衣類を火種に近づけると、いとも簡単に着火し火が走るように一気に燃え広がります。 
これを「表面フラッシュ現象」と呼び、着衣着火の中でも大変危険な現象です。 
火種に触れるような作業や家事をする場合は、下記のような衣類を着ないようにしましょう。 
表面フラッシュ現象が起きやすい素材   綿・レーヨン 

「着衣着火」という言葉を聞いたことがあるでしょうか。 
その名のとおり、着けている衣服に火種が燃え移ることをいいます。 
着衣着火によって重いヤケドを負ったり、さらには死亡に至った事例も報告されています。 
火を扱うときは、着衣に着火しないように心がけること、着火した場合の対処法を知ることで、重大事故
を防ぐことにつながります。 

－火に近づき過ぎない！火力の調節、適切な服装で事故予防－  

 着衣着火により毎年約 100 人の方が亡くなっています。 
原因の中で最も割合が多いのは、たき火（約２０％）その次に炊事中（約１５％）です。 
そのうち８割以上が 65 歳以上の高齢者です。 

高齢者の割合が著しく高いのも着衣着火の特徴の一つです。 

これから寒くなり、ガスコンロでの鍋料理やストーブなどの暖房機器等で火を扱う機会が増えることが予想
されますが、空気の乾燥により火災が発生しやすい季節です。火を扱う際は、以下のことに注意して着衣着火
を防ぎましょう。  

着衣着火にご用心！ 

花巻市消防本部予防課 


