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➊ 

ワークショップについて 
 

１ 実施概要 

（１）開催趣旨 

第２次花巻市まちづくり総合計画（令和６～13 年度）の策定にあたり、計画の策定過程

から市民が参画し、まちづくりについて主体的に検討していくため、まちづくり市民ワー

クショップを実施しました。 

ワークショップは、23 歳以上の市民による「一般部門」に加え、高校生以上 22 歳まで

の市民による「若者部門」を開催し、若者の視点によるまちづくりの検討の場も設けまし

た。 

参加者は主にグループワークの中で、当市の課題や特徴の洗い出し将来像の検討などを

行い、多様な視点から当市の目指すべき方向性について意見を出し合いました。 

本報告書は、ワークショップで行われた議論の内容をとりまとめ、報告するものです。 

 

「まちづくり市民ワークショップ」は、第 2次花巻市まちづくり総合計画長期ビジョ

ンの策定にあたり、花巻市市民参画・協働推進委員会において、「適切である」と事

前評価を受けた 6つの市民参画方法の一つです。 

 

（２）参加者 

部門 対象 参加者数 

一般部門 

①市内関係団体（農業・商工業・福祉・環境保全・子育て・生涯学習・

地域づくり等）からの推薦者【22名】 

②市内全域の 23歳以上の市民から無作為抽出して案内した方（400人）

のうち応募のあった方【17名】 

39人 

若者部門 

①市内各高等学校（6校）からの推薦者【18名】 

②高校生から 22歳までの市民の公募により応募のあった方 

【14名（高校生 3名、大学生 9名、社会人 2名）】 

32人 
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２ 実施スケジュールとテーマ 

【一般部門】 

回 日時 場所 テーマ 参加者数 

１ 
令和 4年 7月 13日（水） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

花巻市のさらに伸ばしたい 

ところ・改善したいところ 
36名 

２ 
令和 4年 8月 10日（水） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

住み続けたい花巻って 

どんなまち？ 
34名 

３ 
令和 4年 9月 21日（水） 

18:00～19:30 

まなび学園 

（生涯学園都市会館） 
新しい将来都市像を検討しよう 32名 

４ 
令和 4年 10月 19日（水） 

18:00～19:30 

まなび学園 

（生涯学園都市会館） 

花巻のまちづくりを分野ごとに 

掘り下げよう 
33名 

５ 
令和 4年 11月 9日（水） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

グループごとの「テーマ」を 

掘り下げよう 
30名 

６ 
令和 4年 12月 14日（水） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

分野ごとの「目指す姿」を 

まとめよう 
24名 

７ 
令和 5年 1月 11日（水） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

一人一人がいまできることを 

考えよう 
29名 

 

【若者部門】 

回 日時 場所 テーマ 参加者数 

１ 
令和 4年 7月 7日（木） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

花巻市のさらに伸ばしたい 

ところ・改善したいところ 
32名 

２ 
令和 4年 10月 11日（火） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

戻って来たい（住み続けたい） 

花巻ってどんなまち？ 
20名 

３ 
令和 5年 1月 12日（木） 

18:00～19:30 

花巻市定住交流センター 

なはんプラザ 

自分たちでできること・ 

やってみたいこと・ 

大人世代に助けてほしいこと 

23名 

 
※参加者数には、リモート参加の方も含みます。 
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３ ワークショップの運営 

○メインファシリテーター 

特定非営利活動法人花巻市民活動支援センター 

理事長 葛巻 徹 氏 

理事・事務局長 太田 陽之 氏 

 

 

○テーブルファシリテーター 

株式会社ジャパンインターナショナル総合研究所 

（総合計画策定支援業務 受託事業者） 

 

○事務局 

花巻市総合政策部秘書政策課総合計画策定室 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

このワークショップは、新型コロナウイルス感染症の感

染が収束しない中での開催であったため、感染防止対策と

して、今和４年９月以降、参加者・スタッフ全員にキット

を配布し、抗原検査にご協カいただきました。 

また、感染防止や都合により会場での出席が叶わない方

にもなるべくご参加いただくため、リモートでの参加がで

きる体制をとり、若者部門においては延べ３名の方にリモ

ートで参加いただきました。 

  

太田 陽之 氏 葛巻 徹 氏 
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➋ 

各回の要点 
 

一般部門 

一般部門 第１回 

花巻市のさらに伸ばしたいところ・改善したいところ 
日時：令和 4年 7月 13日（水）18:00～19:30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：36人 

 
目 的 

 
  

ワークショップでこれからの花巻市を考えていく第一歩として、総合計画及び花巻市に

ついての理解や認識を深めてもらうとともに、花巻市の資源や課題を市民目線で洗い出す

ことを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

①ワークショップの目的とまちづくり総合計画について 

まちづくり総合計画やワークショップの目的などを説明しました。 

 

②花巻市の現状について 

人口等の状況についてクイズを交えながら説明し、花巻市の現

状について理解を深めました。 

 

③ワールドカフェ 

「花巻市の“いいところ”」と「花巻市の“もっと良くしたい

ところ”」について話し合おう！ 

「花巻市の“いいところ」「花巻市の“もっと良くしたいとこ

ろ”」をテーマに４～５人のグループで話し合い、テーブルクロ

スに見立てた模造紙にメモしました。 

 

④シートの記入による振り返り 

話し合った内容を踏まえて、特に大事だと思ったことや印象に残

ったことをそれぞれシートに取りまとめました。 
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一般部門第１回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、特に意見が多かったものをまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 

 

花巻市のさらに伸ばしたいところ 

（魅力） 

 農産物が豊か！ 

 早池峰神楽や鹿踊など伝統が引き継がれて

いる！ 

 市内高校の卒業生が活躍！ 

 子育て支援をもっと PR！ 

 治安がよい！ 

 工業集積が県内有数！ 

 自然豊かで景観が素晴らしい！ 

 花巻温泉や宮沢賢治ゆかりの地など豊富な

観光資源！ 

 花いっぱい運動などまちがきれい！ 

 スポーツが盛ん！様々な交流を生み出せ

る！ 

 優しい人が多い！ 

 除雪が行き届いている！ 

 空港、新幹線、高速道路など外からのアク

セス性がよい！ 

 人と人の交流が活発！ 

 旧市町の特色が面白い！ 

 高齢者や女性が元気！ 

 災害に強い！ 

 なんとなくゆったりしたまち・人の雰囲

気！ 

 

花巻市の改善したいところ 

（課題） 

 観光資源をつないでアクセス性を向上した

い 

 農業活性化のために有害鳥獣被害を抑えた

い 

 中心市街地をもっとにぎやかにしたい 

 若者離れを防ぎたい 

 安心して暮らせる医療体制が必要 

 女性がもっと活躍できる場をつくりたい 

 世代間の交流を増やしたい 

 市内の行き来がしやすいようにしたい 

 便利に買い物ができるようにしたい 

 玄関口である花巻駅をにぎやかにしたい 

 だれもが気軽に利用できる公園がほしい 

 市民誰もが学べる場をつくりたい 

 文化・伝統芸能を守り、引き継ぎたい 

 車がなくても移動しやすいような公共交通

を 

 工業団地をもっと PRしたい 

 働く場所を増やしたい 

 花巻の良いところをもっと生かしたい 

 まちの魅力に多くの市民に気付いてもらい

たい 

 花巻市全体を活性化したい 

 

 

 

 
 

ワークショップを振り返って  
  

 

「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」については、早池峰山をはじめとした自然

が豊かである点に加え、農業や温泉など、豊かな自然環境に裏付けられた産業があることな

どが挙げられました。また、古くから温泉地として栄えた文化や宮沢賢治ゆかりの地である

ことなど、歴史・文化に関する点も挙げられました。そのほか、高速道路や新幹線駅、空港

があり、市外からのアクセスが良好な点、人と人とのつながりや交流が進んでいることなど

も挙げられました。 

一方で、「花巻市の改善したいところ（課題）」として、多様な観光資源を生かし切れて

いないことや働く場が少ないこと、中心地である上町の活性化、生活環境の地域差、二次交

通の問題などが挙げられました。   
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一般部門 第２回 

住み続けたい花巻ってどんなまち？ 
日時：令和 4年 8月 10日（水）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：3４人 

 
目 的 

 
  

将来都市像の検討に向け、第１回で出した「花巻市のさらに伸ばしたいところや改善し

たいところ」を参考にしながら、「市民が住み続けたいと思える花巻市」のアイディアを

出してもらうことを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

①前回の振り返り 

②グループワーク 

「住み続けたい花巻ってどんなまち？」を考えよう！ 

第１回で出し合った「花巻市のさらに伸ばしたいとこ

ろ」「花巻市の改善したいところ」を参考に、『花巻市に

住み続けたいと思うポイント』をふせんに書き出し、模造

紙にまとめました。 

また、模造紙の内容や、転入者・転出者の状況、市民ア

ンケートの速報値などを参考にしながら、「住み続けたい

花巻とはどんなまち？」をシートにまとめました。 

 

 

 

③発表・共有 

最後に、グループごとに検討した内容を発表し、全体で意

見を共有しました。 
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一般部門第２回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、各グループの意見を内容別にまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 

 

住み続けたい花巻はこんなまち！ 

暮らし全般 

 働く場・医療・娯楽が充実したまち 

 花巻式“医職住“ 

 全ての人が安心・安全・心ゆたかに過ごせる

まち～ゆりかごから墓場まで～ 

 災害が少ないまち 

 二次交通があるまち 

買い物 

 買い物など生活に不便を感じないまち 

 買い物しやすいまち 

医療 

 身近な医療が地元で受けられるまち 

 医療があるまち 

仕事・経済 

 地域で地域の経済を支えていくまち 

 生活基盤（仕事）が充実しているまち 

 

 

 

 

 

 

つながり・交流 

 つながりのあるまち 

 優しい世界をつくるまち 

 幸せを感じられるまち（人それぞれ） 

 誰も孤立させないまち 

 交流・地域の人同士、情報のやりとりが活発

なまち 

 安心して子育てできるまち（地域で子育てす

る意識がある、子育て環境は恵まれている） 

 つながっていたい（賢治、神楽など） 

 人とのつながりがあるまち 

 人の交流、世代間、若者が入りやすい雰囲気

があるまち 

チャレンジ・元気 

 若い人が元気なまち 

 しがらみがなく、やりたいことができるまち 

 若者からお年寄りまで皆が活き活きと働ける

まち 

 活動する（躍進する）若者の力、発想を生か

してムーヴメントをつくる 

花巻愛 

 市民全員が花巻に住んでいて良かったと誇れ

るまち 

 

 

『花巻市に住み続けたいと思うポイント』を考えるうえで特に参考にした 

第１回ワークショップの意見 

※各グループで特に多かったもの掲載しています 

・安心して暮らせる医療体制が必要 ・世代間の交流を増やしたい 

・若者離れを防ぎたい   ・子育て支援をもっと PR！ 

・中心市街地をもっとにぎやかにしたい ・女性がもっと活躍できる場をつくりたい 

・働く場所を増やしたい  ・花巻市全体を活性化したい 

 
 

ワークショップを振り返って  
  

 

「住み続けたい花巻」として、買い物や医療、娯楽など、普段の生活環境の充実のほか、

働く場や産業によってまちの活力を生み出していくこと、人と人とのつながりを深めること、

若者から高齢者まで市民一人ひとりが活躍することなどを重視する意見が多く挙げられまし

た。 
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一般部門 第３回 

新しい将来都市像を検討しよう 
日時：令和 4年 9月 21日（水）18:00～19:30 場所：まなび学園（生涯学園都市会館） 

参加者：3４人 

 
目 的 

 
  

第１回、第２回で検討した内容を生かして、これからの花巻市のまちづくりの目標とな

る「将来都市像」のアイディアを提案することを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

①前回までの振り返り 

②改めて、まちづくり総合計画について 

新しい総合計画に掲げるまちづくりの分野（６つの

柱）を想定しながら、第２回「住み続けたい花巻ってど

んなまち？」で出したアイディアをまちづくりの６つ

の分野に振り分けるとともに、まちづくり総合計画や

これまでのワークショップの内容を振り返りました。 

 

 

③新しい将来都市像を検討しよう！ 

大切にしたいことやこれからのまちづくりのキーワ

ード、花巻市らしいフレーズなどを整理しながら、新し

い総合計画に掲げる「将来都市像」の案を作成しまし

た。 

 

④発表・共有、次回予告 

最後に、グループごとに考えた将来都市像案を発表

し合い、全体で意見を共有しました。 

それぞれのグループから提案された将来像のうち、

特に共感するものを全員が３つ選んで投票しました。 
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一般部門第３回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 
 

各グループで検討した将来都市像案とキーワード 

グループ① 

湯ったり 恵安倍（ぇやんべ）に 

～結の花っこ 咲くはなまき～ 

［キーワード］ 

恵安倍（ぇやんべ）に／自ら参加する／イーハトーブ理想郷／

花／暖かい（ホッコリ）／ゆったり（湯ったり）／”結”の精神

／縁、円／助け合い・共生／つながり／持続できる／住みたい

／安心できる／親から子へ、子から孫へ／進んで参加する心 

グループ② 

岩手のヘソとして ～老いも若きも誰もが

元気にくらし、かせぎ、世界とつながる緑

豊かなイーハトーブ花巻～ 

［キーワード］ 

働く場所／ゆりかごから墓場まで／多様性／感性豊か／骨太な

まち／やさしい・あったかい／安心して暮らせる／つながる／

イーハトーブ／人を巻き込む／花咲く笑顔／岩手の臍／老いも

若きも／元気／自分らしく／都会と田舎の融合／便利さと自然 

グループ③ 

人と文化つながる イーハトーブはなまき 

～銀河鉄道に乗せて～ 

［キーワード］ 

イーハトーブはなまき／つながる／人／アクセス／文化の継承

／ハブ・交通／未来／まちの良さ／暮らしやすさ／ 

安心／夢・希望／子育て／世代間交流／心豊か／幸せ／誇れる

／輝いている／岩手の玄関口／温泉／市民全員 

グループ④ 

自然文化を引き継ぐ理想郷（イーハトーブ）花巻 

～ワレラヒカリノミチヲユク～ 

［キーワード］ 

市全体が元気に／古い考えを変えていく／花／ 

若い人の意見を取り入れる／イーハトーブ＝理想郷／ 

歴史と文化／温泉、景観／市民みんなで 

グループ⑤ 

豊かな自然 雅びな文化 つながる花巻 

理想郷 利創響（利便性・創造力・響き合う） 

［キーワード］ 

理想郷→利（便性）、創（造力）、響（き合う）／雅な文化／

世界遺産の神楽／花巻まつり・鹿踊り／豊かな自然／ 

つなぐ・つながる／交通／賢治の里／人／食べ物／幸せ／活き

活き／交流安心・安心／人に優しく／世代ごとの幸せ／医職住 

グループ⑥ 

共に生きる 安らぎのまち 

イーハトーブ 

［キーワード］ 

人にやさしい／自然、イーハトーブ（花巻）／うるおい／つな

がり／観光／文化／人の温かさ／自然豊か／活力／イーハトー

ブ／安全・安心／豊かな心／笑いあふれる／安らぎと幸せ／ 

老若男女／学習のまち／共に生きる 

グループ⑦ 

みんなのしあわせはぐくむ  

イーハトーヴ ハーナムキャ 

［キーワード］ 

湯の里／スポーツ強豪／二刀流／田園都市（黄金、稲） 

町医者／つながり（≒しがらみ）／豊穣振興／豊か（＝多様

性、資源、選択肢）／水利共生／受け継ぐ伝統／プロムナード

／共生／神楽＝神と舞う／自立／ハーナムキャ（花巻） 

グループ⑧ 

「地域の力」「つながりと安心」「人が宝」 

多世代共生の理想郷 

［キーワード］ 

幸せ／理想郷／地域の文化／子どもの幸せ／高齢者を理解する

／伝統、文化／誇り／コンパクトシティ／チャレンジ／ 

変わらないもの／温かい人たち／ふるさと新しさ／人が宝／理

想郷／地域の力／人とのつながり／安心／世代が受け継がれる 

共感する将来都市像案の投票結果 
 
班 将来像案 投票数 

❶ 湯ったり 恵安倍（ぇやんべ）に～結の花っこ 咲くはなまき～ 16 

➋ 岩手のヘソとして～老いも若きも誰もが元気にくらし、かせぎ、世界とつながる緑豊かなイーハトーブ花巻～ 7 

❸ 人と文化つながる イーハトーブはなまき ～銀河鉄道に乗せて～ 12 

❹ 自然文化を引き継ぐ理想郷（イーハトーブ）花巻 ～ワレラヒカリノミチヲユク～ 19 

❺ 豊かな自然 雅びな文化 つながる花巻 理想郷 利創響（利便性・創造力・響き合う） 10 

❻ 共に生きる 安らぎのまち イーハトーブ 14 

❼ みんなのしあわせはぐくむ イーハトーヴ ハーナムキャ 5 

❽ 「地域の力」「つながりと安心」「人が宝」多世代共生の理想郷 11 
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ワークショップを振り返って  
  

 

各グループで考えたまちの将来都市像を整理すると、花巻市の資源・引き継ぐもの・生か

していくべきこととして、立地性や豊かな自然環境、歴史・文化、人の良さなどに関する言

葉が挙げられました。 

また、これからの花巻市で実現したいこと・進めていきたいこととして、人と人のつなが

りづくりや多世代交流、活力を生み出すこと、誰もが安心に幸せに暮らすことなどが挙げら

れました。 

また、将来都市像に取り入れたいフレーズ・言葉として、「笑顔」「安らぎ」などの市民

の幸福を願う言葉のほか、「イーハトーブ・理想郷」など宮沢賢治に関連する言葉や、「花」

「岩手のへそ」など花巻の特徴を生かした言葉が挙げられました。 

 

検討結果をもとに整理した新しい将来都市像に向けたキーワード 

 
 交通の要所である立地性 

 豊かな自然 

 培われてきた文化（宮沢賢治・
温泉・祭など） 

 人の良さ・のどかさ、人が宝 

 “ほどよさ”  “ぇやんべ（良い
加減）” 

 
 つながりを生かす・広める 

 多世代が交流する・かせぐ 

 若い人が増える・活力が生まれ
る 

 誰もが安心に幸せに暮らす 

 
 イーハトーブ・理想郷 

 宮沢賢治関連（銀河鉄道／ワレ
ラ…） 

 安らぎ／幸せ・笑顔／人／湯／ 

 花・咲く／ともに・みんな（多
世代）／つながり／岩手のへそ 

 
これらのキーワードを参考に将来都市像の検討を行います。  

花巻市の資源・引き継ぐもの・ 

生かしていくべきこと 

これからの花巻市で実現したいこと・ 

進めていきたいこと 

将来都市像に取り入れたい 

フレーズ・言葉 
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一般部門 第４回 

花巻のまちづくりを分野ごとに掘り下げよう 
日時：令和４年 10月 19日（水）18：00～19：30 場所：まなび学園（生涯学園都市会館） 

参加者：33人 

一般部門 第５回 

グループごとの「テーマ」を掘り下げよう 
日時：令和４年 11月 9日（水）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：30人 

一般部門 第６回 

分野ごとの「目指す姿」をまとめよう 
日時：令和４年 12月 14日（水）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：24人 

一般部門 第７回 

一人ひとりがいまできることを考えよう 
日時：令和５年１月１１日（水）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：29人 

 
目 的 

 
  

第４回～第７回は花巻市のまちづくりの６つの分野ごとにグループで分かれ、より具体的に議

論を行いました。 

第４回では、その一歩目として、それぞれの分野について普段感じていることなどを共有し、今

後掘り下げていきたいテーマを絞り込みました。 

第５回・第６回では、分野ごとに設定したテーマについて、課題を解決するための取り組みを掘

り下げるとともに、議論の中で見えてくる各分野の「目指す将来のまちの姿」をまとめました。 

第７回では、これまでワークショップで検討した内容を振り返るとともに、全員がまちづくり

に関わっていくために、「一人ひとりがいまできること」を考えました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

第４回～第７回ワークショップでは、花巻市のまちづくり
の６つの分野ごとに、より具体的に議論を行いました。参加
者には事前に関心の高いものについてアンケートを取り、分
野ごとに７つのグループを作りました（「子育て・人づくり」
分野は希望者が多かったため２グループ編成としました）。 

 

第４回 掘り下げたいテーマを設定 

①前回までの振り返り 

②これからの検討について 

ワークショップの前半を振り返るとともに、現「長期

ビジョン」の構成やこれまでの花巻市の取り組みと照

らし合わせながら、分野ごとにどんな取り組みが行わ

れてきたのかを改めて確認しました。 

 



12 

③ワーク 

それぞれの分野を掘り下げよう！ 

④発表・共有、次回予告 

それぞれの分野について、気になっていることを共

有しながら、特に大事だと思うことやこれから掘り下

げていきたいことを整理しました。そのうえで、今後掘

り下げていきたいテーマを３つまで絞り込みました。

その内容や選んだ理由、共感が多く得られた意見など

を全体で発表・共有しました。 

 

 

第 5回・第６回 設定したテーマを掘り下げ、分野ごとの「目指すまちの姿」を検討 

①前回までの振り返り 

前回の検討内容を振り返りながら、グループごとに

「掘り下げたいテーマ」について改めて確認しました。 

②ワーク 

それぞれの分野を掘り下げよう！ 

各グループで設定したテーマについて「課題に感じ

ていること」を出し合うとともに、解決するための取り

組みのアイディアを「市民」「地域／民間」「行政」の

視点から出し合いました。 

③ワーク分野ごとの「目指す姿」をまとめよう 

発表・共有 

取り組みのアイディアを整理しながら、特に大事な

視点や欠かせないものなどのキーワードを抽出しまし

た。そのキーワードを参考にしながら、分野の「目指す

まちの姿」を一言にまとめました。  

最後にグループでまとめたキーワードや「目指すま

ちの姿」を発表し、全体で共有しました。 

 

 

第７回 「一人ひとりができること」を検討 

①ワークショップの総まとめ 

第１回～第３回の前半で議論した将来都市像の案に

ついて振り返り、第４回以降の後半で分野ごとにまと

めた「目指すまちの姿」との位置づけを確認しました。 

②「一人ひとりがいまできること」を考えよう 

「目指すまちの姿」の実現に向けた第一歩として、

「一人ひとりができること」を書き出し、グループで共

有しました。自分自身や家族、地域の人など市民一人ひ

とりの目線に立ったまちづくりへの関わり方について

考えました。 
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③他のグループを見てみよう 

他のグループを自由に見て回り、自分達のグループ

以外の分野についても議論の内容を確認。感想や思い、

新たなアイディアなどを共有し合い、更に考えを深め

ました。 
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一般部門第４～７回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、主な意見をまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 
 

目指すまちの姿／「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容／ 

「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 

しごとグループ 
 

目指すまちの姿 

花巻だから何かがある 
五感をいかしていきいきと働くまち 

［キーワード］ 

 五感で楽しむ 

 ライフスタイルに合わせた働き方ができる 

 何かがある（花巻で働く動機） 

 花巻だから買う 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

観光：楽しめるしかけ 
農業：後継者を増やす・

販売の拡大 
花巻に帰って来られる 
就労環境（条件） 

［課題や背景］ 

 花巻の資源を最大限に活用して

いく 

［取り組みのアイディア］ 

 ワイン祭りの開催 

 口コミを広める 

 よその人を連れてくる 

 生産者の気運を高める 

 有名人に来てもらう 

 企画するため声をかける 

 各温泉郷に連携、働きかける 

 場所の確保 

［課題や背景］ 

 農業への興味・関心が高まらない 

 収入と労働の割が合わない 

 季節で忙しい時がある・閑散期が

ある 

［取り組みのアイディア］ 

 花巻産のものを買う、食べる 

 物流費用を安くする 

 付加価値をつけて製品化 

 加工工場を市内につくる 

 加工品化して売る 

 雑穀米を給食に出す 

［課題や背景］ 

 若者の流出をとめる 

 賃金や福利厚生、長く勤められる

かを考える必要がある 

［取り組みのアイディア］ 

 興味のある仕事をみつける 

（時間にしばられない） 

 市内の会社を知る 

 周囲の理解（子育てとの両立支

援） 

 働き方が選べるようにする 

 シェアオフィスをつくる 

 ネットで会社を紹介 

 会社のPR動画などをつくりやす

くする（紹介補助） 

 花巻のメリットをアピール（温泉

に入れる、生活環境、立地が良い） 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 様々な職業に興味を持つ 

 産直めぐりをしてみる 

 花巻の良さを自ら知り語る 

 一人ひとりが仕事にやりがいや誇りをもつ 

 経済を回している感覚を持つ 

 年代問わない職場見学・体験などの企画 

 自分の仕事を知る。その仕事が花巻のためになるこ

とを自覚 

 後継者を探している方とのマッチング 

 昭和のまちを実際に商店街にかざる 

 おもてなしの心を市民みんなで持つ 

 異業種交流会 

 花巻産物を食べる、買って使う、体験する 

 街に出て酒を飲む 
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暮らしグループ 
 

目指すまちの姿 

生きとし生けるものが“ぇやんべに”共生するまち 
～安心して暮らせる“ふつうの幸せ”～ 

［キーワード］ 

 誰でも快適 

 みんな＝すべての生きるもの 

 高齢者も障がい者も子どもも人間も動物も植物も 

 支え合い・助け合い 

 「守る」→共生・共存、よいバランス→ぇやんべ 

 「ふつう」の幸せ 

 困りごとを減らす 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

車がなくても快適な生活 情報技術の活用 
「自然環境を守る」 

意識づくり 

［課題や背景］ 

 免許返納後の不安 

 交通弱者の移動手段の確保 

［取り組みのアイディア］ 

 ＩＴを利用して高齢者、障害者、

母子家庭等の行動弱者の暮らし

を豊かに 

 デイサービスのように、地域ごと

にレクや買い物を支援 

 お隣さんが乗せていくしくみ 

 地域で「御用」伺いの組織をつく

る 

 できるだけ車を使わない取り組

み、公共交通の利用促進 

 公共交通のイメージアップ 

 移動販売や移動病院 

 星めぐり号、ふくろう号のルー

ト・時間帯の充実 

 乗り合いタクシーで費用の軽減 

［課題や背景］ 

 市街地から離れた地域では情報

技術の活用が必要不可欠 

［取り組みのアイディア］ 

 スマホなど使い方のレクチャー 

 役所や御用聞きなど必要なとこ

ろにすぐにつながる電話がある

とよい 

 高齢者の必要な支援にすぐに
つながる端末（病院や雪かき
など） 

 家庭の端末を利用し、オンライン

診断や、健康確認（見守り）、買

い物などが出向くことなく行え

るようになるとよい 

［課題や背景］ 

 「花」のあるまちづくりを生かす 

 荒廃した田畑が増えている 

 農薬を使わない農業 

 市民一人ひとりの環境への意識

を高める必要がある 

［取り組みのアイディア］ 

 ホタルのいる環境を守る（きれい

な水、農薬少なく） 

 子どもが遊べる環境 

 農薬のテーマを決めて地域全体

取り組む 

 新しい作物へのチャレンジ 

 まずは取り組みを知ってもらう

（行政・民間団体） 

 自然に触れてもらう（森の幼稚園

など自然体験活動） 

 管理に対して補助（継続・増強）

景観を守る（森林伐採、太陽光発

電） 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 公共交通の利用 

 お隣さんを乗せていく 

 買い物の代行 

 スマホの使い方のレクチャー 

 気がついたら自分から（ゴミを捨てる、話しかける） 

 ゴミ、産廃の投棄を止めるための俳句の看板 

 心良くあたりを見渡す（ごみが落ちてないか見る） 

 散歩がてらゴミひろいをする 

 農地の保全地域（草刈り・枝払い） 

 農薬を減らした農業に取り組む 

 こころに余裕を持つ 

 あいさつ（返ってこなくてもＯＫ） 

 困っている人がいたら助ける、見て見ぬふりしない 

 人間以外の生きものの事を知る（特に近くに住んで

いる） 

 話し相手になってあげる 

 元気良くあいさつ 
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健康・いのちグループ 
 

目指すまちの姿 

声をかけあい、地域ぐるみでつながっている 
心身ともに健康なまち 

［キーワード］ 

 つながっている、つながりあう 

 地域ぐるみ 

 声がけ、声をかけあう 

 孤立にさせない 

 コンシェルジュ・かかりつけ 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

健康づくりへの意識 

（食生活・運動メンタル）啓発 

地域共生社会 相互に理解し、 

自然に助け合える人づくり 

安心して受けられる 

医療・介護 

［課題や背景］ 

 健康づくりのための啓発活動 

 社会的孤立を防ぐ 

 家庭教育・地域教育・学校教育な

どの社会教育の充実 

 健康寿命をできるだけ長くする 

 自殺予防、孤独にさせない 

 社会自体が「健康」となる必要 

［取り組みのアイディア］ 

 元気高齢者の活躍の機会づくり 

 地域の役割をもつ、地域で教え

る・育てる 

 忙しくて時間がないは言い訳（忙

しいはやりたくない） 

 子どもからお年寄りまで交流で

きる場をつくる 

 あいさつをする 

 指導者（リーダー）の育成 

 健康づくりのためのイベントを

知らせる 

 きっかけになるような交流イベ

ント 

［課題や背景］ 

 コミュニティが希薄 

 個人情報保護の障壁 

 病気や困っていることに周囲が

気付いてあげられることが必要 

［取り組みのアイディア］ 

 回覧板など顔を合わせる機会を

つくる 

 自ら進んで参加する健康推進 

 学ぶ機会への積極的な参加 

 地域行事コミュニティ活動への

声がけ 

 地域サロンの活性化 

 地域で見守る、地域で声かけ 

 コミュニティの数を増やす 

 地域住民が学ぶ場・学ぶ機会の設

定 

 広報や SNS等での情報発信 

 地域住民の学びに対する支援（補

助等） 

 福祉教育の充実 

［課題や背景］ 

 必要な人に必要な医療が行きわ

たることが必要 

 病院の待ち時間が長い 

［取り組みのアイディア］ 

 適切な医療の受け方を発信する 

 一人ひとりが健診を受ける 

 介護サービスの適切な利用 

 かかりつけ医に相談しやすい体

制をつくる 

 医療費 18歳未満全額補助 

 医療・介護連携の推進 

 訪問医療の充実 

 かかりつけ相談員制度 

 要支援者やその前の人にできる

介護予防の取り組み 

 訪問看護によって最期の過ごし

方の選択肢を広げる 

 医療コンシェルジュ制度 

 遠隔で医療を受けられる環境づ

くり 

 産院を増やす 

 地域医療体制の整備と啓発 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 互いに誘いあう活動の推進 

 自ら進んで参加する 

 学ぶ機会への積極的な参加 

 回覧板より顔を合わせる 

 健診を受ける 

 家族団らんで食を囲む 

 同じ価値観を共有する 

 地域行事、コミュニティ活動の声がけ 

 地域で見守る、地域で声掛け 

 適切な医療の受け方を知る 
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子育て・人づくりグループ① 
 

目指すまちの姿 

大人と子ども、市民総参加でともに育つまち 
～はじめの一歩はあいさつから～ 

［キーワード］ 

 余裕 

 親も子も学ぶ 

 参加する 

 企画する 

 伝える 

 あいさつ 

 互いに情報・知恵の共有 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

スポーツ・文化を通した

人づくり・まちづくり 
親も子も学ぶ家庭教育 世代間交流の活性化 

［課題や背景］ 

 学校のクラブ活動・部活動の指導

者不足や教員の負担軽減 

 気軽にできるスポーツ環境や生

涯を通して学べる環境が必要 

 文化・伝統を継承していく必要が

ある 

［取り組みのアイディア］ 

 他市町村にもアピールできる花

巻の特色を生かしたスポーツ 

 花巻のまつりや神楽の継承 

 スポーツ、文化施設の充実、施設

の利用促進 

 たくさんの人が参加できるスポ

ーツイベント、体験会の開催 

 鹿踊り等の団体に体験勉強、花農

にもある 

 指導者の研修会を外部より来て

もらう 

 各分野の集まりの場を提供する 

 各分野に特化した企業の参加 

 時代に合った伝統の継承と理解

促進 

 誰でも出来るスポーツ（グラウン

ドゴルフ等）の推進 

［課題や背景］ 

 本を読まなくなった。活字離れ 

 子どもの家庭での学習環境づく

りが必要 

 生涯学習など情報が得にくい 

［取り組みのアイディア］ 

 時間（ゆとり）の確保 

 様々なことに興味、関心を持つ 

 意識して学ぶ時間を作る 

 図書館の活用 

 親子で参加できるイベントをつ

くる 

 家庭で学習時間や規則正しい生

活のルールを決める 

 資格取得補助 

 学校行事、PTA活動に親も積極的

に参加する 

 地域で学べるセミナーや世代間

交流の開催 

 図書館の利用者や読書を促す 

 各セミナー情報を発信 

［課題や背景］ 

 地域づくりにも共通、世代間の場

の減少 

 祭りの継承 

［取り組みのアイディア］ 

 除雪など助け合い 

 あいさつ 

 交流できるイベントへの参加 

 地域の行事に責極的に参加する 

 地区行事を通しての交流 

 世代間の知恵の交換の場を設け

る 

 子育て学級、孫育て学級の開催 

 行政区内に世代間交流部を創設 

 公民館を年間通じて活用する 

 誰もが安心・安全に利用できる施

設 

 男女関係なく芸能、文化、歴史的

なものをそれぞれ話し合い、継続

できるものを考える機会 

 参加しやすいセミナーを開催（時

間・場所・費用・回数等を考慮） 

 祭りへの参加の促進・情報発信 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 年に一度は地域の行事に参加する 

 あいさつを心がける 

 おとなりさん（独居老人）の分まで雪かき 

 困っている人の代弁者になる 

 主観で感じ客観で考える 

 困っている人、孤立している人と（助けることはで

きなくても）つながる 

 回覧板を回す際の顔合わせ 

 地域の行事で一緒に食べたり飲んだりする機会をつ

くる 

 若い人の居場所づくり 

  



18 

 

子育て・人づくりグループ② 
 

目指すまちの姿 

花巻の未来をつくる人材を地域と自然で育成し、 
若い女性が住みたくなるまち 

［キーワード］ 

 自然とふれあうまち 

 多世代が関わる子どもの遊び 

 若い女性が住みやすいまちづくり 

 安心な出産・安全な子育て 

 抜け落ちた多様な視点の支援 

 妊娠・出産・子育てにかかる費用負担軽減 

 女性の社会進出（議員や肩書）人数 UP 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

若い女性が住みやすい 

まちづくり 

自然と地域で子どもを 

育む環境作り 

社会的弱者（シングルマザー、

性的マイノリティなど）でも 
子育てできる支援体制 

［課題や背景］ 

 若者が少ない 

 女性の役職者が少ない 

 女性が働いて、充分な収入が得ら

れる職場が少ない 

 働く場所が少ない 

 遊ぶところや買い物をする場所が

少ない 

 古い慣習になじめない 

［取り組みのアイディア］ 

 女性が管理職、議員を目指す意欲

を高める 

 お店（アウトレット）ほしい 

 男女共同参画を進める（議員・管理

職の登用） 

 魅力あるお店への助成など 

 起業支援を進める 

 給与が上がるしくみづくり 

 男女共同参画の教育カリキュラム

の充実 

［課題や背景］ 

 親も子も自然での遊び方を知ら

ない 

 自然や人が触れ合う施設が少な

い 

 安全な遊び場や遊び方がわから

ない 

 交流できる場や機会が少ない 

 市民が市の魅力に気が付いてい

ない 

［取り組みのアイディア］ 

 祖父母の活躍の場 

 野外授業を増やす 

 自然を活かしたプログラムの実

施（体験ツアーなど） 

 既存の施設を生かすイベント

（スタンプラリーなど） 

 レジャー施設の整備（キャンプ・

グランピングなど） 

 岩手大学農学部との交流 

 子育て世代と他世代の交流機会

の創出 

［課題や背景］ 

 産科産院が少ない 

 子育ての負担が大きい 

 多様な働き方に対応した保育施

設が少ない 

 全ての人にやさしいまちや安心

して子を産めるまちになる必要

がある 

［取り組みのアイディア］ 

 産後うつ・虐待のリスクを知る

機会を皆で共有 

 祖父母世代の育児サポートを促

進する仕組み 

 発達障がいの子どもや長期休暇

の子どもの居場所づくり 

 市民講座開催（市民の理解を） 

 LGBTQへの理解を深める 

 子育て支援体制（預かり、相談） 

 子育て家庭への経済的支援（教

育費無償化や医療費助成、児童

手当など） 

 保育士、教員、サポーターの増員 

 資格取得への支援制度 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 学校（小中）への文化祭等への参加 

 地域の歴史や文化を親子で学ぶ 

 地域や市の行事等への関心をもつ、情報を進んで調

べる 

 住んでいる地域の歴史を知る 

 自分の中にあるバイアスに気づく、多様性を認める 

 地域の方々、子どもにあいさつを進んでする 

 図書館の利用 

 地域の行事に交流イベントへ参加する 

 物事を柔軟に考える 

 他の人の意見を傾聴する 

 時間を作る（余裕のある生活を組み立てる） 
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地域づくりグループ 
 

目指すまちの姿 

地域・ひとに光を当て、小さな活動が活発なまち 

［キーワード］ 

 人材の発掘と育成 

 花巻を知る（人・活動・魅力） 

 地域の日をつくる 

 小さなコミュニティを活性化させる 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

人と人とのつながりをつく

るしくみづくり 

個性を尊重した共生と 
コミュニティの 

ファシリテーター育成 

住民協働、住民参画 

［課題や背景］ 

 コロナによる交流機会の減少 

 情報の共有化ができていない 

 一人ひとりの自治体や地域の構成

員であるという意識の希薄さ 

 地域内でのつながりの希薄化 

 コミュニティ同士のつながりがない 

 旧市町間の壁 

［取り組みのアイディア］ 

 普段からの声がけ 

 回覧板をもっていった時にひと言

でもかわす 

 参加したくなるようなイベントを

つくる、発信する 

 アパートの人へ自治会加入をよび

かける 

 地域にファシリテーター役となる

人を配置し、住民に色々な役割を

担ってもらい、つながりをつくる 

 志
・

民育成と支
・

民育成 

 地域の日を設け、その日は市内全

部で地域交流をする 

 コミュニティを超えた交流 

 地域の活動への助成 

 情報の集約、一本化 

［課題や背景］ 

 自分からやりたいという人や潜

在しているファシリテーターを

どう見つけるか 

 身近にいる困り事のある人を助

け合うことができずにいる、関

係が希薄 

 一部のリーダー的な人に役割が

偏ってしまう 

 地域の課題を知らない 

 価値観は人それぞれで共通の目

標がない 

［取り組みのアイディア］ 

 若い区長、若い公民館長の抜擢 

 住民の情報收集 

 移住者も溶け込めるような開か

れた関係性の構築 

 ファシリテーターの育成講座開催 

 コミュニティ課題の相談窓口設置 

 ファシリテーターは仕事として

やってもらう 

 高齢者や若い世代、働き世代の

ニーズ把握 

 様々なコミュニティ活動を支援

するチーム創設 

［課題や背景］ 

 発信力・想像力・創造力が必要 

 市民が花巻の魅力に気づいてい

ない 

 市民主体と言いつつ人が育ちに

くい 

 自分たちの「力」「考え」で地域

を良くしていくんだ！という思

いがない人が多い 

 参加したいと思っている人が少

ない 

［取り組みのアイディア］ 

 地域の特性や課題をより具体的

にする、知る機会をつくる 

 伝統芸能を、伝統的活動慣習を

大切に、地域全体でサポート 

 若者カフェをやる 

 「花巻の魅力」を外ばかりでは

なく、市民へアピール 

 相互扶助、弱者へ手を差しのべ

る体制（こども食堂など） 

 自分の地域を学ぶワークショッ

プ orセミナーをやる 

 地域の日を作って、全員参加で

何かする 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 近所の人に会ったら笑顔であいさつをする 

 回覧板で顔を見せる 

 自分の強みを知る、相手の良い所を見つける 

 地区の行事に参加してみる 

 地域の歴史を知る 

 地域の日を作って全員参加で何かする 

 図書館をもっと利用する 

 地域行事に顔を出す、できればお手伝いもしてみる 

 神楽を通じた地域活動活性化と子どもたちの育成 

 「マチココ」イベントによる市民参画の「まち再発
見」活動 
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行政運営グループ 
 

目指すまちの姿 

市民と行政を DXでつなげ、明確なビジョンがあるまち 

［キーワード］ 

 戦略的なビジョン 

 持続可能な投資 

 使いやすい仕組み 

 企業が協力 

 使いやすい環境づくり 

 住民が受け取りやすく 

 情報の共有 

 打合せのデータベース化（履歴もわかる） 

 市民の声のチェック 

 
「目指すまちの姿」の元となった３つのテーマと議論の内容 

① ② ③ 

市の予算編成の適正化 
住民の窓口サービスの 

向上 
職員異動時の引き継ぎ 

［課題や背景］ 

 市民のアイディアや若手職員のア

イディアが採用されているか 

 予算の決まり方が分かりづらい 

 情報を得る機会はあるがチェック

まではできないか 

 市として未来への投資をしている

か 

 単年度予算の組み立ては、人によ

って優先順位が違う 

［取り組みのアイディア］ 

 行政施策の失策をチェック 

 戦略的なビジョンの策定 

 税収を増やす工夫 

 交付金以外の投資 

 持続可能な投資 

 市民の意見（過去の取り組み）をき

く機会をつくる 

 10～20年後の税収の為の投資 

 ふるさと納税を増やす 

 交付金以外の収入 

［課題や背景］ 

 マイナンバーカードの発行の手

続きが煩雑 

 市役所でどこが窓口か今からな

い（コンシェルジュが必要。不慣

れな人が対応している。ヒアリ

ングカが必要） 

［取り組みのアイディア］ 

 職員ができる事、民間ができる

事をやる、企業が協力する 

 コミュニティ会議を窓口にする 

 つかいやすいアプリを市民に提

供 

 通信の代行をする 

 窓口に行かなくても手続きでき

る仕組み 

 コンシェルジュの配置 

［課題や背景］ 

 残しておくべき記録が残ってな

い（イベントなど）覚えた頃に異

動する 

 必要な情報が共有されてない

（個人の PCにある場合も） 

［取り組みのアイディア］ 

 職員異動時の引継ぎの際に担当

の上司に共有させる 

 市民が保管して欲しい資料を依

頼する 

 情報をマイナンバーカードで記

録する 

 引き継ぎのフォーマットを作成

する 

 情報を蓄積する 

 図書館での資料の収集で対応す

る 

 紙ではなくデータで保管する 

 
「一人ひとりがいまできること」のアイディア 

 残したい資料その方法を市民が提示する 

 インターネット還境をつくる 

 マイナンバーカードを作る 

 間違った事に声を上げる 

 議会が機能しているかを市民がチェック 

 「市民の声を聞く工夫をして欲しい」と声を上げる 

 広報をよく読む 

 他自治体の事例を集める、良いところを盗む 
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若者部門 

若者部門 第１回 

花巻市のさらに伸ばしたいところ・改善したいところ 
日時：令和４年７月７日（木）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：29人 

 
目 的 

 
  

一般部門と同様に、これからの花巻市を考えていく第一歩として、総合計画及び花巻市

についての理解や認識を深めてもらうとともに、花巻市の資源や課題を若者目線で洗い出

すことを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

①ワークショップの目的とまちづくり総合計画について 

まちづくり総合計画やワークショップの目的などを説明し
ました。 

 

②花巻市の現状について 

人口等の状況についてクイズを交えながら説明し、花巻市の

現状について理解を深めました。 

 

③ワールドカフェ 

「花巻市の“いいところ”」と「花巻市の“もっと良くしたいところ”」について話

し合おう！ 

「花巻市の“いいところ”」「花巻市の“もっと良くしたい

ところ”」をテーマに４～５人のグループで話し合い、テーブ

ルクロスに見立てた模造紙に書き込みました。 

 

 

④シートの記入による振り返り 

話し合った内容を踏まえて、特に大事だと思ったことや印象

に残ったことをシートに取りまとめました。 
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若者部門第１回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、特に意見が多かったものをまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 

 

花巻市のさらに伸ばしたいところ 

（魅力） 

 マルカン食堂は花巻の誇り！ 

 花巻温泉！ 

 宮沢賢治ゆかりの地として知られている！ 

 温泉地が多い！ 

 市内高校から有名人を多数輩出！ 

 治安がよい！ 

 まちのレトロな雰囲気がよい！ 

 自然か豊か！星がきれい！動物も多い！ 

 お米・野菜・果物など食べ物がおいしい！ 

 祭りイベントが多い！ 

 スポーツ施設、公共施設が多い！ 

 伝統芸能がたくさん継承！関われる！ 

 工業も盛ん！ 

 田舎すぎず都会すぎず！ 

 お祭りが多い！ 

 市外からのアクセスがよい！ 

 人が優しい！ 

 素敵な飲食店が多い！ 

 偉人が多い！ 

 おもしろい人が多い！ 

 

 

花巻市の改善したいところ 

（課題） 

 大きい商業施設がほとんどない 

 勉強する場をつくりたい 

 メジャーなカフェが少ない 

 シャッター街をなんとかしたい 

 まちが暗い、街灯を増やしたい 

 市内で若者が遊べる場所をつくりたい 

 中高生が集える場所をつくりたい 

 公共交通の便を良くしたい 

 観光客が訪れる場所をもっとつくりたい 

 自然を生かした施設（アウトドア）がほし

い 

 まちづくりにもっと関われる機会がほしい 

 まちなかを歩く人がすくない 

 道端に花を増やしたい 

 コンビニや商店が身近にあるとよい 

 校則がもっと自由になるとよい 

 人と人とのつながりを持ちたい 

 誰もが使いやすいと思えるような場所がほ

しい 

 市内でお金が回っていない 

 働く場が少ない（バイトも） 

 安全な道路環境をつくりたい 

 

 

 

 
 

ワークショップを振り返って  
  

 

「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」については、一般部門と同様に豊かな自然

環境や温泉、マルカン食堂、祭りなどの伝統文化があるといった地域資源に関する意見が多

く挙げられました。 

一方で、「花巻市の改善したいところ（課題）」として、集まれる場所をつくりたい、市

内の商店が増えるとよい、登下校時の道路の安全を確保したいといった若者ならではの意見

が挙げられました。 
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若者部門 第２回 

戻って来たい（住み続けたい）花巻ってどんなまち？ 
日時：令和４年 10月 11日（火）18：00～19：30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：20人 

 
目 的 

 
  

「戻って来たい（住み続けたい）花巻ってどんなまち？」をテーマに、若い世代の素直

な気持ちやふるさとに対する真剣な意見を出し合い、「将来の花巻市のありたい姿」を提

案することを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

①「まちづくり総合計画」とワークショップの関わりをもう一度確認しよう！ 

自己紹介を兼ねて、自分は近い将来花巻市に住み続けたいか、

それとも市外に出たいか、またその場合はいつか戻ってきたいと

思うのか、それぞれ考えを共有しました。 

 

 

 

 

②「戻って来たい（住み続けたい）花巻ってどんなまち？」を考えよう！ 

前回の検討内容を振り返りながら、「戻ってきたい」「住み続

けたい」と思うポイントを話し合いました。 

その中から、共感することや譲れないことを整理するととも

に、一般部門の検討内容も参考にしながら、自分たちが願うまち

の姿を「将来の花巻市のありたい姿」としてまとめました。 

 

③発表 

各グループでまとめた「将来の花巻市のありたい姿」やその背

景を全体で発表・共有しました。 
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若者部門第２回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、主な意見をまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 
 

「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なこと、キーワードと、 

そこから見える「将来の花巻市のありたい姿」 
 
グル 
ープ 将来の花巻市のありたい姿 「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なこと、キーワードなど 

１ 
花巻 Futureクラフト 

～みんなの手で～ 

 県内でやっていないことを新しくチャレ
ンジし、楽しい街のイメージに 

 自然・星・動物など花巻の良さをもっと
PR！ 
アウトドア施設について紹介すれば観光
客が増える。良い場所を見つけてもらえ
れば住んでもらえる人が増える 

 岩手といえば花巻！と言われ、みんなの
期待値 UPに！ 

 市民のワークショップを続けてほしい 

 学校のことをもっと知ってほしい 

 人の良さがあふれる→良い街のイメージ
に 

 宮沢賢治以外のことも知ってほしい！ 

 施設が増えてほしい→市内で遊べる場所
がほしい 

２ 
安全安心な環境があり、 

昔からあるものを大切にする 

にぎやかなまち 

 お祭りが多い→イベント等が多ければ、
活気あふれる楽しい市になる。市外の人
も楽しめて、花巻の魅力を伝える手段に
なる。 

 昔からあるレトロな雰囲気が良い→上京
した人は昔から変わらずにあるものに惹
かれるときく。 

 伝統芸能がたくさんある→受け継ぐこと
ができる。文化も盛んになる。発信の場
を設けてイベントが増える 

 安全な道路環境を作りたい→安心して通
学できる道路が必要、自転車で移動しや
すいような環境が必要 

 治安がよい→安心して暮らすことができ
る。観光がしやすい。挨拶がさかん 
シャッター街をなんとかしたい→場所や
施設はたくさんあるのにシャッターを閉
めていてはもったいない 

３ 

若者の欲望が集まる自然といや

しがあふれるWinWinなまち！ 

イベント、伝統芸能が受け継が

れるようなまち！ 

安全と施設の外観に配慮できる

ようなまち！ 

 自然環境→道端に花を増やしたい 

 若者の欲望→市内で遊べる場所がほし
い。カフェなど集まれる場所がほしい 

 田舎すぎず都会過ぎず win-win であ
る！ 

 伝統芸能がたくさんある、盛んである 

 祭りやイベントが多い 

 治安がよい 

 シャッター街をなんとかしたい 

 廃校を活用できないか 

 体育館や空港があるのが強み 

４ 

最先端を走る若者が 

主人公になれるまち 

市民みんなが温かく 

暮らしやすいまち 

 今どきの若者にスポットライトがあたる
まち 

 「今どき」→最先端を発信する 

 「暮らしやすさ」→買い物のしやすさ、
治安の良さ、静かさ、温かさ、穏やかさ 

 「サービス精神」→人の良さ 

 マルカンのような花巻にしかないもの 

 ほどよい自然がある。今のバランスを保
ってほしい 

 治安がよいと子育てしやすい。子どもた
ちがのびのび遊べる 

 野外施設やイベントがあるとよい 

 シャッター街に店を呼び込む 

 温泉地をアピールして中心地以外も盛り
上げる 

５ 

にぎわいと安心・自然を 

活かすまち 

互いに認め合い、思いやりの

まち 

 自然を活かす 

 にぎわい（人を呼び込む）、活性化 

 安心できる 

 互いに認め合う、思いやり 

 シャッター街を何とかしたい 

 市内で若者が遊べる場所をつくりたい 

 自然を活かした施設がほしい 

 メジャーなカフェが少ない 

 人が優しい、面白い人が多い 

 治安が良い 

 素敵な飲食店が多い 

６ 安心安全！唯一無二！ 

いつまでも好かれるまち！ 

 安心・安全なまち！ 

 唯一無二のまち！ 
→祭・温泉など花巻市ならではのものが
多い！花巻市にしかないものがあれば戻
ってきたくなる！ 

 いつまでも好かれるまち！ 
→シャッター街、街灯の問題。改善され
ると、老若男女どの世代にもいいまちに
なる 

 このまま花巻市で住みたい！ 
→住み慣れた場所だし、市内にも職はあ
る 
→良いところを生かす！改善したいとこ
ろを直す！ 
→外に魅力を感じてしまうと戻ってこな
い…花巻にしかない魅力を伸ばすべき 

 
 

ワークショップを振り返って  
  

 

戻って来たい（住み続けたい）花巻市として、若者が集えること、新しいことにチャレン

ジできることなど若者の活躍の場に対する意見が多く挙げられました。そのほか、若者が行

きたくなるような飲食店や商店の充実、上町の活性化に関する意見や、集まれる場所をつく

りたい、市内の交通環境や道路環境の安全性の向上、祭りをはじめとした伝統・文化の引継

ぎといった意見が挙げられました。   
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若者部門 第３回 

自分たちでできること・やってみたいこと・大人世代に助けてほしいこと 
日時：令和 5年 1月 12日（木）18:00～19:30 場所：花巻市定住交流センター なはんプラザ 

参加者：23人 

 
目 的 

 
  

これまでのワークショップの内容を振り返るとともに、「自分たちができること・やっ

てみたいこと」をテーマにアイディアを出し合い、自分たちがこれからまちづくりに関わ

っていく具体的なイメージを持つことを目的に実施しました。 

 
 

プログラムの概要 
 

  

 

①これまでのワークショップを振り返ろう！ 

これまでのワークショップで検討した内容をスライドで振り

返るとともに、第２回にまとめた「戻って来たい（住み続けたい）

まちから見えてきた将来の花巻市のありたい姿」を確認しまし

た。 

 

 

②「自分たちができること・やってみたいこと」を考えよう！ 

「戻ってきたくなる（住み続けたい）花巻市」を実現する

ために、「自分たちができること・やってみたいこと」、「そ

のために行政や大人に助けてほしいこと」などについて一人

ひとりのアイディアをグループで共有しました。 

 

 

 

③みんなのアイディアを共有しよう！ 

他のグループを自由に見て回り、特に共感するアイディア

にはシールで意思表示。最後に、他のグループではどのよう

な意見があったか、どの意見に共感が多かったかをグループ

ごとに振り返りました。 

 

  

 

 

 

  



27 

 
若者部門第３回  検討結果のまとめ（一部抜粋） 

 
  

※ここでは、主な意見をまとめています。検討結果の詳細は「❸部門ごとの実施結果」をご覧ください。 
 

「将来の花巻市のありたい姿」を実現するために、 

「自分たちができること・やってみたいこと」「行政や大人に助けてほしいこと」 
※●は他のグループの参加者が共感して貼ったシールの数 

 

［将来の花巻市のありたい姿］ 

花巻 Futureクラフト～みんなの手で～ 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 自分から花巻の自然を楽しみ体験として共有する 

 花巻に関するボランティアやワークショップに参加 

 若者が集まる場所へアピール、参入（学校へ来るな
ど） 

 SNSで若者が発信→風景／なつかしさと新しさ（喫
茶店とカフェ）／学校のこと（イベントなど） 

 岩手でキャンプしやすいように組合か協会をつくる
❷ 

 市役所学生アルバイト（ボランティア）→遠い存在・
おかたいイメージ→友だちみたいに気軽におしゃべ
り❶ 

 学割カフェ連携（カフェ全体）❽ 

 インターネットなどの利用で注意しなければいけな
いことなどを事前に講習などをしてほしい❹ 

 

［将来の花巻市のありたい姿］ 

安全安心な環境があり、 

昔からあるものを大切にするにぎやかなまち 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 祭りに參加、受け継ぐ❷ 

 自転車を使う時には、ルールを守り、安全運転を心
がける 

 残してほしいものや伝統文化を次世代に伝える 

 ごみひろいのイベント❸（ごほうび制…ごみを多く
拾えばおかしなどもらえる） 

 若者主催のイベント❶定期開催の市場に若い世代も
沢山参加してほしい 

 お祭りでの交流❶ 外国人の方とも交流できればさ
らに明るい交流広がるかも、地域の人々も多様化広
がる 

 交通安全の推進や治安維持 

 カーブミラーの設置 

 若者が参加したくなるようなイベントを増やす 

 街灯を増やしてほしい 

 イベントの告知をして多くの人が参加できるように
してほしい 

 祭り、イベントに関する資金や日程・場所の提供 

 

［将来の花巻市のありたい姿］ 

若者の欲望が集まる自然といやしがあふれる 

WinWinなまち！ 

イベント、伝統芸能が受け継がれるようなまち！ 

安全と施設の外観に配慮できるようなまち！ 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 若者の活動を若者が紹介する 

 若者で街を良くするためのグループをつくる❸ 

 ボランティア活動（花を植えるなど） 

 活動の場所や時期があえば参加する 

 自然を大事にする❶ 

 伝統芸術を知る機会に参加する 

 地域で木や花を植える（雑草を抜く） ❶ 

 イベント（祭りなど）積極的に参加する 

 イベントに友達と一緒参加する❶ 

 伝統芸能を知る機会をつくる❶ 

 参加しやすいように情報発信をする（SNS等） 

 空き店舗の活用❶ 
（学生のために学習カフェがほしい、ネットカフェ、
プリクラなど若者が集まれる場所がとにかくほし
い！） 

 街灯を増やしてほしい❶ 

 カフェ、ゲームセンターなど遊べる場所がほしい❶ 

 街中にゴミ箱がほしい❷ 
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［将来の花巻市のありたい姿］ 

最先端を走る若者が主人公になれるまち、 

市民みんなが温かく暮らしやすいまち 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 スケボーのイベント 

 若者が活躍できるイベントを催してみる 

 ゴミを拾う活動をしたい 

 シャッター街を活用したイベント❶ 

 SNSを使った花巻の PR❷ 

 市民同士でのコミュニケーション（あいさつ）❸ 

 イルミネーション❺ 

 学生への支援 

 道をきれいにしてほしい 

 事故を減らすために道路を整備してほしい 

 イベントを催す時に使える場所を増やしてほしい 

 花巻に将来戻ってきたら奨学金返済免除（財源はふ
るさと納税で）❺ 

 

［将来の花巻市のありたい姿］ 

にぎわいと安心・自然を活かすまち  

互いに認め合い、思いやりのまち 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 花を植える❷ 

 シャッター街を明るくするために、若者が SNSなど
で寄付金を集めたり、魅力などを PRする！❸ 

 SNS で若者にどんな施設が花巻に必要か意見を出
してもらう❶ 

 行事やイベントに積極的に参加し、SNSにアップし
て広く知ってもらう 

 シャッターを閉じているお店の方にその土地を売っ
てほしい❸ 

 若者についてもっと知ってほしい 

 若者に「まちづくり」についてもっと知ってもらう
ために広報などを出してほしい歩行者が安全に歩け
るように道路を整備してほしい❻ 

 

［将来の花巻市のありたい姿］ 

安心安全！唯一無二！ 

いつまでも好かれるまち！ 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 花巻の魅力を SNSで発信する❶ 

 街灯がないなどの危険な場所はどこかの調査をする 

 自分たちが花巻について深く理解する❷ 

 若者が気軽に行けて、楽しめるようなイベントなど
を考える。❺ 

 自分たちの足で今回のようなワークショップなどに
行く❶ 

 祭に観客・運営側として関わる、花巻まつりや他の
3地域（大迫・石鳥谷・東和）に関わる 

 シャッター街の改善（現状や取り組んでいることを
発信） 

 危険な場所の見直しと改善をしてほしい❶ 

 ケガをしないように、街灯を設置してほしい❷ 

 市内でも若い世代の人達が好むような場所を作る 

 
 

ワークショップを振り返って  
  

 

自分たちでできること・やってみたいこととして、祭りやイベントへの参加や SNS など

を通じた花巻の魅力の発信など、一人ひとりが生活の中で気軽に取り組むことができること

が多く挙がりました。また、イベントに参加できるだけでなく、自分たちで企画したり、集

える場をつくることに共感が集まりました。 

また、行政や大人に助けてほしいこととして、イベントの開催支援や情報発信など、市民

の活動のための仕組みづくり・仕掛けづくりに関する意見のほか、道路環境の安全性の向上

など、安心・安全に生活できるための取り組みに共感が集まりました。 
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➌ 

資料編 
 

１ 部門ごとの意見内容 

〈一般部門〉 
 

第１回 

～花巻市のさらに伸ばしたいところ・改善したいところ～ 
 

花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力） 

※○は意見の数 

しごと 

 農業・食 
⑨ 食べ物が美味しいと言われている 

③ 名物となる食の豊かさ（わんこそば、マルカン
ソフト、りんご、米、ワイン etc） 

② 農業が強い 

② 水がおいしい→食べ物、お酒にもつながる 

② お米、野菜 

① 産直がたくさん 

① 産直も魅力 安くて新鮮 

① 地域に愛されるお店 

① 白金豚 

① 黒ぶどう牛 

① りんご、ぶどう 

① おいしいもの（くだもの、野菜、米）を市民の
人たちにたくさん食べて自給自足のナンバーワ
ンになる 

① 雑穀文化がある 

① 農産物のブランド化 

① 品質のよい食材 

 商工業 
② 工業集積が県内有数 

 観光 
⑨ 温泉がたくさんあってすばらしい 

⑥ 観光スポットが多い 

① 早池峰ユネスコエコパークに登録して町の活性
化 

① リピーターがあるようなまちづくり 

 

 

 

暮らし 

 住環境全般 
⑰ 自然が豊か、北上川公園、早池峰山 

① 早池峰山と岩手山が見えるスポットを紹介する
（変化しないもの） 

① アウトドアができる場所が多い（いまキャンプ
ははやり！ソロキャン） 

① 花がいっぱい（地名に花がつく） 

① 空間の豊かさ…静かさ、広さ、治安の良さ、交
通 

① のどかな雰囲気は残したい 

① 北上市のベッドタウンになって花巻市民を増やす 

① 自然、道路環境、スポーツ施設、伝統芸能がそ
ろっている 

① イーハトーブな町になるよう 

① いろいろな「映える」シーンの紹介…“四季
折々の” 

 交通・道路環境 
⑩ 空港、新幹線、高速道路交通の利便性 

② 道が混んでなくて、治安もいい 

② 空港がある 

② 新幹線とまる 

① 空港、新幹線、電車等全部あり交通の便がいい 
が、1 つ 1 つが離れている 

① 車の運転がやさしい 

① 駐車場が無料なところもよい 

① 高齢者、障がい者、子どもに優しいまちづくり
のため公共施設、福祉施設、ショッピングセン
ター、企業も協力→場所や人員の協力を！ 

① 道路も整備されているので、運転もしやすい
（除雪もされている） 
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 環境保全・美化活動 
① 自然が豊かで住みやすい 

① 除雪が上手い 

① ごみの分別 

① 街がきれい（花いっぱい運動） 

① 景観を守る 

 

健康・いのち 

 防災・安全 
① 災害に強い 

① 災害少ない 

 

 

子育て・人づくり 

 子育て 
⑥ 子育て支援がある（まんまるぽっとなど） 

 スポーツ 
⑦ スポーツが盛ん 

② 花巻東高が有名 

① 野球（大谷、菊池、花巻東） 

① 大谷翔平君の活用 

 歴史・文化・生涯学習 
⑪ 花巻まつりや郷土芸能が有名 

⑦ 宮沢賢治の活用 

② 城下町としての花巻（川が町をつくっている） 

① 花巻電鉄廃線跡 

① 図書館（東和町）が居心地良い 

 

地域づくり 

 人 
② 人の交流の活発活性化が進んでいる 

② なんとなくゆっくりゆったりしている 

② 人があたたかい 

② 老人が元気 

① 相手のことを考えられる 

① 格差がある？ 
 
 地域づくり 
① 旧市町の特色が面白い 

① 各地域の活動が盛ん 

① もっとつながるよう工夫必要 

① 祭りなどが住民参加のため地域色が出やすい
（世代間交流） 

① 四市町村合併の特色、特徴を活かしてそれぞれ
の長所を伸ばしていく 
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花巻市の改善したいところ（課題） 

※○は意見の数

しごと 

 しごと全般 
④ かせぐ力（働くところ、人） 

① 働ける場所も多く、工業用地にもっと導入して
ほしい 

① 工業の施策を増加してほしい 

① 人が少ない（働く人） 

① 工場もたくさんあるのに、どうしても北上の工
業団地などに人が流れてしまう 

① いろいろな企業があるのに、知られていない 

① 経済などで負のスパイラルがある 

 農業 
② 熊や鹿の被害 

 観光・PR 
⑦ 温泉地と観光地のルート化 

④ 観光をもっと魅力的に 

③ 花巻市民はまちの魅力に気づいていない 

① 魅力がたくさんあるので、活用して人を呼べる
ように 

① 地元の良さをもっと市民にアピールしたい 

① 温泉やマルカンはあるが、行く所がもっとある
といい 

① 資源生かしきれていない 

① バスや電車のような大人数を運ぶのではなく乗
用車を借りやすく、必要な観光や食、施設の情
報が集まっているのが必要 

①花巻東（大谷翔平、菊池雄星の展示スペースや
グッズ販売） 

① 人の対応が悪い（空港など）（おもてなしがわ
るい） 

 

暮らし 

 市街地・買い物・余暇活動等 
⑩ 中心市街地の活性化に取り組むべき 

⑦ 気軽に遊びに行けるところがあれば… 

④ 駅周辺が汚い 

② 買い物が不便 

① 車をとめて、散策できるような街づくり 

① 生活者目線の不便（交通、医療、自治会） 

① 市街地は移り変わるもの。いつまでも上町中心
にこだわっているのはお金の無駄。 

 公共施設 
① オガールのようなのがいいな～ 

① 図書館 

① バリアフリー 

① 公共工事の際のアセスメント 

 

 公園 
① 広域公園は遠すぎる（交通の問題） 

① ぎんどろ公園はいいねー 

① 木陰とベンチもほしい 

 交通・道路環境 
⑮ 交通、手段を考える 

⑤ 車がない高齢者の方に救いを 

① 花巻に住んでいても”いいところ”で知らない
ことも多いと思ったのでもっと皆に知ってもら
えるようなマップ？づくりがあったりしてもい
い その中に交通（バス、タクシーがこのよう
に利用できる）についてものせる 

① 駐車場が少ない 

 自然環境 
① 里山と動物たちのすみわけがあいまいになって

きている 

① 捨てられている自然が目立つ 

 

健康・いのち 

 医療 
⑥ 産科などこれからの人が安心して暮らせる医療

体制 

 福祉 
① 困っている人への支援（衣食住） 

① アメリカに州独自の憲法があるように花巻にい
れば、揺りかごから墓場までというようなもの
がほしい。もちろん税金は払います。 

① 守ってほしい…補助金制度の継続 

① みんなが平等に花巻の豊かさや良さを受け取っ
て生活できるような仕組み 

 

子育て・人づくり 

 子育て 
② 子育てにやさしい環境を整える 

① 子育て支援として世代間交流ができる環境づく
り（子どもとシニアをつなげることで中間世代
にも良いと思う） 

① シングルで子育てをしている方、祖父母に任せ
て出ていってしまう方も多い 

① 子ども世代を大事にし、ゆとりのある市づくり 

 スポーツ 
① スポーツを通したまちづくりを考えてもいい 

 教育 
① 高校生のスポーツをもっと後援してもいい 

① 富士大学を「市民の大学」に！ 
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 歴史・文化・生涯学習 
① 文化芸能をもっと押し出して守っていった方が

いい、観光としても 

① 身近で文化に親しめる環境整備 

 交流・若者世代の活躍・男女共同参画 
③ 楽しいとか美味しい仲間に会えるなど行きたく

なるような場所づくり） 

地域づくり 

 人 
① ドライだったり口が悪いところもある（実際の

ところ）もしくは様子見 遠慮→みんなが余裕
を持てるように（心の） 

① 人付き合いができない人が多い 

① 人のマナーがもう少し良くした方がいいと思う 

① 上から目線はやめること 

 男女共同参画 
③ 特に女性の参画、ジェンダー平等をすすめる 

① 10 代～30 代が活躍できる場所 

① 女性の活躍の場が少ない 

① 若者や女性の意見が地域や市に反映されるよう
に 

① 20～30 代への取り組みが少なく、若者離れが
危い 

 その他 
① 早食い競争をやめる（宮沢賢治の精神に反す

る） 

① 他のところも新しくするべき 
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第２回 

～住み続けたい花巻ってどんなまち？～ 
 

第１回の意見と「住み続けたい」と思うポイント 

住み続けたい花巻ってこんなまち 

グループ１ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

なんとなくゆったりしたまち・人の雰囲気！ 

 気兼ねをしないで暮らせる人付き合い 

 安心できる所でありたい 

 忙しく生きるより余裕を持ってゆったりとしたい 

子育て支援をもっと PR！ 

 民生委員さんが声をかけてくれた！ 

 子育てのための生活支援の充実 

 子どもを安心して産み育てるためには病院の充実 

 結婚するための住宅環境の提供 

 つなぐつながる 

治安がよい！  地域全体が安定している事から 

自然豊かで景観が素晴らしい！  自然環境を維持しつつ便利さも整備 

人と人の交流が活発！ 
 「おはよう」「おやすみ」「さようなら」が飛び交うまち 

 訪れる人が来てよかった、また来たいと思う街のたたずまい 

早池峰神楽や鹿踊など伝統が引き継がれてい
る！ 

 伝統・文化はその街独自、地域性を表するものなので、外に発
信するのには一番だと思うから、差別化 

優しい人が多い！ 

 自分の周りに好人物が多いから 

 1人で生活するのではなく助け合うまち 

 スクールガード 

 子どもを励ましている姿、ドラマな日々ある！あったかい！ 

人口が増えて欲しい 

 ＩターンＵターンがしたくなるメリット（メニュー）を増やす 

 外から見た花巻ではない市民目線の住みやすさ 

 花巻での原体験を基に 30歳で戻ってきたいと思った 

 働くのは外で、暮らすのは花巻 

まちの魅力に多くの市民に気付いてもらいたい 

 他県の取り組み 22年借りるとタダで家をあげる 

 Ｉターン希望者へのＰＲ 

 空き家、空き地たくさんある 

 空き家も土地もあるとは言うが探すとなかなかない！ 

 市民がまちの良さに気づいていない？ 

 若者が起業しやすいように 

 チャレンジショップ 

安心して暮らせる医療体制が必要 

 ゆりかごから墓場まで安心して暮らせる 

 絶対的信頼感 

 何があっても大丈夫と見える 

花巻市全体を活性化したい 
 中心市街地もだけどそれだけでなく 

 活性化（楽しそうにしている）ところに人が集まる 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

車がなくても移動しやすいような公共交通を 

 魅力ある地域をつなぐコース 

 高齢になり免許返納しても不便を感じない街 

 事故や病気などで運転ができなくても出かけられるように 

 ふくろうバスは 100円で安いけれど家からバス停が遠いなあ 

 コースをこまかくして 

 歳をとってどのタイミングで免許返納する？足がないと困る 

 数人で気軽に使える乗り合いタクシー 

 買い物など 

 ランチ 

 行動範囲がせばまってしまいがち 

 運転しないとボケる？ 

世代間の交流を増やしたい 

 まつりは参加するだけでなく製作の技術も伝えていかなければ
（世代間交流にも） 

 花巻まつりはずっと続いてほしい！ 

 花巻ばやし 

 三味線 

 笛 

 小太鼓 

 大太鼓 

働く場所を増やしたい 

 就農者への支援 

 土地・機材シェア 

 地元定着定住 

 地域で地域の経済を支えていく 

 移住だとなおさら仕事が重要 

文化・伝統芸能を守り、引き継ぎたい 

 花巻ならではのもの（アイデンティティ？まつり！） 

 伝統・文化はその街独自、地域性を表するものなので、外に発
信するのには一番だと思うから、差別化 

 
住み続けたい花巻ってこんなまち 

 地域で地域の経済を支えていくまち 

 つながりのあるまち 
 優しい世界をつくるまち 
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グループ２ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

花巻温泉や宮沢賢治ゆかりの地など豊富な観光
資源！ 

 特に生誕の地でもある宮沢賢治の良さ、偉大さを市民が理解す
る必要有 

 宮沢賢治を語るフォーラムを賢治の研究家を招きパネルディス
カッションをしていただく、市民が聴衆 

空港、新幹線、高速道路など外からのアクセス
性がよい！ 

 買い物バス、買い物タクシー、電車復活 

高齢者や女性が元気！ 
 高齢者、障がい者も大変だと思いますが働き盛りの世代の苦し
みにも目を向けてほしい 

子育て支援をもっと PR！ 

 産科医院が増えて安心して出産できる環境があるとよい 

 子育て制度（ママさんたちの情報交換できる場所の提供、子ど
ものためのイベント開催など） 

 子育てがしやすい 

 学校が充実 

自然豊かで景観が素晴らしい！ 
 自然を守る・維持するって大変なんです。これを知ってほしい 

 自然の良さを認識する 

まちの魅力に多くの市民に気付いてもらいたい 
 まちの魅力のＰＲポスターやチラシを広報などでもっとアピー
ルする（イベントなど） 

安心して暮らせる医療体制が必要 

 老後の暮らしやすさ 

 医療、交通 

 独居老人、老人世帯に端末提供→毎日の健康確認、管理、オン
ライン診療、離れている家族とのオンライン面会 

 端末利用しての買物→フォロー必要 

花巻の良いところをもっと生かしたい 

 童話村の有効活用 

 蒸気機関車の設置 

 夜の星観察等 

花巻市全体を活性化したい 
 まちの魅力のＰＲポスターやチラシを広報などでもっとアピー
ルする（イベントなど） 

観光資源をつないでアクセス性を向上したい 

 買い物バス、買い物タクシー、電車復活 市内の行き来がしやすいようにしたい 

車がなくても移動しやすいような公共交通を 

玄関口である花巻駅をにぎやかにしたい 
 外から来た皆さんへのわかりやすいアピール、案内 

 花巻空港、新花巻駅など 

市民誰もが学べる場をつくりたい 

 新しい図書館の本の検索の仕方多方面からできるように 

 半日でもいたくなるような設備、環境づくり 

 出向けない人に対する対応 

 教育 

 芸術家（親でもOK）や俳優が講演（社会について知る） 

若者離れを防ぎたい  若者が楽しめる場所づくり（図書館、ネットをつかえる環境） 

若者離れを防ぎたい  若い人が集まる場所がもっとあればにぎわいのある街になる 

女性がもっと活躍できる場をつくりたい 
 高齢者、障がい者も大変だと思いますが働き盛りの世代の苦し
みにも目を向けてほしい 

世代間の交流を増やしたい 
 シニア世代と子どもたちがかかわれるお楽しみイベント 

 世代を超えた統一感 

中心市街地をもっとにぎやかにしたい  中心市街地文化的魅力は二の次？ 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

働く場所を増やしたい 

 働く場所があること 

 生活の安定 

 定住促進 

 仕事がある 

文化・伝統芸能を守り、引き継ぎたい  興味あるイベント等が体験できる 

便利に買い物ができるようにしたい 

 生活のしやすさ 

 買い物 

 地域の活性 

 セーフティネット 

 大型施設の中に買い物できるところの他、図書館や映画館、ス
ポーツジムなど一カ所でまとめたら楽 

 
住み続けたい花巻ってこんなまち 

 買い物など生活に不便を感じないまち 

 幸せを感じられるまち（人それぞれ） 

 市民全員が花巻に住んでいて良かったと誇れるまち 

 

 

 

 

グループ３ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

花いっぱい運動などまちがきれい！  駅前とか町中のごみが多いのできれいにすべき！ 

空港、新幹線、高速道路など外からのアクセス

性がよい！ 

 新幹線や空港から花巻市に入るのが悪いのでそこを改善する何
か特徴のある他の県にはないものを作り上げる 

高齢者や女性が元気！ 

 色んな世代がいてそこで暮らす習慣なり料理なりを学べる場所
をつくるべき 

 しがらみをなくしたい 

 ローカルルールが強い 

災害に強い！  災害時など近所で助け合い 

子育て支援をもっと PR！ 

 安心して子ども産んで育てられる 

 病院の充実 

 遊ぶ場所の確保 

 子育て中のママへの相談役のカクホ 

 お客様や子ども達をつれていけるカフェがお店が少なすぎる！
もっと多く 

 子どもが安心して生活できる 

治安がよい！  安心して暮らせる 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

自然豊かで景観が素晴らしい！ 

 山や自然がとてもきれいなのでそこを観光 PR 

 農産物が充実しているのでそれも PRして、東京のマネをしな
い 

 独自な花巻を作り上げる 

優しい人が多い！ 
 人はやさしいが（やさしいやおとなしい等）自信がない人、は
っきりと自分の意見をもたない人が多いから花巻の顔である窓
口や受付の人の上から目線をマナー教育として強化する 

安心して暮らせる医療体制が必要 
 産科も含めた医療体制の充実 

 すぐ行ける距離にあると安心！ 

花巻市全体を活性化したい  地域同士の交流を増やす 

観光資源をつないでアクセス性を向上したい  リピーターを生み出したい！ 

車がなくても移動しやすいような公共交通を  高齢者の移動手段をもっと考えるべき。特に田舎の方 

若者離れを防ぎたい  若い方の定住率が高い 

女性がもっと活躍できる場をつくりたい 
 どこのサークルに入っても女性が男性の給仕役なのでびっく
り、それは改善 

世代間の交流を増やしたい  温泉やいこいの場が有る 

中心市街地をもっとにぎやかにしたい 

 中心市街地が元気ないのでもっとにぎやかにしたい 

 行きたいお店を多く 

 中心市街地を上町にこだわらず新しいゾーンを考えてみてもい
いと思う 

働く場所を増やしたい 
 働く場所を多く（若者が） 

 若い人が働く場所が少ないのでしっかり考えてあげてほしい 

便利に買い物ができるようにしたい 

 買い物する所を多くする 

 子どもから大人まで楽しめる町 

 人と人とがつながれるようにしたい 

 イオンはいらない！ 

 今あるものを活かしたお店を！ 

 服を買いに行く場所が少ない 

 
住み続けたい花巻ってこんなまち 

 しがらみがなく、やりたいことができるまち 

 若い人が元気なまち 

 働く場・医療・娯楽が充実したまち 
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グループ４ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

スポーツが盛ん！様々な交流を生み出せる！  スポーツ合宿の誘致が盛んな様々な交流を生み出せる 

空港、新幹線、高速道路など外からのアクセス
性がよい！ 

 県内で１つしかない 

 飛行機、新幹線、高速３つそろっている 

災害に強い！  どの様な工夫をして防災をしているの？ 

子育て支援をもっと PR！ 

 他市にはない特色の子育て支援は何か 

 子育ては将来につながる 

 教育もすべて大学まで無料！ 

 子育て支援をもっとＰＲ 

市内高校の卒業生が活躍！  世界的に活躍しているスポーツ選手 

除雪が行き届いている！  大雪がふっても次の日にはキレイに除雪されている 

優しい人が多い！ 

 町中 

 買い物 

 子育て、赤ちゃんへ声かけてくれる人が多い 

だれもが気軽に利用できる公園がほしい 

 大きくなくていい 

 日詰 

 はらぺこ（蕎麦屋）のうら（児童公園） 

 何てことない公園 

 公園の数が少ない 

 あっても遊具がない 

 水道、トイレほしい 

 車のとめやすさ 

安心して暮らせる医療体制が必要 

 産婦人科を増やしてほしい 

 総合病院の歯抜け診療科 

 産科１つ 

 小児は入院できない 

花巻市全体を活性化したい  シャッター商店街 

工業団地をもっと PRしたい 

 工業団地をＰＲする祭り、イベントづくり 

 キオクシア関連 

 工業をＰＲできる行事が必要 

 企業側と市の連携 

 企業のネームバリュー上げる 

 工業フェス、イベントＰＲ 

市民誰もが学べる場をつくりたい 

 教育がすべて 

 活字離れが進んでいるが、花巻で本屋さんを 

 女性がもっと活躍できる場をつくりたい 

 市民権をもつ人が学べる場をつくりたい 

若者離れを防ぎたい  なぜ若者が花巻を離れてしまうの？ 

女性がもっと活躍できる場をつくりたい  女性議員の少なさ ３名/26名中 

世代間の交流を増やしたい  子どもが忙しすぎる 

中心市街地をもっとにぎやかにしたい 

 店 

 催し物 

 中心地のＰＲ 

便利に買い物ができるようにしたい  高齢者、交通弱者不便である 
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住み続けたい花巻ってこんなまち 

 全ての人が安心・安全・心ゆたかに過ごせるまち 
～ゆりかごから墓場まで～ 

 生活基盤（仕事）が充実しているまち 

 交流・地域の人同士、情報のやりとりが活発なまち 

 安心して子育てできるまち（地域で子育てする意識がある、子育て
環境は恵まれている） 

 

 

グループ５ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

スポーツが盛ん！様々な交流を生み出せる！ 
 スポーツ合宿の誘致 

 練習場と宿泊施設の一体整備 

治安がよい！  子どもが 1人で歩いても危険ない平和な町 

除雪が行き届いている！  克雪計画の策定（官民協働のしくみづくり） 

人と人の交流が活発！ 

 保育所 

 老人施設を近くにつくる 

 サークル活動を盛んに 

農産物が豊か！ 

 農家へのサポートが多い 

 お米の値段 

 雑穀栽培等への助成 

 無農薬農家への助成金 

 農業をしたい若者への支援 

だれもが気軽に利用できる公園がほしい 

 小さな子どもたちが自由にあそべる、安心して 

 児童公園（遊具）の整備 

 防災機能を備えた都市公園の整備 

安心して暮らせる医療体制が必要 

 小児科 

 じん臓 

 産科 

 耳鼻科 

 皮膚科 

 医療用研究施設 

 歯医者とドラッグストアが多い 

 医者を増やす 

花巻市全体を活性化したい 
 リノベーションへの助成がある 

 空き家のリフォーム 

市民誰もが学べる場をつくりたい 

 大学生の居場所をまちなかに（富士大サテライトをまちなかに
おく…） 

 リカレント教育の充実 

 富士大と協働 

 市内の高校に専攻科を設置 花農 

 若者の活躍の場 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

若者離れを防ぎたい 
 住…若者向けの集合住宅（アパート） 

 若者が借りやすい市営住宅を増やす（条件のハードル低く） 

女性がもっと活躍できる場をつくりたい 

 自治会の活動の参加率を上げる 

 御近所の助け合いができる町 

 女性が企画に参画する 

 子育てとか介護で女性などを孤立化させない 

世代間の交流を増やしたい 

 魅力的な保育所、教育機関がある orそういった場所へのサポ
ートがある 

 家族層の移住促進 

 子ども増 

中心市街地をもっとにぎやかにしたい 
 コンパクトなまち機能 

 コンパクトに計画的にしていく 

働く場所を増やしたい  若者が働ける場の確保（企業誘致、ベンチャー支援） 

文化・伝統芸能を守り、引き継ぎたい  週末、まちなかで伝統芸能を鑑賞できるしくみを！ 

 
住み続けたい花巻ってこんなまち 

 花巻式医職住 

 身近な医療が地元で受けられるまち 

 若者からお年寄りまで皆が活き活きと働けるまち 

 誰も孤立させないまち 

 

 

 

グループ６ 

第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

スポーツが盛ん！様々な交流を生み出せる！  観光の一貫として大学やクラブチームの合宿誘致 

なんとなくゆったりしたまち・人の雰囲気！ 
 商店の方とのコミュニケーションは楽しい、いろいろ知ってい
る 

花いっぱい運動などまちがきれい！  ○○でモデル都市になる 

花巻温泉や宮沢賢治ゆかりの地など豊富な観光

資源！ 

 元旅行者の立場から、少ない日数でもできるだけたくさん観光
地を楽しみたい 

空港、新幹線、高速道路など外からのアクセス

性がよい！ 
 有名どころだけじゃない、知られてないだけでもっとある 

工業集積が県内有数！  いずれは自分の暮らす地域で働きたい 

災害に強い！ 

 市内の食糧自給率を上げるための地産地消推進（防災への備え
のためにも！） 

 災害がない 

子育て支援をもっと PR！ 
 産科から子育てまでファミリー層が暮らしやすい施設、制度の
充実 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

市内高校の卒業生が活躍！  観光の一貫として大学やクラブチームの合宿誘致 

治安がよい！  ヤクザがいない 

自然豊かで景観が素晴らしい！  ○○でモデル都市になる 

人と人の交流が活発！ 

 お茶飲みつつコミュニケーションをとれる場所が町にほしい 

 若者が気軽に話せる雰囲気 

 きっかけをつくる 

早池峰神楽や鹿踊など伝統が引き継がれてい

る！ 

 世代が受け継がれる 

 賢治、伝統芸能など、花巻が今持つ文化的なものを大切に 

 その土地にしかない文化や方言は宝物、外から見ても魅力的 

優しい人が多い！ 
 商店の方とのコミュニケーションは楽しい、いろいろ知ってい
る 

まちの魅力に多くの市民に気付いてもらいたい 
 観光はもちろん人と人とのつながりのためのプロモーションに
よる関係人口づくり 

安心して暮らせる医療体制が必要 
 医療では耳鼻科とか産婦人科が少ないのでもっとあればいいか
な 

花巻の良いところをもっと生かしたい 
 観光はもちろん人と人とのつながりのためのプロモーションに
よる関係人口づくり 

観光資源をつないでアクセス性を向上したい 
 元旅行者の立場から、少ない日数でもできるだけたくさん観光
地を楽しみたい 

工業団地をもっと PRしたい  いずれは自分の暮らす地域で働きたい 

市内の行き来がしやすいようにしたい 
 公共交通機関を整備し、市内を自由に行き来できるように市街
地活性化のためにも 

市民誰もが学べる場をつくりたい  有名どころだけじゃない、知られてないだけでもっとある 

車がなくても移動しやすいような公共交通を 

 高齢になって車が運転できなくなった時、どう生活したらと不
安 

 安心して歳をとれる町だといい 

若者離れを防ぎたい 
 地元で働きたい若者は絶対にいる！そういう方をサポートする
の大事！ 

女性がもっと活躍できる場をつくりたい  いずれは自分の暮らす地域で働きたい 

世代間の交流を増やしたい  年上の方のお話は生きた知恵、勉強になることがたくさん 

中心市街地をもっとにぎやかにしたい 

 おいしいものもたくさんあるので花巻のものだけではなく他の
地域も含めてアンテナショップとかもあればいい 

 市街地の魅力づくり 

 空き店舗やシャッターを利用した特徴づくり 

 空家、空き店舗を再利用したリノベーションまちづくりの推進 

 人が集まる公共施設の市街地集約化 

 コンパクトシティづくり 

 上町の商店街とかもっとにぎやかになったらいいなあと思いま
す 

働く場所を増やしたい 
 地元で働きたい若者は絶対にいる！そういう方をサポートする
のが大事！ 

農業活性化のために有害鳥獣被害を抑えたい  ○○でモデル都市になる 

文化・伝統芸能を守り、引き継ぎたい  年上の方のお話は生きた知恵、勉強になることがたくさん 

便利に買い物ができるようにしたい  大きな店も駐車場もショッピングセンターがある 
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第１回の意見 

※オレンジは「花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力）」 

 青は「花巻市の改善したいところ（課題）」 

 白はその他の意見 

「住み続けたい」と思うポイント 

大学 

 大学があるまちを活かし、産学官連携や社会教育を強化、経済
効果も 

 税金が安い 

地域  地域のつながりがつよい 

 
住み続けたい花巻ってこんなまち 

 文化は大切なツール 

 商売もコミュニケーションが肝心 

 活動する人が増えてきた 

 行政が入ると失敗する 

 転出（進学 etc） 

 住むなら花巻にする 
←活動する（躍進する）若者の力、発想を生かしてムーヴメントをつくる。 

 つながっていたい（賢治、神楽など） 

 市街地、活性化 
１.人の交流、世代間、若者が入りやすい雰囲気 

２.市内、国外へのプロモーション、人とのつながり→移住/転出しない（しづらい） 

３.生活環境 災害少ない、二次交通（動かない）、買い物 

４.医療 
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第３回 

～新しい将来都市像を検討しよう～ 
 

将来都市像案と検討段階で抽出したキーワード 

１班 

将来像案 

湯ったり 恵安倍（ぇやんべ）に～結の花っこ 咲くはなまき～ 

 

キーワード 

 自ら参加する 

 やんべにつながる 

 （きずな）（結い）やさしさの

花っこ咲かせよう 

 声かけあって湯っくりやんべに 

 湯ったり恵安倍に～結の花っこ

咲くはなまき～ 

 イーハトーブ理想郷 

 それぞれのイーハトーブ（理想

郷） 

 花 

 スローな（ゆったりして） 

 やんべに 

 暖かい（ホッコリ） 

 ゆったり湯ったり 

 ”結”の精神 

 えん、えにし、ゆかり、縁、円 

 助け合い、共生できる 

 声かけ合って 

 つながるつながり 

 ほうれんそう 

 持続できる 

 住みたい 

 安心できる 

 優しい 

 伝統を… 

 親から子へ、子から孫へ 

 進んで参加する心 

 進んでまちづくり 

 笑顔はじける 

 優しい 

 恵安倍（えあんべ）に 

 やんべにな… 

 湯ったりやんべに～結いの花っ

こさかせよう～ 

 

 

２班 

将来像案 

岩手のヘソとして～老いも若きも誰もが元気にくらし、かせぎ、 
世界とつながる緑豊かなイーハトーブ花巻～ 

 

キーワード 

 働く場所 

 ゆりかごから墓場まで 

 多様性 

 感性豊か 

 骨太なまち 

 若者離れ防ぐには 

 やさしい 

 あったかい 

 心安らぐあったか空間 

 安心して暮らせるまち 

 子育て支援 

 人口がふえてほしい 

 つながる 

 ネットワーク 

 イーハトーブ人を巻き込む 

 花咲く笑顔 

 臍 

 美しい 

 子育てがしやすいまち 

 つながり 

 老いも若きも 

 元気なまち 

 自分らしくその人らしく 

 花巻 

 都会と田舎が融合したまち 

 利便さと自然の潤い 
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３班 

将来像案 

人と文化つながる イーハトーブはなまき ～銀河鉄道に乗せて～ 

 

キーワード 

 イーハトーブはなまき 

 つながる人・文化・交通 

 つながり・アクセス・文化の継

承・ハブ、交通、世代、中心、

シナプス、未来 

 意外と良さに気づかない 

 まちの良さ、暮らしやすさ 

 安心…人とのつながり 

 希望 安心 

 夢・希望 

 支える 

 子育て 

 世代間交流 

 元気 

 心豊か 

 幸せ 

 絆（つながり） 

 誇れるまち 

 伝統芸能・文化 

 文化 

 魅力…活気、輝いている 

 魅力…自然、交通、文化 

 空港 いわての玄関口 

 温泉 

 市民全員みんな 

 自然豊か 

 

 

４班 

将来像案 

自然文化を引き継ぐ理想郷（イーハトーブ）花巻 

～ワレラヒカリノミチヲユク～ 

 

キーワード 

 市全体が元気に 

 古い考えを変えていく！ 

 花 

 若い人の意見を取り入れるよう

になってきた（しがらみ薄ま

る） 

 イーハトーブ＝理想郷 

本当に近づいている？ 

 キレイ 

 理想郷は人によって違う？ 

 やはり歴史と文化がカギ 

 歴史＝（温泉、景観） 

 市民みんなで 

 イーハトーブ理想郷 

 しがらみ 

→女性、地域…新しいことがで

きない 
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５班 

将来像案 

豊かな自然 雅びな文化 つながる花巻 理想郷 利創響 

（利便性・創造力・響き合う） 

 

キーワード 

 雅な文化 

 雅び…世界遺産の神楽、花巻ま

つり、鹿踊り 

 豊かな自然…早池峰、北上川、

県立自然公園 

 つなぐつながる 

 つながり 

 移動、交通、新幹線、空港、国

道４号 

 つながる花巻 

 理想郷→利（便性）、創（造

力）、響（き合う） 

 賢治のさと 

 人…宮沢賢治、高村光太郎、大

谷翔平 

 食べ物…雑穀、米、リンゴ、ブ

ドウ、ワイン 

 幸せ 

 活き活き 

 交流 

 安心 

 人に優しく 

 各年代毎の幸せ 

 医職住 

 

６班 

将来像案 

共に生きる 安らぎのまち イーハトーブ 

 

キーワード 

 人にやさしい 

 自然、イーハトーブ（花巻）、

うるおい、つながり、学資、平

等、仕事、生き生きと 

 花巻のよさ、観光、文化、人の

温かさ 

 自然豊かなまちづくり、自然散

策ができる 

 活力ある 

 活性化、農・工・商 

 安らぎと活力のまちイーハトー

ブ 

 安全・安心 

 安全・安心、豊かな心を育てる

花巻 

 イーハトーブ（理想郷） 

 笑いあふれるまち、すべての人

に安らぎと幸せを 

 老若男女０歳から 100歳まで

学習のまち 

 生き生き子ども、大人すべての

世代の人 

 共に成長できる 

 つながり世代間 

 歴史～未来 

 将来を担う人づくり 

 全ての人が平等 

 安らぎと生きるまちイーハトー

ブ 

 安らぎと活力があるまち花巻イ

ーハトーブ 

 安心、安全、豊か、環境、生き

生き、全ての世代成長できる、

共に生きる、絆、活力ある、つ

ながる、イーハトーブ 

 共に生きる、ゆりかごから墓場

まで、将来の理想の郷、まちの

イメージそれぞれの 
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７班 

将来像案 

「地域の力」「つながりと安心」「人が宝」多世代共生の理想郷 

 

キーワード 

 湯の里 

 スポーツ強豪 

 二刀流 

 田園都市（黄金、稲） 

 町医者 

 つながり（≒しがらみ） 

 フラワーロール 

 まつり、フェスティバル、オリ

ンピア 

 豊穣振興 

 （理想郷）イーハトーブ（ヴ） 

 市民参加、神と舞 湯っこで育

つ 

 人・里・世界の人口 

 星めぐり 

 歌舞優楽（歌や踊りでのんびり

たのしむこと） 

 銀河（未知）（可能性） 

 神と舞い豊穣享受 

 マルカン 

10段巻き、はしで食べる 

 拡がり（広さ） 

 豊か（＝多様性、資源、選択

肢） 

 水利共生 

 神を楽しむ踊（踊る） 

 神々が舞い降りる 

 受け継ぐ伝統 

 プロムナード 

 共生…孤立させない、つなが

り、自然、人、差別ない、ジェ

ンダー平等 

 神楽＝神と舞う 

 神と舞い人と笑う 

 自立…食、エネルギー 

 ハーナムキャ（花巻） 

 みんなのしあわせ 

 共に生きる豊かな花巻（ハーナ

ムキャ） 

 神踊る楽しいハーナムキャ（花

巻） 

 みんなのしあわせはぐくむイー

ハトーブハーナムキャ（花巻） 

 全体の幸福 わたしたちのハー

ナムキャ 

 自然や文化、人を享受して育っ

た子 

 

 

８班 

将来像案 

みんなのしあわせはぐくむ イーハトーヴ ハーナムキャ 

 

キーワード 

 幸せ 

 理想郷 

 地域の文化＝（農民芸術概論） 

→郷土芸能、賢治ほかの先人、

方言、伝統的生活慣習、花巻な

らではのオリジナリティ…観光

産業につながる 

 熱い想い（胸）→ 

人づくり、市街地活性化、ひと

との交流、若者の活動、多世代 

 子どもの幸せ 

 高齢者を理解する 

 幸せな老後 

 伝統、文化 

 文化 

 コミュニケーション 

 誇り 

 コンパクトシティ 

 宮沢賢治のふるさと 

 チャレンジ 

 地元愛 

 会いたい人がいる 

 子どもが元気！ 

 変わらないもの 

 人づくり 

 温かい人たち 

 古さと新しさ 

 人が宝 

 理想郷 

 地域の力 

 人とのつながり 

 安心 

 世代が受け継がれる 

 多世代共生 

→暮らし、医療、次世代育成、

福祉、子育て、産科、学び 
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共感する将来都市像への投票結果 

※一人３案まで投票 

班 将来像案 投票数 

❶ 湯ったり 恵安倍（ぇやんべ）に～結の花っこ 咲くはなまき～ 16 

➋ 
岩手のヘソとして～老いも若きも誰もが元気にくらし、かせぎ、 

世界とつながる緑豊かなイーハトーブ花巻～ 
7 

❸ 人と文化つながる イーハトーブはなまき ～銀河鉄道に乗せて～ 12 

❹ 
自然文化を引き継ぐ理想郷（イーハトーブ）花巻 

～ワレラヒカリノミチヲユク～ 
19 

❺ 
豊かな自然 雅びな文化 つながる花巻 理想郷 利創響 

（利便性・創造力・響き合う） 
10 

❻ 共に生きる 安らぎのまち イーハトーブ 14 

❼ みんなのしあわせはぐくむ イーハトーヴ ハーナムキャ 5 

❽ 「地域の力」「つながりと安心」「人が宝」多世代共生の理想郷 11 
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第４回 ～花巻のまちづくりを分野ごとに掘り下げよう～ 

   第５回 ～グループごとの「テーマ」を掘り下げよう～ 

   第６回 ～分野ごとの「目指す姿」をまとめよう～ 

   第７回 ～一人ひとりがいまできることを考えよう～ 
 

しごとグループ 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 観光 楽しめるしかけ 

 観光資源の魅力向上とそれらをつないで発信する仕掛けが必
要 

 ワイン・酒・温泉など花巻の観光資源を生かす必要がある 

2 
農業 後継者を増やす・販
売の拡大 

 担い手の確保と活性化が必要 

3 
花巻に帰って来られる就労
環境（条件） 

 市外に出ない、市外から人が戻ってくるためには、就労環境を
整備する必要がある 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

工業 

 工業用水がない（花巻）→工業にはきびしい 

 市内 3つダムがある（農業用水、発電、治水） 

 市水道の使用＝高い 

 

働く場 

 温泉→旅館の従業員 

 

観光 

 近くに空港、アクセス◎（中国から etc） 

 紅葉、スキー。登山/ハイキングは早池峰は県外から

もたくさん来る 

 市内だけでなく、広域の各スポットでめぐる観光ス

タイルが主流 

 マップだけではなく、しかけが必要 

 スマホ活用して楽しくめぐる案内 

 GoogleMAPでスポット評価 

 季節感など 

 市民だけじゃなく人の視点も 

 インスタ映えのような場所をみつける（例 八

幡平のドラゴンアイ） 

 外からの人の視点も役立てる 

農業 

 後継者不足 

 組合も高齢化 

 農業機械が高い 

 生産・流通・販売も自分たちでやるが、販売はノウ

ハウが必要 

 特 A 米をふるさと納税にできないか。おまけ

／＋α／お試し 

 小麦→米粉に転換できる（ウクライナによる食糧危

機が叫ばれているが、実はオーストラリア、米国か

ら入ってくる） 

 
農家 

 ［昔のルート］農家→JA→卸（精米）→米屋 

［今のルート］農家→独自販売や米屋 

 組合も高齢化、米屋の集まりがなくなった 

 特 A・銀河のしずく、ひとめぼれ。 

 どんぴしゃりは牛丼のご飯に使われている。 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 観光 楽しめるしかけ 

解決したい
こと 

 ワイン・酒・温泉を生かした観光振興  

取り組みの 
アイディア 

 ワイン娘 ぶどう踏み（体験） 

 ワイン祭り（大迫） 

 紫波、葛巻、大迫 ワイン祭り 

 南部杜氏、石鳥谷 

 ワイン祭り＆花巻温泉 

 酒祭り（秋田）→ワイン祭り（岩手内） 

 大迫ワイン エーデル 品質が良くなっ

た 

 温泉の人たちと抱き合う働きかけ 

 ＃花巻のみワイン 

 口コミ 

 よその人を連れてくる 

 生産者の気運を高める 

 有名人に来てもらう 

 企画するため声をかける 

 商工会議所に声がけ 

 各温泉郷に連携、働きかける 

 場所の確保 

 

テーマ② 農業・後継者を増やす・販売の拡大 

解決したい
こと 

 組合の法人高齢化 

 農業機械が高い 

 特 A米の生産量に限度がある 

 地域・土壌・気候によって収穫量が違う 

 興味・関心が高まらない（若者） 

 収入と労働の割が合わない 

 農家はすることが多い（休めない） 

 季節で忙しい時がある・閑散期がある 

 物流費用がかかるため高くなる 

 売るモノはある 

取り組みの 
アイディア 

 花巻に来て買ったり、食べる 

 花巻のモノを食べる 安心だから 

 食べてくれる人に食べてもらうようにし

たい沢山 

 物流費用を安くする方法 

 付加価値をつけて製品化 

 加工工場を市内につくる 

 加工品化して売る 

 雑穀米で給食（栄養） 

 

テーマ③ 花巻に帰って来られる就労環境（条件） 

解決したい
こと 

 賃金 

 福利厚生 

 長く勤められるか 

取り組みの 
アイディア 

 興味のある仕事をみつける 

（時間にしばられない） 

 市内の会社を知ろう 

 周囲の理解（両立支援） 

急に休むのも OK 

 体調によって選べる働き方 

 在宅勤務が可能 

 シェアオフィス（人が集まる） 

 ネットで会社を紹介 

 会社の PR（PV）をつくりやすくする 

（紹介補助） 

 花巻のメリットをアピール（温泉に入れる、

生活環境、立地が良い） 
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目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

花巻だから何かがある 

五感をいかしていきいきと働くまち 

キーワード 

 五感で楽しむ 

 ライフスタイルに合わせた働き方ができる 

 何かがある（花巻で働く動機） 

 花巻だから買う 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 様々な職業に興味を持つ 

 産直めぐりをしてみる 

 花巻の良さを自ら知り語る 

 一人ひとりが仕事にやりがいや誇りをもつ 

 経済を回している感覚を持つ 

 年代問わない職場見学・体験などの企画 

 ワーケーションリモートワーク向けのコワーキング

スペースやシェアオフィスの整備 

 自分の仕事を知る。その仕事が花巻のためになるこ

とを自覚 

 後継者を探している方とのマッチング 

 キッザニアの開催（花巻版） 

 昭和のまちを実際に商店街にかざる 

 昭和の学校の協力で昭和なまちをつくる 

 観光にたよらない産業（エネルギー、食、産業） 

 地域で循環する產業 

 おもてなしの心を市民みんなで持つ 

 インバウンド向けにレンタル浴衣や体験など 

 伝統芸能や伝統工芸などの体験ツアー企画 

 異業種交流会 

 産直 

 花巻産物を食べる、買って使う、体験する 

 街に出て酒を飲む 
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暮らしグループ 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 車がなくても快適な生活  高齢者の暮らしを支える移動手段、サービスを考える！ 

2 情報技術の活用 
 過疎地域・高齢者の生活を充実していくために！ 

 みんなが情報を得ることができるようにしたい！ 

3 
「自然環境を守る」意識づ
くり 

 ゴミ、農薬、花のあるまちづくり… 

 自然環境を守る意識はこれからも必要！ 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

 暮らしのガイド的な 

 高齢者の暮らし、過疎化への対応 

 情報弱者への救済のアプローチの内容 

 ゴミの不法投棄 

 ゴミの分別ルールを守るまち 

 近所付き合い 

 社会とのつながりの確保 

 生活相談の充実 

 スマートインターは必要？ 

 バスの本数が少なく、近くにバス停もない 

 公共交通の確保→車以外の交通手段 

 公共交通の確保 

 車社会だと高齢になったときに… 

 西部から中部へのアクセスをよくしてほしい 

 歩行者への交通安全教育 

 自転車のルールの啓発 

 街灯が少なく、夜は歩いている人が見えにくい時が

ある 

 自転車は歩道を走行していいのか？ 

 コンピューターのオンラインで時間を有効活用し

暮らしを豊かに 

 情報の氾濫（大切な情報がわからない） 

 情報通信環境の充実 

 情報通信環境 電波が悪い 

 情報弱者→市より一家に一台タブレット…？ 

 水 浄化槽？トイレ 水洗？ 

 花巻のおいしい水道水をいつまでも 

 自然環境の保全 

 公害の防止→ネオニコチノイドの廃止（農薬禁止）

→花のあるまちづくり 

 花のあるまちづくり 

 どこの地区も花壇がきれい 

 荒れた農地（水路、道路） 

 荒れた空家（放置された空家） 

 （知識がなく）優先度緊急度がわからない 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 車がなくても快適な生活 

解決したい
こと 

 免許返納後の不安  交通弱者の移動手段 

取り組みの 
アイディア 

 ＩＴを利用して高齢者、障害者、母子家庭

等の行動弱者の暮らしを豊かに 

 必要なもの（買い物）とかｏｒ自分が行か

ないといけない系 

 デイサービス的な地域ごとにレクや買い

物 

 お隣さんが乗せていく 

 できるだけ車を使わない取り組み 公共

交通の利用促進 

 地域通貨ポイント制 

 必要なものをタブレットに入力お願いし

ます！ 

 「ご用」伺いの組織をつくる→「ご用」の

分配（依頼） 

 公共交通のイメージアップ（車よりバス

だよねとか） 

 民生委員的な社協的な地域をまわる人、

制度 

 強制的に運転は○○歳まで！ 

 バスの本数を増やしたら利用する人がど

れくらいいるのか？ 

 お金を払えばなんでもできる（ないから困

り）行政はそういう補助を…？ 

 拠点をつなぐ 地域をつなぐ 連絡事をつ

くる 

 生活必需品等の移動販売があればいいかも 

 移動販売を過疎地域で充実 

 移動病院 診療車両が各地をまわる 

→必要な人は病院に行く 

→その場で診断 その場で治療 その場で

薬 

 便利さだけではない 便利だから市街地に

住みたいわけではない 困りを減らすこと 

 星めぐり号、ふくろう号のルート・時間帯の

充実 

 乗り合いタクシーで費用の軽減 

 福祉ｏｒ交通 ライトなプラン手頃な価格

で行きたいところやりたいこと 

 行政が多少でも情報をおろせるよう（個人情

報）困りのある人 

 

テーマ② 情報技術の活用 

解決したい
こと 

 過疎地域・高齢者の生活を充実していく

ために！ 

 みんなが情報を得ることができるようにし

たい！ 

取り組みの 
アイディア 

 使い方がわかれば使ってもらえる 

 スマホなど使い方のレクチャー 

 簡単電話 ①は役所②は御用聞きの会社 

 siri みたいに話しかけてなんとかなるも

の（方言も聞き取り可） 

 テレビならどこの家にも大体ある→テレ

ビから情報？テレビに話しかける？ 

 ハード整備 各家庭に１台？ 

 家庭の端末を利用し、医療（オンライン）福

祉、健康確認、買い物を出向くことなく行え

るように 

 技術革新で雪かきを楽に！ 

 たまごっちくらいの小さい端末？高齢者に

配れるくらい！ ボタン押すと病院とか雪

かきヘルプとか 

 

  



54 

 

テーマ③ 「自然環境を守る」意識づくり 

解決したい
こと 

 「花」のあるまちづくりを生かす 

 荒廃した田畑が増えている！ 

 農薬を使わない農業 

 市民一人ひとりの環境への意識を高める 

取り組みの 
アイディア 

 ホタルのいる環境 (きれいな水、農薬少

なく) 

 子供が遊べる環境 

 農薬のテーマを決めて地域全体取り組む 

 新しい作物へのチャレンジ(ワラビ等) 

 まずは取り組みを知ってもらう（行政・民間

団体） 

 花農家も一緒に PR 

 触れてもらう（森の幼稚園など自然体験活

動） 

 管理に対して補助（継続・増強）景観を守る

（森林伐採、太陽光発電） 

 

目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

生きとし生けるものがぇやんべに共生するまち 

～安心して暮らせる“ふつうの幸せ”～ 

キーワード 

 誰でも快適 

 みんな＝すべての生きるもの 

 高齢者も障がい者も子どもも人間も動物も植物も 

 支え合い・助け合い 

 「守る」→共生・共存、よいバランス→ぇやんべ 

 「ふつう」の幸せ 

 困りごとを減らす 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 できるだけ車を使わない取り組み 

 公共交通の利用 

 お隣さんを乗せていく 

 デイサービス的な地域ごとにレクや買い物 

 お医者さんに連れていく 

 買い物の代行 

 気がついたら自分から（ゴミを捨てる、話しかける） 

 ゴミ、産廃の投棄を止めるためおもしろ立看板を立

てる 

 大きく息を吸って！！心良くあたりを見直す 

 散歩がてらゴミひろいをする 

 散歩ついでにゴミ捨い 

 環境マネジメントの普及 

 農地の保全地域（草刈り・枝払い） 

 農薬を減らした農業に取り組む 

 スマホの使い方のレクチャー 

 余裕を持つ 

 あいさつ（返ってこなくてもＯＫ） 

 困っている人がいたら助ける、見て見ぬふりしない 

 思っていることを話しあう 

 孤立しない・させない 

 人間以外の生きものの事を知る（特に近くに住んで

いる） 

 困りごとの相談にのる 

 話し相手になってあげる、ちゃんと聞いてあげられ

るように 

 元気良くあいさつ 

 色んな人と悩みと楽しみを共有 
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健康・いのちグループ 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 
健康づくりへの意識（食生
活・運動メンタル）啓発 

 他人事ですませてしまうことを減らしたい 

 孤独からの自殺を防ぐ（高齢者の自殺が多い） 

2 
自然に助け合える人づくり
（次世代、地域福祉） 

 まずはお互いのことをよく知ることがスタート 

 一歩目のハードルが高い 

 ネット教室によるコミュニケーション促進 

3 
安心して受けられる医療・
介護 

 セカンドオピニオン 

 言い出しづらいことが多い 

 便利な医療 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

地域福祉の推進 

 自助・互助・共助・公助（社会全体で切れ目の

ない生活保障） 

 

障がい者福祉の充実 

 心身の健康 

 「誰一人取りこぼさない」社会 

 多様性の尊重ー選択肢のある生き方 

 社会的孤立を防ぐ 

 

高齢者福祉の充実 

 免許返納者への対応対策 

 訪問医療 

 健康づくりのための啓発活動 

そのほか 

 母子保健 

 地域医療 

 地域医療の充実 

 交通安全の推進 

 救急救助体制の強化 

 健康づくりの支援 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 健康づくりへの意識（食生活・運動メンタル）啓発 

解決したい
こと 

 健康づくりのための啓発活動 

 社会的孤立を防ぐ 

 家庭教育・地域教育・学校教育などの社会

教育の充実 

 健康寿命をできるだけ長く 

 自殺予防 

 孤独にさせない 

 社会自体が「健康」となるように（今は病的

な社会） 

取り組みの 
アイディア 

 元気高齢者の活躍の機会 

 地域の役割をもつ 

 地域で教える・育てる 

 老人クラブ予備軍が活動参加 

 忙しくて時間がないは言い訳（忙しいは

やりたくない） 

 子どもからお年寄りまで交流できる場 

 素直な人間が育っていない→あいさつ・知っ

ている間柄で 

 指導者（リーダー） の育成 

 健康づくりのためのイベントを知らせる（せ

っかくあるのに知らない） 

 変えるべきところと伝えていくところの分

別 

 交流イベント→きっかけになる 

 

テーマ② 地域共生社会 相互に理解し、自然に助け合える人づくり 

解決したい
こと 

 解決したいこと 

 コミュニティの希薄さ 

 個人情報保護という障壁 

 病気や困っていることがあっても気づいて

あげられる 

取り組みの 
アイディア 

 回覧板などより顔を合わせて連絡など◎ 

 自ら進んで参加する健康推進 

 学ぶ機会への積極的な参加 

 地域行事コミュニティ活動への声がけ 

 本当に来てほしい人がこない！男性・元

気な人 

 声かけ→隣近所を知る→もしものとき助

ける（たい！） 

 公務員こそ本当に来る参加 

 （地域・住民）地域サロンの活性化 

 地域で見守る地域で声がけ 

 コミュニティの数を増やす 

 互いに誘い合う活動の推進 

 （地域・住民）地域住民の学ぶ場・学ぶ機会

の設定 

 民生委員さんの役割って…？ 

 個人情報の扱いが難しい 都会と田舎の違

いも一律 NG？ 

 声がけ 

 （行政）広報や SNS等での情報発信 

 （行政）地域住民の学びに対する支援（補助

等） 

 （行政）福祉教育の充実 
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テーマ③ 安心して受けられる医療・介護 

解決したい
こと 

 必要な人に必要な医療がいきわたるよう

に 

 待ち時間 

 

取り組みの 
アイディア 

 （市民）適切な医療の受け方 

 健診を受ける 

 （市民）介護サービスの適切な利用 

 ケアマネさんみたいに医療の相談ができ

るコンシェルジュ？が各家庭にいれば… 

 かかりつけ医に相談しやすい体制をつく

り、必要な医療をうけられるように 

 （行政）医療費 18歳未満全額補助 

 （地域・住民）－（行政）医療・介護連携

の推進 

 （行政）訪問医療の充実 

 かかりつけ相談員（ケアマネ）制度 

 （地域・住民）要支援者やその前の人にでき

る介護予防の取り組み 

 みんながいつでも受けられる医療 

 訪問看護の必要性 最期の過ごし方 

 医療コンシェルジュ制度 

 遠隔で医療を受けられる環境づくり 

 産み育てる医療が必要→産院を増やす 

 （行政）地域医療体制の整備と啓発 

 情報の周知 

 インターネットの活用 

 

目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

声をかけあい、地域ぐるみでつながっている 

心身ともに健康なまち 

キーワード 

 つながっている、つながりあう 

 地域ぐるみ 

 声がけ、声をかけあう 

 孤立にさせない 

 コンシェルジュ・かかりつけ 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 自分たちの地域から 

 互いに誘いあう活動の推進 

 活動の数を増やす 

 コミュニティの数を増やす 

 自ら進んで参加する 

 学ぶ機会への積極的な参加 

 学ぶ場 

 回覧板より顔を合わせて連絡すると◎ 

 健診を受ける 

 家族団らんで食を囲む 

 同じ価値感を共有 

 声かけ→隣近所→もしものとき助ける（たい！） 

 地域サロンの活性化 

 地域行事、コミュニティ活動の声がけ 

 地域で見守る、地域で声掛け 

 適切な医療の受け方 

 要支援者やその前の人に対する介護予防の取り組み 

 健診を受ける 
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子育て・人づくりグループ① 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 
スポーツ・文化を通した人
づくり・まちづくり 

 チームワークの意識形成 

 世代間交流にもつながる 

 親から子へ、大人が子どもへ 

2 世代間交流の活性化 
 老若男女問わず、真の平等を 

 伝統（お祭り等）の継承 

3 親も子も学ぶ家庭教育  親を見て子は育つから 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

 生涯学習セミナーの情報を得にくい 

 児童の体験学習の場が多い 

 若い人が学びたい内容はどんなこと？ 

 障がいを持っている人の活動の場 

 〈個性やこだわり、障がいを認めよう〉自分が他者

に感じることが他者も同じく感じていることだか

ら 

 出産病院が少ないので病院を増やす 

 地域の方とふれあう機会の場 

 〈世代間の交流〉地域づくりにも共通 世代間の知

恵への交換の場の減少？ 

 世代間交流の充実 

 男、女性も関係なく真の平等を望む、そのような教

育も必要 

 学校教育での人とは何か 道徳も必要か 

 高校、大学の無償化 

 中学校のクラブ活動、指導者不足、教員の負担 

 学校教育、学習の定着、勉強方法（家庭での） 

 本を読むことなくなった、活字離れで字を調べるに

もパソコン、ケイタイのネットで少しは辞典で調べ

る 

 家庭での学習 

 スポーツを通しての教育もある、学校だけの勉強で

はダメである 

 スポーツ指導者の育成 

 スポーツを通してまちづくり 気軽にできるスポ

ーツ 

 広域公園などを利用したスポーツイベントなど 

 子どもへ地域全体で声がけ（見守り） 

 〈いつまでも自立して生活できる心と身体づくり〉

住み慣れた地域でいつまでも暮らせるように！ 

 生涯を通して色々なことを学べる場所 

 新図書館建設について 

 美術館・博物館入ったことない 

 新図書館に望む  賞をとった物を年代ごと提示 

例、芥川、直木 

 休日家族で遊びに行く場所（イベント）他の市や県

へ行くことが多い 

 祭りを継承するのは面倒くさい→高齢者に言いに

くい 

 〈伝統をなくしたくない〉大事な伝統がなぜ大事か

を説明できるように 

 〈子育て・孫育ての今と昔の違い〉いい感じで若い

母親たちと関わりたい 

 平等に教育・遊びも含めて自然の中で考える 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① スポーツ・文化を通した人づくり・まちづくり 

解決したい
こと 

 中学校のクラブ活動、指導者不足、教員の

負担 

 スポーツ指導者の育成 

 スポーツを通した教育もある 学校だ

け、勉強だけではダメである 

 スポーツを通してまちづくり 気軽にでき

るスポーツ 

 生涯を通して色々なことを学べる場所 

 〈伝統をなくしたくない〉大事な伝統がなぜ

大事なのかを説明できるようになりたい 

取り組みの 
アイディア 

 花巻の特色を生かしたスポーツ 他市町

村にもアピールできるもの 

 花巻のまつりの内容や神楽の継承 

 ある施設を利用するための手段 

 たくさんの人が参加できるスポーツイベ

ントの開催 

 周囲の協力 

 様々な行事に参加して、楽しさを味わっ

てみる 

 自分の得意な分野に進んで参加する 

 鹿踊等の団体に体験勉強、花農にもある 

 指導者の研修会を外部より来てもらう 

 野球、ソフトボールでもいいのだが、男女

関係なくあわせて 400歳、500歳、600

歳でチームづくりし、行政と組み、組織づ

くり 

 親子で部活に参加する機会もつくる 

 花巻東へ行き、スポーツ野球サッカー等

の各年代の方々で勉強しに行く 

 親子で他の学校へ行き、各学校の個性を

学ぶ 

 小～中学生を集め伝統同好会のような会を

つくる 

 学校をこえた交流 

 伝統芸能を気軽に観れるイベント 

 伝統を学ぶための授業をつくる 

 各分野の集まりの場を提供する 

 地方の方で、野球、サッカーなど経験したこ

とのある方への声がけ（保護者たちにも） 

 各分野に特化した企業の参加 

 行事等への参加に対する職場の理解 

 その時代に合った伝統の継承の仕方への理

解（フレキシブルな活動への理解） 

 スポーツ教室（ニュースポーツ） 

 誰でも出来るスポーツ、例グランドゴルフ等

に 10 代、20代、30 代、40代、50，60，

70，80代で市民ぐるみの大会開催 

 各分野に対して十分な予算を計上する 

 スポーツ、文化施設環境の充実 
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テーマ② 親も子も学ぶ家庭教育 

解決したい
こと 

 本を読まなくなった。活字離れで、字を調

べるにもパソコンケイタイのネットで。

少しは辞典で調べる 

 家庭での学習 

 学校教育 学習の定着 勉強方法（家庭で

の） 

 生涯学習 セミナーの情報を得にくい 

取り組みの 
アイディア 

 時間の確保 

 様々なことに興味、関心を持つ 

 図書館の活用（市・学校） 

 一つのテーマを決め親子で学校で発表で

きる場をつくる 

 今はどうかわからないが、小中学校で、図

書館を利用した人、本を読んだ人の学校

表彰を考える 読書感想文の発表 市民

も関連して 

 意識して学ぶ時間を作る 

学びの目標を立てる 

 家庭での学習時間を親子で決める、目指

す時間の設定 

 規則正しい生活 家庭でのルールを決め

る 

 親子で図書館に本を借りに行く日を月１

回もうける 

 資格取得補助 

 課外学習を多くし、その分野の指導者と共に

親子で学ぶ学びの場の提供 

 学校行事、PTA活動に親も積極的に参加する 

 親子や家族で参加して学べる行事を企画す

る 情報提供も十分にする 

 読書等に対するポイント付与制度の検討 

 親子で参加できる学習セミナーの企画→学

校より各家庭へ 

 学校での読み聞かせに参加させる 

 地域で学べるセミナー 世代間交流 

 市の図書館の利用者を表彰等（個人情報もあ

るので）むずかしいが 

 博物館等で行きたくなるイベント 

 授業内容の工夫 少人数学級 

 新しい図書館を早くつくってほしい 

 市、行政で各セミナー情報を月１でもいいの

で開示 

 

テーマ③ 世代間交流の活性化 

解決したい
こと 

 地域づくりにも共通、世代間の知恵の交

換の場の減少？ 

 祭りを継承するのは面倒くさい 

 平等に真の教育、遊びも含めて、自然の望

む、そのような中での身のお話を教育も

必要 

 男、女性も関係なく真の平等を望む、そのよ

うな教育も必要 

 ＜子育て、孫育ての今と昔の違い>いい感じ

で若い母親達と関わりたい 

 世代間交流の充実 

取り組みの 
アイディア 

 除雪など助け合い 

 あいさつ 

 もっと子ども達への声がけ、あいさつ 

 交流できるイベントへの参加 

 今やっているワークショップみたいな事
を月に 1回でも設けていきたい 

 各行政区には教育機関があり指導者的立
場の方がいます。今一度人を巻きこんで
親に伝承する 

 地域の行事に責極的に参加する 

 市民の代表どうしで話し合えるシステム
があればこれを通して各地区に伝えてい
く 

 地区行事を通しての交流 

 お互いに教え合う場を設ける 

 世代間の知恵の交換の場を設ける 

 子育て学級、孫育て学級の開催 

 行政区内に世代間交流部を創設（行政区の自
主防災のような組織） 

 市の方でも各地区の文化、歴史的なものをま
とめ、すたれてきたもの、忘れられてきたも
のを伝える 

 各地域の公民館を年間通じで活用する 

 誰もが安心・安全に利用できる施設 

 男女関係なく芸能、文化、歴史的なものをそ
れぞれ話し合い、継続できるものを考える機
会があるとよい 

 参加しやすいセミナー（時間・場所・費用・
回数等） 

 市から祭りへの参加の促進 
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目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

大人と子ども、市民総参加でともに育つまち 

～はじめの一歩はあいさつから～ 

キーワード 

 余裕 

 親も子も学ぶ 

 参加する 

 企画する 

 伝える 

 あいさつ 

 互いに情報・知恵の共有 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 年に一度は地域の行事に参加する！ 

 あいさつ 

 心を健康に保つ（心が健康だと体も健康になる） 

 おとなりさん（独居老人）の分まで雪かき 

 共に体験する 

 困っている人の代弁者になる 

 主観で感じ客観で考える 

 困っている人、孤立している人と（助けることはで

きなくても） つながる 

 回覧板を回す際の顔合わせ（一工夫） 

 地域の行事で一緒に食べたり飲んだりする機会を！ 

 制度だけでなく、気持ちで助け合う（お節介） 

 家庭の問題だけではなく地域のつながりの問題（虐

待） 

 イキイキしたオーラを出す 

 山登り・温泉などを同期・先輩と楽しむ 

 どこに誰が住んでいるか分かった方がよい 

 昔は厳しかったが逃げ道があった（地域との関わり

がそれに代わるかも） 

 若い人の居場所づくり 

 一時保育ができる施設を作ってもらう 

 公民館など地域の利用施設を世代間交流しながらそ

うじ 
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子育て・人づくりグループ② 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 
若い女性が住みやすいまち
づくり 

 女性がいないと子どもも減っていく！女性大事！ 

 女性議員少ない 

 収入が低い 

 性的役割 

2 
自然と地域で子どもを育む
環境づくり 

 子どもが、子育てが「楽しい！」と思わせるまち 

 子どもの社会性を育む 

 世代間 

3 

社会的弱者（シングルマザ
ー、性的マイノリティなど）
でも子育てできる支援体制
を 

 社会的弱者でも安心して子育てできる 
→誰もが安心して子育てできる 

 金銭面 

 保育 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

 LGBTQの方も子どもが持てるまち 

 シングルの子育ての生活が大変 

 学童の充実～長期休み～ 

 保育士、教員、サポーターの増員 

 24時間預かる子どもの施設がない 

 保育園、幼稚園、学童クラブ充実 

 定形外の働き方をしている人への育児サポート 

 子ども食堂 

 フードパントリーを知らせる 

 産婦人科 

 産科の少なさをどうカバーするか～産後ケア～ 

 産科産院が少ない 

 小児科入院施設なし 

 医療費（子どもの）助成 

 児童手当、医療費助成上限について 

 子育て支援体制、預かり、相談 

 急な預かり場所がない未就園児の育児の孤独をど

う防ぐか～一時保育 etc～ 

 安心して子を産める、育てられる市ではない 

 産後うつ、虐待 

 子育ての負担が大きい 

 Iターン、Uターンする魅力が欲しい 

 結婚する若者が少ない 

 女性の積極的な登用 

 女性が住みやすい 

 若者 

 固定的な性の役割意識 

 人々が増えないなぜ？ 

 収入の少ない仕事（女性） 

 市からの情報が少ない 

 世代間交流は必要 

 近所との交流が少ないため子育てする上で孤独 

 父親の交流 

 父親の働き方改革 

 核家族高齢とのふれあいがない 

 PTA大変成り立たない 

 大学生の利用 

 中学生の個性 

 部活、お金、送迎が大変 

 自然と親しむ 

 公園、遊び場 

 人と会話できる子どもを育てる 

 人とのコミュニケーション力は地域交流で育む 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 若い女性が住みやすいまちづくり 

解決したい
こと 

 若い女性同士のコミュニティの形成の難

しさ 

 若者が少ない（友達は外へ出てしまう） 

 若い男性が少ない 

 魅力的な学校がいない 

 パパの交遊が少ない 

 女性議員が少ない 

 行政に女性幹部が少ない 

 女性の意見が反映されていない 

 女性が働いて、充分な収入が得られる職

場が少ない 

 働く場所が少ない 

 仕事が選べない、収入が低いお産費用の助成

が少ない 

 遊ぶ場所が少ない 

 女性の好きなお店が少ない→都会に行きた

い 

 魅力ある街・店が少ない 

 遊ぶところや買い物をする場所が少ない 

 女性向けの娯楽、店舗、施設の少なさ 

 古い慣習になじめない 

取り組みの 
アイディア 

 女性が管理職、議員を目指す意欲を高め

る 

 ケアラーが（育児・介護）が女性 

 高齢者の啓発 

 お店（アウトレット）ほしい 

 男女共同参画 

 女性の議員・管理職の登用を促進する（目標

30%） 

 魅力あるお店への助成など知らせる 

起業支援 

 女性の給料をあげてほしい 

 学校カリキュラムの教育の充実（男女共同参

画）学校の充実（ある学校を生かす） 

 

テーマ② 自然と地域で子どもを育む環境作り 

解決したい
こと 

 人の子は人の子、自分の子だけの人が多

いのでは 

 親世代が自然と遊んでない（経験不足） 

 ゲームで遊ぶ子ども多い 

 自然での遊び方しらない 

 ①危険②親が遊んでくれないを避ける  

安全思考（考える力がない） 

 安全な遊び場や遊び方がわからない（公

園・川） 

 虫嫌い 親・子 

 地域間の運動会が減った 

 世代間が交流できる場や機会が少ない 

 自然や人が触れ合う（行きたくなる）施設が

少ない 

 人と人のつながりがそもそもない（人自体が

いない） 

 市民が市の魅力に気が付いていない 

 子を育てる情報を得られる場がない 

 地域の子どもを知らない 

取り組みの 
アイディア 

 じじ＆ばばの活躍の場 

 ママの虫嫌いの修正 

 夏休み＆冬休みの利用法 

 ゲームから自然遊びへ 

 野外授業を増やす 

 広域公園は楽しい PR 

 自然、遊び、場所、体験ツアー 

 既存の施設生かすスタンプラリー 

 子どもが利用できる博物館 

 自然 若者をつなぐ インスタ tiktok キ

ャンプ カエル 景色 

 キャンプ場 グランピング レジャー 

 企業誘致（工場じゃなく） 

 岩手大学農学部との交流 

 子育て世代と他世代（子育てしていない世

代）の交流機会の創出 
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テーマ③ 
社会的弱者（シングルマザー、性的マイノリティなど）でも 

子育てできる支援体制 

解決したい
こと 

 産科産院が少ない 

 産科の少なさをどうカバーするか 

 子育ての負担が大きい 

 未就園児の孤独をどう防ぐか（一時保育

など） 

 24時間預かる子どもの施設がない 

 産後うつ・虐待 

 定型外の働き方をしている人への育児サポ

ート、急な預かり場所がない 

 LGBTQの方も子でもが持てるまち 

 全ての人にやさしいまち 

 安心して子を産める、育てられる市ではない 

取り組みの 
アイディア 

 産後うつ・虐待のリスクを知る機会を皆

で共有 

 祖父母世代の育児サポートを促進する仕

組み 

 発達障がいの子たちの居場所 

 夏休み冬休みの子ども食堂 

 市民講座開催（市民の理解を） 

 シングル世帯の非課税 

 産後ケアの無償化 

 空屋対策支援（住居） 

 LGBTQパートナーシップ制度の制定 

 子育て支援体制（預かり、相談） 

 お産費用の助成 

 学童クラブの充実 

 教育費無償化 

 医療費助成、児童手当 

 保育士、教員、サポーター助成の増員 

 産科クリニックへのバックアップ（医者の確

保、24時間体制） 

 パパ育休への支援（市が推奨） 

 資格取得制度 

 

目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

花巻の未来をつくる人材を地域と自然で育成し、 

若い女性が住みたくなるまち 

キーワード 

 自然とふれあうまち 

 多世代が関わる子どもの遊び 

 若い女性が住みやすいまちづくり 

 安心な出産・安全な子育て、抜け落ちた多様な視点

の支援 

 妊娠・出産・子育てにかかる費用負担軽減 

 女性の社会進出（議員や肩書）人数 UP 
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「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 学校（小中高）への文化祭等への参加 

 地域の歴史や文化を親子で学ぶ 

 地域や市の行事等への関心をもつ、情報を進んで調

べる 

 歴史を（花巻）をふまえた街づくりを考える 

 ささいな興味・関心を大切に 

 様々なことに興味・関心を持つ 

 住んでいる地域の歴史を知る 

 自分の中にあるバイアスに気づく 

 多様性を認める 

 参加したイベントの口コミなど 

 機会の平等な確保 

 元気にあいさつをする 

 先ずは行動、考えるのは後にし、何事も参加 

 あいさつ 

 声がけ 

 地域の方々、子どもにあいさつを進んでする 

 市民総参加の笑顔で 

 図書館の活用を増やす 

 図書館をつかう人、教えることを積極的に取り組む 

 図書館の利用 

 地域の行事に交流イベントへ参加する 

 様々な行事へ参加してみる 

 地域の教育力を育む 

 フットワーク軽く 

 イベント地区内の小中保の行事に参加、顔を出して

みる 

 スキマ時間を活用して勉強する 

 様々な情報を得る為に常にアンテナを立てておく 

 わからないことを人にきく 

 物事を柔軟に考える 

 他の人の意見を傾聴する 

 他の世代の人に寛容に 

 家族とともに規則正しい生活 

 母親の虫嫌いをなくす 

 時間を作る（余裕のある生活を組み立てる） 

 時間を確保し有効に使ってみる（学習・読書料） 

 今の形に即したクラブ活動 
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地域づくりグループ 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 
人と人とのつながりをつく
るしくみづくり 

 地域づくりの根本で、人のつながりがまちをつくる！ 

2 
個性を尊重した共生とコミ
ュニティのファシリテータ
ー育成 

 様々な方が共に生きる環境づくりとコミュニティを動かすリ
ーダーが必要！ 

3 住民協働、住民参画 

 まちのことを知っている住民を増やすことが大切 

 主体（主役）は住民！ 

 地域で差あり、自分の地区は自分たちでつくっていく 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

住民参画・協働 

 男女共同参画を進める 

 コミュニティ会議役員に女性を！若

者を！ 

 今回の「まちづくり市民ワークショ

ップ」の取り組みはとても良い！自

分には縁があまりなかったので考え

るきっかけになった 

 自分たちの「力」「考え」で地域を良

くしていくんだ！という思いがない

人が多い（自分もそうだった） 

 旧 1市 3町で違いが大きすぎる 

地域の特性や課題をより具体的に 

 〈課題〉地域の歴史を知ろう 

 市民主体と言いつつ人材が育ちにく

い 

 増えないからこそ発掘、育てたい 

 〈課題〉市民が花巻の魅力に気づい

ていない（「良いまち」という意識が

薄い） 

 〈大事なこと〉発信力、想像力、創造

力 

 団体・活動がわかりやすいけど地域

の世代ごとに予算つけられない？リ

ーダーが育たない 

 地区ビジョンの見直し 

 区長など高齢の方とでなく若い世代

で作り直すことでつながり、人材発

掘 

空き家活用 

 統合後の空学校の活用 

 空き家について 

人のつながり 

 隣近所、班のつながりが大事だと感

じている。ちょっと面倒だけど、公園

清掃、祭りの取り組み、班長の仕事も 

 つながりをつくる良いきっかけ！ 

 地域の人々とのつながりをつくる 

取りこぼしなく 

 アパートの人たちともつながる 

 〈課題〉地域コミュニティ内だけで

はなく様々なコミュニティカントの

交流が少ない 

 地域同士の交流 

 コロナの影響もあり、コミュニティ

の活動ができない、見えない 

移住者支援 

 移住者の受け入れ 

 移住者が入りやすいまち 

 （課題）ホスピタリティの不足（観光

都市としてばかりではなく関係人口

づくりにおいても） 

若者の挑戦を支援 

 若者の挑戦を応援する 

 〈課題〉（多世代共生に関わるが）若

い世代の声が活かされにくい 

 〈課題〉（多世代共生に関わるが）大

学のあるまちの活かし方 

 〈課題〉イノベーターを支える人が

少ない（ポジティブ思考） 

 

 

 

 

 

コミュニティのファシリテーター育

成→個性を尊重した共生 

 介護している人が病気になってたと

きのフォロー 

 文化をどう守っていくか 

 〈大事なこと〉伝統的なことや文化

を大事に（それが人と人をつなぐ） 

 どの世代も関われる（祭りなど行事） 

 仕事等で「忙しい」を理由に地域の行

事が簡素化→楽だけどつながりが希

薄に 

 住民同士のつながり 

 地域の人たちの力をもっと活用する 

 〈大事なこと〉人が宝 人と人との

つながりが大事 

 コミュニティ会議や区や班の活動に

ボランティアや子育て、生活支援的

なことを取り入れる 

 〈大事なこと〉共助 

 〈課題〉多世代、多様な人たちの共生 

 〈大事なこと〉（多世代共生に関わる

が）子育てしやすいまちに 

 一人暮らしでも安心して暮らせるよ

うに 

 独居老人、子ども、ひきこもり、家族

等を支える 

まちの活性化（商業） 

 〈課題〉中心市街地の活性化 

 新しくお店を出したい等商売の支援

（子ども、老人の食事） 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 人と人とのつながりをつくるしくみづくり 

解決したい
こと 

 コロナもなかなかおさまらず、人と会う

ことをさけている人も… 

 きっかけがないと人が集まらない 

 コロナの前からあった問題がコロナで悪

化した 

 さまざまなコミュニティのニーズが共有

されていない 

 情報の共有化ができていない 

 公民館活動の参加率は高いが、常に参加

しない人とのつながり方に工夫が必要 

 自治会とアパートの人の関係がうすい 

 疲れすぎていて、余力がない 

 求めてはいるが自分からは動かない 

 高齢者は出てこられない 

 自治体や地域の構成員であるという意識の

希薄さ 

 地域全体でつながっていない 

 コミュニティ同士のつながりがない 

 旧１市 3町間の壁 

 プライバシーの問題で近づけない 

取り組みの 
アイディア 

 普段からの声がけ 

 各コミュニティの情報共有 

 アパートも 1 つの班として、地区の一員

に 

 回覧板をもっていった時にひと言でもか

わす 

 参加したくなるようなイベントを色々つ

くる、発信する（世代交流できるようなだ

れでも気軽に参加できるような） 

 アパートの人も自治会に加入するか必ず

声かけをする仕組 

 アパートの人へ自治会加入をよびかける 

 不用品回收・雪かき・草刈 

 半強制的にでも参加するようなイベント 

（祭り・地区清掃、できれば楽しいもの

で） 

 地域にファシリテーター役となる人がいて、

その人を中心に、住民に色々な役割を担って

もらい、つながりをつくっていく 

 志
・

民育成と支
・

民育成 

 地域の日をもうけて、その日は市内全部で地

域交流をする 

 コミュニティを超えた交流の仕組づくり 

 コミュニティ色のファシリテーター育成（世

代間地域間交流のため） 

 地域ごとのイベントをもっと広報でとりあ

げる 

 公民館活動以外にも団体ではなく活動に助

成 

 情報の集約、一本化（ここを見ればすべてわ

かる） 

 班長の役割を明記 

 ファミリーサポートセンターと地域の連携 
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テーマ② 個性を尊重した共生とコミュニティのファシリテーター育成 

解決したい
こと 

 コミュニティのファシリテーター育成 

 自分からやりたいという人を見つけられ

るか？ 

 潜在しているファシリテーターを出す 

 身近にいる困りの事ある人（高齢者や子

どもが小さいとか）を助け合うことがで

きずにいる 

関係希薄 

 リーダーってなりたがる人が少ない 

 ファシリテーターって、どんなスキルがいる

んだろう？ 

 世代、地域、国籍、人種、障がい者、性自認

などなどそれぞれの立場を知る 

 一部の人に役割が偏ってしまう 

 地域の課題を知らない 

 価値観は人それぞれで共通の目標がない 

取り組みの 
アイディア 

 課題を話し合う場から出すのが理想 

 若い区長、若い公民館長の抜擢 

 住民の情報収集（どんなことに長けてい

るのか） 

 移住者も溶け込めるような開かれた関係

性構築 

 コミュニティ会議を再検討してはどうか 

 多世代・多様な立場を理解するための仕

組み作り（セミナー・交流会など） 

 ファシリテーターの育成講座の開催 

 地区ビジョンの見直し 

区長など高齢の方ではなく若い世代で作

り直す 

 市職員の中にファシリテーターを仕事とし

て専念する人をつくる（それで生活していけ

るように） 

 コミュニティ課題の相談窓口設置 

 ファシリテーターはボランティアではなく

仕事としてやってもらう 

 ファシリテーターを各コミュニティセンタ

ーに配置する 

 高齢者や若い世代、働き世代のニーズ把握 

 地域ファシリテーター活動を支援する 

 様々なコミュニティ活動を支援するチーム

創設 

 コミュニティリーダー育成講座、ワークショ

ップ 

 

テーマ③ 住民協働、住民参画 

解決したい
こと 

 <大事なこと＞発信力想像力創造力 

 市民が花巻の魅力に気づいていない（「良

いまち」という意識が薄い） 

 今回の「まちづくり市民ワークショップ」

の取り組みは、とても良い！自分には縁

があまりなかったので、考えるきっかけ

になった 

 市民主体と言いつつ人が育ちにくい、増

えないからこそ発掘・育てたい 

 団体・活動が分かりやすいけど地域の世代ご

とに予算をつけられない？リーダーが育た

ない自分たちの「力」「考え」で地域を良く

していくんだ！という思いがない人が多い 

 男女共同参画を進める 

コミュニティ会議役員に女性を！若者を！ 

 旧１市 3町で違いが大きすぎる 

 参加したいと思っている人が少ない 

取り組みの 
アイディア 

 農業に限らない環境保全活動 

 地域の特性や課題をより具体的に 

 伝統芸能を、伝統的活動慣習を大切に 

地域全体でサポート 

 「ワンデイシェフ」（東和）の様な 

 運動会（八重畑地域みたいな） 

 若者カフェをやる 

 「花巻の魅力」を外ばかりではなく、市民

へアピール（再発見） 

 意識的に女性の活用をすすめる 

 地域ごとの細かな「まちづくり講座」 

 相互扶助、弱者へ手を差しのべる体制（こど

も食堂など） 

 自分の地域を学ぶワークショップ or セミナ

ーをやる 

 地域の日を作って、全員参加で何かする 

参加しやすいように、交通手段を準備する 

 地域の歴史を知ろう 

 情報を知る手段・メディアを色々組み合わせ

る 
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目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

地域・ひとに光を当て、小さな活動が活発なまち 

キーワード 

 人材の発掘と育成 

 花巻を知る（人・活動・魅力） 

 地域の日をつくる 

 小さなコミュニティを活性化させる 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 「こういうテーマ」と決めて、みたいなのを企画 

若者っぽいのも考える 

 福祉住宅の個々の人が抱える問題を理解しつつ、孤

立させないように 

 アパートも 1つの班として地区の 1つに 

 雪かき 

 近所の人に会ったら笑顔であいさつをする 

 回覧板で顔を見せる 

 住民の情报収集 

 広報で今回のまちづくりワークショップの様に参加

者を募集する。 

 若者活動グループの支援 

 自分の強みを知る 

 仕事を通じた「志民」発掘と「支民」育成（継続中） 

 女性をもっと登用する 

 若者のグループホームを作る 

 相手の良い所を見つける 

 マイスターの活用 

 地区の行事に参加してみる 

 地域の歴史を知ろう 

 地域の日を作って全員参加で何かする 

 みんなが参加したくなるようなイベントの開催 

 地域の歴史をめぐる 

 図書館をもっと利用する 

 地域行事に顔を出す 

できればお手伝いもしてみる 

 地域を勉強できるセミナーに参加する 

 地域のイベントには可能な限り参加する「一緒に行

こう！」と誘う 

 神楽を通じた地域活動活性化と子どもたちの育成 

 参加、地域をこえたつながり作り 

 まずは我が子から、あいさつ、情報発信、草刈りす

ることの大切さを伝える 

 地区の仕事に参加 

 使って花券の魅力の再検証（今活動中、継続） 

 雑誌、webなどを地域の歴史や文化の調査と記録整

備 

 「マチココ」イベントによる市民参画の「まち再発

見」活動 

 市民活動団体の紹介と活性化のためのプロモーショ

ン 

 シニア大学とともに他世代との交流事業支援 

 市内のプレーヤーの紹介とプロモーション 
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行政運営グループ 

 

掘り下げたいテーマとその背景（第５回） 

№ テーマ テーマ設定の理由 

1 
市の予算編成の適正化につ
いて 

 市民のアイディアや若手のアイディアが採用されているか 

 予算の決まり方がわからない 

 市として投資しているか 

2 
住民の窓口サービスの向上
について 

 窓口サービスは必要としている人がいる 

 窓口サービスはもっと効率化できるのではないか 
（マイナンバーカードなど） 

3 
職員異動時の引き継ぎにつ
いて 

 きちんと必要な情報が残っているか 

 人によって引き継がれない場合がある 

 

テーマ設定に至る意見交換の内容 

異動問題・引継ぎ 

 職員異動時の引き継ぎについて 

 引き継ぎがイマイチ連携できてない 

 異動がある→地域に精通していない（支所、テーマ） 

 古い記録がない 

 適材適所か？ 

 

窓口サービス 

 窓口サービス支所が手薄 

 市民側に立つ 

 市民が行政サービスの仕組みを理解してない 

 住民窓口サービスの向上 

 市の窓口サービスのレベルが上がっている 

 市民はサービスを求める→求めすぎ？ 

 昼働いていて窓口に行けない 

 窓口でサービス受けたい→お年寄りは窓口使う必

要 

 マイナンバーカードで電子化 

市の予算編成の適正化について 

 市民のアイディア 

 予算の配分 

 市民のアイディアを企画、予算を実現させるために

は？ 

 市政懇談会は総花的 

 予算の配分はどうっている？ 

 市として投資しているか？（北上市など） 

 ふるさと納税は予算化できない（安定してないから） 

 特色のあるお金の使い方 

 とがった予算の使い方を行政担当ができている

か？ 

 施設の長寿命化 
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各テーマにおける課題整理や課題解決に向けた取り組みのアイディア（第６・７回） 

テーマ① 市の予算編成の適正化について 

解決したい
こと 

 市民のアイディアや若手職員のアイディ

アが採用されてる？  

 予算の決まり方が分かりづらい 

 市として未来への投資をしているか？ 

取り組みの 
アイディア 

 行政施策の失策をチェック 

 情報を得る機会はあるがチェックまでは

できない？ 

 戦略的なビジョン 

 民間に出している補助金の判断は？ 

 単年度予算は「いずい」 

 人によって優先順位が違う 

 決まった税収→税収を増やしては？ 

 交付金以外の投資 

 持続可能な投資 

 市民の意見（過去の取り組み）をきく機会を

つくる 

 10～20年後の税収の為の投資 

 ふるさと納税→増やしたい 

 交付金以外の収入 

 

テーマ② 住民の窓口サービスの向上について 

解決したい
こと 

 マイナンバーカードの発行の手続きが煩

雑 

 どこが窓口か今からない（行政も）。コンシ

ェルジュのような役割が必要。不慣れな人が

対応している。ヒアリングカが必要。 

取り組みの 
アイディア 

 職員ができる事、民間ができる事をやる 

 企業が協力 

 コミュニティ会議を窓口にする 

 つかい易いアプリを市民に提供 

 通信の代行をする 

 窓口に行かなくても良い仕組 

 コンシェルジュの配置 

 

テーマ③ 職員異動時の引き継ぎについて 

解決したい
こと 

 残しておくべき記録が残ってない（イベ
ントなど）覚えた頃に異動する 

 必要な情報が共有されてない→個人の PCに 

取り組みの 
アイディア 

 職員異動時の引継ぎに 

 担当の上司に共有させる 

 保管して欲しい資料を依頼（市民が） 

 マイナンバーカードで記録する 

 引き継ぎのフォーマット 

 情報の蓄積 

 図書館での資料の収集で対応する 

 データで保管する 
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目指すまちの姿とキーワードの整理（第６回） 

目指すまちの姿 

市民と行政を DXでつなげ、明確なビジョンがあるまち 

キーワード 

 戦略的なビジョン 

 持続可能な投資 

 使いやすい仕組み 

 企業が協力 

 使いやすい環境づくり 

 住民が受け取りやすく 

 情報の共有 

 打合せのデータベース化（履歴もわかる） 

 市民の声のチェック 

 

「目指すまちの姿」に向け、一人ひとりがいまできること（第７回） 

 議員に言う 

 残したい資料その方法を市民が提示 

 インターネット還境をつくる 

 マイナンバーカードを作る 

 間違った事に声を上げる。市民の振り返り 

 議会が機能している？市民チェック 

 「市民の声を聞く工夫をして欲しい」と声を上げる 

 市民のアイディアプラットフォーム、データベース

が必要、民間がやってもよいのでは？ 

 広報をよく読む 

 声を出して伝える 

 市民の声を出しやすい機会、コメント 

 つぶやきを作ってもらう 

 市民が声を上げやすい仕組みやフォーマット 

 職員はプランナー。民間をもっと有効に活用すべき

（なんでも行政で完結する必要はない） 

 データベースとして統計、集計されて反映 

 花巻の良い取組を広報など通じてを自ら発信 

 他自治体の事例を集める、良いところを盗む 

 

 

  



73 

〈若者部門〉 
 

第１回 

～花巻市のさらに伸ばしたいところ・改善したいところ～ 
 

花巻市のさらに伸ばしたいところ（魅力） 

※○は意見の数 

しごと 

 農業・食 
③ 食べ物がおいしい 

③ 有名な食べ物（わんこそば、マルカンソフト） 

② 農業が盛ん 

② お米 

② わんこそば 

① 居酒屋が多い 

① 新しいカフェ 

① ワインが有名 
 
 商工業 
② お店が多い 

① 隠れ家みたいなところいっぱい 

① カラオケある安い 

① マルカンとか昔ながらの雰囲気も魅力的 

① にぎやか 

① 工業が多い 
 
 観光 
④ 温泉が多い 

② わんこそば体験が出来るところがあったりして
楽しい 

① 人を花巻に呼び込むことができるし、楽しい！ 

① 銀河鉄道の壁画 

① 花火 

① イベントを行なってみたらいいのではないだろ
うか？ 

① 宮沢賢治によって、ライトアップイベントが開
催さえ、華やかな市となる 

① 宵宮 
 

暮らし 

 住環境全般 
⑤ 公園、体育館などの施設が多い 

② 面積が広い 

① 田舎すぎず、都会すぎず（盛岡、北上に近い、
空港、新幹線） 

① まちの雰囲気がレトロ 
 
 交通・道路環境 
③空港や鉄道がそろっている 

② ふくろうバス、星めぐり号 

② 花巻は北上と盛岡の真ん中にあり、どっちにも
行きやすい 

 自然環境 
⑥ 自然が多い、自然が豊か 

③ 星がきれい 

① 動物が多い 
 

健康・いのち 

 防災・安全 
① 治安がよい 
 

子育て・人づくり 

 子育て 
① 子どもたちが安心して過ごせる場所があるとこ

ろ（子ども食堂等） 
 

 スポーツ 
① 花巻東高校（大谷翔平選手、女子野球部、菊池

雄星選手） 
 

 歴史・文化 
⑧ 花火、伝統行事、祭りが多い（みこし、山車、

神楽、しし踊り） 

⑤ 宮沢賢治 

④ 偉人や有名人が多い（南部藩の人、新渡戸稲
造、宮沢賢治） 

① 伝統芸能に小さい頃から関われる（祭り、神
楽） 

① 城下町 

① アケボノゾウの足跡（花巻市民でも知らない人
がいるのでたくさんの人に知ってもらった方が
いいと思った） 

地域づくり 

 地域づくり 
① ワークショップが多い 

① 交流会が多い 

① 発見がいっぱい 

① 田舎の良さ（～時間の流れがゆっくり、田んぼ
がきれい） 

① 町おこしが活発 

① 大迫だけじゃなく、別な地域でも習いたい！
（小学校の運動会とか） 

① それぞれつないだり、一緒に花巻を盛り上げる 
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 人 
⑥ 人柄がいい、人が優しい 

① 祭り好き 

① 頑張る大人、高校生、大学生を止めずにもっと
活動を応援していきたい 

① 人があたたかい（～まちを考える若者、チャレ
ンジする大人、つながりの強い） 

① 「花巻をよくしたい」と思って行動している若
者がいる 

① おもしろい大人がいる 

① 「横のつながり」を増やしたい 

 

花巻市の改善したいところ（課題） 

※○は意見の数

しごと 

 しごと全般 
① 職場増やして 

① 基幹産業あまりない？ 

① 「企業誘致で花巻は良くなる」という考えを捨
てること（民間が稼げる仕組みを考えて欲し
い） 

① もっと高校生以下が大人、花巻の職業を知る機
会、場所を設けたい！（図書館、企業ラボ、カ
フェでもイベント） 

① 人が少ない（働く人） 

① 工場もたくさんあるのに、どうしても北上の工
業団地などに人が流れてしまう 

① いろいろな企業があるのに、知られていない 

① バイト先が少ない 

 

 商業 
⑥ 若い人が遊べるところがない（カフェ、カラオ

ケ、映画、イオン、ファッション、） 

③ 大きい商業施設がほとんどない 

③ シャッター街をなんとかしたい 

① 集合できるところがない 

① ドラッグストアが多い 

① コンビニを増やしたい 

① 複合施設をつくって人が集まるようにした 

① 駄菓子などどの年代の人でも行くことができて
ふれあえる場所がほしい 

① 品ぞろえがあまり良くない 

① チェーン店が少ない 

① アイドル的なお店が少ない 

① コンビニの駐車場広すぎる 

① 学割を増やしてほしい 

 

 

 観光・PR 
① おでかけしたくなるような賢治の童話村のライ

トアップみたいな 

① 観光客の方々が巡れる観光地が少ない 

① 観光地をつなぐ観光客向けのコース、時刻表 

 

 

 

 イベント 
① イベントがしたい（みんなで協力して目標達成

するもの、若者が集まるような、老人のゲート
ボール的な） 

① 花火 

① 有名人がこない！ 

① あまり活用できていないイメージ（イベントを
多く開催しないのかな？してほしい） 

① キャンペーンとかあるけど、やっている人が少
ない 

 

暮らし 

 市街地等 
① 都会化（車がないと生きていけないから） 

① 上町のまちを戻したい 

① 坂が多い 

① 公園が少ない 

① もっとまちなかに出ないと「花巻の未来」を想
像できない 

① まちに出ている人が少ない 

① 人と人とのつながりが持てない 

① 土地の活用法使いきれていない 

 

 公共施設 
① 公共施設を使いきれていない 

① 公共施設が郊外 

① 図書館設立（こども、老人、誰もが使いやすい
と思えるようなスペースがほしい） 

① 図書館少ない 

 

 交通・道路環境 
⑤ 交通手段が少ない（若いひとだけでなく高齢者

も困る） 

② 自転車の盗難 

② 治安が悪い 

② 街灯が少ない 

① 設備点検早急！ 

① ミラー増やして 

① 歩道橋増加 
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① 信号少ない 

① 通学路など道路が狭くて危険 

① バスの料金が高い 

① 温泉が遠い 

① 駅から学校などの施設が遠い 

① Suica 

① シェアカー 

 

 自然環境、環境・景観保全 
① 自然の豊かさを生かしたアウトドアな体験を気

軽にできるところがほしい（グランピング、
BBQ、キャンプ） 

① 野生動物多い 

① ゴミ多い 

① 景観デザイン 

① 視覚公害になるようなものはつくらないでほし
い 

① 花増加したい！ 

① プランター増加 

① 歩きタバコ 

 

健康・いのち 

 健康づくり 
① 地域のじいちゃん、ばあちゃんの散歩、買い物

をしやすいコース（買い物代わりにしてもいい
けど、歩いて健康でいてほしい） 

 

 

 

 

子育て・人づくり 

 教育環境 
④ 校則をもっと自由に（昔のことに縛られず効率

よく、自由に） 

① 制服を着ないといけない 

① 人、特に高校生がまちなかに出る機会が少ない
（部活の強制、バイト禁止 etc） 

② 勉強場所が欲しい 

① 高校の位置（田んぼの真ん中） 

① 進学する時のお金の支援 

① 学生の数が少ない 

 

 生涯学習・郷土愛の醸成 
① 大人も含めた「人づくり」をしてほしい（リノ

ベーションスクールをスケールダウンしてほし
い花巻なりのまちづくり教育を展開してほし
い） 

① 成人式実行委員 

① 花巻での自分の将来イメージがないと戻ってく
ることもなくなる 

 

地域づくり 

① もっと楽しい近代的な花巻にしたい！ 

 

行政経営 

① まちづくりにもっと直接かかわれる制度がほし
い（山形県遊佐町少年議会のような） 
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第２回 

～戻って来たい（住み続けたい）花巻ってどんなまち？～ 
 

「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワードと 

「将来の花巻市のありたい姿」 

グループ① 

将来の花巻市のありたい姿 

花巻 Futureクラフト～みんなの手で～ 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 自然がきれい！星がきれい！動物も多い！ 
→もっと PRしよう！ 
→アウトドア施設について紹介すれば観光客
が増える。良い場所を見つけてもらえれば住
んでもらえる人が→自然をもっと前面に出し
て売り出す。 

 県内でやっていないことを新しくチャレンジ
し、楽しい街のイメージに 

 岩手といえば花巻！と言われ、みんなの期待
値 UPに！ 

 なつかしさや新鮮さなど、花巻独特の空気感
を残す 

 市民のワークショップを続けてほしい学校の
ことをもっと知ってほしい 

 人の良さがあふれる→良い街のイメージに 

 食べ物がおいしい→地産地消促進！食料自給
率 UP 

 宮沢賢治以外のことも知ってほしい！ 

 施設が増えてほしい 
→市内で遊べる場所がほしい 

 
グループ② 

将来の花巻市のありたい姿 

安全安心な環境があり、昔からあるものを大切にするにぎやかなまち 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 お祭りが多い 
→イベント等が多ければ、活気あふれる楽し
い市になる。市外の人も楽しめて、花巻の魅
力を伝える手段になる。毎年にぎわい、帰省
するきっかけにもなる。外国人との交流もで
きる 

 昔からあるレトロな雰囲気が良い 
→上京した人は昔から変わらずにあるものに
惹かれると言っていた 

 伝統芸能がたくさんある 
→受け継ぐことができる。文化も盛んにな
る。発信の場を設けてイベントが増える 

 市内で若者が遊べる場所を作りたい 
→盛岡や北上に遊びにいくことが多いが、電
車代が高い 

 安全な道路環境を作りたい 
→安心して通学できる道路が必要、自転車で
移動しやすいような環境が必要 

 治安がよい 
→安心して暮らすことができる。観光がしや
すい。挨拶がさかん 

 誰もが使いやすいと思えるような場所が欲し
い 
素敵な飲食店→観光客も気軽には入れる飲食
店があるとよい。カフェなどが増えるとバイ
トする環境もできる 

 シャッター街をなんとかしたい 
→場所や施設はたくさんあるのにシャッター
を閉めていてはもったいない 

 自然がきれい！星がきれい！動物も多い！ 
→大きな建物が少ないということもあり、星
が見える。のどかな方が住み心地がよい 
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グループ③ 

将来の花巻市のありたい姿 

若者の欲望が集まる自然といやしがあふれるWinWinなまち！ 

イベント、伝統芸能が受け継がれるようなまち！ 

安全と施設の外観に配慮できるようなまち！ 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 自然環境 
→道端に花を増やしたい 

 若者の欲望 
→市内で遊べる場所がほしい。カフェなど集
まれる場所がほしい。日常生活品を買える場
所がほしい。銀河モールに行く手段を充実し
たい 

 田舎すぎず都会過ぎずwin-winである！ 

 温泉やリラックスする場所が多い！ 

 シャッター街をなんとかしたい 

 廃校を活用できないか 

 電車やバスの本数を増やしてほしい 

 伝統芸能がたくさんある、盛んである 

 祭りやイベントが多い 

 治安がよい 

 体育館や空港があるのが強み 

 食べ物がおいしい！自然がきれい！星がきれ
い！動物も多い！ 
→大きな建物が少ないということもあり、星
が見える。のどかな方が住み心地がよい 

 

グループ④ 

将来の花巻市のありたい姿 

最先端を走る若者が主人公になれるまち、市民みんなが温かく暮らしやすいまち 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 今どきの若者にスポットライトがあたるまち 

 「今どき」 
→最先端を発信する 

 「暮らしやすさ」 
→買い物のしやすさ、治安の良さ、静かさ、
温かさ、穏やかさ 

 「サービス精神」 
→人の良さ 

 マルカンのような花巻にしかないもの 

 おいしいお店がいっぱいある 

 ほどよい自然がある。今のバランスを保って
ほしい 

 治安がよいと子育てしやすい。子どもたちが
のびのび遊べる 

 野外施設やイベントがあるとよい 

 大きな商店街が欲しい 

 勉強する場所がほしい 

 シャッター街に店を呼び込む 

 温泉地をアピールして中心地以外も盛り上げ
る 

 市民アンケートに回答する人が増えてほしい 

 校則がもう少し自由になるとよい 
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グループ⑤ 

将来の花巻市のありたい姿 

にぎわいと安心・自然を活かすまち 

互いに認め合い、思いやりのまち 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 自然を活かす 

 にぎわい（人を呼び込む）、活性化 

 安心できる 

 互いに認め合う、思いやり 

 シャッター街を何とかしたい 

 交通の便をよくしたい 

 安全な道路環境を作りたい 

 街が暗い、街灯を増やしたい 

 市内で若者が遊べる場所をつくりたい 

 校則がもっと自由になるとよい 

 自然を活かした施設がほしい 

 メジャーなカフェが少ない 

 人が優しい、面白い人が多い 

 治安が良い 

 素敵な飲食店が多い 

 マルカン食堂は花巻の誇り 

 お祭りが多い！ 

 温泉地が多い！ 
 

 

グループ⑥ 

将来の花巻市のありたい姿 

安心・安全！唯一無二！いつまでも好かれるまち！ 

 
「戻って来たい（住み続けたい）まち」のために大事なことやキーワード 

 安心・安全なまち！ 

 街灯（夜は暗い・都会は明るい… 

 唯一無二のまち！ 
→祭・温泉など花巻市ならではのものが多
い！ 
→花巻市にしかないものがあれば戻ってきた
くなる！ 

 いつまでも好かれるまち！ 
→シャッター街、街灯の問題。好かれにくい
ので、改善されると、老若男女どの世代にも
いいまちになる 

 何年住んでも飽きないまち！ 
→何十年も住んでいるとほかの町に目移りし
てしまう 

 このまま花巻市で住みたい！ 
→住み慣れた場所だし、市内にも職はある 

 戻ってきたくなるためには… 
→良いところを生かす！改善したいところを
直す！ 
→外に魅力を感じてしまうと戻ってこない…
花巻にしかない魅力を伸ばすべき 
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第３回 

～自分たちでできること・やってみたいこと・ 

大人世代に助けてほしいこと～ 
 

将来の花巻市のありたい姿と 

「「戻って来たい（住み続けたい）花巻」になるために必要なこと、できること」 

グループ① 
将来の花巻市のありたい姿 

花巻 Futureクラフト～みんなの手で～ 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 ロードマップをつくる（案内板） 

遊歩道、自然、滝、川など 

 まずは自分から花巻の自然を楽しみ体験として共有する 

 林業の分野でイノベーション・起業する 

 花巻に関するボランティアやワークショップに参加 

 ゴミ拾いなどのボランティア 

 一次産業のドロ臭さを自分達の世代で払拭する 

 イベントなどの開催を手伝ってほしい 

 花巻を知る取り組み 

<例>若者が集まる花巻の企業がアピール 

 若者が集まる場所へアピール、参入 

（学校へ来るなど） 

 学校などで、活動を紹介する 

 インターネットを利用して、花巻の自然を全国に広める 

 SNSで若者が発信 

風景／なつかしさと新しさ（喫茶店とカフェ）／ 

学校のこと（イベントなど） 

 VR、有名人使って PR 

 イベントを企画 

自然体験ツアー／花巻の食材で BBQ／ 

学割カフェでみんなでおしゃべり 

 県内の野菜を使って創作料理コンテストを開催する 

 花巻が大好きでいる 

 花巻を愛して！ 

 花巻の人と外から遊びに来た人が触れ合える機会をつくる 

 岩手でキャンプしやすいように組合か協会をつくる❷ 

 市役所学生アルバイト（ボランティア） 

遠い存在・おかたいイメージ→友だちみたいに気軽におしゃ

べり❶ 

 やりたいことを実現させるためのノウハウ 

（ノウハウがある大人に相談できる場所、つながれるツー

ル） 

 学割カフェ連携（カフェ全体）❽ 

 インターネットなどの利用 で注意しなければいけないことなど

を事前に講習などをしてほしい❹ 

 ボランティア・仕事の情報が集まるカフェをつくってほしい 

→新花巻図書館がそういう場所になってほしいな！ 

 中学生・高校生もっと使ってほしい！ 

花巻に関わるボランティア（バイト） 
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グループ② 
将来の花巻市のありたい姿 

安全安心な環境があり、 
昔からあるものを大切にするにぎやかなまち 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 地域→挨拶／交通安全 

 伝統→学ぶ／知る／参加 

 祭り→參加／受け継ぐ❷ 

 自転車を使う時には、ルールを守り、安全運転を心がける 

 イベント等に積極的に参加し、地域の活性化につなげる 

 お祭りやマルカン食堂など、残してほしいものや伝統文化を

次世代に伝える 

 ごみひろいのイベント❸ 

ごほうび制…ごみを多く拾えばおかしなどもらえる 

 交通ルールを守る 

 若者主催のイベント❶ 

定期開催の市場に若い世代も沢山参加してほしい 

 お祭りでの交流❶ 

外国人の方とも交流できればさらに明るい交流広がるかも、

地域の人々も多様化広がる 

 次の世代にも昔からの伝統を教えていく 

 資金提供→祭り、イベント 

 交通安全→ルール違反・犯罪 

 町の治安維持→犯罪喧嘩 

 自動車の安全運転 

カーブミラーの設置❶ 

 若者が参加したくなるようなイベントを増やす❸ 

 街灯を増やしてほしい 

 イベントの告知をして多くの人が参加できるようにしてほしい 

 費用／日程や場所の提供 

 駅のイルミネーション設置❶ 

 

グループ③ 
将来の花巻市のありたい姿 

若者の欲望が集まる自然といやしがあふれるWinWinなまち！ 
イベント、伝統芸能が受け継がれるようなまち！ 
安全と施設の外観に配慮できるようなまち！ 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 若者の活動を若者が紹介する 

 若者で街を良くするためのグループをつくる❸ 

 ボランティア活動（花を植えるなど） 

 活動の場所や時期があえば参加する 

 自然を大事にする❶ 

 伝統芸術を知る機会に参加する 

 地域で木や花を植える（雑草を抜く） ❶ 

 ゴミを捨てない（川が汚い） 

 神輿・山車に積極的に参加する 

 イベント（祭りなど）積極的に参加する 

 イベントに友達と一緒参加する❶ 

 

 伝統芸能を知る機会をつくる❶ 

 ボランティア活動の呼びかけ 

 シャッターにスプレーアートなどしてフォトスポットなどにする 

 市の施設（総合体育館等）を部活等の際に無料で貸し

出ししてほしい 

 参加しやすいように情報発信をする（SNS等） 

 イベントにどう参加するか教えてほしい 

 空き店舗の活用❶ 

（学生のために学習カフェがほしい、ネットカフェ、プリクラなど

若者が集まれる場所がとにかくほしい！） 

 街灯を増やしてほしい❶ 

 高い建物がほしい（都会っぽい） 

 カフェ、ゲームセンターなど遊べる場所がほしい❶ 

 街中にゴミ箱がほしい❷ 

 民間企業を誘致してほしい 
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グループ④ 
将来の花巻市のありたい姿 

最先端を走る若者が主人公になれるまち、 
市民みんなが温かく暮らしやすいまち 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 スケボーのイベント 

 若者が活躍できるイベントを催してみる 

 ゴミを拾う活動をしたい 

 シャッター街を活用したイベント❶ 

 植木をする 

 SNS を使った花巻の PR❷ 

 市民同士でのコミュニケーション（あいさつ）❸ 

 イルミネーション❺ 

 学生への支援 

 道をきれいにしてほしい 

 イルミネーションしてほしい 

 事故を減らすために道路を整備してほしい 

 イベントを催す時に使える場所を増やしてほしい 

 お金の支援（イベント開催のため） 

 ゴミを拾ったらご褒美がもらえるように 

 花巻に将来戻ってきたら奨学金返済免除（財源はふるさ

と納税で）❺ 

 

グループ⑤ 
将来の花巻市のありたい姿 

にぎわいと安心・自然を活かすまち 
互いに認め合い、思いやりのまち 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 花を植える❷ 

 シャッター街を明るくするために、若者が SNS などで寄付金

を集めたり、魅力などを PRする！❸ 

 SNS で若者にどんな施設が花巻に必要か意見を出しても

らう❶ 

 行事やイベントに積極的に参加し、SNS にアップして広く知

ってもらう 

 シャッターを閉じているお店の方にその土地を売ってほしい❸ 

 若者についてもっと知ってほしい 

 若者に「まちづくり」についてもっと知ってもらうために広報など

を出してほしい 

 簡単に学生がまちづくりについての意見をあげられるようなも

の（SNSや意見）などがほしい 

 歩行者が安全に歩けるように道路を整備してほしい❻ 

 

  



82 

グループ⑥ 
将来の花巻市のありたい姿 

安心・安全！唯一無二！いつまでも好かれるまち！ 

取り組みのアイディア（○は他の参加者から共感を得たシールの数） 

自分たちができること・やってみたいこと 行政や大人に助けてほしいこと 

 花巻の魅力を SNSで発信する❶ 

 SNS等で発信する 

 街灯がないなどの危険な場所はどこかの調査をする 

 自分たちが花巻について深く理解する❷ 

 若者が気軽に行けて、楽しめるようなイベントなどを考える。 

（花巻市のよさを活かしてできるもの）❺ 

 自分たちの足で今回のようなワークショップなどに行く❶ 

 祭に観客・運営側として関わる 

 花巻まつりや他の３地域（大迫・石鳥谷・東和）に関わ

る 

 行政やまちづくりに関わる 

 シャッター街の改善（現状や取り組んでいることを発信） 

 危険な場所の見直しと改善をしてほしい❶ 

 ケガをしないように、街灯を設置してほしい❷ 

 市内でも若い世代の人達が好むような場所を作る 
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２ 各回ニュースレター 
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３ 各回のスライド資料 

一般部門第１回 
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一般部門第４回 
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一般部門第６回 
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一般部門第７回 
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若者部門第１回 
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若者部門第２回 
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若者部門第３回 
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