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～おとなの本棚から～

★『編めば編むほどわたしは

わたしになっていった』

―三國万里子（新潮社）

　書くことは

編むことと似

ている―。子

ども時代から

今に至るさま

ざまな出来事

を、優しく温かな文章で編み

上げています。書き下ろし29

編を収録した、人気ニットデ

ザイナーの初エッセイ集です。

～こどもの本棚から～

★『イコトラベリング1948』

―角野栄子（ＫＡＤＯＫＡＷ

Ａ）

　終戦後、中

学２年のイコ

は英語の授業

で習った現在

進行形に夢中

になり、外国

へ行ってみたいと憧れるよう

に。激動の時代の中で成長す

る少女の姿を描いた、著者の

自伝的物語です。

今月のおすすめの本

◆
催
し
物
情
報

●
読
書
活
動
推
進
ス
キ
ル
ア
ッ

プ
講
座《
糸
綴
じ
講
座
》

▼
対
象
…
読
書
活
動
に
興
味
の

あ
る
市
内
在
住
の
人
▼
日
時
…

令
和
５
年
１
月
26
日

（木）
、
午
前

10
時
～
正
午
▼
会
場
…
文
化
会

館
▼
内
容
…
針
と
糸
を
使
っ
た

紙
の
綴
じ
方
の
講
座
（
講
師
は

図
書
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
サ
ー
ク
ル

ち
え
の
輪
の
菊
池
恵
美
子
さ

ん
）
▼
定
員
…
10
人
（
先
着
順
）

▼
参
加
料
…
無
料
▼
申
込
開
始

日
時
…
12
月
６
日

（火）
、
午
前
９

時
▼
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

…
各
図
書
館

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会[

時
間
は
20
分

程
度
、
定
員
は
親
子
５
組
程
度

（
当
日
先
着
順
）]

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
12
月
16

日
（金）
、
午
前
11
時
②
３
～
４
歳

児
対
象
…
12
月
10
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
③
５
歳
～
小
学
校
低

学
年
対
象
…
12
月
24
日

（土）
、
午

前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
12
月
３
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
15
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ「
ム
ー
ミ
ン『
は
ば
た

け
！

　ペ
ガ
サ
ス
』」ほ
か

●
ク
リ
ス
マ
ス
映
画
会

▼
日
時
…
12
月
17
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
デ
ィ
ズ
ニ
ー
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
ズ 

チ
ッ
プ
と
デ
ー

ル『
リ
ス
の
朝
ご
は
ん
』」ほ
か

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
12
月
11
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
30
分
▼
内
容
…
映

画
「
劇
団
四
季

　ヴ
ェ
ニ
ス
の

商
人
」の
上
映

●
12
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼《
星
と
鉱
物-

宮
沢
賢
治
の
世

界
か
ら-

》
▼
《
み
ん
な
で
楽
し

む 

ク
リ
ス
マ
ス
絵
本
》
▼
《
も

う
す
ぐ
新
年 

お
正
月
の
絵
本
》

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
12
月
10
日

（土）
、
午
前
11
時
～

正
午

●
冬
休
み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ《
ミ

ニ
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
を
作
ろ
う
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
12
月
24
日

（土）
、
午
前
10
時
30

分
～
11
時
30
分
▼
定
員
…
８
人

（
先
着
順
）▼
申
込
開
始
日
…
12

月
10
日

（土）

●
岩
手
県
立
図
書
館
巡
回
展
示

《
今
こ
そ
、
縄
文
。》

12
月
２
日

（金）
～
11
日

（日）

●
図
書
展《
ク
リ
ス
マ
ス
の
本
》

12
月
２
日

（金）
～
25
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
星
ぞ
ら
写

真
の
楽
し
み
》

12
月
３
日

（土）
～
25
日

（日）

●
図
書
展
《
冬
休
み
お
す
す
め

の
本
》

12
月
20
日

（火）
～
令
和
５
年
1
月

22
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
後
２
時
～
３

時
、
お
は
な
し
会
と
映
画
会]

▼
12
月
３
日
、
ア
ニ
メ
「
お
れ

た
ち
、
と
も
だ
ち
！
」
▼
12
月

10
日
、
ア
ニ
メ
「
カ
ワ
ウ
ソ
親

子
の
冒
険
」
▼
12
月
17
日
、
ア

ニ
メ
「
ク
リ
ス
マ
ス
の
お
く
り

も
の
」
▼
12
月
24
日
、
ア
ニ
メ

「
ク
リ
ス
マ
ス 

お
正
月
」

●
図
書
企
画
展
《
冬
休
み
に
オ

ス
ス
メ
す
る
本
》

12
月
21
日

（水）
～
令
和
５
年
１
月

15
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
12
月
10
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
10
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
ち
び
ね
こ

　チ
ョ

ビ
」の
上
映

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
12
月
25
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
15
分
▼
内
容
…
映

画「
か
え
る
く
ん
と
マ
ッ
ク
ス
」

の
上
映

●
企
画
図
書
展
《
ク
リ
ス
マ
ス

ま
で
あ
と
何
日
？
》

12
月
２
日

（金）
～
27
日

（火）

●
テ
ー
マ
図
書
展
《
冬
休
み
に

お
す
す
め
の
本
》

12
月
２
日

（金）
～
令
和
５
年
1
月

15
日

（日）

◆
図
書
な
ど
の
新
着
情
報

●
お
と
な
の
本
棚

★
「
み
そ
の
本 

仕
込
ん
で
、

使
っ
て
、
一
年
中
楽
し
め
る
」飛

田
和
緒（
Ｋ
Ａ
Ｄ
Ｏ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
）

●
こ
ど
も
の
本
棚

★
「
は
じ
め
て
の
宇
宙
旅
行
ガ

イ
ド
１ 

Ｉ
Ｓ
Ｓ
に
泊
ま
る
旅

行
」寺
薗
淳
也（
フ
レ
ー
ベ
ル
館
）

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝12月１日（木）・28日（水）～令和５年１月３日（火）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、12月１日（木）・28日（水）～令和５年１月３日（火）

　　 【来館時の注意点】 
　マスクの着用をお願いしま
す。体調が悪い人、咳をして
いる人、風邪の症状がある人
は入館をご遠慮ください
※�「イベント参加時の注意点」

は各図書館へお問い合わせ
ください
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「
第
三
者
行
為
に
よ
る
被
害
届
」の

提
出
を

　交
通
事
故
な
ど
の
第
三
者
行
為（
＊
）

に
よ
る
け
が
や
病
気
の
治
療
で
国
保
の

保
険
証
を
使
い
た
い
、
ま
た
は
使
っ
た

と
き
は
市
国
保
医
療
課
に
「
第
三
者
行

為
に
よ
る
被
害
届
」
を
提
出
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。 交

通
事
故
な
ど
の
け
が
の
治
療
に

国
保
の
保
険
証
を
使
用
し
た
い
と
き

　本
来
、
他
人
の
行
為
で
け
が
を
し

た
、
病
気
に
な
っ
た
と
い
う
場
合
の
治

療
費
は
、
加
害
者
が
負
担
す
る
の
が
原

則
で
す
。
し
か
し
加
害
者
と
の
間
に
ト

ラ
ブ
ル
が
あ
っ
た
り
、
治
療
費
を
す
ぐ

に
用
意
で
き
な
か
っ
た
り
と
、
治
療
を

早
く
受
け
た
い
の
に
支
払
い
の
め
ど
が

立
た
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　こ
う
し
た
と
き
の
被
害
者
救
済
の
た

め
に
、
治
療
費
を
い
っ
た
ん
国
保
で
立

て
替
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
国
保
が

立
て
替
え
た
治
療
費
は
、
市
が
後
か
ら

加
害
者
へ
請
求
し
ま
す
。

被害者（国保加入者） 市（国保）

加害者医療機関

国保で治療を

受け、治療費

の自己負担分

を支払う

立て替えた

治療費を請

求、支払い

を受ける
治療費の国保負

担分を支払う

【
問
い
合
わ
せ
・
届
け
出
】

 

本
館
国
保
医
療
課（
☎
41
‐
３
５
８
３
）

＊ 

第
三
者
行
為
…
▼
交
通
事
故

（
同
乗
し
て
い
た
車
の
自
損
事

故
を
含
む
）
▼
暴
力
行
為
を
受

け
た
▼
他
人
が
飼
っ
て
い
る

ペ
ッ
ト
に
か
ま
れ
た
▼
飲
食
店

で
食
中
毒
に
遭
っ
た
―
な
ど

　「
第
三
者
行
為
に
よ
る
被
害
届
」は
治

療
を
受
け
る
前
の
届
け
出
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
が
、
急
を
要
す
る
場
合
は
治

療
を
受
け
た
後
で
も
受
け
付
け
ま
す
。

※�

▼
け
ん
か
な
ど
自
身
に
も
け
が
の
原

因
が
あ
る
場
合
は
、
国
保
が
使
え
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
▼
交
通
事
故
の

場
合
は
必
ず
警
察
と
加
入
し
て
い
る

保
険
会
社
に
連
絡
し
て
く
だ
さ
い

■
示
談
す
る
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い

　示
談
す
る
場
合
は
、
必
ず
事
前
に
市

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
示
談
の
内
容
に

よ
っ
て
は
、
市
か
ら
加
害
者
に
治
療
費

が
請
求
で
き
な
い
場
合
や
、
け
が
を
し

た
被
害
者
に
給
付
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。

■
届
け
出
が
な
い
と

　「
第
三
者
行
為
に
よ
る
被
害
届
」の
提

出
が
な
い
場
合
、
市
で
は
第
三
者
行
為

に
よ
る
け
が
の
治
療
と
い
う
こ
と
が
分

か
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
加
害
者
に

治
療
費
を
請
求
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

　皆
さ
ん
の
保
険
税
を
大
切
に
使
う
た

め
に
、必
ず
届
け
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
届
け
出
に
必
要
な
も
の

◦
保
険
証

◦
印
鑑

◦
本
人
確
認
書
類（
運
転
免
許
証
な
ど
）

◦
交
通
事
故
証
明（
交
通
事
故
の
場
合
）

「
負
傷
原
因
報
告
書
」の
提
出
に

ご
協
力
を

　市
で
は
、
医
療
機
関
か
ら
提
出
さ
れ

る
レ
セ
プ
ト（
診
療
報
酬
明
細
書
）に
基

づ
き
、
治
療
内
容
か
ら
第
三
者
行
為
が

疑
わ
れ
る
人
に「
負
傷
原
因
報
告
書
」を

送
付
し
て
い
ま
す
。

　第
三
者
行
為
に
該
当
し
な
い
人
に
も

届
く
場
合
が
あ
り
ま
す
が
、
届
い
た
と

き
は
け
が
の
原
因
に
つ
い
て
記
入
の

上
、
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。

　第
三
者
行
為
に
該
当
し
て
い
た
場
合

は
、
市
の
案
内
に
従
い
、
必
要
な
手
続

き
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

「第三者行為によ

る被害届」を提出

●●１

●●２
●●３

●●４


