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１ 施策の目指す姿の実現に向けた主な取組

２ 成果指標

0304 スポーツの振興 スポーツ振興課 菅原 一憲

いつでも、どこでも、いつまでも気軽にスポーツに親しみ、元気に活動しています

01 生涯スポーツの推進

いつでも、どこでも、いつまでも気軽にスポーツに親しみ、元気に活動しています。

【現状】
・運動をほとんど行っていない市民の割合が32.6％（市民アンケート）であり、依然高い傾向にあります。
・老朽化が進んでいるスポーツ施設があります。
・学校や地域の実情に応じたスポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ等を活用した事業が望まれています。
・地域でのスポーツ指導者が多忙化しており、スポーツ指導への支障が出ています。

【課題】
・市民が気軽にスポーツに親しむ機会の提供が必要です。
・利用実態に応じた施設整備や既存施設の計画的な維持管理が必要です。
・スポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ等を含めた地域主体のスポーツ活動支援が必要です。
・地域スポーツ指導者の地域での役割増大や高齢化への対応が課題となっています。

・早起きマラソンについては、現在開設している各会場の世話人をしている方々を大事にしながら、早起きマラソンを今後も継続していく。
・スポーツ教室については、今後も利用者ニーズを意識しながら今後も進めていく。

・早起きマラソンについては、新型コロナウイルス感染症の拡大により全期間の開催を中止した。
・スポーツ教室については、新型コロナウイルス感染症対策を講じながら、利用者ニーズを反映し、初心者卓球教室やパラスポーツ教室など
を開催した。

(1)生涯スポーツ活動の推進
○早起きマラソンの推進
・新型コロナウイルス感染症の拡大により全期間の開催を中止した。
○多様なスポーツ教室やスポーツイベントの開催
・花巻市スポーツ推進委員協議会や花巻市体育協会が実施する多様なスポーツ教室開催に対する支援
・東京2020オリンピック聖火リレーの実施
○地域のスポーツ指導者等の育成、派遣
・例年開催されているスポーツ推進委員の県内外の研修会のほとんどが新型コロナウイルス感染症の拡大により中止となったが、Zoomにより
開催された初任者研修会へは7名が参加したほか、市内の地区団体からの依頼による指導へは延べ4名を派遣した。
○ニュースポーツの普及
・新型コロナウイルス感染症の拡大によりスポーツ推進委員のニュースポーツ研修会のみの開催となり、花巻市民ニュースポーツ交流大会は
中止となった。
○スポーツ少年団、総合型地域スポーツクラブ等を含めた地域主体のスポーツ活動の安定経営･安定化支援
・花巻市スポーツ少年団本部事業費補助金を交付したほか、総合型地域スポーツクラブ団体への支援策の検討を行った。
○スポーツ施設の整備、維持修繕による長寿命化の推進
・公共施設マネジメント計画に基づき計画的に修繕を行った。

施策評価シート(令和3年度実績評価)



４ 施策を構成する事務事業の検証

①市民のニーズや市の関与の必要性が低下した事業、②投入コストの割に成果が低い事業、③施策への貢献度の低い事業はないか

施策の目標を達成するため、さらに成果の向上を図る事業はないか

・なし

（地域スポーツ推進事業）
早起きマラソンについては、会場世話人の意見を聞きながら、運営の負担軽減を検討していく。

（地域スポーツ支援事業）
スポーツ教室については、利用者ニーズの把握や専門家の助言を受けながら、メニュー内容の充実に努めていく。

・なし

新たに取り組むべき事業はないか

５ 施策の総合的な評価

課題

今後の方向性

・早起きマラソンについては、会場の世話人の方々の高齢化が進んでいることと、少子化により参加者が減少していることにより、閉鎖を考
える会場も出てきているなど継続に向けた対策が必要となっている。
・スポーツ教室については、メニュー内容の充実を図るための対策が必要となっている。

・早起きマラソンについては、現在開設している会場の世話人の方々と意見交換をしながら、無理のない範囲での継続開催を進めていく。
・スポーツ教室については、利用者のニーズを把握しながら、市体育協会との連携を図り、魅力ある教室の開催を進めていく。

３ 成果指標の達成状況

達成度 達成状況に関する背景・要因

■成果指標「早起きマラソン三賞受賞率」…【達成度ｃ】
新型コロナウイルス感染症の拡大により全期間の開催を中止したため成果指標の算出ができなかった。

■成果指標「スポーツ教室等（市関連事業）の参加率」…【達成度ｃ】
新型コロナウイルス感染症対策を徹底したうえで教室の種類や回数を増やしたほか、東京2020オリンピック聖火リレーの実施によ

り前年度と比較して増加したものの、コロナ禍前に比べて規模等が縮小されていることとスポーツ推進委員協議会の活動を自粛した
ことにより市民が参加できるスポーツ教室等の機会が減少したため。D



施策を構成する事務事業一覧

No

事務事業名
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事業内容(活動実績) 成果
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意図対象

直結度

担当課

早起きマラソンの開催（R3参加者数：0人 R2参加者数：22,329人）
スポーツ推進委員等が指導するスポーツ教室に対する支援（R3参加者数5,068人 R2参加者数：136人）

花巻市体育協会が主催するスポーツ教室開催支援（R3参加者数：1,916人 R2参加者数：632人）

C
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一致
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直結

A

A

地域スポーツ推進事業費

地域スポーツ支援事業費

スポ振興

スポ振興


