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表 紙 の 写 真
　１月８日、令和５年花巻市消防出初式を文化会館などで開催しました。文化会館の式典には団員630人が

出席。鎌田幸也団長は「被害を減少できるよう知恵を絞って訓練や予防活動に従事してほしい」と訓示しまし

た。式典後は、文化会館から上町の岩手銀行花巻支店前まで消防車両61台と共に分列行進。地域の防火、防

災に向けて決意を新たにさらに団結を固めました。

＊本号で掲載している情報は新型コロナウイルス感染症拡大の影響で変わる場合があります

消防人としての

誇りを胸に

消防出初式
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20歳のつどい実行委員会副委員長20歳のつどい実行委員会副委員長

藤原 藤原 千千
ち さ きち さ き

咲咲 さん（西南中出身）さん（西南中出身）
【20歳の決意】【20歳の決意】 元気に健康にこれからも楽しく過 元気に健康にこれからも楽しく過
ごしていきたいです。ごしていきたいです。

【記念行事を企画して】【記念行事を企画して】 花巻の良さに気付くこと 花巻の良さに気付くこと
ができました。みんなと作り上げていく達成感をができました。みんなと作り上げていく達成感を
得られました。得られました。

　「花巻市20歳のつどい」が１月７日、文化会館で行われまし

た。本年度から成年年齢の引き下げに伴い、従来の成人式か

ら名称を変更し開催。本年度の対象者950人のうち686人がり

りしいスーツや華やかな振袖に身を包み、澄み渡る晴天の

下、旧友との再会を喜んでいました。

　式典では対象者を代表して20歳のつどい実行委員長の金野

渉真さんと副委員長の藤原千咲さんが決意を表明。式典終了

後は「咲かせよう～最
さいこう

幸の未来の花を～」をテーマに記念行事

が行われたほか、出身中学校ごとに記念写真を撮影しました。

＊会場では感染症対策を行い、写真撮影時のみマスクを外しています

令和４年度令和４年度

20歳のつどい20歳のつどい

20歳のつどい実行委員会委員長20歳のつどい実行委員会委員長

金野 金野 渉渉
し ょ う まし ょ う ま

真真さん（矢沢中出身）さん（矢沢中出身）
【20歳の決意】【20歳の決意】 １人の大人として自覚と責任を持 １人の大人として自覚と責任を持
ち、花巻のまちづくりを担う一員になりたいです。ち、花巻のまちづくりを担う一員になりたいです。
【記念行事を企画して】【記念行事を企画して】 せっかくの式、みんなが楽 せっかくの式、みんなが楽
しめるような、一生自慢できる記念行事を企画しましめるような、一生自慢できる記念行事を企画しま
した。花巻のいいところをもっと知ってほしいと思した。花巻のいいところをもっと知ってほしいと思
いました。いました。

会場入り口では検温・手指会場入り口では検温・手指
消毒を行いました消毒を行いました 記念行事の景品が当選！記念行事の景品が当選！

実行委員会メンバーでパチリ実行委員会メンバーでパチリ

記念行事盛り上がりました記念行事盛り上がりました

　記念行事は20歳のつどい実行委員会が企画・運営。写真撮影スポットや中学

校の卒業アルバム写真展示、市内企業から提供いただいた景品によるクイズ大

会や抽選会、お世話になった人からのメッセージ動画上映などを行いました。

記念行事記念行事
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映画

特別試写会の観覧者を募集します！

【問い合わせ】

 本館賢治まちづくり課（☎41-3591）

　第158回直木賞受賞作の小説「銀河鉄道の父」（門
か ど い

井慶
よしのぶ

喜

著）が映画となって５月５日より全国公開されます。賢治

のふるさとである本市で、全国公開に先駆け、市民の皆さ

んを対象に映画「銀河鉄道の父」の特別試写会を行います。

　当日は映画本編の上映のほか、成
なるしま

島出
いずる

監督などが登

壇予定！ 心温まる家族の感動物語をご覧いただけま

す。ぜひご応募ください！

※登壇者は変更になる場合があります

■募集対象　市内在住の人
※�当日会場で住所を確認する場合があります。本人確認

書類（運転免許証など）をご持参ください

■日時　４月８日（土）、午後５時30分開演（開場は午後５時）

■会場　花巻市文化会館

■募集人数　ペア225組（450人）［抽選］

■入場料　無料

■�応募方法　往復はがきに①住所②氏名（フリガナ）③年

齢④電話番号を記入し、期間内必着で郵送

※�上記以外の方法でのお申し込みはできません

■募集期間　２月６日（月）～21日（火）［期間内に必着］

■�当落発表　抽選結果は３月６日(月)までに発送します

宮沢賢治没後90年事業

往信（表） 復信（裏）

花
巻
市
花
城
町
9-

30

花
巻
市
役
所

賢
治
ま
ち
づ
く
り
課 

宛

（
記
入
し
な
い
）

〒025-8601

復信（表） 往信（裏）

「4/8観覧希望」

申
込
者
住
所

〒郵便番号

申
込
者
氏
名

①住所

②氏名（フリガナ）

③年齢

④電話番号

◦１応募につき２人分（ペア）の応募になります

◦�観覧できるのはペア共に現住所が市内にある人に限

ります

◦同一人物による重複申し込みはできません

◦�小学生以下の人の観覧には保護者の同伴が必要です

（保護者も含め１応募での席の用意は２人分となり

ます）

◦�席は自由席です。ただし、１席ずつ間隔を空けて着

席していただきます

◦�観覧の権利を他人に売買することを禁止します（発

見した場合は席が無効となる場合があります）

◦�当日会場では、撮影許可を受けた人以外の撮影、録

音、録画はご遠慮ください

◦�当日、発熱その他の体調不良がある場合は来場をお

控えください

◦観覧の際はマスク着用をお願いします

注意事項

©2022「銀河鉄道の父」製作委員会
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■�対象　マイナンバーカードをすでに取得してい

る人または２月末までに申請した人で、マイナ

ポイントの申し込みをまだしていない人

■�付与されるポイント

マイナンバーカードを
２月末までに申請した
人が対象です！

最大２万円分のポイントが付与される最大２万円分のポイントが付与される

マイナポイント第２弾が実施されていますマイナポイント第２弾が実施されています

最大5,000円
分のポイント

7,500円分
のポイント

7,500円分
のポイント

選択した決済
サービスの利
用・チャージ
金額に応じて

公金受取口座
の登録完了

最大２万円分のポイント！最大２万円分のポイント！

健康保険証と
しての利用申
し込み

マイナンバーカードおよびマイナポイントの出張申請サポートを行っています

　出張申請サポート会場では、混雑
を避けるため整理券を配布しており
ます。整理券がなくなり次第、その
日のサポートは終了となりますの
で、ご了承ください。

区分 会場 期間 時間 当日の持ち物

マ イ ナ ン バ ー
カードの出張申
請サポート

イトーヨーカドー
花巻店

２月５日（日）
まで

午前10時～
午後６時

本人確認ができる以下のもの
◉�１点で有効…運転免許証、パスポート、写真付き
住民基本台帳カード、障害者手帳、在留カードー
など
◉�２点で有効…健康保険証、介護保険証、年金手帳、
学生証ーなど

マイナポイント
の 出 張 申 請 サ
ポート

銀河モール花巻
２月28日（火）
まで

午前10時～
午後６時

◦�マイナンバーカード、マイナンバーカード取得時
に設定した数字４桁の暗証番号
◦�ポイント付与を希望するキャッシュレス決済サー
ビス
◦�公金受取口座の登録をする場合は、申請者本人の
口座の金融機関名・支店名・口座番号

　マイナンバーカードの申請から交付までに、通
常は１カ月程度の時間がかかります。
　市では、平日の窓口業務時間の延長のほか、土・
日曜日の開庁を行い、予約制により対応していま
すが、現在、マイナンバーカードの申請が殺到し
ており、通常よりも交付に時間をいただいている
状況です。また、予約が込み合い、市民の皆さん
には大変ご迷惑をおかけしています。
　マイナンバーカードを申請した人には、交付の
準備が整い次第、迅速に受け取りの連絡をするよ
う努めておりますので、引き続きご理解とご協力
をお願いします。

カードの交付に時間がかかっています

�※�詳 し く は 市 ホ ー ム ペ ー ジ
（https://www.city.hanamaki.
iwate.jp/kurashi/todokede/
mynumber/1012591.html）をご覧く
ださい

◀
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■�マイナポイントの申し込み方法　　 ▲

スマートフォン

▲

パソコン

▲

マイナポイント

手続きスポットーのいずれかで申し込むことがで

きます。

■問い合わせ

◦�マイナンバーカードの申請・交付に関すること

…本館市民登録課（☎41-3547）

◦�マイナンバーカードの出張申請に関すること…

株式会社エスプールセールスサポート（☎0120-

305-425）

◦�マイナポイントに関すること…本館秘書政策課

（☎41-3503）

最大２万円分のポイント受け取るためには・・・

�　国が指定する期限（＊）までに①②を完了する
必要があります
①�マイナンバーカードの交付を受け、マイナポ

イントを申し込む
②�選択した決済サービスで２万円分の買い物ま

たはチャージをする
＊…�マイナポイントの申請期限は、現時点で２

月末までですが、別途設定される予定で
す。決まり次第、広報はなまきや市ホーム
ページなどでお知らせします

�　なお、マイナポイント申し込み後、

▲

nanaco▲

WAON

▲

楽天Edy－などの一部の決済サービス
は、チャージ機などでポイントの受け取り手続
きをご自身で行う必要があります。

※�詳しくは総務省のホームペー
ジ（https://mynumbercard.
point.soumu.go.jp/service_
search/）をご覧ください

◀
総
務
省

　ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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　市では、すべての妊婦の人や子育て家庭が安

心して出産・子育てができるよう、保健師や助

産師が一人一人に寄り添い、切れ目のない支援

の充実を図ります。また、出産・子育てに係る

経済的負担の軽減を図るため、出産・子育て応

援交付金を交付する事業を開始します。

■�対象　令和４年４月１日以降に出生または妊

娠の届け出をした市内在住の人

※�すでに出生または妊娠の届け出が済んでいる
人には１月末から順次、本事業に関する文書
をお送りしています

■�支援の内容

①伴走型相談支援の実施

　

▲

妊娠届出

▲

妊娠８カ月前後

▲

赤ちゃん訪問

（生後２カ月前後）ーの時期に、本人の体調やご

家族の様子、子育てに関する不安や悩みなどに

ついてのアンケート調査を行います。その回答

結果に基づいて、保健師または助産師と面談を

行い、出産・子育ての今後の見通しが立てられ

るよう支援します。

【�問い合わせ】�健康づくり課（〒025-0055�南万

丁目970-5�緯41-3609)

～相談支援と経済的支援を一体的に実施します～

花巻市出産・子育て応援交付金

②出産・子育て応援交付金の交付

　①の支援を受けた人を対象に、下記の交付金

を交付します。

◦出産応援交付金…妊婦１人当たり５万円

◦子育て応援交付金…子ども１人当たり５万円

＊…�交付金の対象者には個別に申請書などをお
送りします

�※�詳 し く は 市 ホ ー ム ペ ー ジ
（https://www.city.hanamaki.
iwate.jp/kosodate_kyoiku/
ninshin_syussan/1017715.
html）をご覧ください

◀
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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「第２次花巻市まちづくり総合計画」の策定に向けた取り組み

～まちづくり市民ワークショップが最終回を迎えました～

　市では、令和６年度から始まる第２次花巻市ま

ちづくり総合計画の策定に向け、まちづくり市民

ワークショップを開催してきました。この度、１

月11日(水)開催の一般部門第７回、12日(木)開催の

若者部門第３回をもちまして、両部門とも最終回

を迎えました。　

　令和４年７月の開始以降、新しいまちづくり総

合計画に掲げる将来の花巻市の姿について、真剣

に議論を交わしてきた参加者の皆さん。世代や立

場の違いはあっても、それを理解し生かし合いな

がら議論を交わし、将来のまちのありたい姿を

チームでまとめました。

　最終回ではこの理想のまちの姿を実現するた

め、自分たちなら何ができるか、まず何から取り

組みたいかを考え、グループごとに共有しまし

た。その後全員が自由に会場内を見て回り、共感

する意見にはふせん用紙やシールで意思表示。一

人一人が共にまちづくりを担う主役であることを

確認しました。

各部門のワークショップの様子を一部ご紹介します

一般部門　第７回

【対象】 23歳以上の市民　【参加者】 39人のうち29人 【期日】 １月11日（水）　【会場】 なはんプラザ

テーマ「一人一人がいまできることを考えよう」テーマ「一人一人がいまできることを考えよう」

　参加者の皆さんから頂いた貴重なご意見と、ア

ンケート調査や市内関係団体との意見交換などで

寄せられたご意見を取り入れながら、市では今後

新しいまちづくり総合計画の本格的な策定作業を

進めていきます。

　長期間にわたりお力添えをいただいた参加者の

皆さんに、改めて御礼を申し上げます。

�＊�まちづくり市民ワークショップの各回の内容につ

いてはニュースレターを市ホー

ムページ（https://www.city.

hanamaki.iwate.jp/shisei/

shisei/keikaku/1017066.html）で

公開しています

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

　参加したことで新しいつながりもでき、貴重
な経験になりました。一市民としてできること
を積極的に行動していきたいと思います。

参加者アンケートより

■ 普段から花巻のものを
買ったり利用したりする

■ 地域の歴史などさまざ
まなことに興味や関心
を持ち、参加する

■ 助け合いの精神を持
ち、日頃からあいさつ
をする

■ 「子育て」への意識改善
（男性が女性を「手伝う」
のではなく、「一緒に育
てる」意識を広める）

■ 年に一度は地域の行事
に参加する

■ 市の取り組みを情報収
集したり、若者の活動
を支援したりする

　　　　

　まちづくり市民ワークショップをはじ

め、本年度行った新しいまちづくり総合計

画に関する市民参画全体のまとめは、広報

はなまき２月15日号でお知らせします。

※会場では感染症対策を行い、写真撮影時のみマスクを外しています

【問い合わせ】 本館秘書政策課（☎41-3503）

若者部門　第３回

【対象】 高校生以上22歳以下の市民　【参加者】 32人のうち23人（うちリモート参加２人）　

【期日】 １月12日（木）　【会場】 なはんプラザ

テーマ「自分たちでできること・やってみたいこと・大人世代に助けてほしいこと」テーマ「自分たちでできること・やってみたいこと・大人世代に助けてほしいこと」

　若者の活気が素晴ら

しい花巻大スキです。

参加者アンケートより
　あっという間で少し寂しい
ですが、ご縁があればまた参
加したいと思っています！

参加者アンケートより

■ 若者が主催したり、活躍
できたりするイベント

■ インターネットを安全
に使うための講習をし
てほしい

■ 光るものを身に付け
て、自分で交通安全の
意識を持つ

■ シャッター街を明るく
するために、若者がＳ
ＮＳなどで寄付金を集
めたりする

■ まつりに観客や運営とし
て参加する、受け継ぐ

■ 自分たちが花巻につい
て理解を深める、ＰＲ
する
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路上駐車は除雪の妨げに
なるのでやめましょう。

大型の除雪車は死角も多
く、夜間は視界も悪いで
す。むやみに近づいたり、
停車を促すのは危険です
のでやめてください。

除雪車を無理に追い越し
たり、あおり運転をした
りしないでください。
十分な車間距離をとって
走行してください。

◉特にも以下の点に注意をお願いします

排水路や側溝に雪を捨て

ないでください。

埋設管部分などで雪が詰

まると、水があふれる危

険があります。

歩道の除雪も、基本的に

夜間作業となります。

歩道には物を置かないよ

うにしてください。

冬の道を守るために

　12月は例年に比べ大雪となり、除雪も多く出動しました。市民の皆さ

んには引き続き市の除雪作業にご理解、ご協力をお願いします。

除雪作業にご協力をお願いします

【問い合わせ】 新館道路課（☎41-3561）

自宅敷地内の雪を道路に
出さないでください。
車に踏まれてでこぼこに
なり危険です。
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『病後児保育室（フラワーハウス）』『病後児保育室（フラワーハウス）』
を開設していますを開設しています

安心して子育てを行うために

◦◦利用申し込みなどの問い合わせ…病後児保育室（利用申し込みなどの問い合わせ…病後児保育室（☎☎23-2063） 23-2063） 

◦�◦�そのほかの問い合わせ…教育委員会こども課（そのほかの問い合わせ…教育委員会こども課（☎☎41-3149） 41-3149） 

　市では、市民の皆さんが安心して子どもを産み

育てることができる環境づくりを目的として、病

後児保育室（フラワーハウス）を開設しています。

「インフルエンザにかかったけど、熱は下がった。

もう３、４日は登園させられないが、仕事が休め

ない」など、家庭の都合で保育ができない子ども

をお預かりします。

■病後児保育とは

　病気やけがの症状が落ち着き、回復期にあるも

のの、まだ集団生活が困難な子どもを施設でお預

かりすることです。

■利用対象者

　次の三つの要件を全て満たした子ども

①�市内に住所がある、または市内の保育施設に

通っている生後６カ月から市内の小学校に在籍

している６年生までの子ども

②傷病の回復期にある子ども（＊）

③�保護者の勤務の都合、傷病、事故、出産、冠婚

葬祭など、やむを得ない理由により、家庭で保

育を受けることが困難な子ども

＊医療機関を受診していることが必要となります

■開所時間

　午前８時～午後６時（土・日曜日、祝日、８月12

日～16日、年末年始を除く）

■利用定員

　１日につき３人まで

■利用料

　日額2,000円（ただし、利用時間が５時間に満た

ない場合は1,000円）

※生活保護世帯は無料

■利用登録・利用方法

◦�病後児保育室の利用には、事前の登録が必要

です。「病後児保育登録届」に必要事項を記入の

上、同保育室へ提出してください

◦�施設を利用する場合は、電話で利用予約をした

上で、所定の利用申込書に必要事項を記入し同

保育室へ提出してください

※�登録届および申込書は、同保育室、教育委員

会こども課、新館保育園入所相談窓口に備え

付けているほか、市ホームペー

ジ（https://www.city.hanamaki.

iwate.jp/kosodate_kyoiku/

kosodateshien/1001443.html）からダ

ウンロードできます

■受け入れ可能な症状

◦37.5度未満の発熱の状態

◦�インフルエンザの場合で発熱が治まり、37.5度

未満の状態

◦嘔
おうと

吐・下痢を伴う病気で、症状が落ち着いている状態

※�当日お預かりする前に看護師が検温や問診を行

い、お預かりすることが困難であると判断した

場合には、お断りすることがあります

◉病後児保育室の位置図

まなび学園

花巻地区
合同庁舎

旧総合花巻病院跡地

〒025-0075
花城町 7-21

◦�お預かりした子どもの容体が変化した場

合、保護者のお迎えをお願いします

◦�子どもの症状によっては定員に満たない場

合でもお断りする場合があります

注意事項

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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　市では、市内対象店舗でキャッシュレス決

済サービス「PayPay」で決済した場合に、決済

金額の最大20㌫のPayPayポイントを後日付与

するキャンペーンを実施します。

※�PayPay１アカウントにつき１決済当たりの付

与上限は4,000ポイント、期間中の付与合計

上限は10,000ポイント。支払方法などの条件

はPayPayホームページでご確認ください

　

■�期間　３月10日（金）～31日（金）

■�対象店舗　市内PayPay加盟店舗のうち、市

とPayPayが対象店舗として指定した市内に

本社または本店を有する中小法人もしくは

市内に事業所を有する個人事業主

�※�▶コンビニエンスストアなどのフランチャ

イズチェーン▶温泉宿泊施設等利用促進事

業の対象施設▶保険適用医療機関ーなど

は、本キャンペーン対象外となります　
【問い合わせ】�本館商工労政課（緯41-3534）

�　第８弾キャンペーンの対象店舗として新

たに登録を希望する事業者は、２月９日ま

でにPayPay株式会社の審査を終え、市が対象

店舗として認定することで、３月10日から取

り扱いが可能となります。希望する場合は、

早めの加盟申し込みをお願いします。

■�問い合わせ　PayPay株式会社新規加盟店

希望窓口〔月～金曜日（祝日を除く）、午

前10時～午後７時（☎0120-936-220）〕

対象期間　３月10日（金）～31日（金）

３月10日
から

第８弾を実施
がんばれ花巻！対象店舗で最大20㌫が戻ってくる
キャンペーンを利用しながら地域のお店を応援！

２月１日から

第２弾を実施
対象キャッシュレス決済で20㌫戻ってくる！

いわて県民応援！プレミアムポイント還元キャンペーン

る下記の分野の事業者

　�▶飲食店（いわて飲食店安心認証店）▶宿泊

業（いわて旅応援プロジェクト参加施設）▶
小売店▶生活関連サービス業▶運輸業▶学

習・教育関連サービス業▶持ち帰り・配達飲

食サービス業

※�▶保険適用医療機関▶風俗営業等の規則お

よび業務の適正化等に関する法律第２条に

該当する施設▶コンビニエンスストア、飲

食などの配送代行を行う事業者ーは、本

キャンペーン対象外となります

　県では、県内対象店

舗でキャッシュレス決

済サービス（ ▼ au�PAY

▼ d払い ▼ PayPay ▼楽

天ペイーのいずれか）

で決済した場合に、決

済金額の20㌫のポイン

【問い合わせ】
�同キャンペーン事務局（☎019-907-1874）

◀�

本
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の
ス
テ
ッ
カ
ー

が
目
印
で
す

対象期間　２月１日（水）～28日（火）

PayPayアプリ操作方法説明会

　PayPayアプリのダウンロードや操作方法

などを説明する窓口を開設します。参加は

無料で申し込みは不要です。

■期日　３月８日（水）・13日（月）

■時間　午前11時～午後６時

■�場所　イトーヨーカドー花巻店（フード

コート前）

トを後日付与するキャンペーンを実施します。

※�対象のキャッシュレス決済サービス１アカ

ウントにつき１決済当たりの付与上限は

2,000ポイント、期間中の付与合計上限は

5,000ポイント

■期間　２月１日（水）～28日（火）

※�期間中でも予算額に達した場合はキャン

ペーン終了となります

■�対象店舗　県内に店舗を有し、対象の

キャッシュレス決済サービスを導入してい

◀�

公
式
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

対象のキャッシュレス決済サービスごとのポイ

ント付与時期など本キャンペーンの

詳細については、本キャンペーン公

式ホームページをご覧ください
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事業者向けの地代・家賃補助
（10～12月分）の申請受付をしています最大で30万

円

を支援

　市では、新型コロナウイルス感染症の影響が長期化していることから、経営に影

響が生じている中小企業者を継続的に支援するため、令和４年10～12月を対象とし

た地代・家賃補助の申請受付をしています。

【問い合わせ】 本館商工労政課（緯41-3539）

◈提出書類

　 ▼交付申請書 ▼前金払請求書 ▼賃料が確認

できる書類（賃貸借契約書の写しなど） ▼令和

４年10～12月のいずれかひと月の売り上げが

確認できる書類 ▼口座通帳の写し ▼令和４年

10～12月分の賃料の支払い状況が確認できる

書類（通帳など）の写しーのほか、次の書類

◦  個人事業主の場合

�　� ▼令和３年分所得税確定申告書第一表の写

しまたは令和４年度市民税・県民税申告書

の写し ▼白色申告者…売り上げ比較月を含

む年の収支内訳書、青色申告者…売り上げ

比較月を含む所得税青色申告決算書の写し

◦法人の場合

　� ▼直近の法人税確定申告書別表第一または

直近３カ月以内の登記事項証明書（履歴事

項全部証明書）の写し ▼売り上げ比較月を

含む法人事業概況説明書の写し

◈提出方法[受付期限は２月17日（金）まで]

支所地域振興課

　▷�予約方法…本館商工労政課（☎41-3539）

または各総合支所地域振興課（大迫☎41-

3122、石鳥谷☎41-3442、東和☎41-6514）

に電話で予約

　

◦郵送の場合

　 ▷��郵送先…本館商工労政課（〒025-8601�花

城町9-30）

◦持参の場合（完全予約制）

　▷受付時間…午前９時～午後４時

　▷�受付場所…本館商工労政課または各総合

◈制度内容

＊�対象業種の詳細は、市

ホームページに掲載して

います

■ 対象　市内に本社または本店を有する中小

法人もしくは市内に主な事業所を有する個

人事業主で、市が定める対象業種に該当す

る事業者
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

■ 要件　令和４年10～12月の間のいずれかひ

と月の事業全体の売り上げが、令和元～３

年のいずれかの年の同月と比較して30㌫以

上減少した事業者

※�創業から２年以内の事業者は、創業から申

請月までのいずれかひと月の売り上げを、

令和４年10～12月のいずれかの年のひと月

の売り上げと比較

■ 補助対象期間　令和４年10～12月の３カ月間

■補助率　月額賃料の２分の１以内

■上限額　月額10万円（３カ月で最大30万円）　

■ 補助対象経費　事業に要する地代・家賃（共

益費、管理費含む）

地代・家賃が月額10万円（税抜）の場合

10万円×補助率1/2×３カ月　＝　15万円

[補助額の算定例]　　　　　　（単位：万円）
区分 10月 11月 12月

令和元年の売上 85 100 90

令和２年の売上 90 80 50

令和３年の売上 80 100 115

令和４年の売上 60 70 80

10～12月のいずれかひと月の売上が、令和
元～３年のいずれかの年の同月と比較して
30㌫以上減少

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ
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　基本的な感染対策の徹底を
継続しましょう

　若い世代が感染すると、重症化しやすい高齢者などへ家庭内感染する例もあります。

ワクチン接種の有無にかかわらず、下記の基本的な感染対策の徹底を継続しましょう。

小まめに換気 小まめな手洗いや手指消毒
場面に応じた正しい
マスクの着用

３密（密閉・密接・密集）
の１つの密でも回避

　寒い時期ですが、意識して小まめな換

気に努めましょう。また、感染リスクが

高まる、

▲

飲食を伴う懇親会

▲

大人数や

長時間の飲食

▲

マスクなしでの会話

▲

狭

い空間での共同生活

▲

居場所の切り替わ

りーなどの場面は特に注意が必要です。

　また、感染拡大に備えて、ご家庭など

で抗原定性検査キットや解熱鎮痛薬の準

備をお願いします。

�新型コロナウイルス感染症に関する相談・受診の窓口

　かかりつけ医または下記に電話などで相談

してください。

●�いわて健康フォローアップセンター（24時

間対応、土・日曜日、祝日含む）

　☎0570-089-005 思050-3730-7658

症状がある場合 症状がない場合

●�一般相談窓口（午前９時～午後９時、土・日

曜日、祝日含む）

　☎019-629-6085 思019-626-0837

■�配布対象　

　同居の家族が陽性となり、本人が濃厚接触

者となった人

■�申し込み方法　 ▲

専用申し込みフォーム

から申請（24時間受付）

▲

新

型コロナウイルス感染症対

策室（☎41-3605）に電話（平日のみ）ーのいず

れかでお手続きください。

■発送日の目安　

◦�平日午後３時までに受け付けた分…当日発送

◦�それ以外で受け付けた分…翌日（翌営業日）

発送

専
用
申
し
込
み

フ
ォ
ー
ム

抗原定性検査キットを陽性者の同居家族で自身での入手が困難な人に配布します　

　同居家族が陽性となり、ご本人が濃厚接触者となった場合で、ご自身の感染の有無を

調べるための検査キットの入手または検査が困難な人で希望する場合には、検査キット

を市が無料で送付します。

い
わ
て
検
査

キ
ッ
ト
送
付

セ
ン
タ
ー

県
に
よ
る

無
料
検
査
事
業

①市内薬局やインターネットで購入

② 発熱などの症状のある人は、岩手県による「いわて検査キット送付センター」に

申請することで、１人につき１回検査キットの送付が受けられます。

※�ただし、

▲

65歳以上の人

▲

基礎疾患を有する人

▲

妊娠している（またはしてい

る可能性がある）人

▲

高熱や咳などが概ね４日間続いている人ーは配布対象外

です

③ 症状のない人は薬局などで実施している岩手県の無料検査が受けられます。

＊②③については、岩手県ホームページなどで詳細をご確認ください

～下記でも検査キットが入手できます～
検
査
キ
ッ
ト

取
扱
薬
局
一
覧

（
厚
労
省
）

コロナ対策

続けていますか？
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　新型コロナワクチン接種について
お知らせします

オミクロン株

対応ワクチン

接種実施中

オミクロン株対応ワクチン接種（12歳以上の人の３～５回目接種）［１月25日時点］１

　令和４年11月１日以降の接種では、オミク

ロン株（BA.4-5）と従来株に対応したファイ

ザー社の２価ワクチンを使用しています。た

だし、その後の供給状況によっては令和４年

９月26日～10月31日の接種で使用したオミク

ロン株（BA.1）対応ワクチンに切り替える場合

があります。

※�12歳以上の人の３～５回目接種でモデルナ

社のオミクロン株対応ワクチンを希望する

人、18歳以上の３～５回目接種で武田社ワ

クチン（ノババックス）を希望する人は、

岩手県予約コールセンター（☎0120-27-

4009、午前９時～午後６時［土・日曜日、祝

日含む］）にご相談ください

◈使用するワクチン

　オミクロン株対応ワクチンでの３～５回目

接種は、初回（１・２回目）接種を完了した12

歳以上の全ての人が対象で、前回接種日から

３カ月以上経過した人が接種可能です。

◈�対象者

　市では、12歳以上の３～５回目接種で、オミクロン株（BA.4-5）と従来株に対応した２価

ワクチンを使用しています。12歳以上の３～５回目接種では、前回接種日から３カ月以上

経過した人が接種可能です。

　なお、現時点でオミクロン株対応ワクチンでの接種は、BA.1またはBA.4-5のいずれかで

１人につき１回の接種となります。 市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
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＊ ���ワクチン接種に関する最新の情報は、市ホームページ（https://www.city.

hanamaki.iwate.jp/1011531/1013896/index.html）でもお知らせしています

※２月は�ファイザー社のオミクロン株対応ワクチン（12歳以上が接種可能）を使用します

◈オミクロン株対応ワクチンを使用した個別接種を実施する市内医療機関（１月25日現在）

医療機関の名称

イーハトーブ病院 齋藤整形外科クリニック 中舘内科クリニック

石鳥谷医療センター ささきクリニック 花巻中央眼科

石鳥谷駅前クリニック さとう消化器科内科クリニック 藤巻胃腸科内科クリニック

大迫地域診療センター さとう内科クリニック 宝陽病院

おばら内科・消化器内科クリニック 循環器科・内科 大平医院 星が丘おおうち整形外科クリニック

織笠内科医院 須田内科医院 まきた内科ハートクリニック

菊地内科クリニック 高木丘クリニック 三浦医院

熊谷内科胃腸科医院 照井内科消化器科医院 ゆうきクリニック

恵ライフクリニック 東和病院 ゆかわ脳外科

小瀬川皮膚科医院 とみつか脳神経外科クリニック

２ 12歳以上の人の初回（１・２回目）接種

　12歳以上の人の初回接種では、従来型の

ファイザー社ワクチンを使用します。

　希望する人は、新型コロナウイルス感染症

対策室（☎41-3605）にご相談ください。

※�12歳以上の人の初回接種は、３週間間隔で同

じワクチンを２回接種する必要があります

モデルナ社ワクチン、武田社ワクチン（ノ

ババックス）での接種を希望する人は、

岩手県予約コールセンター［☎0120-27-

4009、午前９時～午後６時（土・日曜日、

祝日を含む）］にご相談ください

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ



　令和５年度の国民年金保険料は、月額１万6,520

円です。保険料を前払いすることで割引される「前

納割引制度」を上手に活用し、忘れずに保険料を

納めましょう。

　前納には、２年前納、１年前納、６カ月前納ま

たは任意月分の前納があります。納付方法は、主

に口座振替や現金（納付書）納付、クレジットカー

ド納付です。割引率は、納付方法により異なります。

■口座振替　

　口座振替による前納は、割引率が最も大きい納

付方法です。

◦�申込場所…口座のある金融機関または花巻年金

事務所

◦�必要なもの…本人確認書類、マイナンバーカー

ドまたは基礎年金番号が分かるもの（基礎年金番

号通知書、年金手帳、納付書など）、預貯金通帳

またはキャッシュカード、通帳の届け出印

◦申込期限…２月28日（火）

■現金（納付書）納付

　１年前納・６カ月前納は、４月に日本年金機構か

前納割引制度を上手に活用

納めましょう�国民年金保険料

ら郵送される前納用納付書を使用し、使用期限ま

でに納めます。２年前納、任意月分の前納を希望

する場合は、花巻年金事務所にお申し出ください。

◦�必要なもの…本人確認書類、マイナンバーカー

ドまたは基礎年金番号が分かるもの

■クレジットカード納付

◦申����込場所…花巻年金事務所

◦�必要なもの…本人確認書類、マイナンバーカー

ドまたは基礎年金番号が分かるもの、クレジッ

トカード

◦申込期限…２月28日（火）

※�本人または本人の配偶者以外の名義のクレジッ

トカードを使用する場合は、同意書が必要です

【��問い合わせ・申請】

 ▶花巻年金事務所（☎23-3351）

 ▶本館国保医療課（☎41-3585）

 ▶�各総合支所健康福祉係〔大迫（☎41-3127）、

石鳥谷（☎41-3447）、東和（☎41-6517）

15 2023（R5）.2.1

光回線を活用したインターネット
サービスが提供されています

　市では、光回線未整備地域におけるインター

ネット環境の充実を図るため、民間事業者が行

う整備費の一部を負担し、令和２～３年度の２

カ年で光回線の整備を行いました。

　これにより、既存の電話回線が敷設されてい

る市内の全地域で、光回線を活用したインター

ネットサービスの提供が可能となり、動画など

の大容量データの高速通信が可能となりまし

た。

　なお、光回線を活用したインターネットサー

ビスを利用するためには、インターネット接続

サービス事業者（＊）にご自身で申し込みを行う

必要があります。

＊主なインターネット接続サービス事業者

◦ＮＴＴ東日本（フレッツ光）

◦ＮＴＴドコモ（ドコモ光）

◦ビッグローブ（ビッグローブ光）

◦ソフトバンク（ソフトバンク光）

◦花巻ケーブルテレビ（ケーブル光コラボ）

対象地域

花巻 幸田第16地割、尻平川１～５地割

大迫 内川目第１～41地割、外川目第１～25・30地割

石鳥谷
長谷堂第１地割、富沢第12・13地割、滝田第１
～５地割

東和

下浮田１～５区、小原１・２区、倉沢１～12区、
谷内１・３～５・７～11区、東晴山１・２・４・12・14
～16区、毒沢１～７区、小通１～３区、上浮田
１～７区、新地１～６区、石持１・２区、石鳩
岡５～10・12区、南成島１～５・７～９区、北小
山田１～４・６～７区、田瀬１～11・13～18・20～
22・24～26・28～30区、田瀬第20・39地割

■令和２～３年度に光回線の整備を行った地域

※�主なインターネット接続サービ
ス事業者の連絡先などは市ホー
ムページ（https://www.city.hanamaki.

iwate.jp/shisei/1015045/1015899.html）
に掲載しています

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

【�問い合わせ】

�本館秘書政策課（☎41-3504）
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３ 小児（５～11歳）の１～３回目接種

　小児（５～11歳）の初回（１・２回目）接種、

３回目接種は ▼川嶋医院 ▼こどもみらいクリ

ニックーで実施（１月25日現在）。３回目接種

は、２回目の接種日から５カ月以上が経過し

た人が対象です。使用するワクチンは、いず

れもファイザー社の小児用ワクチンです。接

種を希望する人は、下記の「５|ワクチン接種

の予約方法」により予約してください。なお、

事情により２回目接種ができなかった人は、

市コールセンター（☎0120-383-225）に日程を

ご相談ください。

４ 乳幼児（生後６カ月～４歳）の初回（１～３回目）接種

　乳幼児の初回接種は３回接種を行います。

使用するワクチンはファイザー社の乳幼児用

ワクチンです。接種は ▼川嶋医院 ▼こどもみ

らいクリニック ▼はじめこどもクリニックー

で実施（１月25日現在）。接種を希望する人

は、市コールセンター（☎0120-383-225）にご

相談ください。

５ ワクチン接種の予約方法

LINE

（
ラ
イ
ン
）

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

➌�LINE（ライン）アプリ

�LINE（ライン）アプリ（https://

covid19.liny.jp/032051）

専用ウェブサイト（https://

g032051.vc.liny.jp)

専
用
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

➋�専用ウェブサイト

➊市コールセンター

　�☎0120-383-225［毎日（午前８時30分～午後

５時15分）、土・日曜日、祝日含む］

新型コロナウイルス感染症対策関連事業のお知らせ

　市では「花いっぱい運動」を推進するため、公共

の場所などで植栽活動を行っている団体・個人（花

壇等実践者）に花苗を配布しています。

　花苗の配布を希望する場合は、花壇等実践者名

簿への登録申請をお願いします。

■�対象

　市が実施する花と緑のまちづくりの推進に関す

る事業に賛同し、次のような場所で花づくりによ

る美化に取り組む団体・個人

　 � ▽道路に面している花壇やプランター、街路樹升

など ▽コミュニティ花壇として市が整備した花壇

▽公共施設（公民館、学校、保育施設など）の花壇

■�配布花苗

　� ▽夏苗…夏から秋にかけて咲く花苗12種類〔５

～７月に配布。申し込みは２月15日（水）まで〕 ▽

秋苗…秋から春にかけて咲く花苗７種類（10月

に配布予定。申し込み開始は７月ごろ）

※�花壇等実践者の登録申請は随時受け付けています

■�登録方法

　新館公園緑地課で配布する申請書に必要事項を

花壇等実践者を募集します

令和５年度�花苗配布のご案内

記入の上、持参、郵送、ファクス、メールのいず

れかで下記へ

※�申 請 書 は 市 ホ ー ム ペ ー ジ

（https://www.city.hanamaki.

iwate.jp/kurashi/kankyo/

hanaippai/1013431.html）からも

ダウンロードできます

【��問い合わせ・申請】

���新館公園緑地課（〒025‐8601花城町9‐

30�☎41‐3569�思23‐1244�死kouen@city.

hanamaki.iwate.jp）

�「花巻市コミュニティ花壇整備事業補助金」を

ご活用ください

　花壇等実践者に登録している団体や事業所

が、花壇を新設または修繕などをする場合に補

助金を交付しています。花壇を整備しようとす

る場合は、事業着手前に新館公園緑地課までご

相談ください。

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集
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～おとなの本棚から～

★『オズビック鳥』

―エドワード・ゴーリーほか

（河出書房新社）

　ある日、男

の家に住み着

いたヘンテコ

な鳥。一緒に

楽 器 を 演 奏

し、庭で紅茶

を飲み、沈む太陽を眺める

日々を過ごします。奇妙な愛

と友情が優しく胸を打つ大人

向けの物語絵本です。

～こどもの本棚から～

★『わたしはどこでしょう？

絵さがし日本のおもちゃ』

―藤川智子ほか（講談社）

　だるま、い

ぬ、こけし、

ま ね き ね こ

…。全国から

地方色豊かな

おもちゃたち

が大集合！ 絵さがししなが

ら、地域に伝わってきた手仕

事の温かさや日本文化に触れ

られる１冊です。

今月のおすすめの本

◆
催
し
物
情
報

●
令
和
４
年
度
花
巻
市
ブ
ッ
ク

ス
タ
ー
ト
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ

「
絵
本
は
こ
ん
な
に
楽
し
い
よ
」

▼
期
日
…
２
月
12
日

（日）
▼
時
間

／
内
容
…
午
前
10
時
～
午
後
１

時
／
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
事
業
贈

呈
絵
本
未
受
領
者
へ
の
受
け
渡

し
、
午
前
10
時
30
分
～
11
時
／

イ
ベ
ン
ト
（
読
み
聞
か
せ
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
大
型
絵
本
の

読
み
聞
か
せ
な
ど
）
▼
会
場
…

花
巻
図
書
館
▼
参
加
料
…
無
料

▼
問
い
合
わ
せ
…
各
図
書
館

◆
花
巻
図
書
館

　☎
23
‐
５
３
３
４

●
お
は
な
し
会[

時
間
は
20
分

程
度
、
定
員
は
親
子
５
組
程
度

（
当
日
先
着
順
）]

①
０
～
２
歳
児
対
象
…
２
月
17

日
（金）
、
午
前
11
時
②
５
歳
～
小

学
校
低
学
年
対
象
…
２
月
25
日

（土）
、
午
前
10
時
50
分

●
こ
ど
も
映
画
会

▼
日
時
…
２
月
18
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
５
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
く
ま
の
プ
ー
さ
ん

　

き
せ
つ
っ
て
な
あ
に
」
、
ア
ニ

メ「
ム
ー
ミ
ン 

氷
の
国
を
ぬ
け

だ
せ
」の
上
映

●
休
日
ほ
っ
と
映
画
会

▼
日
時
…
２
月
26
日

（日）
、
午
前

10
時
～
11
時
35
分
▼
内
容
…
映
画

「
こ
ど
も
し
ょ
く
ど
う
」の
上
映

●
文
学
講
座
「
新
渡
戸
稲
造
の

魅
力
」

▼
対
象
…
中
学
生
以
上
▼
日
時

…
３
月
５
日

（日）
、
午
後
１
時
30

分
～
３
時
▼
内
容
…
新
渡
戸
稲

造
の
書
籍
に
つ
い
て
紹
介
（
講

師
は
花
巻
新
渡
戸
記
念
館
館
長

の
嶽
間
澤
茂
さ
ん
）
▼
定
員
…

20
人（
先
着
順
）▼
申
込
開
始
日

…
２
月
６
日

（月）
▼
参
加
料
…
無

料
▼
会
場
・
申
し
込
み
・
問
い
合

わ
せ
…
花
巻
図
書
館

●
２
月
の
テ
ー
マ
図
書
展

▼
《
作
家
と 

猫
と 

も
の
が
た

り
》
▼
《
岩
手
の
読
書
週
間 

本

で
味
わ
う
岩
手
の
息
吹
》▼《
ま

だ
か
な
ま
だ
か
な 

春
を
ま
つ

絵
本
》
▼
《
岩
手
の
読
書
週
間

　

ち
が
い
を
比
べ
る
》

●
県
立
図
書
館
巡
回
展
《
文
学

賞
受
賞
図
書
》

２
月
４
日

（土）
～
12
日

（日）

◆
大
迫
図
書
館

　☎
48
‐
２
２
４
４

●
お
は
な
し
会
《
け
ん
じ
さ
ん

の
お
は
な
し
》

▼
対
象
…
小
学
生
以
下
▼
日
時

…
２
月
18
日

（土）
、
午
前
11
時
～

正
午

●
ひ
な
ま
つ
り
お
は
な
し
会
と

折
り
び
な
づ
く
り

▼
日
時
…
３
月
４
日

（土）
、
午
前

11
時
～
正
午

●
岩
手
の
読
書
週
間
関
連
企
画

《
利
用
者
さ
ん
お
す
す
め
の
本

展
》

２
月
２
日

（木）
～
19
日

（日）

●
企
画
展《
宿
場
の
雛ひ

な

ま
つ
り
》

２
月
４
日

（土）
～
３
月
５
日

（日）

●
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
つ
る
し
か

ざ
り
と
お
ひ
な
さ
ま
》

２
月
４
日

（土）
～
３
月
５
日

（日）

◆
石
鳥
谷
図
書
館

　

　☎
45
‐
６
８
８
２

●
土
曜
わ
く
わ
く
タ
イ
ム[

毎

週
土
曜
日
、
午
後
２
時
～
３

時
、
お
は
な
し
会
と
映
画
会
、

定
員
20
人（
当
日
先
着
順
）]

▼
２
月
４
日
、
ア
ニ
メ
「
お
し

り
た
ん
て
い
」
▼
２
月
18
日
、

ア
ニ
メ「
カ
ン
ガ
ル
ー 

草
原
と

コ
ア
ラ
た
ち
」
▼
２
月
25
日
、

ア
ニ
メ
「
サ
ヨ
ナ
ラ
、
み
ど
り

が
池
～
飛
べ
！ 

凧た
こ

グ
ラ
イ

ダ
ー
‼
」

●
実
は
す
ご
い
‼ 

石
鳥
谷
の

匠
展
《
彫
刻
家 

吉よ
し
み
ず水

明さ

や

か夏
さ

ん
》

２
月
２
日

（木）
～
４
月
30
日

（日）

●
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
《
水
墨

画（
石
水
会
）》

２
月
22
日

（水）
～
３
月
19
日

（日）

◆
東
和
図
書
館

　☎
42
‐
３
２
０
２

●
土
曜
親
子
映
画
会

▼
日
時
…
２
月
18
日

（土）
、
午
前

10
時
30
分
～
11
時
30
分
▼
内
容

…
ア
ニ
メ
「
ト
ム
と
ジ
ェ
リ
ー 

バ
ラ
色
の
人
生
」の
上
映

●
日
曜
く
つ
ろ
ぎ
の
映
画
会

▼
日
時
…
２
月
26
日

（日）
、
午
後

２
時
～
３
時
35
分
▼
内
容
…
映

画「
こ
ど
も
し
ょ
く
ど
う
」の
上

映●
テ
ー
マ
図
書
展
《
好
評
だ
っ

た
の
で
、
再
び
・・
貸
出
０
回
の

本
》

２
月
14
日

（火）
～
３
月
31
日

（金）

【各図書館の休館日】

花巻・大迫＝２月１日（水）・11日（土・祝）・23日（木・祝）、３月１日（水）
石鳥谷・東和＝毎週月曜日、２月１日（水）・11日（土・祝）・23日（木・祝）、３月１日（水）

　　 【来館時の注意点】 
　マスクの着用をお願いしま
す。体調が悪い人、咳をして
いる人、風邪の症状がある人
は入館をご遠慮ください
※�「イベント参加時の注意点」

は各図書館へお問い合わせ
ください
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■�宮沢賢治創造芸術公演「東北農

民管弦楽団第７回定期演奏会　

花巻公演」

【日時】 ２月26日（日）、午後１時30分

【会場】 文化会館

【内容】 ベートーベン交響曲第九

番の演奏（合唱付き）など

【入場料】 一般1,500円、高校生

500円、中学生以下無料

※全席自由席。当日は一般2,000

円、高校生1,000円

【プレイガイド】 チケットぴあ、

文化会館、なはんプラザ、いせか

ん商店

【問い合わせ】 同実行委員会事務

局 折居（☎090-6252-8484）

■�花巻市博物館のお知らせ

①�令和４年度テーマ展「大集合！　

花巻人形展」

　内裏びなをはじめ信仰・縁起物、

歴史上の人物、風俗、動物といっ

た、さまざまな種類の花巻人形を

一挙「大集合」させ、壮大な花巻人

形の世界へ誘います。

【会期】 ２月18日（土）～５月７日（日）

【時間】 午前８時30分～午後４時

30分

【入館料】 一般350円、高校生・学生

250円、小・中学生150円

②�特別講座「花巻人形の研究史に

みる評価と今後の課題」

【日時】 ３月４日（土）、午後１時30

分～３時

【講師】 花巻市博物館前館長の髙

橋信雄さん

【定員】 30人（先着順）

【受講料】 無料

【申込開始日】 ２月４日（土）

③�学芸員講座❸「花巻人形―その

特徴について」

【日時】 ３月11日（土）、午後１時30

分～３時

【講師】 花巻市博物館学芸員

【定員】 20人（先着順）

【受講料】 無料

【申込開始日】 ２月11日（土・祝）

①②③共通

【会場・問い合わせ・②③の申し込

み】 花巻市博物館（☎32-1030）

■�大迫「神楽の日」２月公演

【日時】 ２月12日（日）、午前11時～

午後３時（正午ごろから１時間休

憩あり）

【会場】 大迫交流活性化センター

【出演】 岳神楽

【入場料】 1,000円（当日券）

※事前予約不要

【問い合わせ】 ■大産業係（☎41-3122）

■�多様な性（ＬＧＢＴＱ）

　理解促進セミナー

【日時】 ２月15日（水）、午後２時～

３時30分

【会場】 まなび学園

※会場またはオンラインによる受

講となります

【内容】 講演「多様な性・ＬＧＢＴ

Ｑを知ろう！　～ひとりひとりが

笑顔になるために～」（講師は花巻

市出身・現役大学生の照井春風さ

ん）

【定員】 

▲

会場…20人

▲

オンライ

ン…20人（いずれも先着順）

【受講料】 無料

【申込期限】 ２月８日（水）、午後５時

【申し込み方法】 電話、ファクス、

メールのいずれかで下記へ

※ファクスまたはメールの場合は

①住所②氏名③電話番号④受講方

法（会場またはオンライン）⑤メー

ルアドレス（オンライン受講希望

者のみ）⑥託児利用の有無（会場希

望者で、１歳以上の未就学児が対

象）を明記

【問い合わせ・申し込み】 ●本地域

づくり課（☎41-3514 思22-6995 

死kyodo-danjo@city.hanamaki.

iwate.jp）

■ふれあい出前講座講師

　（花巻市生涯学習講師）

　市民サークルや子ども会などへ

指導・助言していただける人を募集

します。あなたの知識や教養を市

民の皆さんへ広げてみませんか。

※応募者は講師名簿に登載。要請

に基づき各種団体などへ紹介します

【応募資格】 一般教養や趣味、地

域づくりなどの知識・技術を持つ

20歳以上の市民

【応募期限】 ２月17日（金）

※応募方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ・申し込み】 まなび学

園（☎23-4234）

■松園墓園の墓地使用者

種別
面積

区画番号
使用料

年間管理料

２種
６平方㍍

Ｊ区0310
76,000円
3,600円

３種
４平方㍍

Ｃ区0607
Ｄ区0608
Ｅ区0513
Ｇ区0205
Ｈ区0211
Ｊ区0601

41,000円
2,400円

４種
12平方㍍

Ｌ区0202
Ｏ区0303

123,000円
7,200円

※全て一度使用許可が出された後

で、返還された区画です

【資格】 市内に住所があり、令和

５年４月３日時点で６カ月以上居

住している人で、次の①または②

に該当する人

①焼骨を保持している人②２年以

内に墳墓を設置する人

【申込期限】 ２月28日（火）消印有効

【申し込み方法】 募集要項を確認

の上、申込用紙に必要事項を記入

し、持参または郵送で下記へ

※申し込みは１世帯１件まで。募

集要項および申込用紙は●本生活環

境課に備え付けているほか、市

ホームページに掲載しています

【問い合わせ・申し込み】 ●本生活環

境課（〒025-8601 花城町9-30 ☎
41-3544）

◉抽選会

【日時】 ３月16日（木）、午後２時

【会場】 ●本302・303会議室

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。
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■本庁（本館・新館）　〒025-8601　花城町9-30　　　　☎24-2111　思24-0259
■大 迫 総 合 支 所　〒028-3203　大迫町大迫2-51-4　☎48-2111　思48-2943
■石鳥谷総合支所　〒028-3163　石鳥谷町八幡4-161　☎45-2111　思45-3733
■東 和 総 合 支 所　〒028-0192　東和町土沢8-60　　☎42-2111　思42-3605

【お知らせ中の表記】●本＝本館　●新＝新館　■支＝全ての総合支所　■大＝大迫総合支所　■石＝石鳥谷総合支所　■東＝東和総合支所

広報はなまき　No.393

■無料相談をご利用ください

�上記相談には定員があります（先着順）。申し込みは、申込開始日の午

前９時から実施日前日の午後２時までに電話で同センターへ

書類作成に係る相談は受け付けておりません

【問い合わせ・申し込み】�●新市民生活総合相談センタ―（☎41-3550）

相談名 実施日 時間 会場 申込開始日

司法書士法律相談 ２月15日（水）13:30～15:30
市民生活総合相談セン
ター（本庁新館１階）

２月８日（水）

消費者救済資金貸付相談 ２月16日（木）13:00～17:00 ２月９日（木）

弁護士法律相談 ２月22日（水）10：00～15：00 ２月21日（火）

■空間放射線量測定結果

【測定結果（単位：マイクロシーベ

ルト／時）】

期間 測定場所 測定値

1/7～1/13 市役所新館前 0.04～0.05

1/7～1/24 田瀬振興センター 0.06～0.07

※国や県が示す指標を大幅に下

回っています。なお、測定器の点

検のため、本庁の測定を休止して

います。この間は、県が測定した

下記の値を参考としてください

期間 測定場所 測定値

1/16～1/24 花巻地区合同庁舎 0.028～0.033  

【問い合わせ】�●本防災危機管理課

（☎41-3512）

■防災情報伝達試験

　市では、エフエムワン、大迫地

域防災行政無線、東和地域有線放

送を通じて災害情報の配信試験を

行います。花巻市防災ラジオをお

持ちの場合、ラジオが自動起動

し、災害情報が放送されます。

【日時】�２月15日（水）、午前11時

※今回の訓練は、携帯電話の緊急

速報メールには配信されません。

気象などの状況によっては、中止

することがあります

【問い合わせ】�●本防災危機管理課

（☎41-3511）

■中退共の掛け金の一部を補助します

　市では、中小企業の育成や従業員

の雇用安定のため、「中小企業退職金

共済」の掛け金の一部を補助します。

【対象】�平成31年４月１日以降、同

共済に新規加入した人がいる事業所

【申請期間】�２月13日（月）～24日（金）

※申請方法など詳しくは下記へ

【問い合わせ】�●本商工労政課（☎
41-3536）

■出前無料労働相談会（予約制）

　労働者と使用者との間のさまざ

まな問題について、弁護士や経営

者などが相談に応えます。

【時間】�午後１時～４時

【申込期限】�相談日の２日前

【問い合わせ・予約】�県労働委員会

事務局（錆0120-610-797）

期日 会場

２月11日（土・祝）アイーナ（盛岡市）

２月18日（土） 奥州地区合同庁舎（奥州市）

■パートナーをお探しの人に

　おでかけｉ-サポを開催します

（納期限は２月28日）今月の納税今月の納税

固定資産税（第４期）

国　保　税（第８期）

②�花巻市多文化共生推進プラン

（素案）

　同プランは、多文化共生を推進

するために定めるものです。

【期間】�２月６日（月）～３月８日（水）

【公表方法】�●本国際交流室、総務

課、■支地域づくり係、まなび学園、

各振興センター、各図書館、花巻

保健センター、花巻国際交流協会

（交流会館内）に備え付けるほか、

市ホームページに掲載

【問い合わせ・提出】�●本国際交流室

（〒025-8601�花城町9-30�☎41-

3589�思24-0259�死kokusai@city.

hanamaki.iwate.jp）

■ご意見を聞かせてください

　パブリックコメントとは、計画

案などを公表して市民に意見を求

め、出された意見を考慮して計画

などを決定する方法です。皆さん

のご意見を聞かせてください。

【意見の提出方法】�①住所②氏名

③電話番号④意見を明記の上、持

参、郵送、ファクス、メールのい

ずれかで各提出先へ

①花巻市森林整備計画（素案）

　同計画は、森林の取り扱いに関

する基本的な事項を設定する計画

として定めるものです。

【期間】�１月25日（水）～２月24日（金）

【公表方法】�農村林務課、●本総務

課、■支地域づくり係、まなび学園、

各振興センター、各図書館、花巻

保健センターに備え付けるほか、

市ホームページに掲載

【問い合わせ・提出】�農村林務課

（〒025-0052�野田335-2�☎23-

1400�思23-1403�死nousonrinmu@

city.hanamaki.iwate.jp）

　掲載している情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況のため、

延期や中止になる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

いき岩手”結婚サポートセンター

「ｉ-サポ」が、入会手続きやパー

トナー探しのお手伝いをします。

【対象】�結婚を希望し、結婚後県内

に居住できる20歳以上の独身の人

【日時】�２月26日（日）、正午～午後

３時

【会場】�まなび学園

【入会登録料】�１万円

【予約期限】�２月22日（水）

【問い合わせ・予約】�ｉ-サポ盛岡

（☎019-601-9955）

　会員登録制

により、１対

１の出会いの

機会を提供し

ている“いき
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情報 information

・�健康づくり課（花巻保健センター）�南万丁目970-5　�　☎23-3121
・大迫総合支所�健康づくり窓口����大迫町大迫2-51-4　☎41-3128�
・石鳥谷総合支所�健康づくり窓口��石鳥谷町八幡4-161�☎41-3448
・東和総合支所�健康づくり窓口����東和町土沢8-60　　☎41-6518�

2023（R5）.2.1

���【�お知らせ中の健康づくり課の表記】�●＝企画総務係☎41-3607、●＝予防推進係☎41-3608、●＝成人
保健係☎41-3613、●＝母子保健係☎41-3609、●＝健診管理係☎41-3614、●＝子育て世代包括支援
センター☎41-3500

健

成

母 子

予企

７カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

２月９日（木）花巻保健センター 13：30～13：45 ４年６月28日～７月15日生まれ

２月10日（金）石鳥谷保健センター 12：30～12：45 ４年７月生まれ

２月24日（金）花巻保健センター 12：45～13：00 ４年７月16日～31日生まれ

１歳６カ月児健診
実施日 会場 受付時間 対象

２月７日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年７月16日～31日生まれ

２月10日（金）石鳥谷保健センター 12：45～13：00 ３年７月生まれ

２月21日（火）花巻保健センター 12：45～13：15 ３年８月１日～15日生まれ

２歳児親子歯科健診
実施日 会場 受付時間 対象

２月15日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年８月16日～31日生まれ

３月１日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 ２年９月１日～15日生まれ

３歳児健診
実施日 会場 受付時間 対象

２月８日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 元年８月16日～31日生まれ

２月10日（金）石鳥谷保健センター 13：00～13：15 元年８月生まれ

２月22日（水）花巻保健センター 12：45～13：15 元年９月１日～15日生まれ

離乳食教室
実施日 会場 受付時間 対象

２月13日（月）花巻保健センター  9:00～ 9:15 ４年９月１日～15日生まれ

２月27日（月）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ４年９月16日～30日生まれ

育児学級
実施日 会場 受付時間 対象

２月16日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ４年３月１日～15日生まれ

３月２日（木）花巻保健センター  9：00～ 9：15 ４年３月16日～31日生まれ

定例小児相談（予約制）
実施日 会場 相談時間 対象 予約先

２月６日（月）花巻保健センター  9：00～12：00 乳幼児 健康づくり課●母

■母子健康手帳交付、乳幼児健診など（対象者に通知済み）

　新型コロナウイルス感染症予防のため、人数を調整しご案内していま

す。ご案内の日程で受けられない場合は、必ず事前に健康づくり課●母ま

たは各総合支所健康づくり窓口へ電話でご連絡ください。

※本年度より大迫地域の各種乳幼児健診は、石鳥谷保健センターで実施

しています。対象者には別途案内します

母子健康手帳交付
実施日 受付時間 交付場所・予約先 備考

月～金曜日
（祝日を除く）

9：00
～

16：30

健康づくり課●子
（花巻保健センター）

予約者優先（可能な限り事前に
予約をお願いします）

大迫・石鳥谷・東和総合支所
健康づくり窓口

予約者のみ

■パパママ教室

【対象】 初めてパパやママになる

人（妊娠７～８カ月ごろ）

【期日】 ３月４日（土）

【受付時間】 ①午前９時15分～９

時30分②午前10時30分～10時45分

【会場】 花巻保健センター

【内容】 １時間程度の子育てレッ

スン（赤ちゃんの入浴方法）

【定員】 各回６組（先着順）

【申込開始日】 ２月３日（金）

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課●母

妊娠前相談（予約制）
実施日 受付時間 会場・予約先 備考

月～金曜日
（祝日を除く）

① 9：00～16：30
②13:00～16：00

健康づくり課●子
（花巻保健センター）

事前の電話予約が必要。妊娠に関
するさまざまな悩みに、助産師や保
健師が個別に対応しサポートしま
す。パートナーの同席も可能です。

■�食育講座

【対象】 市内に在住または在勤し

ている18歳以上の人

【期日】 ２月８日（水）

【時間】 午後６時30分～７時30分

【会場】 花巻保健センター

【内容】 高血糖を予防・改善する

食事のポイントについて（試食付

き。講師は健康づくり課の栄養士）

【定員】 15人（先着順）

【参加料】 無料

【申し込み方法】 市

ホームページ内の申し

込みフォームまたは電

話で下記へ

【問い合わせ・申し込み】 健康づく

り課●企

■がん検診の申込書を送付します

　２月上旬に令和５年度各種がん

検診等申込書を対象者の世帯主あ

てに送付します。申込書が届いた

ら、内容を確認し、申し込みの有

無にかかわらず期限までに申込書

を提出してください。

【提出期限】 ２月22日（水）

【提出方法】 必要事項を記入した

申込書を同封の返信用封筒に入れ

て、ポストに投函

【問い合わせ】 健康づくり課●健

◀�

緑
色
の
封
筒
が

目
印
で
す

◀
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

※東和保健センターでの各種乳幼児健
診は、偶数月に実施しています
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2月15日発行予定

◇期　日　

◇場　所　

２月５日（日）・11日（土・祝）・12日
（日）・19日（日）・23日（木・祝）・26日
（日）、３月５日（日）
花巻保健センター

診療時間は午前９時～午後１時。診療内
容は救急歯科（急な歯の痛みや入れ歯が
壊れて困っている人など）

※当日の問い合わせは、専用ダイヤル
　（☎41-1351）へ

休日歯科診療所

期日 休日当番医 休日当番薬局
◆診療時間　午前９時～午後５時
◆診療科目　○内 ＝内科系、○外 ＝外科系
※休日の当番医に関するお問い合わせは消防本部

（☎24-2141）へ

　休日の当番薬局に関する問い合わせは、ス
クラム薬局花巻駅西店（☎22-6664）へ。

２月５日（日）
内 おばら内科消化器内科 （仲　　町） ☎41-3669
外 工　藤　医　院 （一 日 市） ☎23-2715

アイン薬局花巻仲町店 （仲   町） ☎21-2022　
花巻調剤薬局小舟渡店 （坂 本 町） ☎23-7665
小 田 島 薬 局 （上　　町） ☎23-5161

２月11日（土・祝）
内 須田内科医院 （円 万 寺） ☎38-1121
外 ちば眼科クリニック （上小舟渡） ☎41-3755

ゆ ぐ ち 薬 局 （円 万 寺） ☎38-1300
カワチ薬局花巻店 （上小舟渡） ☎22-3010

２月12日（日）
内 はじめこどもクリニック （若 葉 町） ☎22-0822
内 銀河クリニック （花 城 町） ☎22-6000
外 西大通り耳鼻咽喉科 （西大通り） ☎21-1133

あい薬局花城店 （花 城 町） ☎21-5033
花　城　薬　局 （花 城 町） ☎41-3100
スクラム薬局花巻駅西店 （西大通り） ☎22-6664

２月19日（日）
内 さとう内科クリニック （御田屋町） ☎21-1511
外 さとう整形外科 （御田屋町） ☎21-2200

調剤薬局ツルハドラッグ御田屋町店 （御田屋町） ☎21-3110
諏 訪 調 剤 薬 局 （諏　　訪） ☎41-4510

２月23日（木・祝）
内 ゆうきクリニック （星 が 丘） ☎23-3627
外 高木丘クリニック （高　　木） ☎22-0103

タカハシ星ヶ丘薬局 （星 が 丘） ☎22-3378
こ し お う 薬 局 （高　　木） ☎21-3005

２月26日（日）
内 ちば心療内科クリニック （諏 訪 町） ☎22-1322
内 藤巻胃腸科内科 （高　　木） ☎23-0051
外 さ さ き 眼 科 （桜　　台） ☎22-1144

か な ん 薬 局 （諏 訪 町） ☎21-5522
た か き 薬 局 （高　　木） ☎41-1522
桜 台 調 剤 薬 局 （桜　　台） ☎21-5036

３月５日（日）
内 照井内科消化器科医院 （四 日 町） ☎23-6100
外 金子整形外科医院 （石鳥谷町八幡） ☎46-2233

花　北　薬　局 （四 日 町） ☎22-2020
えびす調剤薬局 （石鳥谷町八幡） ☎46-1110
パ ー ル 薬 局 （西大通り） ☎22-3517

献血献血にご協力を 【問い合わせ】 健康づくり課（☎23-3121）

期　日 時　間 場　所

２月３日（金）
9:30～11:30

13：00～14：00
15:30～16:30

市役所石鳥谷総合支所
市役所石鳥谷総合支所
社団医療法人 啓愛会 宝陽病院

２月４日（土）
10:00～12:00
13:30～16:00

銀河モール花巻（バレンタイン献血）

２月14日（火） 13:30～16:00 ＪＡいわて花巻本店

２月19日（日）
10:00～12:00
13:30～16:00

コメリパワー花巻店

２月23日（木・祝）
10:00～12:00
13:30～16:00

ユニバース花巻桜木店

受付時間は午前９時～午後５時。施術科目は骨折、脱臼、
打撲、捻挫、挫傷（筋肉・けんなどの軟部組織の損傷）

日曜日当番整骨院

◇２月５日（日）　佐 々 木 接 骨 院（大 通 り） ☎23-5035
◇２月12日（日）　う す ぎ 接 骨 院（東和町土沢）　☎42-2919
◇２月19日（日）　花巻やぎ整骨院（南万丁目） ☎24-2163
◇２月26日（日）　阿 部 整 骨 院（西宮野目） ☎26-4090
◇３月５日（日）　桜 田 接 骨 院（一 日 市）　☎23-4420

◉２月４日はバレンタイン献血キャンペーン
　400㍉献血にご協力いただいた人にオリジナルグッズをプレゼント
◉「はたちの献血」キャンペーン実施中〔２月28日（火）まで〕
　20歳の若者をはじめ、多くの皆さんのご協力をお待ちしております

夜間などの
救急指定病院の問い合わせは

電話 24-2141 消防本部へ

こどもの急病で困ったら

こども救急相談電話へ
ＩＰ電話やダイヤル回線の場合は

019-605-9000へ
◆受付時間　午後７時～11時（年中無休）

電話　＃8000


