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�■参加料　

　無料（教材費や見学料などは自己負担）

■申込期間

　２月15日（水）～３月17日（金）

●

学童クラブで働く支援員・補助員を

募集しています

【問い合わせ】
�教育委員会こども課（☎  
  41-3149）

　学童クラブでは、仕事などで日中保護者が家に

いない小学生を対象に保育活動を行っています。

　近年、共働きや核家族世帯が増え、学童クラブ

の利用者は年々増加。本市には、各小学校区に全

部で18施設の学童クラブがありますが、多くの学

童クラブで支援員・補助員が不足しています。

　支援員・補助員のお仕事に興味のある人は、各

学童クラブへご連絡ください。

■�支援員・補助員募集中の市内学童クラブ〔令和４年12月末時点〕（問い合わせ時間�月～金曜日、午後１時30分～６時）

学童クラブ名 住所 電話番号 募集業務形態 業務内容 人数 雇用開始時期

銀河学童クラブ 花城町 23-0852 パートタイム 保育補助 １人 ４月～

わかば学童クラブ 若葉町 24-2070 常勤、パートタイム 保育 若干名 ４月～

桜台学童クラブ 四日町 24-7042 常勤、パートタイム 保育・事務など
常勤：２人
パート：３人

常勤：採用後すぐにでも
パート：春休み期間中

花南わんぱく学童クラブ 諏訪町 29-5735 パートタイム 保育 １人 採用後すぐにでも

南城学童クラブ 桜町 22-4478 パートタイム 保育 １人 ３月～

矢沢学童クラブ 高木 24-8080 常勤 保育 ２人 ４月～

太田学童クラブ 太田 28-4755 常勤 保育 １人 採用後すぐにでも

石鳥谷学童クラブ 石鳥谷町好地 45-1178 常勤 保育・事務など ３人 採用後すぐにでも

東和学童クラブ 東和町安俵 42-4001 常勤、パートタイム 保育・事務など 若干名 採用後すぐにでも

資格要件についての詳細は、教育委員会こども課
にお問い合わせください

学童クラブの支援員・補助員とは

◦�放課後児童支援員…保育士資格、社会福祉士資

格、教員免許を有する人または学童クラブの従

事経験が一定期間ある人など、放課後児童支援

員の資格要件を満たす人

◦補助員…保育を補助する人

＊�募集は終了または内容を変更している場合があります。給与など雇用条件の詳細は各学童クラブへお
問い合わせください。募集状況については市ホームページ（https://www.city.hanamaki.iwate.jp/
kosodate_kyoiku/kosodateshien/1017297.html）にも最新情報を掲載しています

　年間を通して趣味や教養、地域の魅力を学びま

す。さらに運動会といった全体学習や、移動研修

なども開催予定。仲間づくりをしながら、楽しい

シニアライフを送りませんか。

■対象

　60歳以上の市民で、年間を通じてまなび学園に

通学できる人

※年齢は令和５年４月１日現在

■学習日数

　年間約18日

■会場

　まなび学園ほか

■定員

　30人（応募者多数の場合は抽選）

▽�シニアカップ（グ
ラウンドゴルフ大
会）の様子

花巻市シニア大学新入生を募集します
【�問い合わせ・申し込み】�

�まなび学園（☎23-4234）
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健康づくりのポイント「次世代の健康」編

●「マルトリ」を知りましょう
　マルトリートメント（マルトリ）という言葉を聞い
たことがありますか？　マルトリとは虐待だけでな
く、大人から子どもに対する避けたい関わり全てを
いいます。
≪マルトリ例≫

【�問い合わせ】�子育て世代包括支援センター
（☎41-3500）

～健康はなまき21プランより～

◦ 「あなたのためよ！」と親の意見を押
し付ける

◦他の子どもや兄弟と比べる
◦子どもに夫婦喧嘩を見聞きさせる

　子どものため、しつけのつもりがマ
ルトリになってはいませんか？　マル
トリによって子どもの脳や心は簡単に傷つき、将来
の心身の健康や行動に影響することがあるのです。
一方、適切な関わりは傷ついた脳を回復させる可能
性があります。
　普段の何気ない自分の言動を振り返ってみましょ
う。

●マルトリを防ぐにはどうしたらいいの？
①たたかない・怒鳴らない
②爆発寸前のイライラをクールダウン
③ＳＯＳを出そう

　毎日子育てを頑張っていると、疲れてしまった

が月１度集まって、花巻に

ついて知り、自分たちの興

味関心と掛け合わせてアク

ションを行っていく「イー

ハトーブまち塾」の参加者

　何でもチャレンジできる放課後の遊び場、経

験や学びの拠点であり、若者同士の仲間や地域

と外から来た大人たちとの交流の場にもなる、10

代の秘密基地「ユースセンター」を花巻に作るた

めの取り組みを進めています。現役高校生たち

10代の秘密基地（ユースセンター）づくりに向けて活動中

‐若者と街をつなぐシティプロモーション担当　内田�祐貴‐

▲�Instagramアカウント
「ふるるBASE」

などから、どのような居場所になったら若者が

使いやすいか、本当に必要としているものは何

かなどの意見を抽出し、それを反映しています。

　11月には、市内高校の期末テスト期間に合わ

せて約１週間自習スペース［ふるるBASE（ゲスト

ハウスmeinn内）］の開放を行ったところ、延べ

39人の高校生が利用していました。

　Instagramを用いた広報活動にも高校生など

が日常的に関わり、協力してくれています。こ

のような取り組みを地域の人にも知って、応援

していただければと思います。ＳＮＳもぜひご

覧ください！
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り、イライラしてしまったりすること
もありますよね。そんな時は無理を
せず、家族や周囲の人達に協力しても
らったり、自分なりのクールダウン方
法でほっと一息ついてみましょう。

身近に相談でき
るところがありま
す。一人で悩まな

いで！

アイコンの説明： お知らせ、 学び、 催し、 保健、 募集


