
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

太田地区振興会 
〒025-0037 
花巻市太田 32-163-3 
TEL.FAX  29-4481 
メールアドレス： 

ootatiku@gmail.com 
 

ふ れ こ と 
(太田地区振興会だより) 

 

 

 
 

 

 

 

■花巻市土木施設設備事業に 

関する要望書の振興会への 

提出締切りは、８月３１日です。 
 

各地区の区長は要望の取りまとめを宜しくお願

い致します。詳細については、６月２２日の役員会時

の道路課による説明会資料をご覧ください。 

 要望箇所のなかで維持補修にて対応できる箇所

については、道路課に相談してからとなります。 

 

 

太田振興センターを会場とした健診・検診の 

お知らせです。 

 

■定期健康診査(特定健康診査等) 

日程のお知らせ 
受診票・日程表は９月上旬に対象者の方にお送りし

ます。 

検診日 時間午前 時間午後 

９月２５日(月)  

 

9:30～11:00 13:00～14:30 

２６日(火) 9:30～11:00 13:00～14:30 

２７日(水) 9:30～11:00 13:00～14:30 

 

■胃がん検診日程のお知らせ 
開場は午前６時以降となります。午前６時前にいらし

た方は、玄関でお待ちください。 
検診日 受付時間 対象行政区 

９月 １日(金) 6:30～8:30  

 

泉畑・清水町・ 

中央 

４日(月) 6:30～8:30 山関・上太田・ 

柴林・折沼・姥宿・

坂杉・下坂井・ 

大森・南中根子 

次に該当する方は受診を控えましょう。 

・３７．５度以上の発熱のある方 

・咳や喉の痛み等の軽い風邪症状や全身倦怠感な

ど体調がすぐれない方 

・新型コロナウイルス感染症発症日から１０日間経過

していない方 

令和５年５月８日時点の状況に基づいております。

ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

花巻市保健センター 健診管理係 41-3614 

 

■ 熱中症に気を付けましょう。 
連日暑い日が続いております。熱中症予防のために水分をこま

めにとりましょう。また気温の高い時間帯の外の作業は、出来るだ

け避け、朝夕の涼しい時間帯に切り替えていきましょう。 

【 熱中症の症状 】 

症状１ めまいや顔のほてり 

症状２ 筋肉痛や筋肉のけいれん 

症状３ 体のだるさや吐き気 

症状４ 汗のかき方がおかしい 

症状５ 体温が高い、皮膚の異常 

症状６ 呼びかけに反応しない、まっすぐ歩けない 

症状７ 水分補給が出来ない 

 

 

道の駅はなまき西南よりお知らせ 

■ガソリンスタンド「富士見総業株式会社」様 

より花巻市へ書籍の寄贈をいただきました。 
寄贈された本は、道の駅はなまき西南の休憩スペース

に設置しております。道の駅を訪れる方や地元の方もど

うぞご利用ください。 

昨年は４７０冊(宮沢賢治や高村光太郎関連を中心)、 

今年は２５０冊(大型絵本など) いただきました。 

 

■道の駅はなまき西南の新役員について 

お知らせをします。 
令和５年８月より道の駅はなまき西南の代表取締役と

駅長が代わりましたのでご紹介します。 

代表取締役 藤原 忠雅さん (太田)   

駅   長 高橋 有希さん (笹間)   
今後とも道の駅はなまき西南(賢治と光太郎の郷)を

よろしくお願い申し上げます。 
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教育振興部より報告 

●わくわくキッズ教室  ７月２４日(月) 

わくわくキッズ教室では、３名の建具マイスターを講師に迎

え、壁掛け組子の作り方を教えていただきました。講師のうち１

名は、姥宿の菊池利昌さんでした。完成してから生徒から「紙

を貼るのが難しかったが楽しかった。」という感想をいただき

ました。マイスターの準備とご指導もあり、全員完成出来て良

かったです。今回の作品は、西南地区文化祭で展示を予定し

ております。 

 

８月の予定 
 

◆こだま学園③開講式 
日時：２３日(水)１０：００ 

場所：太田振興センター 

内容:十勝のチーズを知る 

講師:㈱明治北日本支社 

コミュニケーション課 

百足 奈々さん 

◆ふるさと会 
日時：２３日(水)１３：３０ 

太田振興センター集合 

場所：伸精精機、藤原印刷ほか 

内容：現地探索 

◆食と健康事業 第２回目 

認知症理解セミナー 

保健福祉部 
日時：３１日(木)１０:００ 

場所：太田振興センター 

内容:認知症の予防について 

講師:明治安田生命保険相互会社 

岩手南支社北上営業所 

営業所長 豊嶋 遼平さん 

 

 

 

９月の予定 
◆着付け教室 
日時：７日(木)９:３０～ 

場所：むらの家 

◆ふるさと会 
日時：１３日(水)９：３０ 

場所：太田振興センター 

内容：記念文集編集 

◆こだま学園③開講式 
日時：１９日(火)１０：００ 

場所：太田振興センター 

内容:誰でもできる、続けて 

できる簡単ヨガ 

講師:照井 朋恵さん 

※修了後、花巻消防署より 

火災についての講話 

講師 小原 敏裕氏 

◆西南地区茶道教室 
日時：２８日(木)９:３０～ 

場所：むらの家 

講師：藤原 律子さん 

 
 

老人クラブ女性部の皆さん、 

ありがとございました。       ８月３日(木) 

移動図書館車 

（９月） 
 

◎農協旧太田支店前 

2１日（木）13:５0～1４:１０ 

 

保健福祉部より報告 

■介護予防等健康づくり用具整備で 

白黒ゲームを購入しました。 
地区のふれあいサロン等でご利用ください。その他に

も輪投げや釣りっこゲーム、スカットボールなどもありま

す。使用の場合は、事前に振興会までご連絡をお願いし

ます。 

今年度２回目の振興センターの駐

車場や花壇など外周の草取りをし

てくださいました。お陰様できれい

になりました。暑い中の作業お疲れ

様でした。毎年、ご協力をいただき

ありがとうございます。 

 

 

保健福祉部より報告 

●ほのぼの子育てサロン  ７月２２日(土) 

夏祭りを再現したあそびをみんなで楽しみました。金魚すくい

や輪投げ、風車、かき氷など夏の露店を模したお店で買い物遊

びやゲームをして楽しみました。子どもと親がいっしょに紙で作

った魚などを貼った「浮き輪神輿」を担ぎ、ひと足先に夏祭りの

気分を味わうことが出来ました。また坂杉地区の佐藤めい子さ

んに絵本の読み聞かせをしていただきました。 

 

 

 

老人クラブよりお知らせ 

■かかしくらべ出品のお願い 
かかしくらべも今年で３年目になります。刈り取り前に

は、交流田に設置し、収穫後は、むらの家に展示して地区

の皆様に投票をしていただきます。 
収穫への祈りと感謝を「案山子」をもって表します！ 

出品期限 ９月２０日まで 

制作補助 １体につき３,０００円を補助 

（出品数に制限なし） 

申 込 み 事前にむらの家に申込み下さい。 

展示場所は、申込み時にご案内 

いたします。(展示作業日は、９月２０日 

と２５日を予定しております。) 
※ 出品されたかかしは、審査会や投票により順位を 

決め、１１月上旬に表彰します。 

詳しくは、太田地区老人クラブ連合会へ☏28-2772 

 

こだま学園より報告 

●スクエアステップに挑戦  ７月２５日(火) 

岩手県スポーツ振興事業団の講師を迎え、脳トレ運動をしまし

た。はじめに椅子に座ってストレッチをして体をほぐした後、スク

エアステップを教えていただきました。スクエアステップとは、４

０個マスのある緑のマットを先生が通った手本どおりに歩くとい

う単純なスポーツなのですが、前へ後ろへとだんだん回を増す

ごとに難しくなるステップに皆さんも熱くなっておりました。 

 
 

 

新しい民生委員、児童委員の

皆さんにもご協力いただきまし

た。お忙しい中、ご参加いただ

きありがとうございました。 

下坂井地区の民生委員の佐

藤初さんからバルーンアートの

サプライズプレゼントもあり、子

供たちも大喜びでした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

白黒ゲーム 

 

  

 

 


