
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健福祉部よりお知らせ 

■ほのぼの子育てサロン第２回目の 

ご案内  
「ハロウィンを楽しもう！」を開催します 

 

日 時 １０月７日(土)１０:００～１１:３０ 

場 所 太田振興センター 

対象者 ０才から就学前の子供と保護者 

内 容 みんなで楽しく遊ぼう 

絵本の読み聞かせ 

申込み 9月２９日(金)まで 

申込み用紙にご記入後、太田地区振興会へ 

※１回目に申込みをされた方は、欠席の場合のみ 

電話でご連絡をお願い致します。 
※第３回目は、１２月２日(土)「クリスマス会」の予定です。 

 

太田地区振興会 
〒025-0037 
花巻市太田 32-163-3 
TEL.FAX  29-4481 
メールアドレス： 

ootatiku@gmail.com 
 

ふ れ こ と 
（太田地区振興会だより） 

   令和５年９月１5日 １４７号   

 

総務企画部よりお知らせ 

■高村光太郎生誕１４０年記念事業 

続 「なぜ 光太郎はなぜ花巻にきた 

のか?」 

トークリレー「そして、太田山口で・・・」 
コーディネーターに小山弘明氏、パネラーに宮沢和

樹氏ほかをお迎えし、光太郎についてのトークリレー

を開催します。 

日 時 １１月１日(水)１４:００より開催  

場 所 宮沢賢治イーハトーヴ館  

参加料 無料  

定 員 ２００名 
太田振興センターからのシャトルバスを出す予定で

す。詳細については、次号でお知らせ致します。 

保健福祉部よりお知らせ 

■食と健康推進事業第３回目のご案内 
健康料理教室の参加者を募集します。 

続けられる簡単健康料理を教えていただきます。 
日 時 １１月９日（木）１４:００～ 

場 所 太田振興センター 調理室 

内 容 調理実技 

講 師 藤原 年子 さん 

JA いわて花巻 生活福祉活動リーダー 

※ どなたさまでも参加できます。参加は、無料です。 

申込み １０月１９日(木)まで電話でお申し込みください。 

太田地区振興会 ☏２８-２１３４ 

■太田振興センターの前の歩道工事が 

始まります。 
太田振興センター前の歩道工事が９月下旬頃か

ら始まる予定です。通行や振興センター駐車場を

ご利用の際は、十分気を付けてお願い致します。 
 

 

全国秋の交通安全運動実施期間は、９/２１（木）～９/３０（土）の１０日間です。 

最終日の９/３０(土)は、交通事故死ゼロを目指す日です。 

「夕暮れの ライトは迷わず 早めから」 

  

ふるさと会よりお知らせ 

■移動研修のご案内と 

若干名の参加者を募集します。 
日 時 １０月４日(水)８:３０太田振興センターに集合 

場 所 花巻市博物館、北上市立博物館ほか 

内 容 花巻城主南部政直公について 

参加費 2,３00 円(入館料、昼食、保険代等) 

※詳細については申込時に説明します。 

申込み ９月２２日(金)まで 

太田地区振興会 ☏２８-２１３４ 

 

 

こだま学園の皆様にお知らせ 

■移動研修のご案内 
日 時 １０月１７日(火)８:３０太田振興センター集合 

場 所 素敵な岩手を再発見！世界遺産について学ぼう 

御所野縄文博物館 ほか 

内 容 参加費等詳細については、各運営委員より配布のチラ 

シをご覧ください。 

申込み 参加には、事前申込が必要です。申込用紙に記入の上、 

参加費と一緒に運営委員までお申し込みください。 

申込み締め切りは、９月１９日(火)まで 

 

振興センターを夜間、休日に 

ご利用の際は、戸締りと消灯を 

お願いします。 
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●ホットスプリングス市の皆さんと交流 

９月２日(土) 
むらの家にホットスプリング市の皆さんが訪れました。地元の

方に手伝っていただき浴衣を来て西南地区茶道教室の皆さん 

 

 

 
 

９月の予定 
◆こだま学園④ 
日時：１９日(火)１０：００ 

場所：太田振興センター 

内容:誰でもできる、続けて 

できる簡単ヨガ 

講師:照井 朋恵 さん 

修了後、花巻消防署より火災 

についての講話 

講師 小原 敏裕 氏 

◆振興会役員会 
日時：１９日(火)１８：００ 

場所：太田振興センター 

◆西南地区茶道教室 
日時：２８日(木)９:３０～ 

場所：むらの家 

講師：藤原 律子 さん 

◆食と健康事業打合せ会 
日時：２８日(木)１４:００～ 

場所：太田振興センター 

※担当者の方は、出席を 

宜しくお願い致します。 

 

 
 

１０月の予定 
◆ふるさと会移動研修 
日時：４日(水)８:３０～ 

場所：太田振興センター集合 
内容：花巻市博物館、北上市立博物館 

◆自然探訪教室③ 
日時：１０日(金)８:３０～ 

振興センター集合 

場所：八幡平市方面 

内容:安比の二次林の紅葉ほか 

講師：古川 英治 さん 

※天候によって長靴、傘等、 

雨具をご準備下さい。 

◆こだま学園⑤移動研修 
日時：１７日(火)８:３０～ 

場所：太田振興センター集合 

内容:一戸町、二戸市方面 

申込み:９月１９日(火)まで 
参加費は１０月１３日(金)までに 

お願いします。 

◆振興会役員視察研修 
日時：２５日(水)８:００～ 

場所：太田振興センター集合 
内容：水力・地熱発電について 

八幡平市方面 

◆西南地区茶道教室 
日時：２６日(木)９:３０～ 

場所：むらの家 

講師:藤原 律子 さん 
 

 

 

保健福祉部より報告 

●認知症予防セミナー ８月３１日(木) 
明治安田生命保険相互会社の豊嶋遼平氏を講師に迎え、昨年

に引き続き認知症について学びました。認知症は、予防が大切と

いうことでした。また軽度のうちに家族やまわりの方が気づき、早

めの受診や治療で重症化を防げるということです。最後に椅子に

座ってできる脳トレ軽体操でリフレッシュし、 野菜摂取充足度を表 

 

移動図書館車 

（ぎんが号）運行日程 
（１０月） 

◎農協太田支店前 

１９日（木）13:５0～14:１0 

 

教育振興部生きがいづくり学校よりお知らせ 

■七宝焼教室の受講生を 

募集します。 
日 時 １０月３０日（月）・３１日(火)・１１月７日(火) 

いずれも１３:３０～１５:３０ 

場 所 むらの家 工芸館 

内 容 初心者のための七宝焼 

講 師 平賀 喜代美さん 

参加費 材料費のみ(各１,０００円前後) 

持ち物 手拭きタオル、水分補給の飲み物 
※七宝の材料費は、１,０００円前後 

申込み １０月２０日(金)まで  

太田振興振興会 ☏２８-２１３４ 

生活環境部より報告 

●花いっぱい運動のベコニアの管理を 

ありがとうございます 
今年の暑さは、例年と違い白露を過ぎた今も暑さを感じま

す。また夏の日差しも強く花にとっても過酷な状況だったと思

われます。そんな状況にもかかわらず水やりや追肥等、各地区

の担当の皆様の努力が実り、ベゴニアは今年も無事咲き続けて 

 

 

 

 

 

産業振興部より報告 

●１年ぶりの釜石との農産物物品交流を 

開催                ９月２日(土) 
産業振興部の部員や生産者が参加し、太田の農産物

である玉ねぎやトルコ桔梗、ピーマン、りんご、ミニトマ

トなどの野菜を販売してきました。持参した農産物は大

好評で午前中には、ほぼ完売となりました。 

 

 

 

 

 

 

こだま学園より報告 

●十勝のチーズについて学びました。 

８月２３日(水) 
株式会社明治の管理栄養士の百足奈々氏を講師に迎え、十

勝のチーズについて学びました。チーズの歴史、作り方、種類、

栄養価、チーズを使ったレシピなどについてお話しをいただき

ました。また生乳の産地である北海道の緯度、豊かな土壌、山

脈や山地による気候などがチーズ作りに適していることを学

びました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

柴林地区 

おります。そして太田地

区を訪れる方を楽しませ

ております。これからも

う少し、寒くなるまでの

花の管理をどうぞよろし

くお願い致します。 

 

と茶道の体験した

後、庭先で花巻ばや

しや炭坑節などの踊

りを一緒に楽しみま

した。最後に太田地

区の枝豆やリンゴも

試食していただき和

やかに交流しました。 

 

示するべジチェックと「メディ

カルアナライザー」で血管年

齢を測定していただきまし

た。受講により認知症になら

ないための健康な体づくり

を考える大切な時間となりま

した。 

 

十勝のチーズ生産量

は、日本の半分以上を

占めているそうです。 
 

次回は、９月１９日(火) 

１０:００簡単ヨガ体操です。 

 

１年ぶりに訪れた釜

石の皆さんに太田地

区の農産物を喜んで

頂けたことは、今後の

良い交流につながる

と思います。 

 


