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妊産婦への交通費を支援しています

市では、花巻市にお住まいの妊産婦に対し、産科医療機関での妊婦健診や通院・入院にかかる交通費などを補助
しています。

補助対象の妊産婦のうち、昨年度までに出産されたハイリスク妊産婦以外の妊産婦については、補助対象経費が
タクシーの利用料（片道３千円を超過した分）となっていましたが、令和５年４月１日以降に出産される方から、
ハイリスク妊産婦（＊）と同じ補助対象経費となるよう拡充しました。

支援の内容

■補助対象者・対象経費・補助上限額
補助金の交付申請時に花巻市に住所があり、母子健康手帳の交付を受けた妊産婦

※出産年度により補助対象経費および補助上限額が下表のとおり異なりますのでご注意ください。

補助対象者 ハイリスク妊産婦 ハイリスク以外の妊産婦

出産日が
令和５年３月３１日以前

●対象経費：県内の周産期母子医療セン
ター（※１）に通院する際の交通費（電
車、バス、タクシー、自家用車、有料道
路、有料駐車場）および待機宿泊（入院
待機または分娩待機）の際の宿泊費・交
通費

●補助上限額：５万円

●対象経費：対象地区内（※２）の産科医
療機関に通院する際のタクシー料金（片
道３千円を超えた額）

●補助上限額：５万円

出産日が
令和５年４月１日以後

●対象経費：県内の産科医療機関に通院す
る際の交通費（電車、バス、タクシー、
自家用車、有料道路、有料駐車場）およ
び待機宿泊（入院待機または分娩待機）
の際の宿泊費・交通費

●補助上限額：５万円

●対象経費：県内の産科医療機関に通院す
る際の交通費（電車、バス、タクシー、
自家用車、有料道路、有料駐車場）およ
び待機宿泊（入院待機または分娩待機）
の際の宿泊費・交通費

●補助上限額：２万円

■補助対象期間（共通）
母子健康手帳が交付され、妊婦として通院を開始した日から通院または入院が終了する日まで

※ 出産後、自身の加療などのため通院が必要な場合は、産後６週間まで

■申請時期（共通）
出産後、通院または入院が終了した日から６カ月以内

※ 出産前であっても、補助対象経費が補助額の上限に達した場合は申請できます。また、やむを
得ない事由などにより、６カ月以内に申請できなかった場合は地域医療対策室にご相談ください
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※１…岩手医科大学附属病院、県立中央病院、盛岡赤十字病院、県立宮古病院、県立中部病院、北上済生会病院、
県立磐井病院、県立大船渡病院、県立久慈病院、県立二戸病院

※２…岩手中部（花巻市、北上市、遠野市、西和賀町）・盛岡（盛岡市、矢巾町、紫波町、八幡平市、雫石町、葛
巻町、岩手町、滝沢市）・胆江（奥州市、金ヶ崎町）・両磐（一関市、平泉町）

■申請先
地域医療対策室（花巻保健センター内）、各総合支所健康づくり窓口

＊医療費にハイリスク妊娠管理加算またはハイリスク分娩管理加算が算定された方、または、これに相当する疾患
を有すると医師が認める方
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