
今年度も東和おとな大学が始まっています。東和おとな大学は、60歳以上の方を対象に、生涯に渡って行う
学習活動の機会を提供することで、参加者が広い視野を持って活動していけるように応援することを目的と
しています。今年度は昨年度を上回る41名の方が受講しています。第１回・５月26日（金）は冨手京子さん
を招いて「開講式・楽しいレクリエーション（軽体操、折り紙など）」、第２回・６月23日（金）はやなの
うえの髙橋典人さんを招いて「ネイチャーゲーム（五感を使って自然を感じる遊び）」を行いました。今後
も様々な学習内容を予定しております。

📓東和おとな大学の様子を紹介します✎

♬♪東和の夜を音楽で彩る♪♬浮田地区で開催

Ｄｏ田舎！ ２０２３ 出演の２組を紹介

東和町上浮田在住 アコーディオン奏者・カメラマン
東京都中野区生まれ。10歳よりアコーディオンを故中嶋正作氏
に師事。87年東京工芸大学短期大学部写真学科卒業。20代前半
にコシノジュンコデザインオフィスで専属カメラマンを務め、
その後現代美術、シャンソンにも触れ、2人の子育てをしながら
アコーディオンの道に進み現在に至る。2017年に岩手の自然に
魅了され東京から北上へ移住。2020年に東和町上浮田に拠点を
移し、2022年に自宅で会員制アコーディオンカフェDETOURを
オープン。雰囲気や調和を大切にしながら奏でるシャンソン、
ミュゼット、タンゴ、ポルカ、その他ポピュラー音楽、映画音
楽など幅広いレパートリーで様々な場所で活動している。

８月５日（土）旧浮田保育園園庭（浮田の丘）にて開催されるＤｏ田舎！サマーフェス２０２３に出演する２組を紹介

します。出演は17：30～「満月組による太鼓演奏」、18：20～「皆で歌う肥田葉子ステージ」となります。

（問合せ：浮田地区コミュニティ会議 電話42-1681）

東和町小山田在住 星鴉宮（ほしがらすみや）さん主宰
2023年で14年目を迎える「わ太鼓 満月組」。主宰の星鴉宮
さんは、かつて東京で宮沢賢治の童話をモチーフにした芝居
を作り上演しており、約20年前に宮沢賢治の世界を体で感じ
ることのできる花巻で賢治の童話を読み直して過ごし、それ
をまた芝居にしていきたいという思いから移住を決意。縁あ
って東和町へ移住し土沢商店街のワンデイシェフの大食堂を
はじめ、一人芝居・落語・朗読など幅広く活動。満月組が目
指すのは「叩いている自分が楽しくなるような太鼓を叩き、
その楽しいリズムが会場いっぱいに鳴り響くこと」。歌や踊
りを交えた和太鼓の魅力あふれるステージを展開する。

肥田葉子（ひだようこ）さん

わ太鼓 満月組

ド

第1回 5月26日「楽しいレクリエーション(軽体操、折り紙など)」

輪になって椅子に座ったままできる軽体操と、折り紙で風車と紙飛

行機作りを行い、頭と体を使って楽しい時間となりました。

第2回 6月23日「ネイチャーゲーム(五感を使って自然を感じる遊び)」
動物の絵を首の後ろにつけ、まわりの人から特徴を聞いてどの動物か当
てるゲーム、コウモリとガの特性を体験する目隠しゲームなど、五感を
研ぎ澄ませて考え行動するゲームを行いました。



「この字、こんな形だったっけ？」と感じる現象の名前をご存知でしょうか。小難しい字面でありながら割と知名度
が高い「ゲシュタルト崩壊」。ゲシュタルトとは心理学用語で「形態、姿」を表すそうです。「め」とか「む」とか
丸めのひらがなを見つめているとよく起こる気がします。また、手持ち無沙汰な時間にポスターの文字を見つめてい
たらなんだか混乱してくるということもあると思います。普段何気なく見ているのが文字の全体であり、文字をパー
ツとして意識すると違和感が生じてくるというところに理由があるようです。文字だけにとどまらず、裁縫などの細
かい作業やテレビゲームなど、同じところを長時間見つめていると頭がボーっとしてくることがありますが、そうい
うときには自然の緑を見たり体を動かしたりして気分転換するのが効果的です。物事を考える上でも、一点だけを見
つめてゲシュタルト崩壊を起こさないように、広い視点で見れるようにしたいものです。（伊藤）

今 月 の ひ と こ と

令 和 ５ 年 ８ 月 東 和 地 域 行 事 予 定 表

８月 こんな字だっけ？

日 曜 行　　事　　等 場　所

10 : 00 東和地区公立保育園プール交流（5歳児） 東和小学校プール

東和図書館　休館日（資料整理日） 東和図書館

企画展「安野光雅　表現者の旅路」（9/24まで） 萬鉄五郎記念美術館

9 ： 00 東北中学校バドミントン大会（女子団体・個人） 北上市総合体育館

10 : 00 東和地区公立保育園プール交流（5歳児） 和田プール

13 : 00 川崎市ふれあいサマーキャンプ（8/4まで） 東和町内

ギャラリー展示「絵の会による絵画等の作品展」（8/30まで） 東和図書館

テーマ図書展「海の本、山の本」展（8/13まで） 東和図書館

萬鉄五郎記念美術館連携企画「安野光雅」展（9/24まで） 東和図書館

3 木 川崎市ふれあいサマーキャンプ（8/4まで） 東和町内

12 : 45 7か月児健診、1歳6か月児健診、2歳児親子健診、3歳児検診、離乳食教室 東和保健センター

13 : 00 育児学級 東和保健センター

川崎市ふれあいサマーキャンプ 東和町内

18 : 00 田瀬地区市政懇談会 田瀬振興センター

15 : 45 社会を明るくする運動東和地域推進会議 東和総合支所～土沢地内

土沢七夕まつり 土沢商店街

16 ： 00 町おこしユース出張所わいわい軍団「ＴＯＷＡＣＣＯ」チャレンジショップ 賑わいステーションつちざわ

土沢七夕まつり 土沢商店街

16 ： 00 町おこしユース出張所わいわい軍団「ＴＯＷＡＣＣＯ」チャレンジショップ 賑わいステーションつちざわ

東和図書館　休館日 東和図書館

10 木 14 ： 00 健康アップ講座 東和コミュニティセンター

山の日

東和図書館　休館日 東和図書館

12 土 10 ： 30 夏休み巡回子ども映画会「アニメ忍たま乱太郎忍術学園全員出動！の段」 東和図書館視聴覚室

14 月 東和図書館　休館日 東和図書館
15 火 テーマ図書展「生き物をめでる」展（9/24まで） 東和図書館
17 木 東和中学校　第2学期始業式 東和中学校

9 ： 15 東和小学校　第2学期始業式 東和小学校体育館
10 ： 00 市民生活相談 東和総合支所第1相談室

15 ： 00 第2回東和地域区長会 東和総合支所第1会議室

東和図書館　休館日 東和図書館
土沢幼稚園　第2学期始業式 土沢幼稚園

9 ： 40 あやめ号運行（谷内、田瀬、倉沢、浮田方面） 移動図書館車
花巻市中学校駅伝大会 日居城野陸上競技場

23 水 10 ： 00 あやめ号運行（小山田、成島、土沢方面） 移動図書館車
24 木 9 ： 30 市長と市民との対話（受付9：15～10：00） 東和総合支所

9 ： 30 第4回東和おとな大学 東和総合支所第1会議室

18 ： 30 食育講座 東和コミュニティセンター

26 土 花巻市中学校陸上大会 日居城野陸上競技場

27 日 14 ： 00 日曜くつろぎの映画会「時代劇スペシャルセレクション　銭形平次　第一巻」 東和図書館視聴覚室

13 ： 00 成島和紙講座（第1回） 東和コミュニティセンター

東和図書館　休館日 東和図書館
花巻市中学校陸上大会予備日、8/26振替日 日居城野陸上競技場
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