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～「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして～ 
 
第７２回 岩 手 県 中 学 校 総 合 体 育 大 会 
 

７ 競 技 で 「 大 奮 闘 ・ 大 熱 戦 展 開 ！ 」 
 
令和７年度第７２回岩手県中学校総合体育大会が県内各地で開催されました。今年度

は、参議院選挙のため急遽会期を変更しての実施となりました。ご理解・ご協力ありが
とうございました。本校は、７競技【ソフトボール・ソフトテニス・バドミントン・卓
球・剣道・柔道・陸上】に出場し、各会場で熱い戦いを繰り広げました。 
今大会の結果、バドミントン男子個人ダブルス淺沼柊志・大石結士ペアが東北大会出

場権を獲得しました。（東北大会：福島県いわき市） 
コーチの皆さん、今までの献身的で熱心なご指導ありがとうございました。保護者の

皆さん、多大なるご協力、猛暑の中での温かいご声援ありがとうございました。 
■ソフトボール女子 
◎ 【 ベスト 8 】 

■ソフトテニス 
◎ 男子団体 ： 【 ベスト１ ６  】 

○ 男子個人 ： 菊池 哉多 ・ 多田 虎琉 ： 【 １ 回戦敗退 】 

○ 女子個人 ： 菊池 樹玲 ・ 多田 望桃 ： 【 １ 回戦敗退 】 

■バドミントン 
◎ 男子団体 ： 【 第 ３  位 】 

○ 男子個人ダブルス ： 淺沼 柊志 ・ 大石 結士 ： 【 準優勝 】 

◎ 女子団体 ： 【 ベスト 8 】 

■卓 球 
○ 女子個人シングルス ：  菊池 梨緒 ： 【 ２ 回戦敗退 】 

■剣 道 

◎ 女子団体 ： 【 予選リーグ敗退 】 
■柔 道 
○ 男子個人 ： 【 ５ ０ ｋ ｇ 級 ： 小原 琉貴 ： １ 回戦敗退 】 
○ 男子個人 ： 【 ５ ５ ｋ ｇ 級 ： 髙橋 來夢 ： １ 回戦敗退 】 

■陸 上 
○ 藤井 辰成 ： 【 1年男子１ ５ ０ ０ ｍ ・ 予選 第 13位 】 
○ 菊池 湊斗 ： 【 ２ 年男子１ ０ ０ ｍ    ・ 予選 第 6位  】 
○ 勝山 想太 ： 【 共通男子 4種競技   ・ 決勝 第 6位  】 
○ 三上 レオ ： 【 ３ 年男子１ ０ ０ ｍ    ・  決勝 第 8位  】 
○ 藤井 悠慶 ： 【 共通男子２ ０ ０ ｍ   ・  決勝 第 8位  】 
○ 菊池  陽 ： 【 共通男子４ ０ ０ ｍ     ・  予選 第 7位  】 
○ 蟹澤  龍 ： 【 共通男子砲丸投げ    ・  決勝 第 9位  】 

○ 小原 佑太 ： 【 共通男子１ １ ０ ｍＨ   ・  予選 第 7位  】 
○ 及川 凛心 ： 【 共通女子８ ０ ０ ｍ     ・  予選 第 7位  】 
○ 共通男子４ ０ ０ ｍリレー（小原・藤井・勝山・三上） ：  第 10位 
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１学期のご協力ありがとうございました！ 

～合言葉は 「 やってみよう！ 」 ・ 「 さあ、何やる？ 」 ～ 
 

保護者・地域の皆様、４９名の元気な新入生を迎えた入学式以来、１学期の教育活
動に対して、たくさんのご支援・ご協力をいただき、ありがとうございました。 
「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざして、学習はもちろんのこと学校

行事や生徒会活動等で創意工夫をしながら、様々な教育活動を展開してきました。 
部活動面でも、各種大会・コンクール等において大きな成果もあげることができま

した。保護者・地域・コーチの皆様のご協力並びにご指導に深く感謝いたします！ 
  今後も全校生徒１６６名が健康・安全で充実した学校生活が送れるよう教職員一丸
となって取り組んでいきます。 

これからも、「やってみよう！」・「さあ、何やる？」・「みんなでハッピー！」・
「どうせ、無理！」等の愛言葉のもと、失敗を恐れず、色々なことに挑戦し、もっと
もっと「ぬくもり」と「輝き」のある東和中学校をめざしていきます。 
２学期も引き続き、東和中学校をよろしくお願いします！  【 校長 岩角 聖孝 】 

第 63回岩手県吹奏楽コンクール中央地区大会 
６日（日）に北上市文化交流センター「さくらホール」で標記コンクールが

行われました。本校は、中学生小編成の部に出場。亀ヶ沢朋子先生の指揮のも

と「青のやまなみ」を演奏し、「銀賞」を受賞しました。 

なお、吹奏楽部は８月７日（木）に行われる土沢七夕祭り、１０月に行われ

る定期演奏会や市内中学校とのジョイントコンサート・地域のイベント等でも

演奏を予定しています。期待してください！ 

６月・７月は、「 学年行事 」祭り！ 
６月以降、以下の行事が実施されました。１年生では、「孫世代の認知症
講座」・「キャリア体験学習」・「東和モデル学習」。２年生では、「思春
期教室」・「救命救急体験学習」・「職場体験学習」。３年生では、「高校

説明会」・「思春期教室」。全学年では、「団体鑑賞」。これらの充実した
行事や講演会を今後の生活に生かしていきたいと思います。 

健 闘 ！ 「岩手県中学校通信陸上大会」 
５日（土）～６日（日）に北上陸上競技場で標記大会が行われました。本校

からは花巻地区予選を勝ち抜いた選手が出場しました。全選手が「自分超え」

を達成。リレーも途中棄権になりましたが積極的にチャレンジしました。 

★ ３年男子１００ｍ  ： 三上 レオ ・ １１秒６０ 【 第８位 】 

★ 共通女子２００ｍ  ： 多田 望桃 ・ ２９秒５２ 

★ 共通男子１１０ｍＨ ： 小原 佑太 ・ １９秒５９秒 

★ 共通男子走幅跳び  ： 日下 湊斗 ・ ５ｍ１２ 

★ 共通男子砲丸投げ  ： 菊池 和人 ・ ７ｍ５７ 

★ 共通男子４００ｍＲ ： 途中棄権 

日下 湊斗 ・ 藤井 悠慶 ・ 小原 佑太 ・ 三上 レオ 


